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Путь к свободе твоей семьи
Наталья Потопаева

ПРЕДИСЛОВИЕ

Книгу пастора Натальи Потопаевой "Путь к свободе твоей семьи" я рекомендую прочитать всем, кто столкнулся с проблемой зависимости в своей семье. И неважно, какая именно это зависимость - алкогольная, наркотическая, никотиновая или другая - Бог желает освободить каждого.

История жизни пастора Натальи - яркое свидетельство и подтверждение того факта, что Бог силен не только освободить человека от зависимости, но и восстановить его личность. Господь исцеляет израненные души и разбитые сердца. Известно множество случаев, когда Бог, прикасаясь к людям, освобождал их чудным образом.

Верю, что эта книга поможет не только родственникам зависимых людей, но и тем, чьи дети и мужья уже освободились от зависимости. Они тоже нуждаются в реабилитации. Ведь, несмотря на то, что Бог освободил их родственников, сами они продолжают мучиться от последствий пережитого. Таким людям нужно помочь избавиться от горечи воспоминаний и выбраться из сетей самоосуждения.

В книге "Путь к свободе твоей семьи" вы познакомитесь с программой, которой руководствуется церковь "Посольство благословенного Царства Божьего для всех народов" (в прошлом церковь "Слово веры") в работе с зависимыми людьми, а также с их родственниками. Учение, изложенное в книге, - не просто теоретические знания. Пастор Наталья делится тем, что испытала на личном опыте.

Я помню, какой была Наталья Потопаева восемь лет назад, когда она покаялась, и вижу, как Бог преобразил ее на сегодняшний день. Как женщина-пастор она имеет наибольшую по численности церковь в Европе - ее служения посещают около трех тысяч человек. Это неслыханный подвиг для женщины из бывшего Советского Союза. Бог не только исцелил Наталью Потопаеву от тридцатилетней алкогольной зависимости, но и сделал ее первой среди женщин. В нашей стране трудно найти другую женщину, равную ей по ревности и любви к Богу. Поскольку Бог восстановил жизнь Натальи Потопаевой, то, безусловно, Он восстановит и вашу. Убежден, что книга "Путь к свободе твоей семьи" станет благословением для вас.

Да благословит вас Господь!

Старший пастор церкви "Посольство благословенного Царства Божьего для всех народов" Сандей Аделаджа
Об авторе
Биография автора книги, которую вы держите в руках, - свидетельство Божьей славы. Наталья Потопаева часто обращается к Богу словами царя Давида: "...кто я, Господи, мой Господи, и что такое дом мой, что Ты меня так возвеличил!" (2 Цар. 7:18).

Сегодня эта красивая, сильная женщина помогает состояться тем, кого отвергло общество, от кого отказались врачи, тем, у кого до недавнего времени не оставалось надежды на будущее. Она помогает тем, в чью жизнь пришли наркотики и алкоголь. В 1994 году по инициативе Натальи Потопаевой был создан Христианский центр реабилитации "Дом-интернат "Любовь"", в котором она является Генеральным директором.

Наталья Анатольевна посвятила свою жизнь служению Богу и людям и обрела в этом истинное счастье. Она никогда не упускает возможности выразить свою любовь и признательность Богу за то, что Он протянул ей руку помощи, когда жизнь, казалось, рушилась, катилась под откос.

В прошлом художник-дизайнер, Наталья Потопаева отдавала все свое время работе и жила по принципу: художник - это не профессия, а образ жизни. Ее семейная жизнь не сложилась: пережив два развода, она воспитывала сына одна. Трагедией всей ее жизни была тридцатилетняя алкогольная зависимость: она пила с 14 до 44 лет. Поскольку ее отец был алкоголиком и умер страшной смертью, Наталья Потопаева знала, что ее ждет не лучшее будущее. К тому же от родственников она слышала одно: "Наташа, ты умрешь под забором". Алкоголь принес ей много горя: украл семью, работу, здоровье... Она неоднократно обращалась за помощью к медицине, кодировалась, но все безрезультатно.

Вспоминая свое прошлое, Наталья Анатольевна рассказывает: "Мой алкоголизм прогрессировал, меня уже ничто не сдерживало. Я понимала, что тормозов нет, и я качусь в пропасть... Я находилась в состоянии ужасной депрессии, хотелось только одного - покончить с собой. Но однажды, проснувшись в похмельном синдроме после очередного запоя, я взмолилась к Богу, в Которого тогда еще не верила, но о Котором слышала от людей, стремящихся к трезвому образу жизни: "Господи! Я не хочу так жить. Прошу Тебя, пожалуйста, если Ты действительно есть, протяни ко мне Свою руку, утопи меня в стакане или вытащи из этой ямы!"

Эти простые слова изменили всю мою жизнь. В сердце пришли мир и покой, которых я не испытывала раньше. В тот момент я поняла, что Бог услышал мою молитву и ответил. С того дня я больше никогда не притрагивалась к рюмке. Бог сверхъестественным образом освободил меня от зависимости".

Через несколько лет после этого события Наталья Потопаева встретилась с человеком, который помог ей познакомиться с живым, истинным Богом - Иисусом Христом. Этот человек, Сандей Аделаджа, стал ее духовным отцом и наставником, ему она благодарна за все, что имеет, и за то, кем стала.

Сегодня Наталья Потопаева является пастором одного из филиалов церкви "Слово веры", насчитывающего около трех тысяч прихожан. Она планирует продолжить свою работу на ниве Божьей в Израиле, открыть там Международный центр реабилитации "Любовь".
От автора
"Итак, слушайте, женщины, слово Господа, и да внимает ухо ваше слову уст Его; и учите дочерей ваших плачу, и одна другую - плачевным песням. Ибо смерть входит в наши окна, вторгается в чертоги наши, чтобы истребить детей с улицы, юношей с площадей" - (Иер. 9:20,21).

Говорят, что история повторяется, а это значит, что все происходящее сегодня уже было когда-то. Дьявол всегда воровал детей, жен, мужей. Он всегда пытался вторгнуться в семью и разрушить ее.

Дьявол не спрашивает нашего разрешения и сегодня. Он без спроса входит в дом и забирает свою жертву. Алкоголь и наркотики забрали из жизни многих. Они, словно хищники последнего времени, массово уничтожают наших детей, но Бог может все это остановить.

"Слушайте, женщины, слово Господа, и да внимает ухо ваше слову уст Его". Господь говорит сегодня:

"Женщины! Я научу вас правильно молиться друг за друга, научу стоять в проломе за семью, чтобы вы потом научили этому других матерей и жен". Бог по-прежнему ищет тех, кто станет в проломе за своих детей, за свои семьи, за свою страну и, в конце концов, за всю землю.

Около семи лет назад Господь объединил в небольшую группу жен и мам алкоголиков и наркоманов. Они собирались вместе для изучения слова Божьего и для того, чтобы молиться за родных и близких. Так начал работу Киевский реабилитационный наркологический центр "Любовь". Первые занятия проходили у меня дома. Помню, как много времени я проводила в постах и молитвах, спрашивая у Бога, как организовать работу центра, в каком направлении двигаться. Тогда Бог сказал мне обратиться к родственникам алко- и наркозависимых:

"Скажи им о том, как много детей сегодня гибнет от наркомании и алкоголизма, о том, что дьявол забирает свои жертвы охапками. Предупреди, что у них нет времени ждать, пока их дети сами захотят бросить пить или колоться, потому что они могут умереть, так никогда и не узнав, что есть выход. Они могут никогда не захотеть остановиться".

Затем Он сказал: "Родители, жены! Не теряйте времени, объединитесь в молитве и посте за своих детей и мужей. Научитесь любить их такими, какие они есть, и тогда Я Сам спасу их. Через этот реабилитационный центр прославится Мое имя. Я изливаю совершенно новое помазание освобождения через родных и близких зависимых людей. Это будет массовым освобождением. Вот Я творю нечто новое: жена спасет мужа. Чудо уже началось!"

За семь лет существования реабилитационного центра "Любовь" более тысячи алко- и наркозависимых получили полное освобождение. Кроме того, многие тысячи людей пришли к Господу именно через это служение. На сегодняшний день систематические собрания для родственников зависимых посещают не менее трехсот человек.

Искренне желая помочь своим родным, мамы и жены делают много ошибок и глупостей, тем самым только усугубляя такие тяжелые заболевания, как наркомания и алкоголизм. Поэтому особое значение в Центре придается реабилитации родственников. Они узнают о том, как правильно себя вести с зависимыми детьми и мужьями, учатся смотреть на происходящее в их семье глазами Бога. Они учатся правильно молиться, а это имеет большое значение, потому что только молитва по Слову движет Божью руку. По молитвам Бог выводит их детей и мужей из беды, а самое главное - Он спасает их от ада.

Пастор Наталья Потопаева

Введение
Родственники наркоманов и алкоголиков точно так же как и сами зависимые - отверженные, измученные люди. Они нуждаются в помощи, сострадании, поддержке. Когда наркотик или алкоголь входит в семью через одного человека, созависимыми становятся все родственники. Обычно именно они больше всего страдают от этой беды.

Для того чтобы победить алкогольную или наркотическую зависимость, нужно знать, что это не физическое, а духовное заболевание. Поэтому медицина не может разрешить эту проблему, здесь она совершенно бессильна. Поскольку дух зависимого находится в плену у дьявола, то такой человек нуждается в освобождении на духовном уровне. И это истина, потому что духовный мир - не вымысел, а реальность.

Изгнать из человека дух алкоголизма и наркомании можно только Духом Божьим. Но для этого нужно обладать силой и властью в духовном мире, чему и учат в реабилитационном центре, работа которого построена на программе "Путь к свободе", возникшей на базе двенадцати шагов АА.

Программа состоит из четырех звеньев, ставших разделами этой книги, в основе которых лежат две наибольшие заповеди:

"..."возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим и всею душою твоею и всем разумением твоим" - сия есть первая и наибольшая заповедь; вторая же подобная ей: "возлюби ближнего твоего, как самого себя"" - (Мф. 22:37-39).

Звенья, в свою очередь, разделены на восемь шагов. В основе шагов, составляющих главы этой книги, лежат заповеди блаженства, изложенные в Евангелии от Матфея:

"Блаженны нищие духом, ибо их есть Царство Небесное.

Блаженны плачущие, ибо они утешатся.

Блаженны кроткие, ибо они наследуют землю.

Блаженны алчущие и жаждущие правды, ибо они насытятся.

Блаженны милостивые, ибо они помилованы будут.

Блаженны чистые сердцем, ибо они Бога узрят.

Блаженны миротворцы, ибо они будут наречены сынами Божиими. Блаженны изгнанные за правду, ибо их есть Царство Небесное. Блаженны вы, когда будут поносить вас, и гнать, и всячески неправедно злословить за Меня.

Радуйтесь и веселитесь, ибо велика ваша награда на небесах: так гнали и пророков, бывших прежде вас" - (Мф.5:3-12).

Книга составлена на основе материала конференции 1997 года, проведенной в городе Ялте.
Часть 1

Мир с Богом.

Причина того, что сегодня в жизни многих людей нет мира ни с собой, ни с другими людьми, кроется в одном - они в ссоре с Богом. Первая часть книги поможет вам примириться со своим Творцом и обрести утраченный мир.

Глава 1

Господь, я бессильна

Я признаю, что бессильна одержать победу над грехом без Твоей помощи. Я не в силах изменить что-либо в своей жизни и в жизни своих родных. Я совершенно потеряла контроль над собой.

"Блаженны нищие духом, ибо их есть Царство Небесное" - (Мф.5:3).

В нашем понимании нищие - это бедные, лишенные каких-либо средств к существованию люди. Обычно у них одно желание - разбогатеть. Кто же такой нищий духом? Это тот, у кого украдено все самое сокровенное и самое дорогое, украдено счастье.

Нищий духом - это человек, душа которого томится по Богу. Поскольку нищий всегда жаждет разбогатеть, то и нищий духом ищет возможности вернуть украденные радость, счастье, здоровье. Важно, чтобы такой человек смог признать свое бессилие перед Богом и согласиться с тем, что сам он не может этого сделать, не может изменить обстоятельства. И если нищий человек ходит с протянутой рукой, просит милостыню у того, кто что-то имеет, то нам, нищим духом, нужно смириться, уповая на Бога, и просить милости у Того, Кто может обогатить нас духовно, - у Господа.

Бог называет нищих духом людей блаженными, то есть, счастливыми, а это значит, что если ваша семья обворована, если ваш сын - наркоман, а муж - алкоголик, то вы блаженны. Знаете почему? Потому что у вас есть выход. Ведь Иисус пришел на землю не для здоровых, а для больных, не для праведников, а для грешников. Иисус пришел помочь тем, чей дух обворован дьяволом. Сын Божий оставил небеса ради нас, потерявших всякую надежду, столкнувшихся с безысходностью в своей жизни, уставших бороться с проблемами. Сегодня Он говорит: "Если вы держите в руках эту книгу, то ваша ситуация не безнадежна. У вас есть шанс. Все то, что дьявол пытается использовать против вас, Я могу обратить вам во благо". Вы будете счастливы, если, признав свое бессилие, согласитесь с тем, что только Бог может восстановить вашу жизнь и вашу семью.

Признание бессилия перед Богом - это очень важный шаг, который должен сделать каждый человек. Мы бессильны сами решить какую-либо проблему, и неважно, алкоголизм это, наркомания или что-то другое.

"Если Господь не созиждет дома, напрасно трудятся строящие его; если Господь не охранит города, напрасно бодрствует страж" - (Пс. 126:1)

Если Господь не строит ваш дом, вашу семейную жизнь, напрасно вы стараетесь построить его, напрасно стараетесь благоустроить его, создать уют. Безрезультатным будет и воспитание ваших детей, если вы воспитываете их без Бога. Даже хорошо воспитанный ребенок (ни наркоман, ни алкоголик) может быть настолько эгоистичным, что с легкостью будет "переступать" через вас. В какой бы строгости вы не воспитывали своего ребенка, ваш контроль будет бесполезным.

"Напрасно вы рано встаете, поздно просиживаете, едите хлеб печали, тогда как возлюбленному Своему Он дает сон" - (Пс. 126:2)

Как только вы перестанете контролировать ситуацию в своей семье и отдадите все в Божьи руки, вы уступите место Богу и только тогда сможете спокойно спать ночью.

Жену алкоголика и маму наркомана легко узнать. Кроме того, что в них живет дух контроля, от остальных женщин они отличаются еще и внешне: у, них опухшие от слез глаза, а кончик носа вытянут от любопытства: "Где муж?", "Куда пошел сын?"

Когда такие женщины приходят в реабилитационный центр и видят меня радостной и счастливой, когда они слышат свидетельства мам и жен о том, что Бог освободил от зависимости их сыновей или мужей, они думают: "Тебе хорошо, твой сын уже не наркоман, муж не пьет, а я..." Но когда они слышат свидетельства других сестер, например, одной из тех, сын которой сидит в тюрьме: "Аллилуйя! Слава Богу! Я так счастлива!", то у мамы, которая пришла в Центр впервые, от удивления расширяются глаза: "Чему же тут радоваться?" А я их учу: "Благодарите Господа за то, что в вашей семье кто-то зависим. Ведь если бы не эта проблема, вы никогда бы не узнали о тех чудесах, которые Бог творит в последнее время. Дьявол вмешался в вашу жизнь, в вашу семью, потому что вы строили ее без Бога. Ваши мужья, сыновья будут спасены. И если раньше вы думали о том, как они надоели вам, то теперь радуйтесь тому, что они с вами будут не только на земле, но и на небесах, в вечности".

Признав свое бессилие перед проблемой, вам нужно научиться отдавать зависимых родственников Богу. Делайте это так, как делала Агарь в книге Бытие:

"Авраам встал рано утром, и взял хлеба и мех воды, и дал Агари, положив ей на плечи, и отрока, и отпустил ее. Она пошла, и заблудилась в пустыне Вирсавии; и не стало воды в мехе, и она оставила отрока под одним кустом и пошла, села вдали, в расстоянии на один выстрел из лука. Ибо она сказала: не хочу видеть смерти отрока. И она села поодаль, и подняла вопль, и плакала; и услышал Бог голос отрока; и Ангел Божий с неба воззвал к Агари и сказал ей: что с тобою, Агарь? не бойся; Бог услышал голос отрока оттуда, где он находится" - (Быт. 21:14-17).

У Авраама и его жены Сарры не было детей. Но они всегда помнили обещание, которое дал им Господь: у них должен родиться сын. Время шло, позади было десять долгих лет ожиданий, а обещанное Богом все не исполнялось. Тогда Сарра подала мужу идею: "Возьми себе в жены мою служанку, и пусть она родит мне сына. Ты же видишь, что я уже немолодая, а детей мне Бог не дал". Авраам сделал так, как сказала его жена (Быт. 16:1,2).

У Агари действительно родился сын Измаил, от которого впоследствии произошел арабский народ. Но Бог всегда остается верен Своему слову. Он сказал Аврааму, что у Сарры будет ребенок, и исполнил обещанное. Сарра зачала и вскоре стала матерью. Теперь ей не нужен был сын служанки, и она попросила мужа выгнать Агарь прочь вместе с ребенком. Не доверяя Богу, Сарра поторопила события и сделала несчастной женщину. Авраам дал Агари хлеб, мех воды и велел ей идти на все четыре стороны.

Мы можем только представить, каково было Агари. Будучи простой девушкой, она служила своей госпоже верой и правдой, была послушна Сарре даже тогда, когда та велела ей родить ребенка от Авраама. Но после того, как у Сарры родился сын, Агарь стала ненужной. Авраам отказался от нее и выгнал ее вместе с Измаилом.

Агарь ушла в пустыню Вирсавия и заблудилась. Униженная и оскорбленная она осталась одна в сухой и жаркой пустыне, где ни один человек не мог услышать ее рыданий и прийти к ней на помощь.

"И не стало воды в мехе, и она оставила отрока под одним кустом и пошла, села вдали, в расстоянии на один выстрел из лука. Ибо она сказала: не хочу видеть смерти отрока. И она села поодаль, и подняла вопль, и плакала" - (Быт. 21:15,16).

Агарь оставила сына под кустом и ушла от него. Иными словами, мать бросила своего ребенка, но почему она это сделала? У Агари закончилась вода, а колодца поблизости не было. Ее сын умирал от жажды. Что для матери может быть ужаснее, чем видеть смерть сына? Она понимала, что ничем не может ему помочь. Но благодаря тому, что Агарь была служанкой в доме у Авраама, верующего человека, она тоже была верующей и знала Бога. И теперь, оказавшись в безвыходной ситуации, она обратилась за помощью к Нему.

Возможно, в Агари вы узнали себя, а ее история напоминает вам вашу жизнь. Может быть, на ваших глазах умирает супруг - тот, на которого вы возлагали свои надежды, а может быть, ваши дети погибают от наркотиков. Вы постепенно теряете дорогих вашему сердцу людей, не зная, как им помочь. Но Бог знает, как им помочь, и Он поможет. Агарь понимала, что не может спасти жизнь сына, поэтому, оставив его под кустом, стала отчаянно взывать к Богу о помощи: "Господи! Помоги мне!" И Господь услышал... но не вопль матери, а голос ее сына.

"И услышал Бог голос отрока; и Ангел Божий с неба воззвал к Агари и сказал ей: что с тобою, Агарь? не бойся; Бог услышал голос отрока оттуда, где он находится" - (Быт. 21:17).

Бог смилостивился над сыном Агари только тогда, когда она оставила его. Бог смог вмешаться в ситуацию только после того, как Агарь признала своё бессилие и поняла, что сыну она уже ничем помочь не сможет. Она оставила Измаила, чтобы уединиться с Богом. И только после этого Бог услышал голос отрока.

Это откровение - ключ к освобождению, который дает нам Господь. И если сегодня ваши дети, мужья утопают в алкоголе или сгнивают в наркотиках, я хочу ободрить вас: Бог услышит их вопль и поможет им при условии, что вы, признав свое бессилие, отдадите их Богу. Оставьте их "под кустом в пустыне", где они сейчас находятся, а сами начните искать Божье лицо.

Обычно родные и близкие всячески пытаются помочь зависимым детям и мужьям. Но зачастую их помощь становится препятствием на пути к исцелению, потому что любая зависимость является духовной болезнью, которую человек вылечить не может. Перед ней бессильны и медицина, и наркологи, и экстрасенсы. Я на собственном опыте убедилась, что это болезнь духа, а не тела.

Слово Божье рекомендует нам возложить все заботы на Господа и больше не беспокоиться ни о муже, ни о сыне, а посвятить себя служению. Если вы так сделаете, то увидите потрясающие результаты.

Когда вы отдадите зависимого родственника Богу, перестанете его "пеленать", бегать в гастроном за водкой для него, оправдывая себя тем, что это обеспечит мир в доме, давать деньги на похмелье и на наркотики из страха, что он пойдет воровать, тогда Бог возьмет его под Свой контроль. Если вы отдали его Богу, то вам нечего бояться. Не бойтесь даже того, что он может попасть в тюрьму. Иногда тюрьма спасает от передозировки, иногда может уберечь от, смерти. Многие ребята из нашего реабилитационного центра покаялись именно в тюрьме.

Отдав зависимого родственника Богу, не подстилайте ему соломку: не звоните начальнику и не лгите, что ваш сын или муж, видите ли, снова простудился и не может выйти на работу, что он такой слабенький, немощный. Не выручайте его, не возвращайте за него долги. Дайте понять своему сыну или мужу, что вы отдали его Богу: "Теперь ты - сын Божий" или "Теперь ты - муж Божий". Говоря это, вы будете пророчествовать в его жизнь.

Я слышала много свидетельств, когда родители и жены поступали так, и Бог вмешивался в их ситуации. Например, жена одного алкоголика, очень мудрая женщина, услышав в реабилитационном центре о том, что нужно отдать мужа Богу и заняться собой, вот что сделала: пошла в парикмахерскую, сделала прическу и красивая, помолодевшая лет на двадцать, пришла домой. И вместо того, чтобы кричать на пьяного мужа, который все вынес из квартиры, она сказала: "Я люблю тебя любовью Иисуса Христа". Утром проспавшийся муж ждал очередного скандала: "Ну, сейчас эта змея подколодная опять зашипит". И вдруг в комнату входит красивая, опрятно одетая, улыбающаяся жена: "Доброе утро, дорогой! Я благодарю Бога за тебя. Ты будешь завтракать?"

Вы можете себе представить реакцию мужа, который привык видеть свою жену одной, а увидел ее совершенно измененной? Она не обращает внимания на его пьяные выходки, не кричит. Изменилось и ее отношение к мужу. Теперь, если он пьяный упадет под дверью, то может пролежать там до утра, она не будет забирать его, потому что отдала его Богу: "Если Бог допустил, чтобы муж напился до такой степени, что не может дойти до дома, значит так нужно". Не нужно пьяного мужа тащить домой, разувать. Пусть он проснется на том месте, где упал, и задумается над тем, как он живет.

Поступайте так же, как эта мудрая женщина. Несмотря ни на что, занимайтесь своими делами. Если есть из чего готовить кушать - готовьте. Если нет - кипятите воду. Пейте ее сами и давайте мужу. Даже горбушку хлеба делите пополам. Пусть муж почувствует степень своего падения и вашей к нему любви. Иначе, если вы будете его выручать, он никогда не заметит перемен в вашей жизни и не увидит тот свет, который Бог зажег в вас.

"Так да светит свет ваш пред людьми, чтобы они видели ваши добрые дела и прославляли Отца вашего Небесного" - (Мф. 5:16).

Ваш свет должен освещать вашего мужа, чтобы его духовные глаза открылись, и он увидел грязь, в которой живет. Ваши добрые дела увеличат мощность энергии этого света. Свет разгоняет тьму, причем он не говорит: "Тьма, уйди прочь!" Свет освещает. Поскольку в вас живет Дух Святой, Он будет освещать ваш дом, хотят того ваши близкие или нет. Вам даже ничего не нужно говорить, свет сам будет менять атмосферу, излучать тепло. Но для этого вам нужно перестать ворчать, оскорблять мужа или сына и обижаться. Когда муж будет ждать, что вы начнете ругать его из-за пропитых денег, спокойно скажите:

"Ничего, дорогой, прорвемся. Я отдала тебя Богу, поэтому все будет хорошо. Давай еще раз попытаемся, и у нас все получится. Я буду за тебя сильней молиться". Освободитесь от всего, что не несет Божьей благодати в вашу жизнь, в вашу семью, и тогда мощность энергии вашего света будет увеличиваться. Ваш муж поймет, что зарплату пропивать нельзя, что нужно изменить свой образ жизни.

Не тяните его в церковь: "Когда ты уже в церковь пойдешь? Сколько можно так жить?" Отдайте его Богу - оставьте "под кустом", не проповедуйте ему, потому что он и без того устал от своего образа жизни. Не беспокойтесь о нем. Наивысшая степень проявления нашей веры - это сохранение душевного равновесия и мира в сердце, не взирая ни на какие обстоятельства. Только после того, как вы отдадите зависимого родственника Богу, он сам воззовет к Богу, и будет услышан. Господь поможет как вашему мужу, так и вашему сыну.

Однажды я слышала об этом потрясающую историю. Известный американский проповедник в прошлом был алкоголиком. Он был грубым мужем, который жестоко избивал свою жену. Она начала посещать церковь и усердно молиться за спасение мужа.

Как-то раз он, напившись, приставил к виску жены револьвер и сказал: "Если ты пойдешь в церковь, я тебя убью". Она ответила: "Если ты меня убьешь, я уйду к Господу, а если не убьешь - пойду в церковь". В тот день она пошла в церковь, но когда вернулась, муж не пустил ее в дом. Несмотря на то, что на улице была осень, и шел дождь, женщине пришлось провести ночь на крыльце своего дома. Утром, когда ее муж вышел из дома, чтобы идти на работу, жена встретила его словами: "Подожди, дорогой, не торопись, я приготовлю тебе завтрак". Муж упал перед ней на колени, прося прощения, и тут же покаялся перед Богом.

Пусть и ваш свет светит перед всеми людьми добрыми делами. Когда муж увидит, что вы изменились, тогда изменится и он. Может быть, сегодня он еще пьет, но придет момент, когда он протрезвится и увидит, что жена похорошела, помолодела, следит за собой; затем глянет на свое отражение в зеркале и скажет: "Может быть, она там нашла себе кого-то?" Вот тогда-то он пойдет за вами в церковь, где помазание Божье разрушит всякое ярмо, всякую тьму в его жизни.

Покаяние - единственный путь, который ведет человека к Богу, и прежде чем вы сможете доверить Богу свою семью, вам самим нужно покаяться в грехах и примириться с Господом. Предлагаю вам произнести вслух молитву:

Господь, я бессильна что-либо изменить в своей жизни. Я признаюсь, что бессильна перед Тобой. Я совершенно потеряла контроль над собой и своей жизнью. Я верю, что Ты умер за мои грехи, воскрес из мертвых и вознесся как Господь для всех, а значит, и для меня. Господь, я каюсь во всех осознанных и неосознанных грехах. Каюсь, что уповала на свои силы и контролировала своих родных. Я отрекаюсь от всякого контроля и отказываюсь контролировать других людей. Я доверяю Тебе, Господь, моих родных и близких и принимаю твердое решение идти только за Тобой. Все неприятности, прощайте. Плохая жизнь, прощай! Ад, прощай! Я иду за Иисусом к моему Небесному Отцу и исповедую Иисуса Христа своим Господом и Спасителем. Аминь!
Свидетельство Любови Щербаковой

У меня двое детей, которых мне пришлось воспитывать без мужа. Когда дети начали взрослеть, в наш дом пришли наркотики. Сын стал наркоманом. Он погибал у меня на глазах, а я ничем не могла ему помочь.

Однажды вечером, оставшись дома одна, я, как Агарь, в отчаянии от полной безысходности молила Бога о помощи. Вдруг у меня появилось желание включить телевизор. Когда я это сделала, на экране увидела пастора Наташу. Рядом с ней сидели ребята из реабилитационного центра "Любовь". Каждый из них свидетельствовал о том, как Бог освободил его от зависимости. От радости я закричала: "Бог, я благодарю Тебя за то, что Ты показал мне эту передачу!"

Спустя некоторое время я пришла в реабилитационный центр "Любовь", где мне объяснили, что Бог начнет работать над моим сыном только после того, как изменюсь я сама. Мне действительно нужно было во многом измениться. Прежде всего, избавиться от озлобленности по отношению к сыну. Кроме того, меня переполняла обида за то, что он стал грубым и неблагодарным. Ведь я не щадила своего здоровья, тяжело работая ради того, чтобы мои дети ни в чем не нуждались. Порой я не доедала, лишь бы они были сытыми.

Бог начал Свою работу в моей жизни. Несмотря на то, что сын продолжал колоться и вести себя по-прежнему, я любила его так, как если бы он не был наркоманом. Менялась я, постепенно менялось и отношение сына ко мне. Я прекратила его контролировать, выворачивать карманы, заглядывать в глаза. Каждый раз, когда он приходил под действием наркотика, я только молилась: "Господь, я верю, что Ты изменишь моего сына, и я буду счастлива ". Я молилась два года, и Господь у слышал меня. Он явил Свою славу в моей жизни и в жизни сына.

Мой сын уже не употребляет наркотики. Господь полностью освободил его от алкогольной зависимости и курения. Бог восстановил наши взаимоотношения, вернул нам уважение и любовь друг к другу. В семью пришли мир и покой.

Я обращаюсь со словами ободрения ко всем матерям, отцам, мужьям и женам, у которых в семье есть кто-то зависимый от наркотиков или алкоголя:

"Верьте Богу, ибо для Него нет ничего невозможного! Если Он спас моего сына, будут спасены и ваши дети, жены, мужья!"

Свидетельство Дениса Щербакова

Я кололся четыре года. И за все это время не один раз пытался начать новую жизнь, однако дух наркомании не давал мне покоя. Мне удавалось продержаться без наркотиков месяц, максимум два, но затем все начиналось заново.

Я старался не обращать внимания на то, как страдала моя мама. Когда она пыталась рассказывать мне о Боге, я отмахивался и говорил: "У тебя, мама, крыша поехала!" Спустя какое-то время она перестала обращать на меня внимание и уже не относилась ко мне как прежде. Это меня начало беспокоить. Бывали моменты, когда я не мог даже находиться рядом с ней. Теперь я понимаю, почему так происходило. Моя мама - Божий служитель, а во мне тогда жил нечистый дух. Поскольку мой дух был слабее Святого Духа, который жил в маме, я стал уходить из дома, чтобы не встречаться с ней. Тем не менее, Божий Дух совершал свою очищающую работу во мне.

Вскоре я покаялся и принял крещение Святым Духом. Но на следующее утро после этого позвонил мой бывший друг-наркоман и предложил мне наркотики, я не устоял и целый месяц кололся. За это время я дважды умирал от передозировок, после чего пришел к выводу: Бог зажал меня в тиски, и у меня нет другого выхода, как только вернуться к Нему, - что я и сделал. Я вернулся в реабилитационный центр, чтобы остаться там.

Я благодарен Богу за чудесное спасение, которое Он мне подарил. Бог восстановил мое здоровье и сделал меня счастливым. Теперь я служу Ему, помогая состояться тем, кто прошел через рабство зависимости.
Рекомендации родственникам алко - и наркозависимых людей
1. Признайте не только свое бессилие, но и бессилие своих родных перед зависимостью.

2. Доверьте дорогого вам человека Тому, Кто сильнее вас. Это значит:

- перестаньте его контролировать,

- не проверяйте его зрачки,

- не принюхивайтесь, пахнет ли от него вином,

- не запирайте его дома,

- не выворачивайте карманы и т.д.

3. Примите решение не волноваться.

4. Избавьтесь от страха.

5. Прекратите выручать:

- не давайте деньги на спиртное, наркотики,

- не лгите его начальству на работе,

- не давайте взяток милиции.

6. Не "тащите" его в церковь.
Глава 2

Господь, помоги мне

Я верю, что Бог есть, что Он заботится обо мне, что Он в силах помочь исцелиться мне и моей семье. Я верю, что только сила Божьего Духа может возвратить мне душевный покой.

Я верю, что Бог есть

"Блаженны плачущие, ибо они утешатся" - (Мф. 5:4).

Когда мы признаем свое бессилие перед проблемой алкоголизма или наркомании, которая вошла в наши семьи, мы начинаем искать Бога и взываем к Нему о помощи. Господь говорит: "Блаженны плачущие, ибо они утешатся". Когда мы взываем о помощи, Бог выходит нам навстречу, чтобы явить Свою силу и Свою славу. Если вы уже пришли к Богу, то научитесь доверять Ему. Ведь когда вы приводили своих детей или мужа к врачу или экстрасенсу, то, наверняка, говорили: "Делайте с ним, что хотите, только спасите его, потому что я сделать ничего не могу. У меня уже нет сил". Именно такого признания Бог ожидает от каждого из нас.

Нам нужно признаться Богу в своем бессилии перед Ним. Живите по принципу: "Мой врач - Иисус Христос. Его рецепт - слово Божье", и этим вы покажете Богу свою веру в то, что Он есть, что Он заботится о вас, что только Он в силах исцелить вашу семью, исцелить вас и возвратить вам душевный покой. Как только вы смиритесь перед Богом и обратитесь к Нему, Он утешит вас.

Многие христиане не верят, что Бог может освобождать от наркомании, исцелять от алкоголизма. Они не доверяют Богу, когда говорят: "Как Бог сможет привести к Себе моего ребенка, если я сама не буду тянуть его в церковь?"

Часто верующие думают, что стих "А без веры угодить Богу невозможно; ибо надобно, чтобы приходящий к Богу веровал, что Он есть, и ищущим Его воздает" (Евр. 11:6) обращен к неверующим людям, но на самом деле он адресован верующим. Нам нужно научиться угождать Богу, а без веры это сделать невозможно. Если вы верите Господу, но не угождаете Ему - вы угождаете дьяволу. Бог заинтересован в том, чтобы вы во всем угождали Ему, потому что это будет полезно для вас. Вера может восстановить вашу жизнь, воскресить ваш бизнес, вернуть ваших детей, освободить родных от зависимости. Когда Господь увидит вашу веру, Он воздаст вам сполна.

"И привели его к Нему. Как скоро бесноватый увидел Его, дух сотряс его; он упал на землю и валялся, испуская пену. И спросил Иисус отца его: как давно это сделалось с ним? Он сказал: с детства; и многократно дух бросал его и в огонь и в воду, чтобы погубить его; но, если что можешь, сжалься над нами и помоги нам. Иисус сказал ему: если сколько-нибудь можешь веровать, все возможно верующему. И тотчас отец отрока воскликнул со слезами: верую. Господи! помоги моему неверию" - (Мк. 9:20-24).

В этой истории рассказывается об отце, который обратился к Иисусу за помощью. Его сын болел и, судя по признакам болезни, он был одержим злым духом. Когда Иисус услышал об этой проблеме, Он не остался безучастным. Господу не безразлична судьба тех, кто обращается к Нему за помощью. Он спросил у отца одержимого мальчика: "Как давно это сделалось с ним?"

Родственники зависимых людей обычно нуждаются в том, чтобы их кто-то выслушал. Часто им даже не нужен совет, достаточно, чтобы кто-то уделил им внимание. Ведь в большинстве случаев никого не интересуют проблемы жены алкоголика или матери наркомана. Конечно, случается, что какая-то подруга выслушает маму наркомана, сочувственно покачает головой, но где-то в глубине души она, скорее всего, подумает: "Своего сына я воспитала лучше". Если жена алкоголика придет к соседке, чтобы рассказать ей о своей беде, та, может быть, посочувствует, но скажет: "Зачем ты с ним живешь? Разведись!" А как объяснить такой соседке, что когда муж трезвый, он становится совершенно другим человеком: любящим супругом, заботливым отцом? Как объяснить кому-то, что у мужа золотые руки?

В большинстве случаев мам и жен зависимых не понимают ни друзья, ни знакомые, но Иисус понимает их. С Ним можно быть откровенным и Ему можно доверить любую проблему. Господь всегда выслушает вас. Вот и сегодня Он задает вам тот же вопрос, что и отцу одержимого: "Как давно эта беда пришла в ваш дом?"

Обычно родственники зависимых людей рассказывают свои истории очень подробно. Так и отец одержимого юноши начал подробно рассказывать Иисусу о своей беде. Господь всегда находил время для того, чтобы выслушивать подобные истории. Он не отмахивался от тех, кто нуждался в помощи. За Иисусом ходило множество народа, но, несмотря на это, Он уделял внимание всем, кто обращался к Нему. С тех пор прошло много времени, но наш Господь не изменился. Он все тот же Иисус, выслушивающий каждого из нас. Вы можете открыться Ему.

Отец одержимого рассказал Иисусу о том, что его сын был болен еще с детских лет, о том, как "многократно дух бросал его и в огонь и в воду, чтобы погубить его". Как правило подобное происходит с одержимыми, зависимыми людьми, но сегодня в таком состоянии находится весь мир. Люди бросаются из одной крайности в другую: совершают преступления, творят беззакония, рассчитывая на удачу, живут в долгах, закладывают свои квартиры.

"Знай же, что в последние дни наступят времена тяжкие. Ибо люди будут самолюбивы, сребролюбивы... " - (2 Тим. 3:1,2).

Слово Божье предупреждает нас о том, что в последние дни люди будут эгоцентричны, сребролюбивы. Они готовы будут переступить через все, через маму, жену, через друга ради денег, ради собственной выгоды, ради корысти. Разве это не зависимость?

"...горды, надменны, злоречивы, родителям непокорны, неблагодарны, нечестивы, недружелюбны, непримирительны, клеветники, невоздержаны, жестоки, не любящие добра, предатели, наглы, напыщенны, более сластолюбивы, нежели боголюбивы... " - (2 Тим. 3:2-5).

Каждый день мы сталкиваемся с людьми, у которых есть признаки одержимости и которые нуждаются в освобождении. А если человек болен, то ему нужно лечиться. Поскольку у любой зависимости и одержимости одна причина - неверие, то исцелить человека от этого недуга может только слово Божье. Бог заинтересован исцелить человечество от любой болезни, потому Он и послал с небес слово Свое.

"Послал слово Свое, и исцелил их, и избавил их от могил их" - (Пс. 106:20).

В том, что Иисус сказал в ответ отцу одержимого юноши, был секрет исцеления:

"...все возможно верующему" - (Мк. 9:23).

Нет ничего невозможного для человека, который доверяет Богу. От того, насколько вы верите слову Божьему, зависит успех вашей жизни. Господь сказал: "Если ты сможешь хоть немного верить, то этим ты угодишь Богу, потому что все возможно верующему". Только верой вы сможете угодить Богу и только верующему человеку возможно абсолютно все.

Слова Иисуса для отца одержимого были соломинкой, за которую он ухватился. В тот момент, когда отец услышал их, он понял, что его вера является ключом к исцелению сына: достаточно поверить, и сын тут же освободится от зависимости.

"И тотчас отец отрока воскликнул со слезами: верую, Господи! помоги моему неверию" - (Мк. 9:24).

Когда отец осознал это, он, не сдерживая слез радости, воскликнул: "Верую, Господи! помоги моему неверию", он попросил у Иисуса веру. Вера, которой мы угождаем Богу и которая делает нас теми, кому все возможно, может прийти в нашу жизнь только одним способом - от слышания слова Божьего.

"Итак, вера - от слышания, а слышание - от слова Божия" - (Рим. 10:17).

Что вы сегодня слушаете? Во что вы верите? Верите тому, что говорят люди, тому, что показывают по телевизору? Верите гороскопам? Верите экстрасенсам и ворожеям? Если вы верите всему этому, то не спрашивайте, почему в вашу жизнь приходят проблемы.
Приведу пример. Вы женились на красивой блондинке с голубыми глазами; у вас родились дети с такими же голубыми глазами. Вы счастливо живете. Но однажды вы узнаете из гороскопа, что вам, как "тельцу", можно жениться только на "козе", брюнетке с карими глазами. Вы поверите этим словам и начнете замечать, что, и в самом деле, вы с женой не подходите друг другу, к тому же после родов жена несколько располнела. Все это толкнет вас на поиски брюнетки... Таким образом многие браки распадаются. Люди позволяют дьяволу разрушать ту жизнь, которую устроил Бог.

"Верою познаем, что веки устроены словом Божиим, так что из невидимого произошло видимое" - (Евр. 11:3).

Века устроены Богом, а поскольку вы живете в 21 веке и сидите за партой в школе Иисуса Христа, то и ваша жизнь устроена словом Господа.

"Так как Он избрал нас в Нем прежде создания мира... " - (Еф. 1:4).

Бог, устроивший Своим словом века, предопределил избрать вас еще до создания мира. Поэтому вам нужно верить Богу, а не тому, что говорит этот мир. Ваша жизнь устроена Богом, а значит, у Него расписан каждый ваш день.

"Не сокрыты были от Тебя кости мои, когда я созидаем был в тайне, образуем был во глубине утробы. Зародыш мой видели очи Твои; в Твоей книге записаны все дни, для меня назначенные, когда ни одного из них еще не было" - (Пс. 138:15,16).

Оказывается, когда вы были зачаты, когда вы были созидаемы, когда вы развивались в утробе матери, - Бог наблюдал за вами.

Господь расписал каждый день вашей жизни, когда еще ни одного из этих дней не было, поэтому вам не нужно волноваться, не нужно суетиться. Отдайте проблему зависимых родственников в Божьи руки, и тогда ваша вера вытянет из невидимого духовного мира ответ - решение вашей проблемы - освобождение сына, мужа. Только вера может переместить Божьи благословения для вас из духовного мира в физический.

Сначала Бог благословляет нас в духовном мире. Затем, по нашему исповеданию, все эти благословения приходят в нашу жизнь, в физический мир, -они материализуются.

Бог создал человека словом любви, поэтому только Слово - рецепт для любой ситуации, решение для любой проблемы. И если раньше вы были оторваны от Бога, то теперь вы примирились с Ним, и у вас нет причин волноваться о своих проблемах. Важно, чтобы вы верили Богу и верили Его слову. Все видимое произошло из невидимого духовного мира, поэтому вам не нужно бояться завтрашнего дня, а нужно во всем довериться Богу: "Господь, я бессильна изменить ситуацию в своей семье. Я оказалась в тупике и не знаю, как выбраться из него. Ты послал Свое слово, чтобы исцелить меня, поэтому освободи меня от этой проблемы. Я доверяю только Тебе".

Научитесь смотреть на жизнь другими глазами. От того, сможете ли вы представить своего ребенка или мужа трезвым, а себя - исцеленной, зависит осуществление желаемого вами. Если вы, глядя на кого-то, говорите с верой: "И мой сын будет исцелен и освобожден", то пройдет время, и ваш сын действительно будет исцелен и освобожден. И если в физическом мире вы еще не видите изменений к лучшему, продолжайте жить верой в невидимое!

"Ибо кратковременное легкое страдание наше производит в безмерном преизбытке вечную славу, когда мы смотрим не на видимое, но на невидимое: ибо видимое временно, а невидимое вечно" - (2 Кор. 4:17, 18).

Перестаньте жалеть себя, научитесь видеть родных и близких такими, какими хотите, чтобы они стали. Тогда вы поймете, что ваши кратковременные страдания даже яйца выеденного не стоят.

"Вера же есть осуществление ожидаемого и уверенность в невидимом" - (Евр. 11:1).

Вера - это осуществление вашего желания, реально существующего в духовном мире. Вера - это принятое вами решение осуществить ожидаемое во что бы то ни было. Нам нужно жить верой в невидимое, потому что видимое - временно, а невидимое - вечно. Видимое - то, что происходит в вашей семье сегодня. Вы видите своего мужа пьяным? Это - временно. А теперь представьте его трезвым. Это еще невидимое, но это - вечно!

"Верою познаем, что веки устроены словом Божиим, так что из невидимого произошло видимое" - (Евр. 11:3).
Века, тысячелетия определены Богом как время ваших благословений, время осуществления ваших желаний. Оказывается, что наши желания принадлежат вовсе не нам, их нам дал Господь. Поскольку Он расписал каждый день нашей жизни, то Он знал, в чем именно мы будем нуждаться. Следовательно, если у вас возникло какое-то желание, появилась потребность в чем-либо, знайте: ее в вас вложил Господь, а то, о чем вы мечтаете, уже существует (снова-таки по Божьему плану) в духовном мире, вам остается только переместить это рукой веры в мир физический. У Бога есть спасение для вашего сына и трезвость для вашего мужа, но вместо того, чтобы "помогать" Богу, вам нужно верить, что Он уже все сделал. Слово Божье говорит:

"...веруй в Господа Иисуса Христа, и спасешься ты и весь дом твой" - (Деян. 16:31).

Я провозглашала это место Писания в свою жизнь. Мои родственники, евреи, живут в Израиле, а там слово "христианин" равнозначно слову "убийца". Было время, когда они называли меня антисемиткой только из-за того, что я уверовала в Иисуса Христа. Но я стояла на слове: "Бог, Ты сказал, что если я уверую в Господа Иисуса Христа, то спасусь я и спасется весь мой дом. Подтверди Свое слово! Докажи его!" И Бог сделал это.

У моей сестры после рождения первого ребенка 17 лет не было детей. Я знала, что она хочет иметь второго, поэтому сказала: "Лорка, если ты поверишь в Иисуса как в своего Господа и Спасителя, то Бог даст тебе ребенка". Она согласилась. Мы помолились и через девять месяцев у меня появилась маленькая племянница Верочка. Это было чудом для всей моей семьи.

"...по вере вашей да будет вам" - (Мф. 9:29).

Позже проблема появилась у моей мамы, ей нужна была квартира. Я помолилась об этом, а потом полтора года напоминала маме в письмах: "Благодари Бога за квартиру". Мама не воспринимала мои слова всерьез, она говорила: "В моем случае невозможно получить квартиру в Израиле". Тогда я решила написать письмо Богу: "Господь, неужели у Тебя в Израиле не найдется квартиры для моей мамы?" Через три недели после этого мама позвонила ко мне и взволнованно прошептала: "Наташенька, мне дают квартиру". Это было сверхъестественно: мама получила квартиру в шикарном доме. Это мог сделать только Бог. После таких событий моя мама приняла Иисуса Господом и Спасителем своей жизни. Так, постепенно, исполнялось Божье слово: "Веруй в Господа Иисуса Христа, и спасешься ты и весь дом твой".

Если вы нуждаетесь в исцелении, вам помогут стихи из книги пророка Исайи:

"...Он взял на Себя наши немощи и понес наши болезни; а мы думали, что Он был поражаем, наказуем и уничижен Богом. Но Он изъязвлен был за грехи наши и мучим за беззакония наши; наказание мира нашего было на Нем, и ранами Его мы исцелились" - (Ис. 53:4,5).

Пусть эти стихи станут законом для вас. И если в вашем теле еще проявляются признаки болезни, знайте, что, несмотря на физические проявления, в духовном мире вы полностью исцелены.

Есть люди, которые хотят быть исцеленными, но в то же время они постоянно говорят о своих болезнях. Они рассказывают все до мельчайших подробностей, как бы смакуя их. Если вы такой человек, то подумайте, действительно ли вы хотите быть исцеленной? Хотите ли вы, чтобы ваш сын или муж освободился от зависимости? Если вы очень захотите этого, то желаемое непременно осуществится (Евр. 11:1).

Бог заботится обо мне. Он в силах помочь исцелиться мне и моей семье
"Не заботьтесь ни о чем, но всегда в молитве и прошении с благодарением открывайте свои желания пред Богом" - (Флп. 4:6).

Родственники алкоголиков и наркоманов нуждаются в душевном покое, поэтому слово Божье рекомендует: "Ни о чем не заботьтесь. Перестаньте контролировать своего мужа, позвольте Богу взять полный контроль над его жизнью. Но "всегда в молитве и прошении с благодарением открывайте свои желания пред Богом"". Говорите Богу о своих желаниях: "Господь, я хочу, чтобы мой сын получил освобождение от наркомании, чтобы мой муж бросил пить. Хочу, чтобы моя семья восстановилась, чтобы в моем доме все было так, как задумал Ты, Господь". Таким образом, вы отдадите Богу тяжелую, непосильную для вас ношу, "и мир Божий, который превыше всякого ума, соблюдет сердца ваши и помышления ваши во Христе Иисусе" (Флп. 4:7).

В Библии мы можем найти много примеров, подтверждающих эту истину.

"Когда же Он приблизился к городским воротам, тут выносили умершего, единственного сына у матери, а она была вдова; и много народа шло с нею из города. Увидев ее, Господь сжалился над нею и сказал ей: не плачь" - (Лк. 7:12,13).

Когда Иисус приблизился к городским воротам Наина, Ему навстречу вышла похоронная процессия: хоронили мальчика, "единственного сына у матери, а она была вдова". Как это знакомо родственникам зависимых. Множество одиноких матерей вкладывают свои сердца, свою душу в детей. Они отдают им свою любовь, свое тепло, а взамен получают унижение и неблагодарность. Узнав о том, что их сыновья - наркоманы, они в мыслях уже похоронили их. Так же и жены алкоголиков считают своих мужей пропащими.

"...и много народа шло с нею из города. Увидев ее. Господь сжалился над нею и сказал ей: не плачь" - (Лк. 7:12,13).

Со времен Иисуса в мире ничего не изменилось. Точно так же, как и тогда, Иисус стоит у ворот вашей жизни и встречает похоронную процессию. Возможно, вы мысленно тоже хороните своего сына и уже не верите в его исцеление. А может быть, вы хороните мужа или близкого вам человека? В любом случае знайте: Бог вышел вам навстречу. Иисус пришел именно в тот момент, когда, как вам кажется, все в вашей жизни потеряно, все разрушено, когда ваше сердце скорбит. Он пришел вас утешить: "Не плачь, Я помогу тебе".

Представьте себе картину: умер ребенок, идет похоронная процессия. Вдруг какой-то симпатичный молодой человек останавливает шествие и говорит: "Я помолюсь за ребенка, и он воскреснет". Думаю, что появление Иисуса привело в замешательство родственников и соседей умершего, среди которых были книжники и фарисеи. Наверное, все они начали кричать матери умершего ребенка: "Не разрешай Ему этого делать! Это не по правилам! Это противоречит нашим религиозным традициям!" Но вдове уже нечего было терять.

Может быть, и вас дьявол настолько прижал к стене, что вам уже нечего терять: ваш муж или сын уже стал "ходячим трупом". Краем уха вы слышали, что где-то есть церковь живого Бога, слышали, что Иисус освобождает и исцеляет людей, но не решались туда идти. Вы прислушивались к тому, что говорят соседи и родственники: "Не ходи туда. Зачем тебе нужна секта? Нашей русской православной церкви полторы тысячи лет, пойди лучше туда". Но сейчас не время прислушиваться к тому, что говорит толпа. Не время размышлять: наша вера или чужая. Ваш муж и дети гибнут. Вам нужно ухватиться за Иисуса, как за последнюю надежду.

Мать умершего юноши противостала мнению толпы, потому что ей уже нечего было терять. Она разрешила Иисусу дотронуться до умершего.

"И, подойдя, прикоснулся к одру; несшие остановились, и Он сказал: юноша! тебе говорю, встань! " - (Лк. 7:14).

Как только вы уступите Иисусу место господства, как только позволите Ему действовать в вашей жизни и в вашей семье, как только вы перестанете слушать мнение окружающих и начнете видеть только Того, Кто несет вам и вашей семье спасение, - Иисус моментально вступит в Свои права и скажет вашему сыну, вашему мужу: "Тебе говорю, встань!"

"Мертвый, поднявшись, сел и стал говорить; и отдал его Иисус матери его" - (Лк. 7:15).

Точно так, как Иисус отдал юношу матери, Он вернет вам тех, кого вы отдали Ему, причем Господь никогда не вернет вам полуфабрикат. Иисус вернет их вам измененными. Но для этого вам нужно перестать контролировать зависимых: не нужно проверять их карманы, не нужно заглядывать в глаза, чтобы посмотреть, не узкие ли зрачки, не нужно принюхиваться, не пахнет ли от них вином. Отдать Богу - значит прекратить обращать внимание на все это. Позвольте Иисусу действовать так, как Он считает нужным.

Если сегодня ваш муж придет домой на четвереньках, скажите так: "Иисус, я, как та вдова, уже выносила мужа из города, но Ты вышел мне навстречу, утешил меня и обещал помочь. Я позволяю Тебе подойти к этому "живому трупу" и сделать с ним все, что Ты хочешь, а я тем временем буду смотреть не на видимое, а на невидимое. Верю, что в один прекрасный момент Ты прикоснешься к моему мужу и скажешь: "Встань!" Он поднимется, и Ты вернешь его мне живым, здоровым, полноценным человеком, и он тут же начнет проповедовать. Иисус, мне уже нечего терять, теперь Ты вступай в Свои права!"

Только после того как вдова позволила Иисусу сделать с ее ребенком все, что Господь посчитал нужным, Иисус вернул матери сына здоровым и невредимым. Думаю, что свидетелей этого чуда объял страх. То же произойдет и в вашей жизни, но не огорчайтесь, если ситуация в вашей семье ухудшится. Дьявол просто так не отдает своих рабов. Поэтому, если станет хуже, знайте: в духовном мире идет борьба за вашего ребенка, вашего мужа. В Библии мы можем найти множество примеров, когда родители отдавали своих детей Богу, и Он всегда возвращал их измененными. Вспомните притчу о блудном сыне.

"...у некоторого человека было два сына; и сказал младший из них отцу: "отче! дай мне следующую мне часть имения". И отец разделил им имение. По прошествии немногих дней младший сын, собрав все, пошел в дальнюю сторону и там расточил имение свое, живя распутно. Когда же он прожил все, настал великий голод в той стране, и он начал нуждаться; и пошел, пристал к одному из жителей страны той, а тот послал его на поля свои пасти свиней; и он рад был наполнить чрево свое рожками, которые ели свиньи, но никто не давал ему. Придя же в себя, сказал: "сколько наемников у отца моего избыточествуют хлебом, а я умираю от голода; встану, пойду к отцу моему и скажу ему: отче! я согрешил против неба и пред тобою и уже недостоин называться сыном твоим; прими меня в число наемников твоих"" - (Лк. 15:11-19).

У отца было двое сыновей. Старший был хорошим, послушным сыном, а младший, очевидно, был алкоголиком или наркоманом. Младший потребовал у своего отца часть имения. Очень часто зависимые мужья и дети требуют у своих родственников деньги - так они пытаются обрести свободу, выйти из-под их контроля. Вы упрашиваете их взять себя в руки: "Где твоя сила воли? Как ты можешь так жить? Посмотри на того-то и того-то. У всех дети как дети, мужья как мужья, а ты у меня какой-то выродок..." Вы начинаете обвинять его в том, в чем он вовсе не виновен. Во всем виноват дьявол.

Сегодня в Киеве почти в каждой семье кто-то зависим от наркотиков. Дьявол входит в семьи и начинает "кодировать" людей. Происходит массовое уничтожение наших детей, мужей, родственников. Поэтому бесполезно упрекать зависимых, они не виновны в том, что с ними происходит. Отец из притчи о блудном сыне, очевидно, знал об этом. Вместо того чтобы контролировать своего сына и удерживать его, он отдал ему причитающуюся часть наследства. Отец знал, что сын пропьет деньги, но решился на этот шаг, потому что доверил своего сына Богу. Он понимал, что своими усилиями, упрекая сына, закрывая его дома, он не сможет ему помочь. Не помогут ему и бабки-ворожеи, экстрасенсы...

Отец сказал: "Господь, я отдаю его Тебе, потому что Твое слово учит не заботиться ни о чем". Отдайте Богу каждую из своих проблем. Человек, признает он это или нет, бессилен решить даже самый пустяковый вопрос, потому что за всяким решением стоит или Бог, или дьявол. Нам предоставляется право выбирать под чью диктовку решать ту или иную проблему.

После того, как я пришла к Богу, я научилась отдавать Ему свои проблемы. Конечно же, дьявол и сегодня пытается меня контролировать, но я останавливаю его. Каждый раз, когда в моей жизни возникает какая-то проблема, я советуюсь с Богом: "Господь, я не могу решить эту проблему, реши ее Ты", и Он делает это. Таким образом, у меня нет причин для беспокойства. Я ни о чем не волнуюсь, и это подтверждает мою веру в силу Божью и веру в то, что Бог живой, что Он мой Отец и Он заботится обо мне. Отдавая Богу свои желания, свои проблемы, я делаю шаг веры.

У вас возникла проблема: муж пьет. Согласитесь с тем, что сами вы ничего изменить не можете. Вы не поможете мужу, если будете скандалить, упрекать его, выливать водку. Этим вы только усугубите ситуацию, потому что в такие моменты вы рискуете жизнью: муж может вас убить. И если это случится, неизвестно, попадете ли вы на небеса, потому что ваш поступок не будет шагом веры, а ваш муж попадет в тюрьму.

Отдавайте все проблемы Богу. Именно так поступил отец блудного сына. Он отдал деньги своему ребенку и сказал: "Я отдал тебя в руки Божьи, и теперь ты можешь идти на все четыре стороны. Я буду за тебя молиться, буду поститься и верить, что моя молитва двигает Божью руку в твоей жизни".

"...младший сын, собрав все, пошел в дальнюю сторону и там расточил имение свое, живя распутно. Когда же он прожил все, настал великий голод в той стране, и он начал нуждаться; и пошел, пристал к одному из жителей страны той, а тот послал его на поля свои пасти свиней; и он рад был наполнить чрево свое рожками, которые ели свиньи, но никто не давал ему" - (Лк. 15:13-16).

Все это время отец молился за сына, и тот начал задумываться о своем образе жизни. Сын понял, что без денег он никому не нужен. Все отвернулись от него. То же произойдет с вашим сыном, мужем. Если вы отдали его в Божьи руки, то рано или поздно он задумается над тем, как он живет и что с ним происходит. Он увидит, что мама перестала плакать, жена перестала его контролировать, стала красивой и приветливой. Он будет удивляться, что на его грубости, на то, что он все выносит из дома, вы реагируете спокойно: "Слава Тебе, Господь, что Ты вступаешь в Свои права и восполняешь каждую мою нужду по богатству Своему во славе Христом Иисусом".

"Придя же в себя, сказал: "сколько наемников у отца моего избыточествуют хлебом, а я умираю от голода; встану, пойду к отцу моему и скажу ему: отче! я согрешил против неба и пред тобою и уже недостоин называться сыном твоим; прими меня в число наемников твоих"" - (Лк. 15:17-19).

Придет время, и ваш муж скажет себе: "Я совсем опустился, а жена хорошеет с каждым днем. Она делает себе прически, следит за собой, каждый вечер ходит куда-то, а на кого похож я?" Тогда-то он и вспомнит ваши слова о том, что для него есть выход в Иисусе Христе. Бог будет Сам работать над ним, а ваша задача - молиться за него. Каждое утро провозглашайте, что в духовном мире ваш муж - пастор, апостол, пророк. Он - свободный человек во Христе Иисусе. Верьте, что ваш муж и ваш сын спасены, потому что Бог сказал: "Веруй в Господа Иисуса Христа, и спасешься ты и весь дом твой".

Верить - это, прежде всего, находиться в состоянии безмерного покоя. А состояние покоя - это предвестник вашего чуда. Сохраняя мир в сердце, вы показываете Богу, что доверяете Ему, верите в победу. Но если вы переживаете из-за того, что ваш муж пьет - вы верите лжи дьявола, тем самым обрекая себя на поражение.

Только сила Божьего Духа может возвратить мне душевный покой
В первой главе книги Деяний написано, что перед тем как вознестись на небо, Иисус собрал Своих учеников и велел им не отлучаться из Иерусалима, а дождаться обещанного от Бога.

"И, собрав их. Он повелел им: не отлучайтесь из Иерусалима, но ждите обещанного от Отца, о чем вы слышали от Меня, ибо Иоанн крестил водою, а вы, через несколько дней после сего, будете крещены Духом Святым" - (Деян. 1:4,5).

Иисус должен был вознестись на небеса, и это огорчало Его учеников. Они не хотели расставаться со Своим учителем, потому что не знали, что будут делать без Него. Тем не менее, Иисус должен был вернуться к Своему Отцу для того, чтобы Отец мог прислать на землю Духа Святого. Один Иисус не справился бы с той работой, которую сегодня выполняет Дух Святой через христиан по всему миру. Господь сказал ученикам: "И Я умолю Отца, и даст вам другого Утешителя, да пребудет с вами вовек" (Ин. 14:16). Но чтобы ученики получили крещение Святым Духом, Иисус велел им не отлучаться из Иерусалима.

Если вы уже пришли к Богу, переступили порог дома Господнего, и Дух Божий коснулся вас, вы ощутили Его присутствие, то Бог велит вам не отлучаться из Иерусалима, то есть, из церкви. То, что Господь говорил апостолам, Он говорит и вам: "Не отлучайтесь из церкви, а ждите обещанного от Отца. Ждите того, что вам обещает слово Божье. Держитесь за Бога, ухватитесь за Него, как за последнюю надежду, потому что другого выхода у вас нет". Бог неспроста говорит не отлучаться из Тела Христова.

Люди, употребляющие алкоголь или наркотики, невиновны в том, что стали зависимыми. В них вошла злая сила, сила духа наркомании, духа алкоголизма. В них вошел дьявол и стал управлять ими. Если вы, мама или жена зависимого, пришли к Богу первой, значит, Господь избрал вас как Моисея, который вывел свой народ из Египетского рабства. Именно через вас Он хочет вывести вашу семью из рабства наркотиков и алкоголя. С вас Бог начал пробуждение в вашем доме.

То, что Бог избрал именно вас, означает, что прежде чем привести ко спасению ваших родственников, Он хочет изменить вас. И до тех пор, пока этого не произойдет, Бог не возьмется за вашего сына или мужа. Он хорошо знает, что если сейчас ваш муж бросит пить, а сын колоться, вы тут же отлучитесь из Иерусалима. Вы поедете на дачу, займетесь огородом, будете ездить на рынок и говорить: "Слава Богу, что сын уже не колется, муж не пьет. Теперь я могу заниматься своими делами". Бог привел вас в церковь и дает вам время укрепиться и утвердиться в Господе, чтобы только после этого взяться за другого члена вашей семьи.

"Но вы примете силу, когда сойдет на вас Дух Святой; и будете Мне свидетелями в Иерусалиме и во всей Иудее и Самарии и даже до края земли" - (Деян. 1:8).

Вам, так же как и апостолам, нужно остаться с Богом и принять крещение Духом Святым, чтобы исполниться Его силой и стать свидетелями Богу не только в церкви, но и среди неверующих людей.

"В начале сотворил Бог небо и землю. Земля же была безвидна и пуста, и тьма над бездною, и Дух Божий носился над водою" - (Быт. 1:1,2).

Силой Духа Святого Бог сотворил небо и землю, ею же Он сотворил Люцифера-ангела, впоследствии ставшего дьяволом. А поскольку Создатель намного сильнее создания, то дьявольской силе, которая сегодня массово уничтожает наших детей и мужей, противостоит могучая сила Божьего Духа. Как только сила Духа Святого войдет в вас, вы станете сильнее духа нечистого. Но прежде чем говорить о том, что происходит с человеком, когда сила Божьего Духа входит в него, нужно знать, что собой представляет дух.

Дух - это невидимая личность, которая живет в духовном мире, может перемещаться в пространстве и разговаривать (Мф. 12:44). Есть три вида духов: дух человеческий, дух лукавого или дух мира сего и дух Божий.

"Ибо кто из человеков знает, что в человеке, кроме духа человеческого, живущего в нем? Так и Божьего никто не знает, кроме Духа Божьего. Но мы приняли не духа мира сего, а Духа от Бога, дабы знать дарованное от Бога" - (1 Кор. 2:11,12).

Бог из праха, земных элементов, сотворил человека и вдохнул в него Свой Дух.

"И создал Господь Бог человека из праха земного, и вдунул в лицо его дыхание жизни, и стал человек душою живою" - (Быт 2:7).

После соединения Духа Божьего с телом в человека вошла жизнь, "и стал человек душою живою". Дух человека был заполнен Духом Божьим до тех пор, пока Адам не согрешил.

"И заповедал Господь Бог человеку, говоря: от всякого дерева в саду ты будешь есть, а от дерева познания добра и зла, не ешь от него, ибо в день, в который ты вкусишь от него, смертью умрешь" - (Быт. 2:16,17).

Бог разрешил Адаму есть плоды от всякого дерева в саду, кроме дерева познания добра и зла. Но Адам не поверил Богу. Увидев, что Ева съела плод с запретного дерева и не умерла, он решил, что Бог солгал ему. Адам тоже съел плод с дерева. Ослушавшись Бога, человек совершил грех, из-за которого Бог проклял землю, и она перешла во власть дьяволу. Когда Адам согрешил, Дух Божий оставил его. Тогда же духом человеческим воспользовался дух лукавого. И сегодня всеми людьми, не принявшими Иисуса Христа своим Господом и Спасителем, правит дьявол. Он входит в человеческий дух, вмешивается в судьбу человека, начинает влиять на его душу, разум и волю.

На сегодняшний день дьявол работает над осуществлением плана массового уничтожения людей. Вот почему в окружающем нас мире очень много наркоманов и алкоголиков. Ими становятся хорошие мальчишки и девчонки, в которых родители вкладывали все самое лучшее, но в которых однажды вошел дух алкоголя и наркомании, дух колдовства и стал хозяином их жизни. Эти люди не доверяют Божьему слову, не признают, что в Иисусе они могут обрести полную свободу и спасение.

Неверие делает дьявола господином жизни человека. И душа человека становится похожей на грязную, неуютную квартиру со старой мебелью, клопами и тараканами. Такими мы все приходим к Богу. Мы понимаем, что сами не можем освободиться от зависимости, не можем перестать контролировать своего мужа. Ведь уже не раз обещали себе не ругать его и не ссориться с ним, но как только переступали порог дома, рот сам открывался, и мы начинали кричать. Это происходило потому, что нашим истинным хозяином был дьявол.

Помню, как много раз я давала себе слово не пить. Каждое утро я просыпалась с жуткой головной болью. Мне было очень плохо. В те минуты я клялась здоровьем своего единственного ребенка, что больше пить не буду. Но все повторялось заново: я напивалась, а проснувшись на следующее утро, приходила в ужас от того, что вчера поклялась здоровьем сына и не сдержала слова. Из-за этого мне не раз хотелось покончить с собой. Я не могла понять, что со мной тогда происходило. Сотни раз я задавала себе один и тот же вопрос: почему я так страстно хочу бросить пить, но не могу этого сделать? Я пыталась освободиться от зависимости, испробовала множество способов - мне ничего не помогало.

Когда я пришла к Богу и начала изучать Слово, то поняла, что во мне жил тот, кто сильнее моего физического тела, и что человек бессилен совершить что-либо сам в этой жизни. Тогда же я узнала, что, когда наше тело умрет, наш дух оставит его и получит новое тело. В зависимости от того, кто был нашим господином на земле, тело пойдет на небеса или в ад, на вечные муки, в вечный огонь; туда же вместе с ним уйдут и его эмоции, чувства, болевые ощущения. В аду человек будет гореть не сгорая, потому что тело у него уже будет бессмертным. На эти страшные муки обрекает себя каждый грешник.

Все меняется тогда, когда человек приходит к Богу. Он произносит молитву покаяния, за него молятся с возложением рук: "Именем Иисуса, дьявол, выйди вон!", и злой дух выходит. Человек получает освобождение, потому что в слове Божьем написано:

"Уверовавших же будут сопровождать сии знамения: именем Моим будут изгонять бесов... " - (Мк.16:17).

Когда это происходит, в душе человека образуется вакуум. Очень важно в тот момент принять Духа Святого и заполнить им пустоту.

"Когда нечистый дух выйдет из человека, то ходит по безводным местам, ища покоя, и не находит; тогда говорит: "возвращусь в дом мой, откуда я вышел". И, придя, находит его незанятым, выметенным и убранным; тогда идет и берет с собою семь других духов, злейших себя, и, войдя, живут там; и бывает для человека того последнее хуже первого" - (Мф. 12:43-45).

Когда мы принимаем крещение Святым Духом, в нас входит новая личность - Божий Дух. В отличие от дьявола, который приходит в жизнь человека без приглашения и приносит с собой смерть, Дух Святой тактичен и с собой приносит жизнь. Он приходит в нашу жизнь лишь тогда, когда мы просим Его об этом. В этом весь секрет.

Человек имеет право выбора: в его духе может жить Дух Святой, а может жить и дух нечистый. Первый входит в вас как свет, который открывает ваши духовные глаза. Вдруг, неожиданно для самих себя, вы начинаете видеть грязь, в которой жили раньше. Дух Святой начинает освящать вас и наводить порядок в вашем внутреннем доме: чинит крышу, делает евроремонт, покупает новую мебель - Дух Святой благоустраивает дом. И если человек вдруг решит вернуться к прежнему, греховному образу жизни, то это будет похоже на то, что форточки и двери дома станут возмущаться: "Нам не нужна новая мебель, не нужны чистые обои, не нужен новый хозяин!" Чтобы этого не произошло, вам не следует отлучаться из церкви.

"Разве не знаете, что вы - храм Божий, и Дух Божий живет в вас? Если кто разорит храм Божий, того покарает Бог: ибо храм Божий свят; а этот храм - вы" - (1 Кор. 3:16,17).

Вы стали храмом Бога живого, приняли силу, которая воскресила Христа из мертвых. Дорожите этим, потому что только Божья сила принесет свободу в вашу жизнь.

"...как безмерно величие могущества Его в нас, верующих по действию державной силы Его, которою Он воздействовал во Христе, воскресив Его из мертвых и посадив одесную Себя на небесах" - (Еф. 1:19,20).

Когда Иисус должен был уйти на небеса, Он сказал Своим ученикам: "Я уйду, но буду просить Отца, чтобы Он прислал вам другого Утешителя - Духа Святого".

У каждого человека должно быть два рождения: физическое и духовное.

Когда мы просим Духа Святого войти в нас, мы становимся духом, живущим в физическом теле, и уподобляемся образу Бога.

"Рожденное от плоти есть плоть, а рожденное от Духа есть дух" - (Ин.3:6).

Долгие годы я пила и не могла остановиться, но однажды моя жизнь изменилась. В меня вошла сила Духа Святого, и Бог стал моим хозяином (Иез. 36:27). Я позволила Ему привести в порядок мою жизнь, потому что слово Божье говорит:

"...древнее прошло, теперь все новое" - (2 Кор. 5:17).

Христиане верят в Бога Отца, Бога Сына и Бога Святого Духа. Дух Святой - это третья Личность Божественной Троицы. Бог Отец прислал Его на землю, чтобы Он помогал нам выбираться из проблем и наставлял нас на верный путь. Только с Его помощью человек может одержать победу над грехом, над духом алкоголизма и наркомании.

"Но вы примете силу, когда сойдет на вас Дух Святой; и будете Мне свидетелями в Иерусалиме и во всей Иудее и Самарии и даже до края земли" - (Деян. 1:8).

Станьте обладателем этой силы. Дух Святой будет общаться с вами и помогать вам, если вы позволите Ему это делать.

Господь, верю, что Ты живой Бог, что Ты заботишься обо мне. Я хочу во всем угождать Тебе верой. Благодарю Тебя за Слово, в котором Ты сказал: "...Отец Небесный даст Духа Святого просящим у Него" (Лк. 11:13). Прошу, наполни меня Своим Духом. Дух Святой, поднимись во мне, когда я буду хвалить Бога. Я верю, что заговорю на иных языках, во имя Иисуса Христа. Аминь.

Свидетельство Андрея Лимонченко

В 1999-м году я пришел в церковь "Слово веры" в городе Вышгороде Киевской области, покаялся, принял крещение Святым Духом и водное крещение. В течение трех месяцев я ходил на все служения, изучал Библию, но дьявол не хотел отпускать меня. Постепенно я снова стал пить. Уходил в запои, мог даже в церковь прийти нетрезвым. Меня никто не выгонял, все относились ко мне с любовью. Но победу одержал дьявол: я полностью ушел в мир, бросил церковь, перестал ходить на домашнюю группу, читать Библию.

Моя мама уже шесть лет верующая. Я приходил пьяный домой, заходил к ней в комнату, начинал смеяться над ней и над Богом, говорить, что все это - сказки. Но она никогда не кричала на меня, верила, что я вернусь к Нему. Однажды мы разговаривали, и она сказала мне: "Не шути с Богом, Он все слышит, это недруг с улицы". А я посмеялся: "Что ты меня пугаешь!". Как только я вышел из ее комнаты, все мое тело охватила сильная боль, меня словно кололи иголками.

Я упал. Из комнаты вышла мама, положила мне руку на голову и начала за меня молиться. Минуты через три боль ушла. Я пошел к себе, лег на кровать. Мама спросила: "Ну, что? Ты видишь, что Он слышит тебя?" Я ответил: "Да".

Я снова стал ходить в церковь, но меня хватило лишь на месяц. В конце февраля 2001-го года после запоя, который продолжался дней десять, я три дня лежал дома, не мог даже пить воду. Мама сказала: "Это был сигнал от Бога, что пора о чем-то серьезно задуматься". Я вроде бы согласился.

Девятого марта, после праздника, который я отметил очень буйно, я пошел в магазин. По дороге встретил друга. Выпили. Потом я выпил еще, и к полу дню я был совершенно пьяный. Когда шел домой, не дойдя метров пятьсот, я упал, изо рта пошла пена, и сердце остановилось. Друзья вызвали "скорую", меня отвезли в реанимацию.

...Я помню, как летел по сырому черному тоннелю. Со стен его падали змеи и черви. Это продолжалось недолго, но было страшно. Когда я вылетел из тоннеля, я увидел мир двух цветов - черного и красного. Вокруг был огонь и много людей. Все просили прощения у Господа, молились, каялись и кричали. Вокруг летали птицы, похожие на ворон, по три-четыре метра, бегали непонятные звери.

Я пошел, и ко мне начала прилипать грязь. Сначала к ногам, а потом ко всему телу. Было трудно идти. Надо мной летали страшные птицы, которые пытались ухватить меня своими клювами.
Я увидел огненное озеро. Вода была черная и дышала смертью. Я почувствовал, что за моей спиной кто-то стоит. Я обернулся. Это были двое людей. Одно лицо показалось мне знакомым. Они толкнули меня в озеро, сами прыгнули за мной и начали топить. В озере, на поверхности и даже на глубине, был огонь и жар. Мне было очень страшно, я стал вырываться. У меня нашлись силы, я вырвался от них, выбрался на грязный берег - и потерял сознание. А когда очнулся, увидел совсем другую картину.

Был день, вокруг все сияло. Зарево - как будто ракета взлетает (я служил на Байконуре и видел такое). Меня за руку держал Иисус. Он был весь в белом, улыбался, был чудным и славным. У Него было такое доброе лицо, как у младенца. Он сказал: "Ты уже не в аду. Я показал тебе его, но ты никогда туда не пойдешь. Я вырвал тебя из рук дьявола, и ты будешь Мне служить. Я избрал тебя Своим слугой. Ты понесешь Мое Слово, будешь проповедовать, приводить к покаянию своих друзей и близких. На тебе стоит Божья печать, ты будешь разрушать дела дьявола и больше никогда не будешь таким, как прежде. Ты сейчас просто спишь, но обязательно проснешься. Не забывай никогда то, что ты только что видел".

Он положил мне руку на глаза, я опять закрыл их и, наверное, снова заснул. Когда я очнулся, было часов пять утра, темно. Мои руки были привязаны к чему-то. Но я знал, что это не ад. Кругом было тихо. Я понял, что лежу в больничной палате, и снова закрыл глаза.

В следующий раз, когда я открыл глаза, в палате была медсестра. Я стал расспрашивать ее, где я нахожусь. Медсестра поздравила меня с тем, что я вернулся с "того света", и рассказала, что у меня девять часов не работало сердце. Меня уже собирались везти в морг, сказали, что нет никаких признаков жизни. Я не мог всему этому поверить, потому что чувствовал себя отлично.

В девять часов пришли врачи. Увидев, в каком состоянии я нахожусь, они были потрясены. Меня перевели в отделение терапии и сообщили, что нужно пройти десятидневный курс лечения. Я сказал, что совершенно здоров и не собираюсь тут оставаться. На следующее утро я ушел домой.

Дома я уже был совершенно другим человеком. Сразу стал смотреть видеокассету с проповедью, потом начал читать книгу пастора Сандея.

Бог освободил меня от зависимости. Я так благодарен Ему, что Он воскресил меня. Я очень люблю Господа и верю, что больше никогда не отступлю от Него.

Использован материал газеты "Екклесиаст" №4 (52), 2001

Рекомендации родственникам алко - и наркозависимых

1. Признайте не только свое бессилие, но и бессилие своих родных перед зависимостью.

2. Доверьте дорогого вам человека Тому, Кто сильнее вас. Это значит:

- перестаньте его контролировать,

- не проверяйте его зрачки,

- не принюхивайтесь, пахнет ли от него вином,

- не запирайте его дома,

- не выворачивайте карманы и т.д.

3. Примите решение не волноваться.

4. Избавьтесь от страха.

5. Прекратите выручать:

- не давайте деньги на спиртное, наркотики,

- не лгите его начальству на работе,

- не давайте взяток милиции.

6. Не "тащите" его в церковь.

7. Не держите в своем доме спиртные напитки, но и не выливайте, если вы их нашли. Не прячьте их.

8. Живите верой в невидимое, в победу.
Глава 3
Господь, возьми меня и мою семью

Я сознательно отдаю свою жизнь и волю под Твою защиту.

"Блаженны кроткие, ибо они наследуют землю" - (Мф. 5:5).

Как только человек потерял мир с Богом, он потерял свободу. Люди находятся в алкогольном или наркотическом рабстве, они зависимы от курения, блуда, азартных игр. Существует много зависимостей, но самое страшное, что люди нашего общества находятся в зависимости от греха неверия. Они потеряли мир с Богом и поэтому не могут примириться ни с собой, ни с другими людьми.

Несмотря на внешнее благополучие и временный успех, жизнь тех, кто не знает Бога, проходит впустую. После смерти такие люди попадут в ад, где у них уже не будет права выбора. Альтернативу Бог дает нам на земле. Только здесь человек может избрать добро или зло, любовь или ненависть, здоровье или болезнь, победу или поражение - Бога или дьявола. Человеку нужно согласиться с тем, что в духовном мире он может быть или марионеткой в руках дьявола, или Божьим ребенком. Если человек примет решение идти за Богом, признает свое бессилие перед Ним, искренне покается в своих грехах, тогда Бог возьмет его жизнь под Свой контроль и начнет заботиться о нем. Это и произошло с вами. Бог вмешался в вашу жизнь. Он решает ваши проблемы, работает над вашими родственниками.

Посмотрите на свою жизнь, подумайте о том, как много Бог сделал для вас. Иисус оставил небеса, чтобы прийти на эту растленную, грязную землю, пройти через унижение и умереть мученической смертью за грешников, которые пригвоздили Его ко кресту. Иисус умер за вас. Подумайте о Его бескорыстной любви и о том, что Он сделал для вас лично. Отдайте Ему не только своего сына, не только своего мужа, но и саму себя, свое сердце.

"...возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим и всею душою твоею и всем разумением твоим" - (Мф. 22:37).

Посвятите свою жизнь Господу. Будьте в положении полной зависимости от Него. Позвольте Господу использовать вас так, как Ему угодно. Когда вы говорите Господу: "Возьми меня", вы показываете Ему свою любовь и желание быть похожим на Него, готовность во всем угождать Ему, исполнять Его волю. Царь Давид молился Господу:

"Даруй мне рано услышать милость Твою, ибо я на Тебя уповаю. Укажи мне путь, по которому мне идти, ибо к Тебе возношу я душу мою. Избавь меня, Господи, от врагов моих; к Тебе прибегаю. Научи меня исполнять волю Твою, потому что Ты Бог мой; Дух Твой благий да ведет меня в, землю правды" - (Пс. 142:8-10).

В этом стихе слово "рано" олицетворяет начало и значит, что вам нужно просить милости Божьей каждый день и каждый раз, когда вы начинаете что-то новое. Просите милости для того, чтобы вести бизнес, устраивать личную жизнь, воспитывать детей.

"Укажи мне путь, по которому мне идти, ибо к Тебе возношу я душу мою" - (Пс. 142:8).

Подчините Богу свою душу - разум, волю, эмоции. Позвольте Ему взять вашу жизнь под Свой полный контроль.

"Избавь меня, Господи, от врагов моих; к Тебе прибегаю" - (Пс. 142:9).

Научитесь отдавать все негативное Богу, чтобы ничто не отделяло вас от Него. Когда вы прибегаете к Богу в молитве, общаетесь с Ним, поклоняетесь Ему, не позволяйте посторонним мыслям отвлекать вас.

"Научи меня исполнять волю Твою, потому что Ты Бог мой…" - (Пс. 142:10).

Не сын, которому вы отдали большую часть своей жизни, является вашим богом, не дача, на которой вы пропадали с утра до ночи. Не деньги должны быть вашим богом. Господь Иисус - ваш Бог. Просите Господа научить вас исполнять Его волю.

"...Дух Твой благий да ведет меня в землю правды" - (Пс.142:10).

Каждый верующий человек нуждается в водительстве Духа Святого. Только Божий Дух может привести нас в землю правды и научить жить по слову Божьему. Вы только тогда сможете исполнить Божью волю, когда будете послушны Его слову. А Слово говорит:

Если Господь не созиждет дома, напрасно трудятся строящие его; если Господь не охранит города, напрасно бодрствует страж. Напрасно вы рано встаете, поздно просиживаете, едите хлеб печали, тогда как возлюбленному Своему Он дает сон. (Пс. 126:1,2)

Библия предупреждает нас о том, что без Божьей помощи мы не сможем построить свой дом - устроить свою жизнь, создать хорошую семью. Но если вы отдадите свою жизнь и волю под Его защиту, Он вмешается в строительство вашего дома и поможет вам. Господь заинтересован в том, чтобы ваш дом был построен крепко и надежно.

"Итак, всякого, кто слушает слова Мои сии и исполняет их, уподоблю мужу благоразумному, который построил дом свой на камне; и пошел дождь, и разлились реки, и подули ветры, и устремились на дом тот, и он не упал, потому что основан был на камне. А всякий, кто слушает сии слова Мои и не исполняет их, уподобится человеку безрассудному, который построил дом свой на песке; и пошел дождь, и разлились реки, и подули ветры, и налегли на дом тот; и он упал, и было падение его великое" - (Мф. 7:24-27).

Люди, которые слушают Слово, но не исполняют его, строят свой дом на песке. А это означает, что, если появятся проблемы - пойдут дожди, подуют ветры - их дом не устоит. Он рухнет.

Для того, чтобы ваша семья никогда не распалась, а жизнь не разрушилась, вам нужно быть не только слушателями, но и исполнителями Божьего слова, Божьей воли. Отдайте Богу свои проблемы и сосредоточьтесь на Иисусе. Стройте свой дом вместе с Богом. Кирпичик за кирпичиком закладывайте его фундамент на основании слова Божьего.

Символом слова Божьего в духовном мире является вода, которая может быть как холодной, так и горячей. Как ледяная вода может отрезвить, а горячая - обжечь, так и слово Божье не всегда будет приятным для того, кто посвятил свою жизнь служению Богу. В основе этого шага лежит третья заповедь блаженства:

"Блаженны кроткие, ибо они наследуют землю" - (Мф. 5:5).

Бог называет кротких людей счастливыми, потому что именно они наследуют землю; они одержат победу над любыми обстоятельствами; они войдут в обещанную Богом лучшую жизнь - в "обетованную землю", туда, где течет молоко и мед, где нет несчастий, где мужья не пьют, а сыновья не колются, где никто не ворует; кроткие войдут туда, где много радости, где они смогут наслаждаться жизнью. У вас будет все это, если вы будете кроткой. Кротость - это смирение, а смирение - это жизнь по слову Божьему.

"Также и вы, жены, повинуйтесь своим мужьям, чтобы те из них, которые не покоряются слову, житием жен своих без слова приобретаемы были, когда увидят ваше чистое, богобоязненное житие. Да будет украшением вашим не внешнее плетение волос, не золотые уборы или нарядность в одежде, но сокровенный сердца человек в нетленной красоте кроткого и молчаливого духа, что драгоценно пред Богом" - (1 Петр. 3:1-4).

Повинуйтесь своему мужу в кротости и красоте молчаливого духа. И неважно, что сегодня, возможно, он еще пьет и не покоряется слову Божьему. Глядя на ваше поведение, он изменится. Кроткая жена любовью побеждает зло. Если ее муж пьяный уснет у порога дома, она не будет его ругать или проклинать, а переступит через него аккуратно, чтобы не потревожить, и скажет: "Дорогой, я люблю тебя любовью Иисуса, поэтому побегу в церковь молиться за тебя".

Кроткая жена не будет вступать в споры и конфликты со своим мужем, потому что понимает: он - больной человек. Упрекать алкоголика или наркомана в том, что он зависим, все равно, что упрекать в болезни того, кто болен туберкулезом. Говорить: "Если бы ты меня любил, ты бы не пил" - все равно, что сказать: "Если бы ты меня любил, ты бы не заболел туберкулезом". Как злой дух входит в больного туберкулезом, так он входит и в больного алкоголизмом. Человек пьет не из-за удовольствия, и жену он бьет не из-за того, что так ему хочется. Он делает это из-за того, что им руководит злой дух, победить которого можно только любовью. Сила любви способна победить любой грех.

"А Я говорю вам: любите врагов ваших, благословляйте проклинающих вас, благотворите ненавидящим вас и молитесь за обижающих вас и гонящих вас" - (Мф. 5:44).

Если Бог учит нас любить врагов, то тем более нужно любить своего мужа, потому что муж и жена - одна плоть. Муж - голова, а вы - тело. И если с головой не все в порядке, вам нужно не скандалить, а мок литься за нее. Все тело работает на голову, а голова работает на тело. Это закон природы. Если же вы будете "грызть" голову, то себе хуже сделаете.

Ваш муж перестанет буянить и покорится слову Божьему тогда, когда увидит "ваше чистое богобоязненное житие". Когда своим поведением вы покажите ему, что Бог жив, тогда он задумается о своей жизни и скажет: "Жена сделала себе прическу, купила новую блузку. Перестала кричать, скандалить. Каждый вечер куда-то бегает. По-моему, ей безразлично, что я пью и постепенно качусь вниз. Пойду-ка я посмотрю, куда она ходит". Говорите мужу о том, что вы отдали его в руки Божьи, но в то же время дайте ему понять, что вы любите его.

Нередко от жен можно услышать: "Я его не прощу". Но вам придется это сделать, иначе Бог не будет отвечать на ваши молитвы.

"...когда стоите на молитве, прощайте, если что имеете на кого, дабы и Отец ваш Небесный простил вам согрешения ваши. Если же не прощаете, то и Отец ваш Небесный не простит вам согрешений ваших" - (Мк. 11:25,26).

Поскольку слово Божье учит нас прощать, то прощение должно стать законом для нас.

После того, как вы отдали Богу себя и свою семью, вам нужно сознательно отдать свою жизнь и волю под Его защиту, потому что, если Бог не будет вас защищать, вы не сможете жить. Я каждый день отдаю себя в руки Божьи. Каждое утро говорю: "Господь, я провозглашаю этот день днем Твоей Божьей благодати". Этим я показываю Господу свою веру в то, что в моей жизни будет происходить лишь то, что несет в себе Божью благодать. И неважно, хорошие или плохие события произойдут в моей жизни, знаю одно: если я посвятила день Божьей благодати, значит, все, что произойдет в нем, будет соответствовать Божьему плану.

"Притом знаем, что любящим Бога, призванным по Его изволению, все содействует ко благу" - (Рим. 8:28).

Если вы научитесь извлекать благо из любой ситуации и радоваться всему, что посылает вам каждый новый день, Бог будет защищать вас, исполняя Свое слово.

"Никому не воздавайте злом за зло, но пекитесь о добром перед всеми человеками" - (Рим. 12:17).

Нам нужно заботиться и о тех, кто к нам плохо относится.

"Если возможно с вашей стороны, будьте в мире со всеми людьми" - (Рим. 12:18).

Будьте в мире со всеми: и с тестем, и со свекровью, и с тем, кто в транспорте наступил вам на ногу, и с начальником, который вам не нравится, и с тем, кто вас проклинает.

"Не мстите за себя, возлюбленные, но дайте место гневу Божию. Ибо написано: "Мне отмщение, Я воздам, говорит Господь"" - (Рим. 12:19).

Если ваш муж придет домой пьяным, начнет размахивать кулаками перед вашим лицом и будет оскорблять вас, напомните Господу, что вы отдали себя и свою волю под Его защиту и попросите Его заступиться за вас. Бог тут же ответит на вашу молитву, и ситуация в доме изменится.

"Итак, если враг твой голоден, накорми его; если жаждет, напои его: ибо, делая сие, ты соберешь ему на голову горящие уголья" - (Рим. 12:20).

Бог учит нас любить людей такими, какие они есть, независимо от ситуации. В том, что ваши родственники пьют или употребляют наркотики, виновен злой дух, который вы сможете победить только любовью. Не читайте им с утра до вечера мораль, не осуждайте их, а любите. Они услышат слово Божье и примут его только тогда, когда почувствуют вашу любовь, увидят в вас Иисуса. Их нельзя выручать, им нельзя давать деньги, но при этом их можно любить. Ведь то, что вы наказываете маленьких детей и запрещаете им что-то делать, вовсе не означает, что вы их не любите. Вы любите, потому и воспитываете. Таким же должно быть ваше отношение к зависимым родственникам.

"Не будь побежден злом, но побеждай зло добром" - (Рим. 12:21).

Это единственный способ, как мы можем исполнить Божью волю. Когда человек соглашается отдать свою жизнь и волю под защиту Бога, он начинает жить в согласии с Божьим словом. Исполняя Божье слово и Его рекомендации, вы и ваша семья будете находиться под Божьей защитой.

Бог желает, чтобы мы во всем были зависимы от Иисуса, Который является словом Божьим. Любить Иисуса - значит любить Его слово, а любить Его слово - значит исполнять.

"Если любите Меня, соблюдите Мои заповеди" - (Ин. 14:15).

В совершенной Божьей воле мы можем быть только тогда, когда исполняем Его слово, ищем гармонию, мир с Богом, потому что без этого не сможем быть счастливыми. Жизнь без Бога - это жизнь во грехе, то есть под проклятьем. Следовательно, если человек не верит слову Божьему и не соблюдает Божьих заповедей, он грешит, а значит, живет без Бога.

Чаще всего к Богу людей приводят проблемы. Подавленный, обессиленный борьбой с ними, человек вынужден обратиться к Богу. Затем он узнает о том, что Иисус отдал за него Свою жизнь, узнает о Божьей любви к нему и принимает решение посвятить свою жизнь Господу.

Отдавая себя Господу, независимо от того, решились наши проблемы или нет, мы выражаем Богу свою благодарность за спасение и посвящаем себя Ему. Обратитесь к Нему в молитве посвящения, чтобы впредь жить, не отдаляясь от Него.

Господь, я знаю, что Ты страдал и умер ради моего спасения, счастья и здоровья. Я узнала о Твоей бескорыстной любви и теперь посвящаю свою жизнь Тебе. Я отдаю Тебе свое сердце, свой разум и свою душу. Я смиряюсь перед Тобой и принимаю решение жить по Твоему слову, исполнять Твою волю. Веди меня Своими путями, строй мою жизнь, и пусть в моей судьбе исполняются только Твои планы. Я уже отдала Тебе свою семью, а теперь отдаю Тебе себя. Господь, возьми меня!

Свидетельство Людмилы Ганохи

В реабилитационный центр для родственников меня привела проблема. Мой двадцатилетний сын стал наркоманом.

Узнав о том, что мой сын зависим, я обратилась за помощью к своему свекру, довольно-таки известному психиатру Киева. Мы консультировались у разных врачей, но все они сказали, что шансов на выздоровление моего сына практически нет: "Даже самые лучшие клиники Италии и Германии не могут гарантировать освобождения. Из ста процентов пациентов только шесть возвращаются к нормальной жизни". Услышав вердикт врачей, я не приняла его. Где-то в глубине души у меня была надежда, хотя я еще не знала, что мне делать.

Тогда я еще несерьезно относилась к вере в Бога, хотя могла бы много рассказать о том, как Бог помогал мне в жизни. Одним из Божьих чудес было рождение моего сына Богдана, который появился на свет вопреки всем прогнозам врачей. Они уверяли меня, что я никогда не стану матерью, но, к счастью, это оказалось неправдой.

Прошло немного времени, и я стала посещать церковь "Слово веры ". Там я узнала о действующем на базе церкви реабилитационном центре "Любовь". Я начала посещать занятия. Каждый раз я с жадностью вслушивалась в свидетельства бывших наркоманов, заглядывала им в глаза, чтобы убедиться, что все то, о чем они говорили, - правда. Конечно, с самого начала у меня были сомнения, но со временем все они рассеялись.

В течение года каждый раз, переступая порог церкви, я начинала плакать навзрыд. Это происходило потому, что я не понимала, как мой сын мог стать наркоманом. Я во всем винила себя и, прочитав в Библии слова Иисуса: "Не может дерево доброе приносить плоды худые" (Мф. 7:18), - видела себя тем деревом, которое принесло плохой плод. Я возненавидела себя и жила с этими мыслями до тех пор, пока не осознала, что всему виной не я, а то, что весь мир лежит в грехе.

В процессе изучения программы восьми шагов "Путь к свободе" я пересмотрела свою жизнь и научилась жить в мире с Богом, самой с собой и с другими людьми. Я познала важные истины. На сегодняшний день я сама обучаю этим восьми шагам жен и мам, которые приходят в реабилитационный центр. Когда я вижу, как некоторые из них, пройдя этот курс, уходят, мне хочется кричать: "Остановись! Записать восемь шагов в тетрадь - мало, нужно прожить их. Одной тебе не справиться с этой проблемой". Я уверена, что такой моральной поддержки и такого сопереживания своим болям, как в реабилитационном центре, мама наркомана не найдет нигде. Боль каждой из них становится и моей болью, потому что я прошла через эти муки. Все это мне знакомо.

Любовь, сопереживание, искреннее сочувствие, единство, которые она может найти в центре, способны высвободить силу, творящую чудеса в семье. Если человек сам не пережил эту проблему, не прочувствовал эту боль, он не сможет понять другого. Верна поговорка: "сытый голодному не товарищ". Пока человек сам не поголодает, он не поймет, как плохо быть голодным.

Реабилитационный центр - это больше, чем просто учреждение, куда можно прийти и поправить свое здоровье. Сюда приходит Бог, чтобы дать спасение грешникам. Мы молимся, ходатайствуем перед Богом за тех, кто еще живет в грехе, за наркоманов и алкоголиков. Реабилитационный центр - это жемчужина, дарованная нам Господом.

Я не перестаю благодарить Бога за пастора Наташу, в которую Он вложил желание служить обездоленным людям, и которую Он использует чудным образом.

Сегодня я счастлива. Мой сын уже исцелен. Несмотря на то, что путь к его исцелению был долгим и тяжелым - Богдан сидел в тюрьме два с половиной года - теперь он служит Богу, учится в Библейском колледже. Скоро он будет отцом. За все это я воздаю славу Богу!

Рекомендации для родственников алко - и наркозависимых

1. Признайте не только свое бессилие, но и бессилие своих родных перед зависимостью.

2. Доверьте дорогого вам человека Тому, Кто сильнее вас. Это значит:

- перестаньте его контролировать,

- не проверяйте его зрачки,

- не принюхивайтесь, пахнет ли от него вином, не запирайте его дома,

- не выворачивайте карманы и т.д.

3. Примите решение не волноваться.

4. Избавьтесь от страха.

5. Прекратите выручать:

- не давайте деньги на спиртное, наркотики,

- не лгите его начальству на работе,

- не давайте взяток милиции.

6. Не "тащите" его в церковь.

7. Не держите в своем доме спиртные напитки, но и не выливайте, если вы их нашли. Не прячьте их.

8. Живите верой в невидимое, в победу.

9. Примите решение изменить свою жизнь.

10. Займитесь собой, начиная с внешности (обратите внимание на прическу, маникюр и гардероб).
Часть 2
Мир с самим собой

Люди склонны бросаться в крайность. Одни недооценивают себя, другие, наоборот, переоценивают. Но Бог хочет, чтобы мы смотрели на себя Его глазами. Вторая часть книги поможет вам увидеть в себе образ и подобие Божье; вы увидите себя такой, какой видит вас Творец.

Глава 4
Господь, измени меня

Я признаю свои ошибки, исповедуюсь перед Тобой, собой и другими людьми.

После того, как мы узнали, что Бог создал нас по Своему образу и подобию, у нас появилось желание измениться, быть такими, как Иисус. Мы начали алкать и жаждать правды. Как жаждущий в пустыне человек готов отдать за глоток воды свою жизнь, так и мы готовы отдать свою жизнь за глоток правды, за то, чтобы стать похожими на Господа.

Бог любит нас такими, какие мы есть, и для Него важно не то, какими мы были раньше, а то, насколько мы хотим измениться сегодня.

"Блаженны алчущие и жаждущие правды, ибо они насытятся" - (Мф. 5:6).

Мы перешли к четвертому шагу, который начинает второе звено программы "Путь к свободе". Если в первых трех шагах мы искали мира с Богом, то теперь пришло время нам примириться с собой. И первое, что нам нужно сделать для этого, - позволить Богу изменить нас.

Обычно люди склонны замечать ошибки и недостатки других, не обращая при этом внимания на свои собственные. Вы можете пытаться помочь своим родственникам освободиться от зависимости, но это не принесет никаких результатов до тех пор, пока вы не перестанете критиковать их недостатки.

"Не судите, да не судимы будете, ибо каким судом судите, таким будете судимы; и какою мерой мерите, такою и вам будут мерить. И что ты смотришь на сучок в глазе брата твоего, а бревна в твоем глазе не чувствуешь? Или как скажешь брату твоему: "дай, я выну сучок из глаза твоего", а вот, в твоем глазе бревно? Лицемер! вынь прежде бревно из твоего глаза и тогда увидишь, как вынуть сучок из глаза брата твоего" - (Мф. 7:1-5).

Только после того, как вы научитесь признавать свои ошибки и сможете вынуть бревно из своего глаза, у вас изменится отношение к зависимым людям, и вы сможете помочь своему сыну и мужу. Вы увидите, что они вовсе не виновны в том, что пьют или употребляют наркотики; ими руководит злая сила, поэтому их не нужно контролировать, не нужно обвинять. Эти люди больны. Не судите их, потому что право судить принадлежит Господу. Только Бог - судья всем, а если мы начинаем судить, то этим мы ставим себя на место Бога. Рано или поздно нам придется предстать перед Господом, и тогда каждый будет судим тем судом, каким судил других. Как мы можем осуждать других, если сами грешны?

На ошибки и поведение пьющего мужа или сына наркомана мы порой смотрим "сквозь линзы". Может быть, его вина не так уж и велика, а мы положили ее под микроскоп и видим ее в увеличенном размере. Но Бог-то видит, что во всем виновен не муж, не сын, а дьявол. Он видит и то, что грех вашего мужа не больше вашего греха. Осознанно или нет, но вы грешите каждый день, а для Бога не существует маленьких или больших грехов.

"Не то, что входит в уста, оскверняет человека, но то, что выходит из уст, оскверняет человека" - (Мф. 15:11).

Не водка и не наркотики оскверняют человека. Сегодня он пьяный - завтра утром он будет трезвый. Не зависимость оскверняет человека, а слова его уст. Что выходит из ваших уст, когда вы проклинаете мужа, сына или их друзей, когда ругаетесь с соседями, спорите с сотрудниками, сквернословите или теряете контроль над собой? Человека оскверняет то, что выходит из его уст.

Возможно, ваш муж пришел домой пьяный и за весь вечер не сказал ни слова, зато вы успели сказать ему то, что в духовном мире будет удерживать его от спасения. Произнесенные слова либо оскверняют человека, либо облагораживают. Основной грех родственников алко- и наркозависимых в том, что они не могут обуздать свой язык. И это горькая правда.

"Смерть и жизнь во власти языка, и любящие его вкусят от плодов его" - Притч. 18:21.

Известный проповедник Йонги Чо в одной из своих книг рассказал интересный случай. Однажды он пришел на прием к нейрохирургу, и тот с важным видом заявил ему: "Вы знаете, доктор Чо, медицина пришла к заключению, что речевой центр управляет всей нервной системой человека?" Чо ответил, что это для него не новость: "Об этом говорил еще доктор Иаков две тысячи лет назад".

"Ибо все мы много согрешаем. Кто не согрешает в слове, тот человек совершенный, могущий обуздать и все тело. Вот, мы влагаем удила в рот коням, чтобы они повиновались нам, и управляем всем телом их. Вот, и корабли, как ни велики они и как ни сильными ветрами носятся, небольшим рулем направляются, куда хочет кормчий; так и язык - небольшой член, но много делает. Посмотри, небольшой огонь как много вещества зажигает! " - (Иак. 3:2-5).

Речевой центр действительно управляет всей нервной системой человека. Если вы будете говорить: "Я слаб" - вы начнете слабеть. Если говорите: "Обновляется, подобно орлу, юность моя" - вы будете молодеть. Будете говорить: "Я богат" - деньги будут сыпаться в ваши карманы. Что же происходит, когда вы ругаете своего мужа? Нередко вследствие ваших слов начинают происходить страшные вещи, которые могут разрушить его жизнь.

Бог учит нас любить людей и ненавидеть дьявола. Но если вы своими устами сквернословите, ругаетесь, огрызаетесь, упрекаете, контролируете, проклинаете, то этим вы служите дьяволу, который руководит вашим мужем.

Как только вы начнете следить за своими словами, позволяя Богу изменять вас, вы увидите изменения в своем муже. Придя домой, не ворчите, как раньше, не контролируйте мужа, не позволяйте дьявольским словам-убийцам использовать ваши уста. Ведь эти слова-убийцы губят не только вашего мужа, но и вас. Упреки, скандалы, истерики, раздражение разрушают семью.

"Ибо все мы много согрешаем. Кто не согрешает в слове, тот человек совершенный, могущий обуздать и все тело" - (Иак. 3:2).

Человек, который может контролировать свои слова, может обуздать и все свое тело, а значит, может обуздать любое желание. Так он может контролировать свою плоть, тогда как многие люди пытаются делать это, ограничивая себя в еде, употреблении алкоголя и курении. Если вы научитесь контролировать свои слова, вы станете совершенным человеком.

"Не судите, да не судимы будете, ибо каким судом судите, таким будете судимы; и какою мерой мерите, такою и вам будут мерить. И что ты смотришь на сучок в глазе брата твоего, а бревна в твоем глазе не чувствуешь? " - (Мф. 7:1-3).

Проснувшись утром, алкоголик вряд ли вспомнит вчерашний день, но он всегда мучится от чувства стыда, совесть буквально съедает его. В такие моменты он принимает решение изменить свой образ жизни. И если вы, вместо того, чтобы отнестись к нему, как к больному человеку, начнете его упрекать, рассказывая о том, как он вел себя вчера, вы отобьете у него желание изменить свою жизнь, потому что он не поверит вашим словам. Зависимые люди знают себя такими, какими они бывают лишь в трезвом состоянии: мучающимися от чувства стыда и самоосуждения. Поэтому, если вы хотите оказать влияние на зависимого мужа или сына, напоминайте себе послание Иакова (3:2-5).

Не ругайте и не упрекайте мужа, сдерживайте свое раздражение, и вы сможете обуздать тело своей семьи. Муж и жена в духовном мире представляют собой одну плоть, глава которой - муж (Еф. 5:22). Контролируя свои уста, вы можете обуздать плотские желания своего мужа.

Скажите мужу: "Я отдала тебя в руки Бога и теперь ты - муж Божий. Я больше не буду за тобой следить, не буду тебя контролировать. Ты принес мне зарплату, но я ни копейки из этих денег не дам тебе. Если же тебе нужно часть из них оставить себе на выпивку, оставляй их у себя сразу, мне не давай". Вы можете представить выражение лица мужчины, который слышит от своей жены такие слова? Любой муж от этих слов растеряется и скажет: "Забери все деньги себе. Мне ничего не надо".

Не выливайте спиртные напитки, но и не держите их в своем доме для гостей. Возьмите пример с Иисуса. Он никогда не пил, а то, что Он превратил воду в вино, является подсказкой для вас. Именем Иисуса превращайте спиртные напитки в воду. И вы увидите, что водка не будет пьянить мужа, а сын после "ширки" не будет испытывать "кайфа", как это было раньше.

Следите за своими словами. Ведь все, что вы сегодня видите в своей жизни - это результат вашего исповедания. Мой первый муж был мужчиной невысокого роста. Из-за того, что он всегда завидовал высоким, я, будучи беременной, говорила, что у меня будет сын, и я назову его Ростиком. Я не хотела, чтобы мой сын завидовал высоким мужчинам, поэтому верила, что имя Ростик повлияет на его рост, он будет высоким. Сама того не понимая, я пророчествовала, и мой сын на самом деле стал высоким. Для него в армии даже не могли подобрать военную форму. Задумайтесь, какое исповедание у вас? Какие слова говорите вы? В вашу жизнь придет то, что вы говорите.

Не смотрите на то, какой ваш сын или ваш муж сегодня, живите верой в невидимое. Если вы читаете эту книгу, то значит Бог уже начал Свою работу над вами. Разрешите Ему вынуть бревно из вашего глаза, и вы сможете помочь мужу, сыну и другим людям. Пересмотрите свою жизнь, задумайтесь над тем, как вы живете, и если почувствуете, что Дух Святой обличает вас в чем-то, - признайте свою вину и покайтесь перед Богом. Иногда бывает недостаточно покаяться только перед Богом, поэтому вам придется признать свои ошибки и перед другими людьми.

"Признавайтесь друг пред другом в проступках и молитесь друг за друга... " - (Иак. 5:16).

Раньше я не понимала, зачем нужно исповедоваться не только перед Богом в тайной комнате, а и перед человеком. Но однажды Бог объяснил мне это. Дело в том, что мы не видим Бога физическими глазами, мы не ощущаем Его, поэтому нам легко просить прощения у Него. Тогда как перед человеком нам это сделать трудно - гордость не позволяет. Мы беспокоимся о том, что о нас люди подумают. Но нам нужно стыдиться не их, а Бога. Ведь не от человека зависит наша жизнь, а от Бога. Если от человека мы можем что-то скрыть, то от Создателя - нет. Поэтому, когда мы исповедуемся перед каким-то человеком - мы подтверждаем свою веру в живого Бога и показываем Господу, что Его мнение для нас важнее мнения других людей. И только после того, как мы это делаем, с наших плеч словно гора сваливается, мы получаем свободу. Признавайтесь в своих ошибках и проступках перед людьми, и это принесет вам исцеление и освобождение.

"Признавайтесь друг пред другом в проступках и молитесь, друг за друга, чтобы исцелиться: много может усиленная молитва праведного" - (Иак. 5:16).

Не просите Господа изменить вашего мужа или сына, просите Его изменить вас, потому что всякий раз, когда вы показываете пальцем на кого-то, три пальца указывают на вас. Я по себе могу сказать: каждый раз после очередного запоя я готова была себя "съесть". Я думала: "Боже мой, как я могла ввязаться в эту историю?! Все. Больше пить не буду. Все. Завязываю. Начинаю новую жизнь". И до утра я буквально "съедала себя с потрохами". Я принимала решение изменить свой образ жизни и быть во всем послушной бабушке (я жила с ней). Но в тот момент в мою комнату входила бабушка с упреками и словами осуждения. От ее слов у меня внутри все начинало результатов. Врачи предупредили, что если сын не прекратит колоться, то проживет не больше полугода. Это было самым ужасным из всего, что я могла узнать. В то время я еще ничего не слышала о реабилитационном центре, но уже тогда видела свое бессилие и понимала, что если бы я даже отдала свою жизнь за сына, это не помогло бы ему. Сын продолжал колоться, а я мучилась, глядя на него. Я постоянно плакала, где бы я ни была, куда бы ни ходила, слезы лились из моих глаз сами по себе.

Однажды, совершенно случайно, в передаче "Черный квадрат" я услышала о пасторе Наталье Потопаевой и записала ее номер телефона. Тогда я не задумывалась о Боге, даже понятия не имела о церкви живого Бога. Меня волновал один вопрос: как помочь сыну? Я позвонила пастору Наталье, и она пригласила меня в реабилитационный центр. Увидев меня заплаканной, пастор сказала: "Завтра вы уже не будете плакать". Я ей не поверила. Как такое может быть? Разве можно не плакать, если у меня такое горе в семье? Однако ее слова оказались правдой. На второе служение реабилитационного центра я пришла спокойной. Самое удивительное было в том, что я сама успокаивала тех, кто пришел в первый раз. Со второго занятия у меня появилась вера, я буквально ухватилась за слова: "...веруй в Господа Иисуса Христа, и спасешься ты и весь дом твой" (Деян. 16:31). Это слово вошло в меня и стало моей плотью. Я поверила, что мой сын спасется.

Конечно, дьяволу все это не понравилось, и он взялся за нашу семью. Сын начал выносить из дома вещи. Казалось, что ситуация становилась все хуже и хуже, но я всегда помнила слова пастора: "Чем хуже - тем лучше". Я верила, что если все плохо, значит, дело идет к победе.Я отдала своего сына Богу, и в мое сердце пришел мир. Помню, я сказала: "Господь, делай с ним все, что хочешь. Какими хочешь путями, такими и приведи его к Себе". Спустя полгода сын, обколотый, сам пришел в реабилитационный центр. За него помолились, но предупредили, чтобы в следующий раз он в таком состоянии не приходил. В другой раз он пришел трезвым. В тот же день Господь полностью его исцелил. Позже Бог освободил его от курения, блуда и сквернословия. Я благодарна Богу за все, что Он сделал для меня и моей семьи!

Рекомендации для родственников алко - и наркозависимых

1. Признайте не только свое бессилие, но и бессилие своих родных перед зависимостью.

2. Доверьте дорогого вам человека Тому, Кто сильнее вас. Это значит:

- перестаньте его контролировать,

- не проверяйте его зрачки,

- не принюхивайтесь, пахнет ли от него вином,

- не запирайте его дома,

- не выворачивайте карманы и т.д.

3. Примите решение не волноваться.

4. Избавьтесь от страха.

5. Прекратите выручать:

- не давайте деньги на спиртное, наркотики,

- не лгите его начальству на работе,

- не давайте взяток милиции.

6. Не "тащите" его в церковь.

7. Не держите в своем доме спиртные напитки, но и не выливайте, если вы их нашли. Не прячьте их.

8. Живите верой в невидимое, в победу.

9. Примите решение изменить свою жизнь.

10. Займитесь собой, начиная с внешности (обратите внимание на прическу, маникюр и гардероб).

11. Не упрекайте, не проклинайте.

12. Позвольте Богу изменить вас. Как только вы примете решение сделать это, а не изменять самой других людей, Бог сверхъестественным образом начнет менять обстоятельства в вашу пользу.
Глава 5
Господь, подчини меня Себе

Я добровольно принимаю любые перемены, которые Ты хочешь совершить во мне.

В основе этого шага лежат седьмой и восьмой стихи Нагорной проповеди:
"Блаженны милостивые, ибо они помилованы будут" - (Мф. 5:7).

Наш Бог милостив, и Он любит нас, несмотря ни на что. Он не вменяет нам грехи и не напоминает нам о них. Слава Господу, что Бог не человек, потому что люди часто бывают немилостивыми. Поскольку Бог возлюбил нас великой любовью и превознес милость над судом, нам нужно быть милостивыми, терпеливыми по отношению к другим людям. Господь называет милостивых людей счастливыми, потому что они будут помилованы, "ибо каким судом судите, таким будете судимы" (Мф. 7:2).

Грех не позволяет нам увидеть Господа, он отдаляет нас от Него. Нам нужно подчиниться Богу, смириться перед Ним, чтобы Он мог очистить наши сердца. Только люди с чистым сердцем смогут увидеть Бога.

"Блаженны чистые сердцем, ибо они Бога узрят" - (Мф. 5:8).

В четвертом шаге мы говорили о том, как много плохих семян мы посеяли в свою жизнь и в жизнь близких нам людей своими словами. Теперь нам нужно это исправить. В слове Божьем написано:

"...Я поставил тебя в сей день над народами и царствами, чтобы искоренять и разорять, губить и разрушать, созидать и насаждать" - (Иер. 1:10).

Бог дает нам власть над народами, над царством тьмы для того, чтобы разрушать, искоренять, губить и разорять то плохое, что дьявол посеял в нашу жизнь и наши семьи. Бог также дает нам власть насаждать и созидать новое.

Нам нужно разрушать в своей жизни все то, что не несет Божьей благодати. Время старого уже прошло, теперь Господь творит все новое. Слезы, упреки" скандалы - это те недостатки, которые Бог выкорчевывает из вас и вашей семьи. Вам нужно искоренить из своей жизни все, что напоминает вам о дьяволе, потому что теперь ваш Отец - Бог, и вы должны быть похожими на Него.

"Если я говорю языками человеческими и ангельскими, а любви не имею, то я - медь звенящая или кимвал звучащий" - (1 Кор. 13:1).

Вы можете кричать на своего мужа по-человечески, можете заискивать перед ним по-ангельски, можете ходить перед ним на цыпочках - делать все, чтобы в доме было тихо. Но если в такие моменты вы не имеете сострадания и любви к нему, все ваши старания напрасны.

"Если имею дар пророчества, и знаю все тайны, и имею всякое познание и всю веру, так что могу и горы переставлять, а не имею любви, - то я ничто" - (1 Кор. 13:2).

Вы можете ходить на богослужения, знать истину, разрушать дела дьявола, быть праведной, тянуть мужа в церковь, пророчествовать на его жизнь, но при этом не любить его. В таком случае знайте: все ваши старания напрасны. Поскольку Бог есть любовь, в нашей жизни должна проявляться любовь.

"Любовь долготерпит, милосердствует, любовь не завидует, любовь не превозносится, не гордится, не бесчинствует, не ищет своего, не раздражается, не мыслит зла, не радуется неправде, а сорадуется истине; все покрывает, всему верит, всего надеется, все переносит" - (1 Кор. 13:4-7).

Подчинитесь Богу, смиритесь перед Ним и живите по Его слову. В Библии написано:

"Жены, повинуйтесь своим мужьям, как Господу" - (Еф. 5:22).

Слово сравнивает вашего мужа, эту "пьянь подзаборную", с Господом. Вы повинуетесь ему?

"Потому что муж есть глава жены, как и Христос глава Церкви, и Он же Спаситель тела" - (Еф. 5:23).

Дьявол ничего не создает, но он умеет искажать то, что сделал Бог. Творец создал мужчину и женщину, создал семью, но дьявол, пытаясь нарушить порядок в семье, изуродовал женщину, сделав ее эмансипированной. Мне не трудно охарактеризовать этот тип женщин, потому что я сама долгое время была такой.

Эмансипированная женщина - это нечто мужеподобное, постоянно стремящееся к самоутверждению; нечто претендующее на роль мужчины, но при этом требующее к себе отношения как к слабой женщине. По этому поводу мой давний друг однажды сказал: "Как за рюмкой - она первая, как за сигаретой - она первая, а как выходить из троллейбуса, то ты ей, как женщине, руку подавай".

Муж является главой, головой духовного тела семьи. Этому нас учит слово Божье. Но, к сожалению, сегодня женщины все больше стремятся к главенству. Эмансипированные женщины не желают подчиняться мужьям. Это очень распространено в семьях.

До свадьбы у жениха и невесты идеальные отношения. Жених восхищается чистотой и нежностью своей избранницы: "Лучше тебя, дорогая, нет никого в мире!", "Вот у соседа Васи - волк, а не жена! А у меня жена будет кроткая, застенчивая, слова из нее не вытянешь. Рот открывает только тогда, когда есть садится". Он женится и верит, что жена всегда будет такой милой. Но проходит недолгий период времени, месяц или год, и кроткая, застенчивая жена превращается в жену соседа Васи: "Ты почему задержался?", "Где зарплата?", "Где ты пил-гулял?" И теперь рот мужа закрыт, потому что рот жены постоянно открыт. Куда же исчезли кротость, нежность и чистота?

Как правило, после свадьбы мужчина пытается благоустроить свою квартиру. Однако дух эмансипации не позволяет ему этого сделать. Жена кричит:

"Куда ты бьешь гвоздь?", "Ты не так делаешь!", "Я это сделаю сама!" С этого начинается "женщина с молотом", "женщина с веслом", "женщина-тракторист", "женщина-космонавт".
Я была такой. Я даже мебель сама делала. В мою квартиру привезли доски, и я пилила их, заколачивала гвозди. Мой муж, сидя в кресле, молча смотрел на все это. Тогда мне казалось, что он замер от восторга, но теперь-то я понимаю, каким ужасным было то зрелище. Когда в наш дом приходили гости, я всегда с гордостью говорила: "Эту мебель я сделала сама!" Муж в те моменты так смотрел на меня... Ужасно, когда женщина превращается в мужчину, но еще ужасней, когда она превращает мужа в женщину.

Она берет бразды правления в свои руки, несет на себе ответственность за семью, за хозяйство. Женщина работает, заколачивает гвозди, а мужчине ничего не остается, как смириться со своим жалким положением. Он глубоко закопал свою голову в телевизор, спрятался за газетой или погрузился в работу - и все это в лучшем случае. В худшем - он пьет, блудит.

Женщина добилась того, чего хотела. Казалось бы, живи и властвуй. Но теперь она недовольна тем, что муж перестал обращать внимание на нее, как на женщину. Почему так происходит? Из-за того, что женщина перестает быть похожей на женщину - мужчина рядом с ней не чувствует себя мужчиной. Многие семьи живут под этим проклятьем.

Но благодаря тому, что Бог сжалился над нами, Его Сын две тысячи лет назад пришел на землю, чтобы восстановить нарушенный порядок. И теперь мы, жены-христианки, можем радоваться, что мужья проводят вечера с семьей, приносят домой всю зарплату, не скандалят, уделяют время детям. В семье наступил долгожданный мир. Казалось бы, все хорошо, но дух эмансипации не дает о себе забыть. Жена снова недовольна, но на этот раз тем, что муж должен быть главой семьи: "Да какой же он глава? Вы только посмотрите на него! Я все тащила на себе. Дети были на мне, хозяйство - на мне, а теперь - все отдавай! Нет, Бог, тут я с Тобой не согласна".

Такая женщина слишком быстро забыла о том, как она рыдала, умоляя Бога спасти мужа, освободить его от алкогольной или наркотической зависимости. Она забыла, в каком ужасе жила раньше.

Ее муж, чистый и опрятный, ходит с поднятой головой и расправленными плечами, часто он говорит, ссылаясь на Библию: "Муж - глава семьи. Жена да убоится мужа своего". Почему-то подобное шокирует женщин. Больше всего их пугает то, что муж читает Библию.

Во многих семьях после того, как муж и жена приходят к Богу, не происходит никаких перемен во взаимоотношениях. В доме лидерами остаются женщины. В вашей семье не должно быть такого. В одно и то же время человек не может выполнять функцию мужчины и функцию женщины, поэтому вам нужно быть тем, кем Бог создал вас - женщиной. И если вы все-таки хотите, чтобы ваш муж был главой в семье, то вы должны уступить главенство ему. Рука не может быть головой, потому что она создана Богом для того, чтобы выполнять функции руки. Ноги тоже не могут заменить голову, они созданы для того, чтобы ходить. Тело не может выполнять функции головы, как и голова не способна выполнять функции всего тела. Как жена, вы являетесь духовным телом семьи, а муж, которого вы так часто оскорбляли и который сегодня, может быть, ползает на четвереньках, является главой семьи, главой жены.

Сломите свою гордыню, подчинитесь слову Божьему и отойдите в сторону, чтобы помочь мужу занять должное, определенное Богом место в семье. Поскольку мужчина был сотворен первым, то Господь возложил на него ответственность за семью. Своим послушанием мужу вы поможете Богу поставить вашу семью с головы на ноги. Если мы, церковь, признаем Иисуса главой, то нам нужно подчиняться Его слову, почитая мужа главой семьи.

"Жены, повинуйтесь своим мужьям, как Господу" - (Еф. 5:22).

Когда вы начинаете руководить своим мужем, духовное тело вашей семьи становится с ног на голову. Но Бог хочет иметь дело не с мизинцами и не с пятками, а с головой. Нам нужно изменить свое мышление. Начните с малого.

Как женщины нуждаются в любви и комплиментах, так каждый, даже самый плохонький мужчина нуждается в уважении. Однажды в реабилитационном центре я посоветовала женам зависимых провести эксперимент. Утром, глядя мужу в глаза, скажите: "Знаешь, я так благодарна Богу за то, что вышла замуж именно за тебя! Прости меня за то, что все это время я неправильно себя вела. Теперь я знаю, что ты подарен мне Богом, ты - моя голова. Я прошу тебя только об одном, пожалуйста, не бросай меня за все то, что я делала неправильно". После этого те из них, которые сделали так, рассказывали, что от удивления мужья теряли дар речи, а когда приходили в себя, то начинали успокаивать жен: "Да ты что, мать, я никогда тебя не брошу". Подчините себя слову Божьему, и Бог изменит вашего мужа.

"Дети, повинуйтесь своим родителям в Господе, ибо сего требует справедливость. "Почитай отца твоего и мать" - это первая заповедь с обетованием: "да будет тебе благо, и будешь долголетен на земле"" - (Еф. 6:1-3).

Мы часто кричим на своих детей, воспитывая их, но при этом в их же присутствии можем нагрубить своим стареньким родителям. Слово Божье предупреждает: "Пусть ваши родители старые и ворчливые, но если вы не уважаете их - не будет вам блага". Слово Божье - это закон, посланный с небес, и он работает.

"Дети, будьте послушны родителям вашим во всем, ибо это благоугодно Господу" - (Кол. 3:20).

Кто знает, может быть большинство проблем в вашей жизни происходят из-за того, что вы не исполняете эту заповедь. Маленькие дети должны повиноваться своим родителям, а взрослые должны почитать своих отца и мать, чтобы им было благо и в личной жизни, и в материальном обеспечении. Если вы грубили своим родителям, вам нужно попросить у них прощения и покаяться перед Богом. Иначе заповеди Божьи будут работать не на вас, а против вас.

"Отцы, не раздражайте детей ваших, дабы они не унывали" - (Кол. 3:21).

Как порой нашим детям надоедают "нравоучения". Вместо того чтобы воспитывать их в учении и наставлении Господнем, мы им говорим: "У тебя руки не из того места выросли, оболтус!" - тем самым проклинаем их. Говорите своим детям о том, что они самые красивые и мудрые, что они имеют ум Христов. Пророчествуйте в жизнь своих детей, и вы увидите в них перемены. К примеру, вы можете читать им каждое утро хотя бы по одной главе из книги Притч Соломона. В месяце тридцать один день, а в книге Притч тридцать одна глава, следовательно, вы каждый день можете читать новую главу. Когда моя внучка делает что-то неправильно, я не кричу на нее, а задаю ей вопрос: "Юленька, а Иисус бы так поступил?" Она, маленькая девочка, смущается, но отвечает правильно. Я советую ей и поступать так же.

"Рабы, во всем повинуйтесь господам вашим по плоти, не в глазах только служа им, как человекоугодники, но в простоте сердца, боясь Бога" - (Кол. 3:22).

Вы обязаны повиноваться тому, кто стоит над вами, даже если тот человек вам не нравится. Если нужно - молитесь за него.
"А Я говорю вам: любите врагов ваших, благословляйте проклинающих вас, благотворите ненавидящим вас и молитесь за обижающих вас и гонящих вас" - (Мф. 5:44).

В книге Притч (16:7) написано, что, если ваши пути будут угодны Господу, если вы будете выполнять все Божьи инструкции, Он примирит с вами ваших врагов, тем более начальника, мужа, сына, тестя, свекровь. Живите по слову Божьему, и тогда перемены начнут происходить не только в вашей жизни, изменяться начнете не только вы, а и ваши родственники.

Господь, Твое слово говорит, что Ты поставил меня над народами, над обстоятельствами и проблемами, чтобы я искореняла, разоряла, губила и разрушала все то, что дьявол успел посеять в моей жизни и в моей семье. Я становлюсь на это слово и именем Иисуса искореняю всякое нечистое семя, посаженное дьяволом! Именем Иисуса я разоряю и гублю его в самом зародыше, уничтожаю все корни зла в моей семье! Властью, данной мне Господом Иисусом, я разрушаю дух алкоголизма, дух наркомании, разрушаю развод и все козни дьявола в моей жизни! Я созидаю новые взаимоотношения в семье, утверждаю свободу от всякой зависимости, от нищеты, от страданий, от скандалов, от контроля! Я насаждаю любовь Божью, веру, богатство, смирение, славу и страх Господень в жизнь каждого члена моей семьи именем Господа Иисуса! Совершай во мне любые перемены, чтобы я могла идти только Твоими путями. Аминь.

Свидетельство Розвадовской Елены

В реабилитационный центр меня привела алкогольная зависимость мужа. Думаю, что если бы я не пришла к Богу, то не смогла бы выдержать того, что творилось в моей семье. Только Бог дал мне силы и мудрость выдержать тот кошмар. Муж употреблял алкоголь около двадцати лет. Мы долго боролись, пытаясь решить эту проблему своими силами, но у нас ничего так и не получилось. Никакие средства не помогали; муж пил и не мог остановиться. Тогда он решил обратиться к Богу за помощью, и я привела его в группу алкозависимых. Он покаялся и принял Иисуса Христа своим Господом и Спасителем.

Честно говоря, я не верила, что кто-то, даже Сам Бог, может изменить моего мужа и исцелить его от пристрастия к алкоголю. Тем не менее, это чудо произошло буквально на моих глазах. Более того, Бог помог ему освободиться от многих вредных привычек.

В реабилитационном центре я узнала о том, что сама являюсь созависимой, поэтому продолжала проходить курс реабилитации. Постепенно свобода начала приходить в мою жизнь.

Муж вот уже два года посещает занятия Центра, я - полтора. За все это время мы во многом изменились. Скандалы, которые были привычным явлением в нашей семье, сменились покоем и радостью. Наши дети, увидев, как преобразился их отец, тоже пришли в церковь. Изучив программу "Путь к свободе", я поняла, что покой и мир в моей семье во многом зависит от моего поведения. Мне нужно исполнять свою часть работы, а Бог исполнит Свою.

Рекомендации для родственников алко - и наркозависимых

1. Признайте не только свое бессилие, но и бессилие своих родных перед зависимостью.

2. Доверьте дорогого вам человека Тому, Кто сильнее вас. Это значит:

- перестаньте его контролировать,

- не проверяйте его зрачки,

- не принюхивайтесь, пахнет ли от него вином,

- не запирайте его дома,

- не выворачивайте карманы и т.д.

3. Примите решение не волноваться.

4. Избавьтесь от страха.

5. Прекратите выручать:

- не давайте деньги на спиртное, наркотики,

- не лгите его начальству на работе,

- не давайте взяток милиции.

6. Не "тащите" его в церковь.

7. Не держите в своем доме спиртные напитки, но и не выливайте, если вы их нашли. Не прячьте их.

8. Живите верой в невидимое, в победу.

9. Примите решение изменить свою жизнь.

10. Займитесь собой, начиная с внешности (обратите внимание на прическу, маникюр и гардероб).

11. Не упрекайте, не проклинайте.

12. Позвольте Богу изменить вас. Как только вы примете решение сделать это, а не изменять самой других, Бог сверхъестественным образом начнет менять обстоятельства в вашу пользу.

13. Если муж принесет зарплату, потребуйте от него расписку, что он не будет просить у вас деньги на выпивку. Всякий раз при необходимости напоминайте ему о расписке.

14. Не позволяйте дьяволу издеваться над вами, не идите у него на поводу, - избегайте разговоров с нетрезвым человеком, избегайте скандалов. Если есть возможность уйти, когда муж пытается вывести вас из себя, уйдите, если нет - постарайтесь сохранить спокойствие.

15. Властью верующего подчиняйте плоть зависимого имени Иисуса, а его неправильные мысли пленяйте в послушание Иисусу (2 Кор. 10:4,5). Именем Господа связывайте дьявола.
Часть 3
Мир с другими людьми

Вследствие неправильных взаимоотношений человек теряет мир с окружающими его людьми. В третьей части книги рассказывается о том, как наладить разрушенные дьяволом отношения. Иисус отдал Свою жизнь как за плохих, так и за хороших людей, поэтому только Он может помочь нам восстановить разрушенное и научить нас правильно воспринимать людей.

Глава 6
Господь, научи меня любить

Я анализирую все свои отношения: прощаю всех, кто причинил мне боль, и заглаживаю свою вину перед каждым, кого я обидела.

"Блаженны миротворцы, ибо они будут наречены сынами Божиими" - (Мф. 5:9).

Полнота счастья будет у тех людей, которые ищут мира с другими.

В мире нуждается каждый человек, но особо ощутима эта потребность у наркоманов и алкоголиков, потому что как только человек попадает в зависимость, он теряет мир во взаимоотношениях с родителями, с женой, с родственниками, с соседями. Наркоманы воруют в общественном транспорте, поэтому у них потерян мир с властями; их сажают в тюрьмы, и они начинают ненавидеть милицию. "Блаженны миротворцы, ибо они будут наречены сынами Божиими'. Как этот стих мы можем применить к себе?

Нам нужно анализировать свои отношения с другими людьми: с родителями, с мужем, с детьми, с сотрудниками, с братьями и сестрами в церкви. Нужно простить всех, кто причинил нам боль. Конечно, это нелегкая задача. Трудно простить обиды, которые причинил близкий человек, тот, кому вы посвятили свою жизнь, тот, ради кого вы живете, кому отдаете самое лучшее, простить ребенка, мужа. Но мы пришли к Богу, и нам должно быть значительно проще это сделать. Мы осознаем свою ценность в Божьих глазах и поэтому должны ценить других людей. Почему же мы так часто не можем простить другого?

Вспомните свое детство. Ведь всякий раз, когда вы огорчали свою маму, вам хотелось, чтобы она поскорее забыла об этом. Это свойственно и взрослым людям. Все хотят, чтобы никто не помнил их ошибок. Слово Божье учит нас:

"Итак, во всем, как хотите, чтобы с вами поступали люди, так поступайте и вы с ними, ибо в этом закон и пророки" - (Мф. 7:12).

Вы хотите, чтобы люди забыли о вас все плохое? Научитесь прощать сами. Вы хотите любить так, как Бог любит каждого человека? Научитесь прощать. Это обязательное условие, которое Господь ставит перед нами. Многие люди не понимают важности прощения. Но посмотрите, что написано в Библии:

"Если вы не простите мужа, свекровь, соседа или еще кого-то. Бог не простит вас".

"Ибо если вы будете прощать людям согрешения их, то простит и вам Отец ваш Небесный, а если не будете прощать людям согрешения их, то и Отец ваш не простит вам согрешений ваших" - (Мф. 6:14,15).

Если будем прощать мы, то и Отец простит нас. Если не будем прощать, то и Бог не простит нас, а значит, не будет отвечать на наши молитвы. Люди не задумываются, что наряду с физическими законами существуют духовные, причем, духовные законы сильнее физических. Мы знаем о действии закона гравитации, земного притяжения, потому и не спускаемся с шестого этажа через балкон. Но мы не задумываемся о том, что в духовном мире тоже действует закон притяжения. В духовном мире людей друг к другу притягивает непрощение. К вам будут тянуться те, кого вы не простили.
"А кого вы в чем прощаете, того и я; ибо и я, если в чем простил кого, простил для вас от лица Христова, чтобы не сделал нам ущерба сатана, ибо нам небезызвестны его умыслы" - (2 Кор. 2:10,11).

Господь учит нас прощению не ради тех, кто нас обидел, а ради нас самих. Потому что непрощение отводит от нас Божью руку, и мы попадаем под проклятие - становимся доступными для дьявола, а это очень опасно. Ваше непрощение влияет не только на жизнь вашего обидчика, но и на вашу - Бог не может благословить ни его, ни вас. Поэтому, если сегодня вы молитесь за спасение мужа или за его освобождение, но при этом вы обижены на него, непрощение и обида выстроят потолок над вами, так что Бог не сможет ответить на ваши молитвы.

"И когда стоите на молитве, прощайте, если что имеете на кого, дабы и Отец ваш Небесный простил вам согрешения ваши. Если же не прощаете, то и Отец ваш Небесный не простит вам согрешений ваших" - (Мк. 11:25,26).

Научитесь прощать, и тогда вы научитесь любить так, как любит Бог. А поскольку Сам Бог - это любовь, то в духовном мире любовь действует точно так же, как закон гравитации в физическом. Она притягивает к себе, как магнит. Мне известно много случаев, когда сила любви и умение прощать приводили людей к Иисусу. Любовь способна победить любое зло, но важно помнить, что любовь и непрощение несовместимы.

Как бы вам ни было больно, простите своего обидчика, заставьте себя сказать, что вы любите его любовью Иисуса Христа. Скажите Богу о том, что вы прощаете и отпускаете этого человека. Если нужно, покайтесь перед ним при встрече (Иак. 5:16). Этим вы как бы выдернете занозу из души, вырвете сорняки, которые дьявол насадил в ней. Неважно, кто прав, а кто виноват, если вы поступили перед кем-то неправильно - покайтесь.

Исповедуйте, что вы любите того, кто обидел вас и не держите на него зла. Может быть, первое время вы еще не будете испытывать к нему любви, но со временем вы увидите в своей жизни то, что исповедовали. Однако помните, что если вы хотите простить, вам нужно забыть все обиды, а не говорить: "Я простила его, хотя он мне сделал то и то... Ты не представляешь, сколько раз он мне изменял, сколько пропил денег!" Если вы так говорите, то вы не простили. Учитесь прощению у Господа. Он простил вас и забыл все ваши грехи. Он не связан с вами непрощением. Его соединяет с вами любовь.

Когда вы анализируете свои отношения с другими людьми и прощаете тех, кто причинил вам боль, старайтесь загладить свою вину перед каждым, кого вы обидели. Делайте это, не ожидая награды. За свою жизнь вы не раз кому-то причинили боль, кого-то обидели, кого-то оскорбили. Теперь пришло время загладить свою вину. И неважно, простят вас те, кого вы обидели, или нет. Не думайте об этом. Главное - показать Господу, что для вас Его мнение важнее мнения людей. Таким образом, вы будете налаживать свои отношения с другими людьми - станете миротворцем.

Всегда помните о Том, Кто живет в вас, и Чьим ребенком вы являетесь. Иисус имел мир со всеми людьми. Он и на землю пришел для того, чтобы примирить нас как с Богом, так и с теми, кто живет рядом с нами.

Господь, я принимаю решение простить всех своих обидчиков и покаяться перед теми, кому я причинила боль. Научи меня любить так, как любишь нас Ты, во имя Иисуса. Аминь.

Когда мы примирились с Богом, с самим собой и другими людьми, нам нужно, сохранив этот мир, дойти до небес. К сожалению, многие приходят к Богу, как к экстрасенсу. Они ходят в церковь, стоят в проломе, молясь за своего мужа, а как только муж освобождается от зависимости, они отдаляются от Господа - перестают ходить на ночные молитвы, на служения. Поэтому очень важно не только обрести душевный покой и мир, но и сохранить его, донести другим людям.

Свидетельство Софии Ярцевой

У меня два сына. До тех пор, пока в наш дом не пришли наркотики, мы были дружной семьей. Дети уважали меня и мужа. Мы доверяли друг другу. Но вдруг все изменилось: с детьми начало твориться неладное. Они начали пренебрегать нами, перестали слушаться, стали дерзкими. Хотя я никому не говорила о том, что творилось в моей семье, знакомые и друзья о многом догадывались.
Однажды сотрудница сказала мне, что в Киеве есть церковь, где по молитвам родственников исцеляются их родные. Меня это заинтересовало, я разыскала эту церковь и пришла на служение. Послушав проповедь пастора Сандея, я получила ответы на все беспокоившие меня вопросы. Мое сердце настолько сокрушилось, что всю проповедь я проплакала.

Через четыре месяца я узнала, что мои мальчики употребляют наркотики. Тогда, вся в слезах, я пришла в реабилитационный центр, где занятия проводила пастор Наталья Потопаева. В тот день, как обычно, она попросила подняться новичков и рассказать, с какой проблемой они пришли в Центр. Я успела сказать только то, что у меня оба сына стали наркоманами, и начала рыдать. Пастор успокоила меня словами: "Не переживай, дорогая сестричка. Ты сюда пришла, значит, и дети твои будут здесь. Где будешь ты, там будут и твои дети". Я поверила ее словам, и это помогло мне выдержать все испытания, которые выпали на долю нашей семьи.

Мой муж тем временем искал у врачей исцеления для сыновей. Знакомая психолог "утешила" его: "Владимир Петрович, к сожалению, медицина бессильна излечить наркоманию. Вам нужно смириться с этим фактом и потерпеть три-четыре года. Этот кошмар долго продолжаться не будет". Он пришел в ужас от ее слов, но не опустил руки, старался делать все возможное, чтобы спасти наших мальчиков. А я говорила одно: "Володя, лечение им не поможет. Их спасти может только Бог".

В реабилитационном центре меня учили доверять Богу, отдавать Ему все свои проблемы, а самой в терпении и молитве стоять на слове Божьем, на обетовании, что Бог спасет моих сыновей (Ис. 54). Я старалась это делать.

Около двух лет я молилась и изучала восемь шагов программы "Путь к свободе". Шаг за шагом я училась тому, что не нужно переживать, не нужно плакать, бегать по больницам, слушать то, что говорят люди. Я училась исполнять слово Божье и верить тому, что говорит Господь.

Вскоре пастор Наталья организовала домашние группы и назначила меня лидером одной из них. У своих сыновей я взяла телефоны таких же наркоманов, как и они, чтобы люди с моей домашней группы начали обзванивать родственников этих ребят, приглашая их в реабилитационный центр. В результате такой работы восемь человек освободились от наркотической зависимости. На сегодняшний день они стали укрепленными в Слове Божьими служителями. Как можно не благодарить Бога за такую победу?! Как можно отвернуться от Него и уйти ?!

Среди родственников алко - и наркозависимых встречаются те, у которых не хватает терпения, которые походят в реабилитационный центр два-три месяца и уходят из него, так и не дождавшись благословения. Такие люди приходят к Богу, как к экстрасенсу. Они хотят сиюминутного ответа на молитву, но Бог-то не экстрасенс. Он любящий Отец, и нам нужно научиться Ему доверять. Бог не может спокойно смотреть на страдания Своих детей. Он обязательно ответит на ваши молитвы, вам нужно только набраться терпения. Три года я ждала того дня, когда Господь приведет к Себе моих детей, и, наконец, это произошло. Мои сыновья служат Богу, муж тоже покаялся.

Кроме того, что Бог восстановил мою семью, Он еще и обновил меня. Исцелил меня от постоянной головной боли, освободил от страха темноты. Господь исцелил мою щитовидную железу. Когда я пришла на прием к врачу-эндокринологу, то он с удивлением спросил: "Что произошло с вашей щитовидной железой? Куда подевалисъ узлы?" Я благодарна Иисусу за все, что Он сделал в моей жизни.

Рекомендации для родственников алко - и наркозависимых

1. Признайте не только свое бессилие, но и бессилие своих родных перед зависимостью.

2. Доверьте дорогого вам человека Тому, Кто сильнее вас. Это значит:

- перестаньте его контролировать,

- не проверяйте его зрачки,

- не принюхивайтесь, пахнет ли от него вином,

- не запирайте его дома,

- не выворачивайте карманы и т.д.

3. Примите решение не волноваться.

4. Избавьтесь от страха.

5. Прекратите выручать:

- не давайте деньги на спиртное, наркотики,

- не лгите его начальству на работе,

- не давайте взяток милиции.

6. Не "тащите" его в церковь.

7. Не держите в своем доме спиртные напитки, но и не выливайте, если вы их нашли. Не прячьте их.

8. Живите верой в невидимое, в победу.

9. Примите решение изменить свою жизнь.

10. Займитесь собой, начиная с внешности (обратите внимание на прическу, маникюр и гардероб).

11. Не упрекайте, не проклинайте.

12. Позвольте Богу изменить вас. Как только вы примете решение сделать это, а не изменять самой других, Бог сверхъестественным образом начнет менять обстоятельства в вашу пользу.

13. Если муж принесет зарплату, потребуйте от него расписку, что он не будет просить у вас деньги на выпивку. Всякий раз при необходимости напоминайте ему о расписке.

14. Не позволяйте дьяволу издеваться над вами, не идите у него на поводу, - избегайте разговоров с нетрезвым человеком, избегайте скандалов. Если есть возможность уйти, когда муж пытается вывести вас из себя, уйдите, если нет - постарайтесь сохранить спокойствие.

15. Властью верующего подчиняйте плоть зависимого имени Иисуса, а его неправильные мысли пленяйте в послушание Иисусу (2 Кор. 10:4,5). Именем Господа связывайте дьявола.

16. Освободитесь:

- от жалости к себе,

- от обиды на других,

- от чувства вины.
Часть 4
Сохранение мира

Секрет того, как человек может сохранить гармонию с Богом, с собой и с другими людьми заключается в том, чтобы находить неспасенных людей и помогать им восстановить взаимоотношения с Богом. Помогаю другим, вы помогаете себе.

Глава 7
Господь, совершенствуй меня

Каждый день, независимо от обстоятельств, я уединяюсь с Богом для того, чтобы читать Библию, молиться, познавать Бога и Его волю на мою жизнь.

В основе этого шага лежат две заповеди блаженства:

"Блаженны изгнанные за правду, ибо их есть Царство Небесное. Блаженны вы, когда будут поносить вас, и гнать, и всячески неправедно злословить за Меня" - (Мф. 5:10.11).

Поскольку мы пришли к Богу и приняли решение следовать за Ним, нам придется пережить гонения. Ученик не может быть больше учителя (Мф. 10:24). Иисус был гоним, значит, будут гнать и нас. Это происходит уже сегодня, когда мы доносим истину другим людям. Мы испытываем атаки со всех сторон: "Куда ты пошла?", "Да это же секта!", "Датам же кодируют людей!", "Это не наша вера!", "Испокон веков мы ходили в православную церковь, а ты изменяешь нашей вере!" Гонениями могут быть и какие-то проблемы, неприятности.

Например, вы пришли в церковь и узнали, что, отдав мужа или ребенка Богу, все в вашей жизни изменится к лучшему. Вы так сделали и ждете сиюминутного результата. Если этого не происходит сразу, вы огорчаетесь. Но к Богу нельзя приходить, как к экстрасенсу, потому что не вы Ему платите, а Он заплатил за вас. Не приходите к Нему только для того, чтобы получить исцеление или освобождение. К Богу приходят для того, чтобы примириться с Ним, посвятить Ему свою жизнь и служить. Чем больше вы будете познавать Бога и утверждаться в Нем, тем легче вам будет преодолевать трудности и проблемы в своей жизни. Просите Господа о том, чтобы он совершенствовал вас и этим помог вам укорениться в Царстве Божьем.

Каждый день уделяйте время Господу. Уединяясь в спокойной обстановке, читайте Библию и молитесь, чтобы познавать Бога, обретать силы для исполнения Его воли. Учитесь общаться с Ним, потому что от этого зависит благополучие во всех сферах вашей жизни: в семье, работе, служении и финансах.

"Возлюбленный! молюсь, чтобы ты здравствовал и преуспевал во всем, как преуспевает душа твоя" - (3 Ин. 2).

Дьявол знает, что как только ему удастся обидами и разочарованием взять в плен душу человека - его интеллект, волю, эмоции - он легко сможет добраться и до его духа. Заставив душу страдать и мучиться, он предложит "лекарство" для нее - грех. И если человек примет это, то тем самым позволит дьяволу оказывать сильное влияние на его душу. А поскольку душа является посредником между духом и телом, она начинает влиять на дух человека, позволив нечистому духу алкоголизма и наркомании войти в человека и управлять им. Так поступает дьявол, но Бог действует по-другому.

Бог Своим словом входит в ваш дух и начинает оказывать влияние на ваш разум, волю и эмоции. Таким образом Он побуждает вас молиться, познавать Божью волю, читать Библию.

К Господу все мы приходим с грязными душами, и только Слово, которое в духовном мире символизирует вода, может очистить их от грязи.

"Ибо плоть желает противного духу, а дух - противного плоти: они друг другу противятся, так что вы не то делаете, что хотели бы" - (Гал. 5:17).

Плоть всегда будет стараться отвлечь вас от общения с Богом суетой, делами, работой, семьей, но пусть молитва и чтение Библии станут правилом вашей жизни. Дисциплинируйте себя. Примите решение не завтракать и не выходить из дома прежде, чем пообщаетесь с Богом. Иначе суета поглотит вас. День, проведенный без общения с Богом, не будет иметь успеха. Вы проживете его напрасно.

"Все Писание богодухновенно и полезно для научения, для обличения, для исправления, для наставления в праведности" - (2 Тим. 3:16).

Бог дал нам Свое слово для того, чтобы изменять нас, обличать и учить. Через Слово Он призывает нас искать Царства Божьего. Господь обещает, что даст нам все необходимое для жизни на земле только тогда, когда мы будем искать Царства Божьего.

"Ищите же прежде Царства Божия и правды Его, и это все приложится вам" - (Мф. 6:33).

Царство Божье - это не пища и не питье, не что-то плотское, не то, что можно потрогать руками, не то, за что сегодня держится весь мир. Царство Божье - это не деньги, не наркотики, не выпивка, не погоня за наживой, не беззаконие.

"Ибо Царство Божие не пища и питие, но праведность и мир и радость во Святом Духе. Кто сим служит Христу, тот угоден Богу и достоин одобрения от людей" - (Рим. 14:17,18).

Сохраняя мир, праведность и радость во Святом Духе, мы служим Богу и угождаем Ему. Если вы решились отдать сына и мужа Богу, то зачем волнуетесь за них? Вы же прекрасно понимаете, что ничего в их жизни изменить не можете. Вы признали свое бессилие перед Богом, теперь Бог взял на Себя заботу о ваших зависимых родственниках. Вы не имеете права беспокоиться о них, потому что так вы вмешиваетесь в Божьи дела. Бог видит, как их можно остановить, каким способом их можно спасти. Храните мир в своем сердце и помните: состояние покоя - предвестник Божьего чуда в вашей жизни.

Не забывайте о праведности, которая вошла в вас в тот момент, когда вы произнесли молитву покаяния и пригласили Иисуса войти в ваше сердце и стать Господом и Спасителем вашей жизни. Дорожите праведностью, будьте в правильном положении перед Богом.

Радуйтесь во Святом Духе. У вас есть для этого причина - вы спасены. Бог подарил вам жизнь вечную. Благодарите Бога за проблемы, которые привели вас к Нему. Если вы плачете оттого, что ваш сын продал телевизор, чтобы купить себе наркотики, о какой радости может идти речь? Зачем волноваться, зачем плакать, если Слово учит нас верить (Деян. 16:31). Покажите Богу свою веру тем, что, не взирая на обстоятельства и ситуации, вы будете радоваться и хранить мир в своем сердце до тех пор, пока не дождетесь ответа на молитвы.

Когда человек теряет состояние покоя, он отдаляется от Бога и перестает радоваться - он выходит за пределы Царства Божьего и уже не угождает Богу. С того момента человек начинает служить дьяволу.

"Дела плоти известны; они суть: прелюбодеяние, блуд, нечистота, непотребство" - (Гал. 5:19).

Для того, чтобы подобного не произошло в вашей жизни, вам нужно помнить, что вы созданы по образу и подобию Божьему и являетесь Его представителями на земле. Стремитесь во всем быть похожими на Отца и просите Господа совершенствовать вас, чтобы вы могли прославить Его имя. Бог обязательно ответит на вашу молитву, и в скором времени вы заметите, что перестали раздражаться, злиться. Вы даже изменитесь внешне. У вас просветлеет лицо, а глаза будут сиять.

Старайтесь каждый день в спокойной обстановке, во время чтения слова Божьего и молитвы, делать самоанализ, сблизиться с Богом, чтобы услышать Его. Беда многих людей в том, что они хотят, чтобы их слышали, а сами никого не хотят слышать. Бог так часто хочет поговорить с нами, а у нас на это нет времени. Делая самоанализ, вы обязательно услышите, что вам говорит Бог. Он откроется вам по-новому.

Говоря о самоанализе, я не призываю вас каждый вечер думать: "Что я сделала плохого?" - и лихорадочно вспоминать, что вы не так сделали, что не так сказали, потому что так вы придете к самоосуждению. Самоанализ - это здравый подход к себе: поступаю ли я так, как поступил бы на моем месте Христос? Уединившись, вы молитесь, читаете Библию, и откровение свыше начинает вас учить.

Вам вовсе не нужно вытаскивать на-гора свои плохие поступки. Если Дух Святой будет обличать вас в чем-то, покайтесь перед Богом. Он работает над вами и будет вас изменять. Вы даже не заметите, как мир и покой наполнят вашу душу. Вы уже не будете разглядывать зрачки сына, не будете принюхиваться к мужу. Вы будете спокойны. Читая Библию, вы будете принимать исцеление для своего тела, своей души. Насыщая свой дух словом Божьим, вы позволите Богу обновлять ваше мышление, изменять ваш характер. Вы станете доброй, вежливой, снисходительной по отношению к другим людям.

Молиться вам нужно для того, чтобы познавать Божью волю на свою жизнь, а она заключается в том, чтобы вы были здоровы, счастливы, богаты, чтобы вы не были одинокой и жили в радости. Бог желает, чтобы ваша душа преуспевала, и не хочет, чтобы вы жили в нищете, постоянно плакали, болели. Вся беда в том, что человек не доверяет Божьему слову.

Я знаю, что такое нужда. Бог испытывал меня в этом несколько лет. Порой у меня на проезд в транспорте не было денег, не за что было хлеба купить, а мне нужно было ездить в реабилитационный центр. Помню, я просыпалась рано утром и молилась:

"Господь, если Ты хочешь, чтоб у меня не было денег на проезд, то я буду выходить из дома на шесть часов раньше и идти пешком, но я никогда не обращусь за помощью к человеку". Когда я говорила эти слова, я знала, Кто мой Отец. "Но если Ты хочешь, чтобы я пользовалась транспортом, то обеспечь меня деньгами или проездным билетом". Бог незамедлительно отвечал на мои молитвы. В тот же день в церкви ко мне подошел брат и сказал: "Я купил себе проездной билет, и мама купила мне. Один оказался лишним. Тебе, случайно, не нужен проездной билет?" Я верю Господу, и Он отвечает на мои молитвы.

Самый короткий путь к Божьему Царству - послушание слову Божьему. От того, насколько вы доверяете ему, зависит исполнение Божьей воли в вашей жизни. Храните в своем сердце душевный мир, Божий покой. Каждый день распинайте свою плоть, поступая по духу. Просите Господа, чтобы Он открывал ваши духовные глаза и духовные уши, чтобы вы могли видеть Бога и слышать Его, тогда Божья воля для вашей жизни непременно исполнится.

Иисус вошел в ваше сердце, живет в вашем теле, поэтому Он хочет, чтобы вы преуспевали во всем, чтобы имели покой и были счастливы, чтобы стали проводником Божьей благодати.

Важно, чтобы вы научились молиться, стоять в проломе за своих родственников.

"Потому что наша брань не против крови и плоти, но против начальств, против властей, против мироправителей тьмы века сего, против духов злобы поднебесных" - (Еф. 6:12).

"Оружия воинствования нашего не плотские, но сильные Богом на разрушение твердынь: ими ниспровергаем замыслы и всякое превозношение, восстающее против познания Божия, и пленяем всякое помышление в послушание Христу" - (2 Кор. 10:4,5).

Слово Божье говорит, что наше оружие не должно быть плотским. Не ссорьтесь с родными и близкими, как вы делали это раньше. Не смотрите на себя, как на жену алкоголика или маму наркомана, потому что в духовном мире ваш муж и ваши дети уже спасены и свободны. От того, увидите ли вы их спасение духовными глазами, зависит как скоро это произойдет в физическом мире. Ваше оружие не плотское, "но сильное Богом на разрушение твердынь". Только им вы сможете расстроить все замыслы дьявола и взять неправильные мысли и желания ваших родных в плен послушания Иисусу Христу. Дьявол выстраивает твердыни в разуме неверующих людей и толкает вашего мужа или сына на богопротивные замыслы: колоться, пить, воровать, блудить.

Обычно зависимых людей от спасения удерживает гордость. Они говорят: "Я сам брошу пить, колоться. Я обойдусь без твоего Бога. Разве я алкоголик или наркоман в системе?" Разрушить превозношение и твердыни в разуме неверующих людей вы сможете с помощью того оружия, которое вам дал Бог.

Оружие дьявола - ложь. Божьим оружием является истина, сокрытая в слове Божьем. Она заключается в том, что вам не нужно бороться с дьяволом.

Он уже побежден. Вам нужно, опираясь на слово Божье, гнать его из своей жизни и разрушать дела бесов, которые контролируют вашу семью. Это духи наркомании, алкоголизма, блуда, колдовства, оккультизма, заблуждения, религиозности. Неверующие люди не могут противостоять желаниям своей плоти и грешат. Бесы настраивают их против Бога. Используя Божью власть, вам нужно утверждать победу Иисуса над бесами.

В тот момент, когда выпивший муж провоцирует вас на скандал, а вы начинаете огрызаться, знайте, что вы отдаете дьяволу ту власть, которую у него отвоевал Иисус.

"Се, даю вам власть наступать на змей и скорпионов и на всю силу вражью, и ничто не повредит вам" - (Лк 10:19).

Бог дал вам власть наступать на бесов, змей и скорпионов. Благодаря тому, что в вас живет Дух Святой, сила, могущественней которой нет ничего в духовном мире, вам нужно воевать не с человеком, а с бесами. Ведите войну на духовном уровне: именем Иисуса изгоняйте их прочь, разрушайте твердыни в разуме родственников. Поскольку не дьявол создал Бога, а Бог создал ангела, ставшего дьяволом, то последний вынужден подчиниться Божьей силе. Сила, которой Бог воскресил Иисуса Христа из мертвых, находится в вас.

"И как безмерно величие могущества Его в нас, верующих по действию державной силы Его, которою Он воздействовал во Христе, воскресив Его из мертвых и посадив одесную Себя на небесах" - (Еф. 1:19,20).

Истина - оружие, которым вам нужно пользоваться с мудростью. Если ваш муж пришел домой пьяный и агрессивный, не пытайтесь утихомирить его рассказами о Боге. Это не только не поможет, а усугубит и без того сложную ситуацию в вашей семье. Вы доверили мужа Богу, поэтому вам не нужно переживать и беспокоиться. Все, что вам нужно сделать в такой ситуации - это уединиться в другой комнате и произнести короткую молитву:

Дьявол, Господь сказал в Своем слове, что именем Иисуса я буду изгонять бесов. Он дал мне власть наступать на змеев и скорпионов, на алкоголь и наркотики, поэтому я повелеваю тебе, бес, именем Иисуса, выйди вон из моего мужа и никогда не возвращайся! Я связываю тебя именем Иисуса и призываю защиту крови Иисуса на тело, душу и дух мужа. Аминь.

Свидетельство Черныш Валентины Николаевны
До тех пор, пока мой сын не начал употреблять наркотики и алкоголь, он занимался спортом, хоккеем. Но когда он "сел на иглу", у него сильно нарушилась психика.

Однажды мне посчастливилось услышать по телевизору свидетельство пастора Наташи, и я пришла в реабилитационный центр. Честно говоря, сначала я не понимала того, что происходило на служении. Я даже не верила, что Бог может исцелить сына. В церковь я пришла, скорее всего, из-за любопытства. Меня очень удивило то, что все вокруг радовались, смеялись, торжествовали. Мне было не по себе, я жила в страхе, но не переставала посещать церковь. Через какое-то время я поняла, что своими усилиями не могу справиться с проблемой зависимости сына. Я признала, что без Бога ничего не смогу сделать и возопила к Богу: "Господь, я бессильна! Помоги мне".

Проходя курс реабилитации для родственников алко- и наркозависимых, я молилась не только за своего сына, но и за других детей.

Прошло не больше года и мой сын пришел в церковь. Мне не нужно было уговаривать его это сделать. В первый же день после покаяния сын понял, что стал новым человеком. Он выбросил сигареты, перестал употреблять наркотики и посвятил всю свою жизнь Господу. Он сказал: "Господь, лепи из меня что хочешь. Я - твой сосуд и буду служить Тебе". Бог восстановил психику моего сына и в корне изменил его жизнь.

Рекомендации для родственников алко - и наркозависимых

1. Признайте не только свое бессилие, но и бессилие своих родных перед зависимостью.

2. Доверьте дорогого вам человека Тому, Кто сильнее вас. Это значит:

- перестаньте его контролировать,

- не проверяйте его зрачки,

- не принюхивайтесь, пахнет ли от него вином,

- не запирайте его дома,

- не выворачивайте карманы и т.д.

3. Примите решение не волноваться.

4. Избавьтесь от страха.

5. Прекратите выручать:

- не давайте деньги на спиртное, наркотики,

- не лгите его начальству на работе,

- не давайте взяток милиции.

6. Не "тащите" его в церковь.

7. Не держите в своем доме спиртные напитки, но и не выливайте, если вы их нашли. Не прячьте их.

8. Живите верой в невидимое, в победу.

9. Примите решение изменить свою жизнь.

10. Займитесь собой, начиная с внешности (обратите внимание на прическу, маникюр и гардероб).

11. Не упрекайте, не проклинайте.

12. Позволить Богу изменить вас. Как только вы примете решение сделать это, а не изменять самой других, Бог сверхъестественным образом начнет менять обстоятельства в вашу пользу.

13. Если муж принесет зарплату, потребуйте от него расписку, что он не будет просить у вас деньги на выпивку. Всякий раз при необходимости напоминайте ему о расписке.

14. Не позволяйте дьяволу издеваться над вами, не идите у него на поводу, - избегайте разговоров с нетрезвым человеком, избегайте скандалов. Если есть возможность уйти, когда муж пытается вывести вас из себя, уйдите; если нет - постарайтесь сохранить спокойствие.

15. Властью верующего подчиняйте плоть зависимого имени Иисуса, а его неправильные мысли пленяйте в послушание Иисусу (2 Кор. 10:4,5). Именем Господа связывайте дьявола.

16. Освободитесь:

- от жалости к себе,

- от обиды на других,

- от чувства вины.

17. Нам удастся сохранить мир лишь в одном случае: когда мы будем помогать другим людям.
Глава 8
Господь, используй меня

Господь, используй меня, чтобы я могла своим свидетельством и примером своей жизни нести Благую Весть другим людям.

"Радуйтесь и веселитесь, ибо велика ваша награда на небесах: так гнали и пророков, бывших прежде вас" - (Мф. 5:12).

В этом шаге мы просим Господа использовать нас и выражаем готовность донести своим поведением и своим свидетельством Благую Весть другим людям.

В глазах Бога верующие - избранный народ, царственное священство. Глядя на вас, Он видит не жену, униженную мужем, а царицу, Свою избранницу. Прежде вы были рабой дьявола, теперь же Бог оказал вам величайшую честь - избрал вас на служение. Измените отношение к самой себе, начните смотреть на себя так, как на вас смотрит Бог.

Вы не случайно читаете эту книгу. Бог устроил так, чтобы она попала в ваши руки и чтобы вы, получив освобождение, помогли освободиться не только членам своей семьи, но и другим людям. Свидетельствуйте об Иисусе, Который принес в ваш дом свободу. Не смотрите на то, что сегодня, возможно, ваш муж еще пьет, а сын колется. Цените то, что вы избраны Богом, что Он подарил вам жизнь вечную. Однажды Иисусу задали вопрос:

"...Учитель! что мне делать, чтобы наследовать жизнь вечную? Он же сказал ему: В законе что написано? как читаешь? Он сказал в ответ: "возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим, и всею душою твоею, и всею крепостию твоею, и всем разумением твоим, и ближнего твоего, как самого себя". Иисус сказал ему: правильно ты отвечал; так поступай, и будешь жить" - (Лк. 10:25-28).

Жизнь вечную наследуют только те люди, которые исполняют слово Божье. А проверить, исполняет ли человек Слово, можно по его любви к ближнему.

Многие говорят о своей любви к Богу, о готовности сделать все, что Он скажет. Они всегда улыбаются и, кажется, с уважением относятся к другим, но, как только они переступают порог своего дома, их трудно узнать.

Наш истинный характер, наша сущность проявляется в домашней обстановке. Только там вы можете определить свое отношение к ближнему. Как вы относитесь к тем, кто живет рядом с вами? Вы уверены в том, что после физической смерти сможете честно посмотреть в глаза Иисусу и сказать: "Господь, я позволила Тебе встать в полный рост в любви к моим ближним. Я относилась к ним так, как Ты относился ко мне, поэтому можешь судить меня". Нам нужно любить людей такими, какие они есть. Так говорит слово Божье.

Своими силами нельзя полюбить мужа, который издевается над вами или бьет вас. Как можно простить сыну то, что он вынес из дома все, до последней простыни? Разве можно простить "друзьям" то, что они приносят "ширку" (наркотики) вашему сыну домой? Но Писание учит нас любить ближнего, то есть, не только мужа, сына, родителей, но и всех, кто нас окружает. Слово Божье говорит, чтобы мы любили своего ближнего, как самого себя.

Многие думают, что любить себя - значит быть эгоистом, но это неправда. Вы сможете полюбить ближнего, как самого себя, только тогда, когда полюбите Господа всем сердцем, всей душой, всей крепостью и всем разумением.

К сожалению, часто человек всей душой, всей крепостью, всей силой любит кого угодно, но не Бога. Кто-то вкладывает душу в детей, в мужа, кто-то - в деньги или в работу. Я, например, больше всего на свете любила работу и гордилась ею. Я даже сострадала тем, кто не был художником. Мне казалось, что только художник имеет хорошую работу и ведет интересный образ жизни. Но, несмотря на то, что я сочувствовала другим, образ жизни "свободного" художника привел меня к алкоголизму.

Любить всей душой и всем сердцем нужно не работу, не родственников, а Бога, источник всей любви. Ведь не сын и не муж дал вам жизнь вечную, не родители умерли за вас на кресте, и не дедушка с бабушкой создали небо и землю. Иисус пролил Свою Кровь за вас. Он пожертвовал Собой ради того, чтобы вы узнали Благую Весть о вечной жизни, о здоровье, о жизни в изобилии, о благополучии, которое Бог приготовил для вас. Иисус пришел на землю для того, чтобы люди узнали о том, как Бог любит их, о том, что Бог есть любовь. Он - источник любви, от Него зависит ваша жизнь, исцеление ваших детей, восстановление семьи.

Возлюбить Бога - это значит жить в соответствии с Его словом, быть послушным Ему и верить Его обетованиям. Доверить Богу своих близких - это значит отдать Ему своего сына, своего мужа и спокойно реагировать на все, что будет происходить в их жизни, принимая все как волю Божью.

Когда вы будете не только слушателем, но и делателем Слова, когда вы полюбите Бога всем сердцем, всей душой и всей крепостью, тогда вы по-другому будете смотреть на себя. Вы измените отношение к себе самой, увидите в себе Иисуса, осознаете, что в вас вошла сверхъестественная личность, что уже не вы живете, а живет в вас Христос. И только после этого вы сможете полюбить ближнего так, как того хочет Бог.

Вы - образ и подобие Бога, а не мама наркомана или жена алкоголика. Вы - представитель Бога живого, царственное священство, а не домохозяйка. Смотрите на себя глазами Бога и позвольте Иисусу, Который живет в вас, любить ваших ближних.

"Но он, желая оправдать себя, сказал Иисусу: а кто мой ближний? " - (Лк. 10:29).

Иногда жены пытаются оправдать себя: "Как я могу его любить, если он пропил всю зарплату?! Наташа, если бы ты знала, сколько зла он сделал мне с тех пор, как мы поженились! Он выпил из меня всю кровь! Я его ненавижу!" Законник в Евангелии от Луки тоже хотел себя оправдать, когда спросил у Иисуса: "Кто мой ближний?" В ответ Иисус рассказал ему притчу о добром самарянине:

"...некоторый человек шел из Иерусалима в Иерихон и попался разбойникам, которые сняли с него одежду, изранили его и ушли, оставив его едва живым. По случаю один священник шел тою дорогою и, увидев его, прошел мимо. Также и левит, быв на том месте, подошел, посмотрел и прошел мимо. Самарянин же некто, проезжая, нашел на него и, увидев его, сжалился и, подойдя, перевязал ему раны, возливая масло и вино; и, посадив его на своего осла, привез его в гостиницу и позаботился о нем; а на другой день, отъезжая, вынул два динария, дал содержателю гостиницы и сказал ему: "позаботься о нем; и если издержишь что более, я, когда возвращусь, отдам тебе". Кто из этих троих, думаешь ты, был ближний попавшемуся разбойникам? Он сказал: оказавший ему милость. Тогда Иисус сказал ему: иди, и ты поступай так же" - (Лк. 10:30-37).

Эта история - наглядная картина моей жизни. Думаю, она похожа и на вашу. Каждый, кто не знал Бога, когда-то шел дорогой из Иерусалима в Иерихон, то есть, жил вне воли Божьей. Иерихон - прообраз мира, а Иерусалим - прообраз Божьего Царства. Путь из Иерусалима в Иерихон - это дорога непрощения, обид, мести, слез, скандалов, упреков. Долгое время я шла по ней в противоположном направлении от Бога, шла в сторону, где побывал блудный сын и, конечно же, я попалась в руки разбойника-дьявола. Разбойники всегда нападают на тех, кто идет не в Иерусалим, а в Иерихон.

Вам кажется, что вы все делаете своими силами: "Все лежит на моих плечах. Я сама воспитываю детей. Я зарабатываю деньги, а муж пьет". Из-за того, что вы все делали сами, без Бога, ваши духовные глаза были закрыты, и вы не заметили разбойников.

"...некоторый человек шел из Иерусалима в Иерихон и попался разбойникам, которые сняли с него одежду, изранили его и ушли, оставив его едва живым" - (Лк. 10:30).

Разве не такая ситуация сложилась в вашей семье? Обычно, когда родители узнают о том, что их ребенок стал наркоманом, ими овладевает страх. Они понимают, что их сын без пяти минут смертник - в любой момент он может умереть от передозировки. А если алкоголик двое суток не появляется дома, то обеспокоенная жена начинает обзванивать все больницы и морги. Страхом дьявол пытается отнять у родственников зависимого надежду. Он вынуждает их продавать квартиры, тратить огромные суммы денег на лечение, на бабок, на экстрасенсов. Разбойники в буквальном смысле слова снимают с них одежду.

"Сняли с него одежду, изранили его и ушли, оставивши его едва живым". Наверняка, вы испробовали все, что знали, и утомленные неудачными попытками помочь мужу или сыну, поняли, что никому не нужны ни вы, ни он. Вы остались израненной и разочарованной. Кому нужны родители наркомана или ребенка больного СПИДом. Кому нужна жена алкоголика? Никому. Никто не захочет их выслушать, да они и сами побоятся рассказать о своем горе.

Подобное случается во многих семьях, такое произошло и со мной. Я была алкоголиком и шла в противоположную сторону от Бога. Дьявол снял с меня все, что можно, изранил мою душу и оставил меня одинокой: у меня не осталось ни мужа, ни друзей, ни работы.

"По случаю один священник шел тою дорогою и, увидев его, прошел мимо. Также и левит, быв на том месте, подошел, посмотрел и прошел мимо" - (Лк. 10:31,32).

Когда в дом приходит несчастье, человек в поисках выхода обращается к религии, идет в традиционную церковь и делает то, чему его долгие годы учили: ставит свечки, молится иконе, оставляет пожертвования. Но от этого не происходит никаких изменений в его жизни, все остается по-прежнему. В Библии написано, что священник шел из Иерусалима в Иерихон, шел не к Богу, а от Него, поэтому, увидев израненного, он прошел мимо. Человеку может помочь не религия, а сила Духа Святого.

"Самарянин же некто, проезжая, нашел на него и, увидев его, сжалился" - (Лк. 10: 33).

В то время у самарян, живших в Израиле, не было прав, которыми пользовались евреи. Самаряне были всеми презираемы, и в Библии они обычно символизируют отверженных людей. Удивительно, что только самарянин откликнулся помочь израненному человеку. Думаю, что когда-то он тоже шел дорогой из Иерусалима в Иерихон. Возможно, он был наркоманом, а может быть, самарянином был отец наркомана или жена алкоголика. На него тоже когда-то напали разбойники. Он много страдал, выплакал немало слез. Он много потерял в жизни, но Бог освободил его и помог ему, чтобы самарянин мог помогать другим людям.

Нас окружает множество несчастных, разочарованных, напуганных людей. Они никому не рассказывают о своей беде, о том, какое горе их постигло. Они не видят выхода, но добрый самарянин может им помочь. Свидетельствуйте людям о том, как Бог помог вам, как Он освободил от зависимости ваших сыновей, мужа. Говорите им о том, что вы ходите в церковь, и, несмотря на то, что ваш сын, возможно, еще продолжает колоться, вы знаете, что в духовном мире он исцелен и спасен. Расскажите им, что с тех пор, как вы пришли в церковь, ваша душа обрела покой: вы уже не плачете, не страдаете, потому что у вас есть Бог, а значит, есть выход.

Люди будут прислушиваться к вашим словам, потому что им уже нечего терять. Им некогда раздумывать: ходите вы в православную церковь или католическую, "наша" это вера или нет. Они будут в недоумении смотреть на вас и думать: "Неужели у этой женщины сын может быть наркоманом? Она хорошо выглядит, со вкусом одета, и у нее так радостно сияют глаза". Люди захотят слушать вас, идти за вами. Вам не придется убеждать их в том, что Бог есть, потому что они увидят изменения в вас. Ваши соседи увидят, что, несмотря на зависимость сына или мужа, вы перестали раздражаться, приветливо улыбаетесь.

"Вы - свет мира. Не может укрыться город, стоящий на верху горы" - (Мф. 5:14).

Когда вы стали дочерью Божьей, а Бог стал вашим Отцом, изменилась вся ваша жизнь, изменились и вы. Это нельзя скрыть от окружающих. На вас будут обращать внимание. Те, с кем вы раньше выпивали, будут с недоумением смотреть на вас, потому что вы стали светом этому миру. В вас вошел Святой Дух, его сила, его энергия. И если раньше в вас жил дух нечистый, дух контроля, дух немощи и болезни, терзавший вашу душу, то теперь вы - храм Бога живого. Я бросила пить вовсе не потому, что стала лучше или взяла себя в руки. В меня вошел Дух Святой, и Он вытеснил из меня дух алкоголизма. Бог начал руководить мной и восстанавливать меня изнутри.

Вы - свет миру, и как бы дьявол и бесы не пытались ополчиться против вас, настроить против вас людей, радуйтесь, потому что "...Тот, Кто в вас, больше того, кто в мире" (1 Ин. 4:4).

Свет всегда преобладает над тьмой. Свет даже маленького фонаря пронзает тьму, тогда как тьма свет поглотить не может. Идите дорогой из Иерихона в Иерусалим и подбирайте израненных душой, помогайте тем, на кого напали разбойники, кто не видит выхода в жизни.

Бог избрал вас, чтобы вы освещали дорогу людям. показывали им ПУТЬ к спасению. Вы - свет и вы светите всем, кто находится в доме, независимо от того, хотят ваши родственники этого или нет.
"И, зажегши свечу, не ставят ее под сосудом, но на подсвечнике, и светит всем в доме. Так да светит свет ваш пред людьми, чтобы они видели ваши добрые дела и прославляли Отца вашего Небесного" - (Мф. 5:15,16).

Мощь энергии вашего света будет возрастать за счет ваших добрых дел. Вы будете сиять, если разрешите Иисусу делать через вас то, что Он хочет. Чем больше добра вы будете делать, тем ярче вы будете сиять.

Когда я приезжаю проповедовать в другой город, то представляю себя прожектором, который освещает его. Я - представитель Бога на земле, создана по Его образу и подобию, поэтому я, как свет, пронзаю духовную темноту, и люди приходят ко мне на служение, каются. Поскольку Бог есть свет, то свет горит через меня и притягивает к себе людей.

Позвольте Святому Духу проявляться через вас. Живите с осознанием того, что ваш дом - дом Бога живого, а ваши добрые дела - это плоды Святого Духа: любовь, радость, мир, долготерпение, благость, милосердие, вера, кротость, воздержание, и тогда тьма, которая пытается руководить вашим сыном и мужем, отступит. Мир может предложить человеку только нищету, наркотики, алкоголь, болезни, проблемы, боль и страдания - одним словом, тьму. Но ваш свет может поглотить все это.

Возлюбите ближнего своего, как самого себя. Перестаньте себя жалеть! Посмотрите на несчастного ближнего, у которого дрожат руки и ноги, который уже и на мужчину не похож. Ему так плохо по утрам, что он только и думает, где бы ему достать денег на похмелье, на "ширку". Им руководит тьма, и единственное спасение для него - вы. Не контролируйте его, а начните светить, этим вы поможете ему.

"И подойдя, перевязал ему раны, возливая масло и вино; и, посадив его на своего осла, привез его в гостиницу и позаботился о нем" - (Лк. 10:34).

Для кого-то вы тоже можете стать таким самарянином. Кто может помочь жене алкоголика, маме наркомана, как не мама бывшего наркомана и не жена бывшего алкоголика, которая прошла путь этих страданий? А кто может помочь алкоголику и наркоману, если не тот, кто в прошлом был зависимым? Только тот, кто исстрадался, понимает, как сильно пьющий человек страдает. Он не хочет жить так, как живет, а пьет он вовсе не из-за того, что так ему хочется, а из-за того, что его заставляет это делать дух алкоголизма.

Самарянин привез израненного в гостиницу и попросил содержателя гостиницы позаботиться о нем: "позаботься о нем; и если издержишь что более, я, когда возвращусь, отдам тебе".

Если вы будете человеком, который помогает другим, Бог не оставит вас без благословений. Библия обещает, что будет видна разница между служащим Богу и не служащим (Мал. 3:18). Бог обеспечит вас всем, потому что все золото и серебро находится в Его руках. Он - источник ваших финансов.

Так, как самарянин привез израненного в гостиницу, вы приводите людей в церковь, в реабилитационный центр и заботьтесь о них.

"Но вы - род избранный, царственное священство, народ святой, люди взятые в удел, дабы возвещать совершенства Призвавшего вас из тьмы в чудный Свой свет" - (1 Петр. 2:9).

Каждый из шагов этой программы вел нас к одному: к осознанию того, что мы - род избранный, царственное священство, народ святой, люди, взятые в удел. Бог не зря спас нас. Он хочет, чтобы Его Сын проявлялся в нас и через нас - сегодняшних делателей и сегодняшних самарян.

В одиночку, без нас, Бог ничего не может сделать. Когда Иисус был на земле. Его возможности были ограничены, потому что Он был один. А поскольку "один в поле не воин", то Бог запланировал, чтобы Иисус, придя на землю, умер за нас, воскрес из мертвых и вернулся на небеса. Только, после этого Бог смог излить Святой Дух на каждого верующего. Он сделал это для того, чтобы использовать нас так, как Он хотел бы использовать Иисуса сегодня.

Вы ничем не отличаетесь от Иисуса: в вас вошел Дух Святой - сила, которая была в Иисусе. Слово говорит:

"И уже не я живу, но живет во мне Христос" - (Гал. 2:20).

Вы, как Он, можете молиться за больных, свидетельствовать. Чем больше вы будете осознавать, что в вас вошел Иисус, Божье слово, которое есть свет и которое больше всякой тьмы, тем выше вы сможете подняться над царством тьмы.

Взгревайте в себе желание помогать другим. Позвольте Иисусу проявляться в вас и через вас. Вам уже нельзя кричать, огрызаться, оправдываться, спорить, плакать и отчаиваться, потому что это ниже достоинства царской дочери.
Бог избрал и спас вас, неприметную, ничего незначащую в своих глазах и в глазах мужа или свекрови, чтобы вы спасали других. Он говорит: "Вы - род избранный, царственное священство. Вы - царица". Он видит вас только такой.

Смотрите на себя, как на дочь Божью, которая всегда находится под Божьим покровом. Ваш Отец никогда вас не оставит. Он ответит на все ваши молитвы. У Бога определены времена и сроки для вашей семьи. Наберитесь терпения, и вы непременно дождетесь своего чуда. Он сказал: "Уверуй и спасешься ты и весь твой дом", значит, так и будет. Причем знайте, спасется не только ваша семья, а все люди, живущие в вашем доме.

Вы - народ святой, люди, взятые в удел для того, чтобы служить Богу живому, а не дьяволу и не разбойникам, которые ограбили вас. Вы призваны "возвещать совершенства Призвавшего вас из тьмы в чудный Свой свет". Бог избрал вас возвещать Евангелие, нести Благую Весть о совершенстве Иисуса Христа, и тем самым сохранять гармонию, мир со своим Творцом.

Господь, используй меня так, как это Тебе угодно. Сделай меня проводником Твоей благодати, чтобы я сеяла прощение туда, где есть ненависть; гармонию туда, где есть раздоры; веру туда, где есть сомнение; свет туда, где тьма; надежду туда, где отчаяние; воскресение туда, где смерть.

Я хочу, чтобы во мне люди видели Тебя, хочу, чтобы через меня прославилось Твое святое имя, хочу своим свидетельством и примером своей жизни являть людям Бога и приводить их ко спасению. Всю славу за это я обещаю отдать только Тебе. Во имя Иисуса я молилась. Аминь.

Свидетельство Низовой Ларисы Николаевны

О работе реабилитационного центра "Любовь" я узнала из объявления, которое случайно сорвала со столба. Приглашались все, кто верит в Бога и читает Библию. Когда я показала объявление сыну, который восемь лет употреблял наркотики и не раз безуспешно лечился, он сказал: "Спрячь. Я не хочу об этом говорить". Прошел год, и обстоятельства заставили его посмотреть на многое по-другому. Он сам попросил меня отвести его в Центр.

Я отчетливо помню день, когда мой сын и я впервые переступили порог центра реабилитации. Центр отмечал свой пятилетний юбилей. Вокруг было так много радостных и счастливых лиц. Диму сразу же окружили ребята, бывшие зависимые. Я видела, с какой любовью и заботой они приняли его, и я сразу же почувствовала невероятное облегчение. Ко мне пришла уверенность, что, наконец-то, мой сын на правильном пути.

Ежедневно, кроме субботы и воскресенья, в течение четырех месяцев он проходил программу реабилитации для наркозависимых, а я изучала восемь шагов программы "Путь к свободе" пастора Натальи Потопаевой в центре реабилитации для родственников. Казалось, наша жизнь нормализовалась. И вдруг я узнаю, что мой сын сорвался. Для меня это был страшный удар. Я стала лихорадочно искать причину того, что произошло. Я обвиняла всех: своего сына, его друзей, свою мать.... Я замкнулась в себе, перестала посещать занятия для родственников. Стыд, горечь, обида, зависть к тем ребятам, которые продолжали посещать реабилитационный центр, переполняли мое сердце. Наконец, пересилив себя, я пошла к лидеру моего сына Александру Маломедову, который сказал мне:"Вы должны отдать своего сына Богу. Позвольте Ему заняться вашим сыном ". И я отступила, хотя мне было очень страшно. Тогда мне казалось, что я потеряла своего единственного сына навсегда.

Прошло полгода. Мой сын продолжал употреблять наркотики. Мы не общались, потому что я не могла простить ему его падения. И вот однажды я узнаю, что его должны, судить за воровство и употребление наркотиков. Позже он рассказывал мне, что, когда его должны были везти на освидетельствование, он молился и плакал всю дорогу, пока ехал в районное отделение милиции, где его ожидала следователь. "Господь, прошу Тебя, сделай так, чтобы оно не состоялось. Я обещаю Тебе бросить наркотики", - все время повторял он. Когда он подошел к зданию милиции, его встретила следователь и сказала: "Никакого освидетельствования не будет". Потом был суд и полтора года условного срока, который закончился 4 декабря 2001 года.

После того, как мой сын отошел от Бога, меня неотступно мучил вопрос: "Почему другие ребята, с которыми мой сын пришел в центр "Любовь", смогли устоять, а мой сын - нет ?" Ответ на этот вопрос я нашла, когда снова прослушала все восемь шагов пастора Натальи. В отличие от первого раза, когда я, как послушная ученица, просто записала все в тетрадь, теперь я пережила в сердце своем Божьи истины, на которых основана эта программа. Я была слепая, а теперь я прозрела: "Бог хочет, чтобы сначала изменилась я, и тогда изменится мой сын". Я поняла свои ошибки. Вместо того, чтобы любить своего сына таким, каким он был, простить его и помочь ему, я позволила себе осуждать его только потому, что он не соответствовал тем требованиям, которые я предъявляла к нему, на то время духовно тяжело больному человеку, находящемуся в дьявольском плену.

Когда пришло ко мне это понимание, изменилось мое поведение и отношение к сыну. И произошло чудо:

Бог полностью исцелил моего сына. Этому чуду во многом способствовали молитвы матерей из реабилитационного центра для родственников, которые продолжали молиться за всех отошедших от Бога ребят. Бог ответил на их молитвы.

Вот уже второй год, как мой сын служит нашему Господу в Киевской еврейской мессианской общине.

Он - региональный молитвенник и лидер домашней группы. Навсегда в своем сердце он сохранит любовь и благодарность к центру реабилитации, где он, больной, опустошенный, потерявший всякую надежду человек, встретился с живым Богом, Который родил его заново.

Бог произвел настоящую революцию и в моем сердце и мышлении. Он показал мне, как важно любить людей такими, какие они есть, не осуждать их за ошибки, а прощать и не сосредотачиваться на собственных обидах, какими бы большими они мне не казались. Спасибо Тебе, мой дорогой Друг и Учитель!

Рекомендации для родственников алко - и наркозависимых

Реабилитация человека, зависимого от алкоголя или наркотиков, длится от шести месяцев до трех лет. За этот период времени в жизни и в сознании зависимого происходят большие перемены. Что-то в его поведении вам будет не нравиться, что-то будет непонятным. Наберитесь терпения. После завершения курса реабилитации все станет на свои места: ваш муж и сын полностью восстановятся. Важно, чтобы в это время вы вели себя правильно и помогали Богу работать над вашим родственником. Предлагаю вам следующие рекомендации:

1. Когда люди освобождаются от зависимости, они становятся как дети, поэтому не требуйте от них того, что должны делать взрослые.

2. Не гоните их на работу. Может случиться, что на какое-то время сын или муж потеряет интерес к своей профессии.

3. Жены, наберитесь терпения и ни в коем случае не упрекайте мужа, если он перестанет чувствовать к вам сексуальное влечение. В период реабилитации в большинстве случаев им не до этого, но по завершении курса Бог все восстановит.

4. Не ревнуйте мужа и не подозревайте в том, что у него кто-то появился, если он больше времени проводит в церкви, чем дома.

5. Не ругайте мужа, если он не помогает вам по дому. Это временно.

6. Прежде чем сказать: "Лучше бы ты пил, чем..." - вспомните, что смерть и жизнь находятся во власти языка. Все, что происходит в вашей жизни, - результат вашего исповедания. Своими устами вы благословляете и проклинаете, созидаете и разрушаете. Читайте послание Иакова (3:2-12).

***
Бог полностью восстановит ваших родных и близких и подарит вам новую жизнь, качественно лучшую, чем та, которая была у вас до встречи с Иисусом. Даже самый лучший день вашей прошлой жизни не сравнится с самым, казалось бы, неудачным днем во Христе.

