http://udovichenko.ucoz.ru/load/4-1-2

Твоя лучшая жизнь сегодня
Семь шагов к жизни в полноте твоего потенциала

Эта книга посвящается моему отцу Джону Остину (1921-1999). Чистота, смирение и любовь моего отца, его сострадание ко всем людям оставили в моей жизни неизгладимый отпечаток.

Я посвящаю эту книгу и свою жизнь моей жене Виктории, женщине, которая является моей мечтой и моим лучшим другом. С каждым днем ты удивляешь меня все больше. Когда Бог дал мне тебя, Он дал мне самое лучшее. Благодаря твоей безусловной люб​ви и энтузиазму я стал тем, кто я есть сейчас. Я люблю тебя.

Джонатану и Александре, двум моим драгоценным сокрови​щам. Вы привносите в мою жизнь больше радости, чем я когда- либо мог надеяться. Быть вашим отцом — величайшая награда для меня.

Членам церкви «Лэйквуд»: ваша любовь, верность, поддержка и энтузиазм неповторимы. Я посвящен вам — посвящен тому, что​бы помочь вам жить вашей лучшей жизнью уже сегодня. Впереди нас ждут наши лучшие дни!

Джоэл Остин

Благодарность

Как и в случае с любым глобальным строительством, чтобы осу​ществить этот большой проект, мне понадобилась огромная ко​манда, которая сделала все, чтобы эта книга появилась на свет. Я хочу выразить свою личную, искреннюю признательность:

Кену Аврааму: не будь у меня твоих знаний и опыта, этот проект не был бы осуществлен. Спасибо, что помог мне «излить мое серд​це на бумагу».

Дункану Доддсу, «величайшему из помощников»: спасибо, что собрал нас всех вместе и помог нам взглянуть на окружающий нас мир как на аудиторию.

Ральфу Зиттерстену, Варнеру Фэйфу, руководству, менеджерам по продажам и сотрудникам «Тайм Варнер Бук Групп»: спасибо за вашу веру и терпение. Ваш энтузиазм и восхищение просто за​разительны.
Мишелю Тревино и сотрудникам церкви «Лэйквуд», а также многим нашим учителям и добровольцам. Как рядом с Давидом находился его «Великий Муж Божий», я был благословлен рабо​тать бок о бок с вами, мужи и жены «Лэйквуда»! Вы самая лучшая церковь на этой земле.

Джону И. Валвурду: твоя Божественная мудрость и необыкно​венная проницательность помогли нам стать сильнее.
Рэю Дэвису за то, что помог нам распространить послание надеж​ды и воодушевления во все уголки земного шара.

Моей семье: вы знаете меня лучше, чем кто бы то ни было, больше всех любите и поддерживаете во всех начинаниях. Я всех вас очень люблю. И всем тем, кто служит месте со мной в «Лэйквуде»...

Полу и Дженифер Остин за вашу жертвенную и безусловную лю​бовь, которую вы выражали день за днем.

Кевину и Лизе Каме за вашу постоянную поддержку и несконча​емую любовь. Спасибо, что были для меня примером «реальной веры».

Дону и Жаклин Млоф за ваш непоколебимый энтузиазм и непре​рывную поддержку.

И более всего Доди Остин, моей маме, за то, что научила нас самому главному в жизни и показала, что есть настоящая вера. Спасибо, что показала нам на личном примере, на что способна жизнь, без остатка посвященная Богу.
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МЫ ХОТИМ УСЛЫШАТЬ ТЕБЯ!
Вступление

Будущее в твоих руках! Эту фразу мы часто используем как вы​ражение надежды, когда говорим ее, обращаясь к новому персо​налу, к молодоженам в день их свадьбы, на выпускных вечерах. И все же мы все знаем: одни люди с восторгом берут от жизни все и могут контролировать свое будущее, однако это напутствие не всегда осыпает золотом других. Почему так происходит? В чем же разница?

Счастливые, успешные, удовлетворенные люди постигли сек​рет того, как жить счастливой жизнью уже сегодня. Они берут все от настоящего, таким образом утверждая и упрочивая собствен​ное будущее. Ты тоже можешь быть одним из них. Не важно, где ты сейчас находишься и с какими проблемами и невзгодами тебе довелось столкнуться, ты можешь наслаждаться своей жизнью прямо сейчас!

Многие люди бредут по жизни, довольствуясь низкой само​оценкой, сосредоточившись на негативе, чувствуя себя неполно​ценными, второсортными людьми, опираясь на причины, по ко​торым они не могут быть счастливы. Другие же откладывают воз​можность быть счастливыми до тех пор, пока:

«Однажды в моей жизни все наладится...»

«Однажды я смогу оставить свою работу на длитель​ный период и провести несколько удивительных недель со своей семьей...»

«Однажды я буду хорошо зарабатывать, и мне не при​дется беспокоиться о том, как оплачивать счета...»
«Однажды я смогу решить все свои проблемы со здоро​вьем...»

«Однажды мои взаимоотношения с Богом улучшатся, и

я смогу насладиться Его благостью...»

К несчастью, «однажды» так никогда и не наступает. Сегодня — это то единственное, что у тебя есть. Мы уже ничего не можем сде​лать с нашим прошлым и не знаем, что ждет нас в будущем. Но мы можем жить в полноте своего потенциала сегодня!

Эта книга поможет тебе узнать, как это сделать! На ее страни​цах ты найдешь семь простых, но при этом таких проникновен​ных шагов к возможности усовершенствовать свою жизнь, невзи​рая на твой нынешний уровень успеха или его отсутствие. Я знаю, что эти принципы работают, так как они работали в жизни членов моей семьи, моих друзей, компаньонов, так же, как и в моей соб​ственной жизни. Я уверен в том, что если ты будешь продвигаться по этим ступенькам вместе со мной, то в конечном итоге обретешь больше счастья, чем когда-либо, живя в радости, мире и будучи полным энтузиазма — и не день или неделю, но всю жизнь!

На страницах книги «Твоя лучшая жизнь сегодня» мы раскро​ем секрет того, как:

• Расширить свое видение.

• Развить здоровую самооценку.

• Раскрыть силу своих мыслей и слов.

• Отпустить прошлое.

• Обретать силу через трудности.

• Жить, чтобы давать.

• Выбрать быть счастливым.
В каждой из этих областей ты сможешь найти практические со​веты и простые решения, которые помогут тебе вести позитивный образ жизни и верить в светлое будущее.

Может быть, тебе пришлось пройти через трудности и испыта​ния в прошлом. Может быть, у тебя в жизни было гораздо больше неудач и страданий, чем ты мог перенести. Но сегодня новый день! Следуя принципам, которыми я поделюсь в этой книге, ты смо​жешь обрести счастье и удовлетворение, начиная с сегодняшнего дня. Этой книгой я бросаю тебе вызов, призывая освободиться от мышления «как свести концы с концами» и выйти не просто на нормальный или средний уровень, но стать лучшим из того, кем ты можешь стать. Чтобы это сделать, тебе придется освободиться от негативного мышления, которое удерживает тебя и тянет назад, расширить свое видение, начать делать больше, двигаться вперед, обретать удовлетворение и становиться чем-то большим, чем то, что ты есть сегодня. Вот это, мой друг, и есть жить своей лучшей жизнью сегодня.

Готов ли ты определить, каков твой потенциал? Давай начнем! Настало время начать жить своей лучшей жизнью уже сегодня!
ЧАСТЬ 1.

РАСШИРЬ СВОЕ ВИДЕНИЕ

Глава 1

Расширь свое видение

Как-то я слышал историю об одном человеке, который со своей женой проводил отпуск на Гавайях. Он был хорошим человеком, добился определенной меры успеха, и ему казалось, что он уже достиг максимального уровня своей жизни. И вот однажды один из его друзей пригласил эту семейную пару на автомобильную экскурсию, согласившись показать им достопримечательности острова. Вскоре они остановились, чтобы полюбоваться роскош​ным домом, стоящим на вершине холма. На участке росли вели​колепные пальмы, и сочная зелень радовала глаз. К тому же все это предстало на фоне живописного захода солнца и панорамного вида на океан.

И вот этот мужчина, пристально глядя на великолепный дом, заявил своей жене и другу: «Я не могу представить, чтобы я мог жить в подобном месте».

В этот момент он услышал, как нечто у него внутри отчетливо сказало: «Не беспокойся. Тебе и не придется. Ты никогда не будешь жить в великолепном месте, подобном этому». Поражаясь на свои собственные мысли, он спросил себя: «Что это ты имеешь в виду?» «До тех пор, пока ты не можешь этого представить, и до тех пор, пока ты этого не видишь, ничего из этого у тебя не будет». В этот момент мужчина понял, что его собственные мысли и отношение приговаривали его к заурядности. И тогда он принял решение ве​рить в лучшее в себе и в лучшее Божие.

Точно так же происходит и в нашей жизни. Если ты думаешь, что никогда не сможешь иметь ничего хорошего, то так оно и бу​дет. Все барьеры, все преграды находятся в твоем разуме. Дело не в том, что у Бога нет ресурсов или у тебя недостаточно талантов и это мешает тебе добиться процветания. Собственное неверное мышление способно удерживать тебя от Божьего благословения.

Собственное неверное мышление способно удерживать тебя от Божьего благословения.

Возможно, ты считаешь, что уже достиг достаточно высокого уровня жизни, и более успешным уже не станешь. Я никогда ни​чего не достигну, не сделаю ничего многозначительного и не смогу насладиться благами, которыми наслаждаются другие.

К сожалению, ты прав... до тех пор, пока не примешь решения изменить свой образ мышления. Вот почему первый шаг к тому, чтобы жить в полноте своего потенциала, как раз и заключается в том, чтобы расширить границы своего видения. Для того чтобы начать жить своей лучшей жизнью уже сегодня, тебе необходимо начать смотреть на себя глазами веры и видеть, как ты перехо​дишь на новый уровень. Настало время увидеть, как твой бизнес процветает. Настало время увидеть восстановление твоего брака. Настало время увидеть процветание твоей семьи. Настало время увидеть, как исполняются твои мечты. Если ты хочешь действи​тельно пережить все это, то необходимо представить подобное и поверить в то, что это возможно.

Для того чтобы это стало возможным, в твоем воображении должна появиться четкая картинка жизни, которой ты хочешь жить. Это картинка должно стать неотъемлемой частью твоей жизни, твоих мыслей, твоих разговоров, укорениться в твоем под​сознании, в твоих поступках, в каждой частичке твоего бытия.

Представь свой успех

Еще с тех пор, когда Тара Холланд была совсем маленькой девоч​кой, она мечтала о том, чтобы стать «Мисс Америка». В 1994 году

она ступила на сцену конкурса «Мисс Флорида» и заняла второе место. В следующем году она решила повторить попытку. Подняв​шись на ту же сцену, она опять заняла второе место. У Тары навер​няка возникало желание опустить руки и сдаться, но она этого не сделала. Она продолжала двигаться к своей цели.

Она решила, что ей необходимо поменять окружение и пере​ехала в Канзас. В 1997 году она вышла на подиум конкурса «Мисс Канзас» и заняла первое место. В этом же году ее короновали как «Мисс Америку». Так Тара Холланд увидела, что ее мечта стала реальностью.

В одном из интервью после показа кто-то попросил Тару рас​сказать о секрете ее успеха.

Она призналась, что после того как два раза подряд испытала по​ражение на конкурсных соревнованиях на уровне штата, у нее было искушение сдаться, но вместо этого она взяла в прокат сотни кассет с местными конкурсами красоты: «Мисс Подросток», «Мисс Все​ленная», «Мисс Мира» — все, что могла найти. Она набрала сотни видеокассет с разными конкурсами и смотрела их снова и снова.

Каждый раз, когда Тара смотрела на то, как молодых девчонок коронуют в победительницы, она представляла себя на их месте. Она представляла, как сейчас коронуют ее. Она представляла себя идущей к пьедесталу победительницы. Снова и снова она пред​ставляла, как одерживает победу. «Я увидела себя победительни​цей, вот что явилось ключом к успеху», — ответила Тара.

Другой репортер спросил, нервничала ли она, когда шла по триумфальной дорожке на глазах у миллионов людей, смотрев​ших на нее у экранов телевизоров, в тот момент, когда ведущий пел знаменитую песню конкурса.

Ответ Тары был весьма интересным. «Нет, я совсем не нерв​ничала, — ответила она. — Я уже тысячу раз проходила по этой дорожке».

А ты когда-нибудь проходил по своей триумфальной дорож​ке? Ты когда-нибудь представлял, как твои мечты воплощаются в реальность? Продолжаешь ли ты день за днем прокручивать пе​ред своими глазами это видение победы? Тара Холланд знала, что никогда не одержит победу, если сначала не увидит себя победи​тельницей. Ей пришлось перестроить свой разум таким образом, чтобы, насколько это только возможно, освободиться от плохих воспоминаний о прошлых неудачах и провалах. В собственном разуме ей пришлось изменить взгляд на себя как на «Мисс Второе место». Ей пришлось развить в себе отношение, которое говорило: «Я все могу». Она смогла увидеть, как поднимается на сцену побе​дительницей. Она смогла увидеть себя идущей по триумфальной дорожке. Она создала вокруг себя атмосферу веры и успеха.

То, что сегодня находится пред твоими глазами, окажет влия​ние на всю твою жизнь. Ты получишь то, что постоянно видишь в своем разуме. Если ты постоянно представляешь поражение и не​удачу, то и будешь жить подобной жизнью. Но если ты развиваешь в себе образ победы, успеха, здоровья, изобилия, радости, мира и счастья, то нет ничего на этой земле, что могло бы удержать от тебя все эти блага.

Слишком часто мы застаем себя застрявшими в яме, полагая, что достигли всего, на что были способны. Мы не задумываемся о том, что, может быть, нам просто нужно слегка «растянуть» свою веру; мы не верим во что-то большее. Но Бог хочет, чтобы мы по​стоянно возрастали, достигая новых вершин. Он хочет преумно​жить в тебе Свою мудрость и помочь тебе принимать правильные решения. Он хочет твоего процветания и в финансовой сфере, по​высить в должности, дать тебе свежие идеи и изобретательность.

Писание говорит нам, что Бог желает излить на нас «Свое без​граничное благорасположение» (интерпретация автора; см. Еф. 2:7). Он желает, чтобы это время стало лучшим в твоей жизни. Но если ты хочешь принять это благорасположение, тебе необхо​димо расширить границы своего видения. Ты не можешь жить, культивируя негативное, ограниченное мышление, мышление по​ражения: «Ну, ты знаешь, я продвинусь лишь настолько, насколько позволит мое образование» или: «Эта болезнь у меня уже годами — значит, такова моя судьба».
Для того чтобы начать переживать неизмеримое изобилие и благорасположение, тебе нужно избавиться от твоего узкого мышления и начать жить с ожиданием Божьих благословений, увеличения и сверхъестественного преумножения. Тебе необхо​димо научиться видеть это в своем разуме и сердце, прежде чем ты сможешь это получить. Другими словами, тебе нужно расширить свое мышление, и только тогда Бог сможет воплотить это в реаль​ность. До тех пор пока ты не научишься расширять границы свое​го видения и смотреть на будущее глазами веры, твое собственное неправильное мышление будет препятствием для Божьего изоби​лия в твоей жизни. Бог не будет изливать благословения, свежие и творческие идеи на твой старый взгляд.

Тебе необходимо научиться видеть это в своем разуме и сердце, прежде чем ты сможешь это получить.

Освободись от старых мехов

Столетия назад вино хранили в кожаных мехах вместо бутылок. Шкуру животных сушили и мяли до тех пор, пока кожа не приоб​ретала форму сосуда, в котором можно было хранить вино. До тех пор пока мехи были новыми, они были мягкими и гибкими, но с годами они обычно теряли свою эластичность и больше не сгиба​лись. Они становились твердыми, принимали определенную фор​му и больше не растягивались. Если человек наливал новое вино в старые мехи, то сосуд разрывался и вино вытекало.

Смотрите, как интересно, в тот момент, когда Иисус призывал Своих последователей расширить свое видение, Он напомнил им: и «Не вливайте новое вино в старые мехи» (интерпретация автора; см. Мат. 9:17). Иисус говорил о том, что ты не сможешь преуспеть в жизни до тех пор, пока не изменишь свое ограниченное мышле​ние. Этот пример так же актуален и в наши дни. Мы укоренились в своих методах, застоялись в мышлении и ограничены своими взглядами, своим образом мышления. Бог пытается сделать в на​шей жизни нечто новое, но если мы не захотим измениться, если мы не захотим расширить свое видение, то упустим возможности, которые Он перед нами открывает.

Тот факт, что ты читаешь эту книгу, так или иначе говорит о том, что ты готов перейти на более высокий уровень, ты хочешь достичь своего максимального потенциала. Благая весть заключается в том, что Бог желает показать тебе Свое удивительное благорасположе​ние. Он желает наполнить твою жизнь «новым вином», но готов ли ты освободиться от своих старых мехов? Готов ли ты начать думать широко? Готов ли ты расширить свое видение и освободиться от старого негативного мышления, которое тянет тебя назад?

Как-то один приятель, чей брак находился на грани распада, сказал мне: «Джоэл, эта ситуация не меняется уже много лет. Ниче​го хорошего в моей жизни ждать не приходится. Я не вижу, как мой брак может быть восстановлен. У нас всегда были проблемы».

«Подобное мышление помешает тебе принять блага, которые Бог желает излить в твою жизнь, — ответил я ему. — Подобное неверное отношение воспрепятствует благам Божьим прийти в твою жизнь. Тебе нужно перестать культивировать негативные, разрушительные мысли, из-за которых ты и сидишь в этой канаве. Ситуация в твоей жизни нисколько не изменится до тех пор, пока ты не изменишь свое мышление».

Как-то в начале нашей семейной жизни мы с Викторией прогу​ливались по нашему району и увидели красивый новый дом, ко​торый находился на последнем этапе строительства. Так как двери были открыты, мы вошли внутрь и осмотрелись. Это был сказоч​ный дом, лучше всех в нашем районе. Большинство домов были одноэтажными, фермерскими домиками, которым было уже лет по сорок-пятьдесят, а это был огромный двухэтажный дом, с вы​сокими потолками и широкими окнами, из которых открывался удивительный вид. Это было прекрасное, восхитительное место.

Когда мы вышли из дома, Виктория была в восторге. Она обер​нулась и сказала: «Джоэл, придет время, и мы будем жить в та​ком же замечательном доме!» На тот момент мы жили в ужасном старом доме, который был готов развалиться, а двери никогда не закрывались должным образом. Нам пришлось «растянуть» нашу веру и потратить все, что у нас было, на то, чтобы купить эту раз​валюху и поселиться в ней. Когда я размышлял о нашем банков​ском счете и о зарплате, которая у меня была в то время, мне каза​лась невозможным, что мы когда-либо сможем приобрести нечто похожее на тот дом, который только что видели.

Будучи «великим мужем веры», каким я был тогда, я сказал: «Виктория, стоимость этого дома намного превосходит наши до​ходы. Я не думаю, что мы когда-либо сможем позволить себе что- то подобное».

Но у Виктории на тот момент было гораздо больше веры, чем у меня, и она не сдавалась. Мы стояли перед домом и в течение тридцати минут горячо спорили. Она перечислила мне все при​чины, по которым это могло произойти. А я в ответ перечислил множество причин, из-за которых я в этом сомневался.

Она сказала: «Нет, Джоэл. Я чувствую это глубоко внутри. Это произойдет».

Она была настолько полна радостью, что в тот момент я не хо​тел причинить ей боль, поэтому просто закрыл этот вопрос. Но Виктория этого не сделала! В течение следующих месяцев она про​должала говорить слова надежды и победы, и в конечном итоге уговорила меня. Она убедила меня в том, что мы можем жить в таком же изысканном доме, который видели. Я освободился от своего ограниченного мышления и стал соглашаться с ней. Я стал верить, что каким-то образом, каким-то чудом Бог способен сде​лать это реальностью. Мы продолжали верить в это, видеть это и провозглашать это.

Спустя несколько лет мы продали старый дом и благодаря еще одной сделке с недвижимостью смогли построить такой же дом, который когда-то видели. Мы увидели, как желание стало реаль​ностью. Но я не думаю, что это могло бы произойти в нашей жиз​ни, если бы сначала мы не смогли зачать это в своем духе. Я не думаю, что это могло бы произойти, если бы Виктории однажды не удалось уговорить меня расширить мое видение.

Бог приготовил так много интересного для тебя. Начни рас​чищать место для этого в своем разуме. Взрасти это внутри себя. Постарайся увидеть, как ты переходишь на новый уровень, дела​ешь что-то значимое, живешь в доме твоей мечты. Если ты жела​ешь увидеть в своей жизни Божье безграничное благорасположе​ние, тогда тебе просто необходимо заменить свои старые мехи.

«Я достиг того уровня, на котором живут мои родители, — ска​зал мне Стив. — Я нахожусь на одном уровне со всеми членами моей семьи. Это ведь неплохо, не так ли?»

«Нет, — ответил я. — Тебе не нужно ограничивать себя рам​ками прошлого. Бог желает, чтобы ты продвинулся дальше своих родителей. Я уверен в том, что твои родители были хорошими, трудолюбивыми людьми. Но будь осторожен и не попадись в ло​вушку того, чтобы просто расслабиться и принять существующее положение вещей как должное. Тебе нужно принять решение, что ты не будешь жить средней, заурядной жизнью. Каждое утро, ког​да ты просыпаешься, твое отношение должно быть таким: „Я сде​лаю что-то великое. Я добьюсь успеха в своей карьере. Я буду с ра​достью служить другим людям. Я разрушу старый шаблон и под​нимусь на новые вершины"».
Я постоянно говорю своим детям: «Вы пойдете намного дальше своего отца. В вас заложен огромный потенциал. Вы совершите великие дела!»

Я не просто пытаюсь взрастить в детях чувство гордости, я хочу, чтобы они смогли увидеть широкую картину. Я хочу, что​бы они смогли увидеть внутри себя большие возможности еще в раннем возрасте. Я хочу, чтобы они росли с ожиданием Божьего благорасположения, с ожиданием того, что они будут лидерами, с ожиданием того, что они смогут преуспеть во всем. И я знаю, что прежде чем Бог сможет дать им это в реальной жизни, сначала это должно зародиться в их духе.

Однажды я с моим восьмилетним сыном Джонатаном ехал по Хьюстону. Проезжая по автомагистрали, мы приблизились к «Компак Центру», огромному стадиону, рассчитанному на шест​надцать тысяч мест, который тогда был еще и базой для профес​сиональной баскетбольной команды «Хьюстон Рокетс» и который впоследствии должен был стать домом для церкви «Лэйквуд». Я притормозил и указал ему на это место: «Джонатан, посмотри туда. Однажды ты будешь там проповедовать».

Он ответил: «Да нет, папа. Когда я подрасту, я буду проповедо​вать на „Релиант Стадион"». («Релиант Стадион» — это огромный, на семьдесят тысяч мест, стадион в Хьюстоне, который плюс ко все​му является базой для футбольной команды «Хьюстон Тексанс»).

Я подумал: «А мне нравится этот парень, мне нравится, что в его сердце живет большая мечта». Спустя несколько лет я рас​сказывал эту историю в «Лэйквуде». После собрания к Джоната​ну подошла какая-то женщина и дала ему чек на сто долларов на покупку этого нового стадиона. Он очень обрадовался и сказал: «Папа, мне бы очень хотелось, чтобы ты чаще говорил обо мне на своих проповедях!»

Даже если ты вышел из достаточно успешной семьи, Бог все равно хочет, чтобы ты стремился к чему-то большему. Мой отец в течение жизни совершил много великих дел. Он вдохновлял людей по всему миру. Но я не буду удовлетворен тем, чтобы делать лишь то, что делал мой отец. Я не хочу просто удержать то, чего мне уда​лось достичь. Нет, я хочу продвигаться к новым вершинам.

Если ты оглянешься на свою жизнь, то непременно увидишь, что Бог то и дело пытался воодушевить и вдохновить тебя. На тво​ем пути то тут то там попадались люди, которым в жизни удалось добиться большего, чем тебе. Их брак был более крепким и они наслаждались необыкновенной благостью Бога. Когда ты слы​шишь о людях, которые преуспевают в чем-то, в чем хотелось бы преуспеть и тебе, то вместо того чтобы им завидовать, почему бы за них не порадоваться? Не говори: «Этого никогда не произойдет со мной. Я не такой талантливый. Мне никогда не удастся так про​рваться. У меня никогда не будет столько денег».

Избавься от своих старых мехов. Измени свое мышление. Вый​ди за рамки прошлого и начни ожидать, что вскоре Бог сотворит нечто великое и в твоей жизни.
Все еще не можешь постичь?

Пойми, Бог постоянно пытается насадить новые семена в твое сердце. Он постоянно пытается заставить тебя видеть по-новому, освободиться от старых идей и вместо этого вложить в твой разум новую волну творческого мышления. Ключ ко всему этому кроет​ся в том, чтобы начать верить и позволить семени пустить корни, чтобы оно могло расти.

Что если бы Виктория молча согласилась с моими сомнениями и сказала: «Да, Джоэл, ты прав. Мы никогда не сможем себе такого позволить. Мы еще молоды. Этот дом слишком дорогой для нас».

Вероятно, мы бы и до сих пор жили в нашем прежнем старом доме. Слава Богу, она смогла расширить свое видение и понять то, что говорил ей Бог. Возможно, Бог так же говорил с тобой, пыта​ясь передвинуть на новый уровень. Он посылает людей в твою жизнь как пример для того, чтобы воодушевить тебя. Когда ты видишь их достижения, их радость, их победу, что-то внутри тебя говорит: «Да, Бог! Я верю, что ты можешь благословить меня та​ким же образом. Я знаю, что у меня будет крепкий брак. Я знаю, что могу быть так же счастлив. Я знаю, что поднимусь на новые высоты».

Внутри тебя есть семя, которое пытается пустить корни. Таким образом Бог пытается заставить внедрить такое отношение в твой дух. Он пытается наполнить тебя большой надеждой и ожидани​ем, для того чтобы семя проросло и принесло большой урожай. Это твое время. Может быть, ты болел на протяжении долгого времени, но настало время для исцеления. Может быть, ты был связан множеством вредных привычек и нездоровых пристрас​тий, но настало время стать свободным. Может быть, ты испыты​ваешь финансовые трудности и погряз в долгах, но настало время для продвижения. Это твое время для роста. Дорогой друг, если ты согласишься с Богом, это время может стать самым лучшим в твоей жизни. Может быть, это то самое время, когда Бог изольет на тебя Свое неизмеримое, безграничное благорасположение.

Бог сказал: «Се, творю все новое. Разве не разумеете?» (интер​претация автора; см. Ис. 43:19). Заметьте, Бог всегда готов творить что-то новое в наших жизнях. Он пытается продвинуть нас, пре​умножить и дать нам что-то большее. И все же, как интересно, что Бог сегодня задает тебе и мне вопрос: «Разве не понимаете?» Дру​гими словами, готов ли ты вместить это в своем разуме? Веришь ли ты в преумножение? Веришь ли ты в то, то можешь добиться успеха в своей работе? Веришь ли ты в то, что можешь стать более эффективным лидером или лучшим отцом или матерью?

Настало время для того, чтобы расширить свое видение.

Может быть, Бог жаждет сделать твой брак лучше, восстано​вить твою семью или повысить тебя на работе. Но это семя воз​можности все никак не может укорениться. Ему мешает твое сом​нение.

«Сможет ли мой бизнес хоть когда-нибудь подняться и процве​тать? Мне столько всего препятствует. Это просто невозможно».

Бог говорит тебе что-то очень простое, то же, что он говорил Деве Марии и другим в Писании. Это не произойдет благодаря твоему могуществу. И это не произойдет благодаря твоей силе. Бог говорит, что это способно произойти только благодаря Его Духу. Сила Всемогущего Бога сойдет на тебя и исполнит это. С Бо​гом на своей стороне ты просто не можешь потерпеть поражение. Он способен повернуть обстоятельства и дать выход тогда, когда кажется, что выхода нет. Он может открыть двери, и никакой че​ловек не способен их закрыть. Он может сделать все так, чтобы ты оказался в правильном месте в правильное время. Он спосо​бен сверхъестественным образом изменить твою жизнь. Иисус сказал: «Если веришь, все возможно» (интерпретация автора; см. Map. 9:23).

Мой вопрос таков: поверишь ли ты? Позволишь ли ты этому семени пустить корни? Ангел сказал Марии, что она зачнет, не познав мужа. Другими словами, Бог говорил, что это произойдет сверхъестественным образом. Это может произойти без банков​ского кредита. Это может произойти без получения правильного образования. Это может произойти, невзирая на твое прошлое. Это может произойти вопреки критике, которая звучит в твой ад​рес. С Богом возможно все.

Когда мы услышали новость о том, что «Компак Центр» вы​ставляют на продажу, мои первые мысли были схожи с мыслями Марии. Как это произойдет? Как мы вообще можем получить это здание? Это же очень дорого. Город никогда не позволит церкви ис​пользовать это здание: оно слишком известное. Но в этот момент я расширил свое видение. Я позволил семени пустить корни. Я вы​растил его внутри. Я начал «видеть», как в самом сердце Хьюсто​на, в «Компак Центре», церковь поклоняется Богу.

В последующие несколько месяцев множество людей говорили членам моего собрания, руководству церкви и лично мне: «Этого никогда не произойдет. У вас нет никаких шансов. Вы зря теряете время».

Но для меня это не имело никакого значения. Семя внутри меня дало росток. Когда все это казалось невозможным и мы стал​кивались с разного рода проблемами, я просто говорил: «Отец, я благодарен Тебе за то, что Ты ведешь войну за нас. Я благодарю Тебя за то, что Ты покажешь нам Свою неизмеримую, безгранич​ную благодать». Росток становился все сильнее и сильнее. Стоит ли говорить о том, что три с половиной года спустя, вопреки всем трудностям, Бог изменил ситуацию и вывел нас из нее с победой.

Бог желает делать великие вещи и в твоей жизни. Не смей вы​ставлять Бога маленьким и ограниченным. Мы служим Богу, ко​торый сотворил вселенную. Нам нужно оставить в прошлом мен​талитет «выживания». «Бог, вот если бы мне прибавили хотя бы пятьдесят долларов, я думаю, что протянул бы как-нибудь этот год». «Бог, если бы Ты помог мне все претерпеть в моем браке...» «Бог, все, что мне нужно, — это чуточку счастья».

Настало время избавиться от этих старых мехов. Настало вре​мя избавиться от своего ограниченного мышления и начать ду​мать так, как думает Бог. Думай о большом. Думай о преумноже​нии. Думай категориями преуспевания. Думай о большем, чем до​статочно.

Много лет назад один знаменитый игрок в гольф был пригла​шен королем Саудовской Аравии для участия в соревнованиях по гольфу. Он принял приглашение, и король отправил за ним в Соединенные Штаты свой личный самолет. В течение нескольких дней они играли в гольф и весело проводили время. Когда игрок в гольф собирался войти в самолет, чтобы отправиться обратно до​мой, король остановил его и сказал: «За то, что ты проделал такой большой путь и сделал это время таким особенным, я хочу сделать тебе подарок. Проси все, чего ты хочешь».

Тогда игрок ответил: «О, пожалуйста, мне ничего не нужно. Вы и так оказали мне великолепное гостеприимство. Я отлично про​вел время. Мне больше ничего не надо».

Но король был тверд и настаивал на своем решении. Он сказал: «Я настаиваю на том, чтобы подарить тебе нечто такое, что напо​минало бы тебе о визите в нашу страну».

Когда игрок понял, что король не отступит от своего решения, он сказал: «Ну, хорошо. Я коллекционирую клюшки для гольфа. Почему бы вам не подарить мне одну?»

Он сел на самолет и по дороге домой постоянно думал о том, какую же клюшку подарит ему король. Он представлял, что это будет солидная, золотая клюшка, на которой будет выгравировано его имя. А может быть, это будет сдвоенная клюшка с бриллианта​ми и ювелирными украшениями. Так или иначе, это будет подарок от богатого нефтяного короля Саудовской Аравии.

Когда игрок в гольф вернулся домой, он каждый день проверял почту и посылки в надежде на то, что ему прислали клюшку. Нако​нец, спустя несколько недель, ему пришло официальное письмо от короля Саудовской Аравии. Герою нашей истории это показалось по меньшей мере странным. «Где же моя клюшка для гольфа?» — думал он. Он открыл конверт и, к своему удивлению, обнаружил там документ на 500 акров земли для гольфа в Америке.

Иногда короли думают по-другому, чем думаем я и ты. И, зна​ешь, друг мой, мы служим Царю царей. Мы служим Всемогущему Богу. Его мечты для твоей жизни гораздо больше и лучше всего того, что ты можешь себе представить. Настало время для того, чтобы расширить твое видение!
Глава 2

Подними планку ожиданий

В одной старинной пословице говорится, что если ты хочешь стать успешным, то должен следовать за своими мечтами. И хотя я бы никогда никому не посоветовал отказаться от того, о чем вы мечтаете, истина такова, что твоя жизнь будет следовать за твои​ми ожиданиями. Чего ты ожидаешь, то и получишь. Если ты дума​ешь о хорошем, твоя жизнь будет следовать в этом направлении; если же у тебя негативное мышление, то в жизни будет один лишь негатив. Если ты живешь с ожиданием поражения, неудачи и по​средственности, твое подсознание сделает все, чтобы ты проиграл, потерпел неудачу и чтобы все твои попытки подняться выше сред​него провалились. Вот почему одним из ключевых элементов рас​ширения твоего видения является необходимость поднять планку ожиданий. Тебе нужно изменить образ мышления, прежде чем ты сможешь изменить образ жизни.

Настрой свой разум на успех

Очень важно, чтобы ты настроил свой разум на успех. Это не про​исходит автоматически. Каждый день ты должен принимать ре​шение жить с отношением, которое ожидает того, что с тобой бу​дут происходить исключительно хорошие вещи. Библия говорит: «Настрой свой разум, и пусть он всегда остается настроенным на горнее» (интерпретация автора; см. Кол. 3:2). Когда ты просыпа​ешься рано утром, первое, что тебе необходимо сделать, — это правильно настроить свой разум. Скажи так: «Сегодня будет за​мечательный день. Бог ведет и направляет мои шаги. Его благо​расположение окружает меня. Благость и милость сопровождают меня. Я радуюсь о сегодняшнем дне». Начни свой день с верой и ожиданием и затем, куда бы ты ни шел, ожидай хорошего. Ожидай того, что обстоятельства изменятся в твою пользу. Ожидай того, что люди оставят свои дела и помогут тебе. Ожидай того, что ты окажешься в правильном месте и в правильное время.

Ожидай, что обстоятельства изменятся в твою пользу.

Может быть, ты работаешь в сфере поставок и у тебя назначе​на важная встреча. Ты надеешься на то, что тебе удастся подписать этот контракт. Не удивляйся, если в своем разуме ты вдруг услы​шишь, как какой-то голос тебе шепчет: «У тебя нет шансов. Это будет отвратительный день. С тобой никогда ничего хорошего не происходит. Тебе, как всегда, не на что надеяться. Когда не удастся подписать этот контракт, ты хотя бы не сильно расстроишься».
Не слушай подобную ложь! Бог желает, чтобы ты надеялся на лучшее. Мы не можем иметь веру, не имея надежды. Библия гово​рит: «Вера же есть осуществление ожидаемого» (Евр. 11:1), и одно из определений такого рода надежды звучит как «уверенное ожи​дание». Каждое утро мы должны просыпаться, будучи полностью уверены в благорасположении Божьем. Начни ожидать того, что двери возможностей начнут открываться для тебя. Ожидай успеха в своей карьере. Ожидай того, что сможешь подняться над жиз​ненными трудностями.

Бог обычно встречает нас на нашем уровне ожиданий.

Бог обычно встречает нас на нашем уровне ожиданий. Если ты не сделаешь своей привычкой ожидание хорошего от жизни, то ничего хорошего и не получишь. Если ты не ожидаешь, что вещи начнут меняться в лучшую сторону, то так оно и будет. Если ты не ожидаешь больше того, что у тебя уже есть, то большего ты и не получишь. Наши ожидания устанавливают границы нашей жиз​ни. Иисус сказал: «По вере твоей... да будет тебе» (Мат. 9:29). Дру​гими словами: «Получи то, на что хватает твоей веры».

Некоторые люди склонны ожидать худшего. Они живут с мыш​лением «бедный я», всегда негативно настроены, всегда в состоя​нии депрессии. «Бог, почему ты ничего не делаешь по поводу моей ситуации? — ворчат они. — Это нечестно!» Они получат именно то, на что хватает их веры.

Другие люди действительно чувствуют себя настолько усталы​ми от своих проблем, что у них возникают трудности с тем, чтобы поверить в то, что может произойти что-то хорошее. Ты можешь услышать, как они говорят: «О, у меня столько проблем. У меня проблемы в семье. Дети меня совсем не слушаются. В бизнесе не все гладко. Мое здоровье — тоже проблема. Как же я могу жить с энту​зиазмом? Как же ты ожидаешь, что я воспряну и скажу, что у меня будет хороший день, когда у меня в жизни полнейший бардак?»

Дорогой друг, вот в чем и заключается смысл веры. Начни ве​рить в то, что хорошие вещи будут происходить в твоей жизни, и так оно и будет!

Чего ты ожидаешь от жизни? Ожидаешь ты чего-то плохого или хорошего, чего-то значительного или заурядного? Ожидаешь ли ты, что и сегодня сможешь на себе испытать благость Божью? Ожидаешь ли ты, что и сегодня все будет содействовать твоему благу? Или ты позволяешь обстоятельствам и эмоциям притупить твой энтузиазм в жизни и заключить твой разум в негативные рамки твоего мышления?
НАСТАЛО ВРЕМЯ РАЗРУШИТЬ ТЮРЬМУ, В КОТОРУЮ ТЫ САМ СЕБЯ ПОСАДИЛ!

Один из самых распространенных лозунгов среди муж​чин и женщин, которые работают в федеральных тюрьмах длительного пребывания, это: «Тебя уже ничего не ждет». Это грустное и безнадежное высказывание крадет у осужденных последнюю надежду, даже ту, которая у них еще осталась.

«Тебя уже ничего не ждет. Твоим детям стыдно признаться, что они знают тебя. Твоя жена не приходит к тебе на свидания и, скорее всего, разведется с тобой в ближайшее время. Ниче​го в твоей жизни уже не изменится, на лучшее и не надейся. Ты получил то, что заслужил. Тебя уже ничего не ждет».

К сожалению, многие из живущих «на свободе», заклю​чили себя в тюрьму, которую сами же создали и стали жерт​вой подобного мышления: «Это все, на что ты можешь на​деяться. Лучше это не станет. Поэтому тебе лучше просто сидеть, молчать и терпеть».
Нет! Ты можешь выйти из этой тюрьмы! Двери открыты. Все, что тебе нужно сделать, — это начать «видеть» то, что хо​рошие вещи приходят в твою жизнь, и верить Богу о великом будущем. Впереди тебя ожидает много хорошего!
Глаза веры

Тебе нужно научиться использовать свои «глаза веры» и начать видеть себя счастливым, здоровым и полноценным. Это означает, что даже если сложившаяся ситуация выглядит уныло в тот мо​мент, когда ты в искушении поддаться разочарованию и депрес​сии, тебе нужно воодушевить себя и молиться: «Боже, я знаю, что Ты все держишь под контролем. И даже если все выглядит невоз​можным, я знаю, что сегодняшний день может стать днем, когда все встанет на свои места. Сегодняшний день может стать днем, когда Ты восстановишь мой брак. Сегодняшний день может стать тем днем, когда Ты вернешь моих детей домой. Сегодняшний день может стать тем днем, когда мой бизнес начнет процветать и это станет очевидным для окружающих. Возможно, это тот самый день, когда я увижу мое чудо».

И затем просто продолжайте верить и наблюдать за тем, как эти благие перемены начинают осуществляться в вашей жизни. Вам нужно принять осознанное, волевое решение, сохранять пра​вильное отношение — отношение ожидания — и постоянно дер​жать свой разум полным мыслями надежды.

Возможно, это тот самый день, когда я увижу мое чудо.

«А что если я все это сделаю, но ничего не сработает?» — спра​шиваете вы.

А что если вы все сделаете, и это сработает? Кого мы пытаемся обмануть? Что ты потеряешь, если дашь своим надеждам шанс на выживание?

Я могу гарантировать, что твоя сложная ситуация не изменит​ся до тех пор, пока ты держишь себя в рамках негативного мыш​ления. Но если ты разовьешь в себе отношение веры и станешь ожидать, что обстоятельства начнут меняться в лучшую сторону, то тогда, в правильное время, эта ситуация изменится к лучше​му. Надо признать, что иногда хорошее не приходит так быстро, как нам бы этого хотелось, но вместо того чтобы уныло ожидать чего-то плохого, нам нужно держать свой разум обращенным к Богу. Наше отношение должно быть таким: «Боже, я знаю, что ты трудишься в моей жизни. Даже если чудо, которого я так ждал, не произошло сегодня, я знаю, что сегодня я еще на один день стал к нему ближе! Я еще на один день приблизился к ответу на мою молитву и не буду расстраиваться. Я не позволю себе поддаться разочарованию. Я знаю, что Твое время лучше для меня, поэтому выбираю сохранить свое отношение веры и продолжать доверять Тебе, зная, что Ты все сделаешь, как лучше».

Когда ему было уже далеко за сорок, Брайан почувствовал, что все в его мире разбивается на кусочки и валится ему на плечи. Его бизнес потерпел крах. Из-за развода он потерял семью. Его здо​ровье ухудшалось. Когда-то он был очень успешным человеком. Но уже многие годы он только существует, утратив радость, мир и интерес к жизни.

Однажды друг, которому была небезразлична судьба Брайана, сказал ему: «Я люблю тебя, брат, но тебе надо перестать фокуси​роваться только на негативе; перестань сожалеть о том, что ты по​терял, и начни смотреть на то, что у тебя осталось». Друг Брайана бросил ему вызов: «Начни верить в то, что обстоятельства будут меняться к лучшему, но не потому, что ты этого заслуживаешь, а просто потому, что Бог тебя очень сильно любит!»

Слова друга эхом отозвались в духе Брайана. Медленно, но верно, он начал впускать этот совет в свое сердце. Он создал но​вую модель своей жизни. Он решил, что каждое утро, перед тем как встать с кровати, будет записывать десять вещей, за которые может быть благодарен. На протяжении всего дня он постоянно думал об этом списке. Он продолжал это делать изо дня в день, неделю за неделей, месяц за месяцем.

Что же таким образом делал Брайан? Он перепрограммировал свое мышление, он разрушал старые привычки и создавал новое отношение, отношение веры.

Спустя несколько месяцев его ситуация начала меняться. Во- первых, к нему вернулась радость. К нему вернулись здоровье и жизнеспособность. Вскоре он вернулся на работу, и в итоге мно​гие взаимоотношения были восстановлены. Но самое главное, он вернулся к жизни! Поскольку он поднял планку своих ожиданий, он смог избавиться от негативного мышления. Он перестал фо​кусироваться на том, чего у него нет или что он потерял, на своих старых ошибках и неудачах. Вместо этого он начал размышлять о благости Божьей. Он наполнил свой разум мыслями надежды, веры и победы. Он развил новое видение, ожидая, что вскоре все в его жизни изменится к лучшему. Стоит ли говорить, что это было время, когда в его жизни произошел переворот.

Многие люди подрывают свои ожидания негативными ком​ментариями. Ну, например:

«Со мной никогда не произойдет ничего хорошего».

«Я не думаю, что выйду когда-нибудь замуж. Последний раз я была на свидании десять лет назад!»

«Скорей всего, я снова обанкрочусь. Я просто погряз в долгах и счетах и не вижу другой альтернативы».

«Я не вижу, как снова могу стать счастливым. Я пере​жил слишком много боли в своей жизни».

Избегай подобных утверждений, чего бы тебе это ни стоило, потому что твои действия последуют за твоими ожиданиями.

Низкие ожидания заманят тебя в ловушку заурядности. Ты дол​жен культивировать позитивные мысли, мыслить категориями победы, категориями изобилия, категориями благости, мыслить надеждой; добрые, чистые, превосходные мысли.

Описание жизни ветхозаветного пророка Илии раскрывает пе​ред нами нечто совершенно удивительное. Илия пережил бесчис​ленное количество чудес в своей жизни, а его ученик Елисей был свидетелем многих из них. Илия, приближаясь к концу своей жиз​ни, спросил у Елисея, что он хочет получить от своего наставника.

«Я хочу двойную порцию твоего помазания, — смело ответил Елисей. — Я хочу быть в два раза могущественнее, в два раза силь​нее и благословеннее. Я хочу видеть в два раза больше чудес».

Интересно, но Илия не упрекнул его за эту просьбу. Он просто ответил: «Ты просишь трудного. Однако если ты сможешь увидеть меня взятого, да будет это тебе. Если не увидишь, да не будет это​го». Конечно, в буквальном смысле Илия говорил Елисею следую​щее: «Если Бог позволит тебе это увидеть, то ты можешь рассчиты​вать на то, что спрашивал»; но мы можем только предполагать, что таким образом Илия говорил еще и вот что: «Если ты можешь ви​деть, то можешь и иметь это. Если ты сможешь представить это в своем сердце и разуме и „духовными глазами" увидеть сквозь при​зму Божьего Слова, это может стать реальностью в твоей жизни».

Бог крайне заинтересован в том, что ты видишь своими духов​ными глазами. Семь раз в Писании Он спрашивает: «Что ты ви​дишь?» Бог говорит нам что-то подобное и сегодня. Если у тебя есть видение победы для твоей жизни, ты можешь перейти на другой уровень. Но до тех пор, пока ты ходишь с поникшей голо​вой и твой взгляд устремлен вниз, вместо того чтобы смотреть на свои возможности, ты склонен двигаться в ложном направлении и пропустить великие вещи, которые Бог желает сделать для тебя и через тебя. Это духовный принцип, равно как и психологический факт: мы движемся к тому, что имеем в нашем разуме. Если ты не можешь это увидеть, то вряд ли это произойдет в твоей жизни.

А как насчет тебя? Когда ты смотришь на свое будущее, что ты видишь? Видишь ли ты себя сильнее, здоровее, счастливее, видишь ли ты, как твоя жизнь наполняется Божьими благословени​ями, благостью и победой? Если ты сможешь это увидеть, то это непременно исполнится в твоей жизни.

Билл и Синди, мои добрые друзья, пару лет назад переехали в новый город. В то время Билл работал на двух работах, чтобы хоть как-то сводить концы с концами, а Синди сидела с их младшим ре​бенком. Это было трудное время в их жизни, они едва выживали. Их денег хватало лишь на то, чтобы заплатить за дом и купить еду. Они чувствовали себя неудачниками и часто ощущали искушение сдаться и вернуться назад, в свой старый дом. Находясь в такой ситуации, им было легко поддаться чувству поражения, которое тянуло их вниз, но они не сделали этого. Наоборот, в течение всего нелегкого времени они делали что-то необычное.

На протяжении многих вечеров, когда Билл приходил с рабо​ты, вместо того чтобы сидеть в маленькой комнатушке и жалеть самих себя, они красиво одевались, садились в машину и ехали к одной из самых шикарных гостиниц. У них не было достаточ​но денег, чтобы заплатить за парковку рядом с этой гостиницей, поэтому они оставляли машину в начале улицы и шли пешком до гостиницы. Они заходили в это потрясающее здание, садились в холле и мечтали. Позже Билл сказал мне: «Я хотел погрузиться в атмосферу успеха. Я хотел находиться там, где бы я смог поддер​живать свои надежды. Я хотел погрузиться в атмосферу, где я мог бы мечтать о победе».

Так что же они делали? Они расширяли свое видение и фокуси​ровались на том, кем они могут стать. Они смотрели поверх того, кем были, на то, кем могут стать, и, поступая так, чувствовали, как внутри их сердец зарождается вера. Синди сказала: «Много раз мы сидели в холле и буквально часами разговаривали и мечтали, а когда мы уходили, наша вера и видение обновлялись».

Может быть, и тебе также нужно сменить свое окружение. Хва​тит сидеть и жалеть себя любимого. Перестань думать и заботить​ся лишь о том, что ничего хорошего в твоей жизни не произойдет. Вместо этого найди место, где ты можешь мечтать. Это может быть церковь, может быть берег реки или парк. Найди место, где ты ос​мелишься мечтать о большем, место, где твоя вера начнет подни​маться. Выйди из негативного окружения в атмосферу победы, где люди созидают, а не разрушают тебя. Найди место, где люди будут воодушевлять и бросать тебе вызов стать лучшим из того, кем ты можешь быть. Найди место, где люди будут вдохновлять тебя под​ниматься к новым вершинам. Дорогой мой друг, для того чтобы увидеть, как нечто хорошее происходит в твоей жизни, тебе необ​ходимо сначала это представить, и только потом это произойдет.

Найди место, где ты можешь мечтать.

В Библии сказано: «Если общаешься с мудрыми, станешь муд​рым» (интерпретация автора; см. Прит. 13:20). Если ты находишь​ся рядом с успешными людьми, спустя какое-то время ты сам ста​нешь успешным. Их энтузиазм станет для тебя заразительным, и ты «схватишь» их видение. Если ты примешь решение погрузиться в атмосферу победы, не пройдет слишком много времени, как ты сам приобретешь образ победителя. Если ты примешь решение находиться в окружении людей, полных веры, то вскоре ты сам наполнишься верой. Но ты не сможешь высоко парить с орлами до тех пор, пока кудахчешь с курицами.

Позволь мне воодушевить тебя поднять планку твоих ожида​ний, начать видеть, как что-то хорошее приходит в твою жизнь. Ожидай благости Божьей. Ожидай Его благословений. Ожидай преумножения. Ожидай продвижения. Начни встречать каждый новый день с энтузиазмом, зная, что у Бога для тебя есть еще мно​го хорошего. И даже в те дни, когда обстоятельства работают про​тив тебя, не позволяй им взять над тобой верх. Задай своему мыш​лению верный курс.

Если ты исполнишь свою часть, постоянно размышляя о бла​гости Божьей, живя верой и ожиданием, то Бог приведет тебя в те места, о которых ты даже и не мечтал. Ты сможешь жить на уровне, о котором прежде не смел и помыслить. Бог приготовил для тебя множество благ! Позволь мне показать тебе, как и где ты можешь их найти.
Глава 3
Бог приготовил для тебя нечто большее

Тод Джэйкобс всю жизнь мечтал о том, чтобы начать свой биз​нес по продаже программного обеспечения, но когда они с Эмми поженились, ему пришлось устроиться на самую обычную работу, благодаря которой они могли бы платить по счетам. Вскоре у них родился ребенок, и их бюджет «как ветром сдуло» вместе с мечта​ми Тода.

Вначале то, что мечты Тода были отложены на «склад длитель​ного хранения», его не очень-то беспокоило, но вскоре они с Эмми обнаружили невысказанные друг другу обиды, которые возника​ли сразу же, как только разговор заходил о деньгах или решении вопросов, связанных с их будущим. Что интересно, когда у Тода появилась возможность вместе с одним из своих лучших друзей разработать программное обеспечение для одной известной пре​успевающей компании, он ее отклонил. «Я недостаточно талант​лив для этого, — сказал он. — Я не занимался бизнесом уже слиш​ком долго».

«Тод, ты уверен? — спросил его лучший друг. — Это же заме​чательная возможность. Ты можешь открыть собственную фир​му, помогать писать программное обеспечение для материнской фирмы да еще и зарабатывать дополнительный доход с авторского гонорара. Ты уверен, что хочешь упустить эту работу?»

«Да, уверен, — ответил Тод. — Я не могу пойти на риск. Моя зарплата хоть и небольшая, но стабильная. Я лучше останусь на прежнем месте».

Подобно Тоду, многие люди каждый день упускают ключевые возможности их жизни, так как привыкли к своему нынешнему положению. Они и не надеются на что-то лучшее. Бог открывает перед ними новую дверь, все, что им нужно сделать, это просто переступить ее порог, и все же, как это ни прискорбно, они созна​тельно уходят от Божьих благословений. Почему? Потому что от​вергают возможность высвободить в своем разуме место для того, что Бог желает сделать в их жизни. Когда перед ними появляется новая замечательная возможность, вместо того чтобы схватиться за нее покрепче и держаться с верой, надеясь на лучшее, они го​ворят: «Ну, со мной этого никогда не произойдет. Уж слишком это хорошо, чтобы быть правдой».

К несчастью, то, что ты в своей жизни получишь, напрямую связано с тем, насколько ты в это веришь и каковы твои ожида​ния. Если ты желаешь, чтобы Бог сделал в твоей жизни нечто уди​вительное, тогда тебе просто необходимо начать доверять Ему в чем-то большем.

То, что ты в своей жизни получишь, напрямую связано с тем, насколько ты в это веришь.

Подобно Тоду, ты наверняка думаешь: «Я просто буду рабо​тать на прежней работе на одной и той же должности до кон​ца своей жизни. Ко всему прочему, я больше ничего и делать-то не умею».

Нет, перестань ставить Бога в рамки. Возможно, Он хочет от​крыть для тебя новую возможность или передвинуть на другую должность. Бог может вмешаться в твою ситуацию, сместив тво​его начальника, чтобы поместить на это место тебя. Придет день, когда, возможно, ты станешь управлять всей этой компанией! Как только ты начнешь ожидать большего, второй ключ, второй ком​понент для расширения твоего видения заключается в том, чтобы поверить, что Бог приготовил для тебя нечто большее!
Есть одна старая история о крохотном лягушонке, родившемся на самом дне маленького круглого колодца, как две капли воды похожем на всех тех, которые вам наверняка не раз встречались на самых обычных фермах. Он жил там со своей семьей. Он был доволен своей жизнью, играя в воде и плавая по кругу этого ма​ленького колодца. И все это время он думал: «Моя жизнь лучше не станет, да и зачем? У меня и так есть все, что нужно».
Но однажды он взглянул вверх и заметил там свет. Малень​кому лягушонку стало любопытно, и он задумался о том, что же там такое. Он начал медленно карабкаться вверх по стене колод​ца. Добравшись до края, он осторожно выглянул. «Вот это да! Смотри-ка!» Первое, что он увидел, был пруд. Он никак не мог поверить тому, что видит. Пруд был в тысячу раз больше, чем его колодец. Он двинулся дальше и обнаружил огромное озеро. Он стоял там, изумляясь увиденной красоте. Наконец-то маленький лягушонок, преодолев долгий путь, допрыгал до океана, где, куда ни глянь, он видел одну лишь воду. Он был шокирован сверх вся​ких пределов. И тут он понял, насколько ограниченным было его мышление. Он думал, что все, что ему нужно, находилось в колод​це, а на самом деле это было лишь каплей по сравнению с тем, что хотел ему дать Бог.

Божья мечта для твоей жизни намного больше и лучше всего того, что ты можешь представить. Если бы Бог показал тебе все, что Он для тебя приготовил, это, без сомнения, встряхнуло бы твое мышление. Как часто мы уподоблялись этому лягушонку. Мы были заперты в нашем собственном маленьком колодце. Нам было удоб​но в той среде, в которой мы находились. Все, что мы знаем, — это определенный уровень жизни и определенный образ мышления. Но все же, несмотря на это, у Бога многое для нас припасено.

Почему бы тебе не пойти чуть дальше того, где ты находишься? Почему бы тебе не осмелиться мечтать о большем? Посмотри за край, подобно тому лягушонку. У Бога есть океаны, которые он хочет дать тебе.

ОГРАНИЧИВАЕШЬ ЛИ ТЫ БОГА?

Когда Бог вкладывает в твое сердце мечту, когда Он посы​лает на твоем пути новые возможности, идешь ли ты навстре​чу им с верой, ожидая лучшего, продвигаясь вперед с уверен​ностью, зная, что ты способен исполнить то, что предлагает тебе Бог? Или же ты в страхе пятишься назад и говоришь: «Это уж слишком для меня. Я неподходящий для этого чело​век. Я не способен на это. Я никогда не смогу этого сделать».

Бог желает сотворить в твоей жизни нечто новое. Но для этого тебе необходимо сделать свою часть и выбраться из своей маленькой коробочки. Начни помышлять о большем! 
Многие люди рассчитывают на что-то слишком немногое. «Я смогу продвинуться лишь настолько, насколько мне позволит мое образование».

«Я уже продвинулся в своей карьере, насколько это было воз​можно. Я достиг своей высшей точки. Я никогда не буду зарабаты​вать больше денег, чем сейчас».

Почему ты так считаешь? Твоя работа не является твоим ис​точником. Твой источник — Бог, а Его творчество и ресурсы без​граничны! Бог может дать тебе идею для какого-то изобретения, книги, песни или фильма. Бог может дать тебе мечту. Одна Божья идея способна полностью поменять направление твоей жизни. Бог не ограничен твоим образованием или его отсутствием. Он не ог​раничен тем, что у тебя есть или нет. Бог может сделать все, если только ты способен верить. Он способен сделать все, что угодно, если только ты перестанешь ограничивать Его своим мышлением.

Недавно одна женщина написала нам с Викторией о том, что по почте получила чек от одного из родственников, который после сво​ей смерти оставил ей 90 тысяч долларов. Она никогда не встречала этого человека раньше и даже не знала, что они родственники.

Узнав об этой истории, я не мог сдержать улыбки и все думал: «Господи, дай и мне таких родственников!»
Но на самом деле я был очень рад за эту женщину. Она верила в большее, и неожиданная удача была частью Божьего ответа.

Ты также можешь ожидать благословения, и не только финан​сового преумножения, но и сверхъестественного продвижения в каждой области жизни.
- Разрушая проклятие

Очень часто мы привыкаем к положению, в котором находимся, и используем его в качестве оправдания своего состоянии зауряд​ности. «Мои родители были бедными, — с недовольством говорим мы. — Мои бабушки и дедушки были бедными. Ни у кого из моей семьи не было достатка, а у меня уж тем более его не будет».

Не верь подобной лжи. Наш Бог — Бог прогрессии. Он желает, чтобы ты прошел намного дальше своих родителей. Он хочет, что​бы ты стал тем, кто разрушит этот шаблон. Возможно, ты вырос в окружении, где все были критичны, раздражительны, находи​лись в депрессии, в упадничестве и разочаровании. Вне всякого сомнения, ты искушаем использовать свой негативный опыт как оправдание того, чтобы жить таким же образом. Но ты можешь стать человеком, который изменит твою семью и приведет к сво​боде! Для чего тебе передавать этот мусор твоим детям, тем самым продолжая вращение в этом замкнутом круге. Ты можешь стать человеком, который разрушит проклятие твоей семьи. Ты можешь стать человеком, который сломает решетки. Ты можешь повлиять на будущие поколения, благодаря решениям, которые ты прини​маешь сегодня.

Мой отец рос в одной из самых бедных семей. Его родители были хлопковыми земледельцами и потеряли все, что у них было, в дни Великой депрессии. Моей бабушке приходилось работать по четырнадцать-пятнадцать часов в день, стирая одежду и зара​батывая при этом по 10 центов в час. Много раз вечерами, когда они возвращались домой, у них не было еды. В школу папа ходил голодный, в дырявых штанах и ботинках.

Все они были хорошими людьми, но никому из нашей семьи никогда не удавалось заработать достаточно денег. Все они жили под проклятием бедности и поражения. Но однажды, когда моему отцу исполнилось семнадцать, он посвятил свою жизнь Христу и Бог вложил в его сердце мечту о проповеди Евангелия.

Конечно, в этом случае преимущество было явно не на его сто​роне. Он был из «неподходящей» семьи, которая к тому же жила в «неправильной» части города. У него совсем не было денег и не доставало образования. Естественно, при таком раскладе у него не было ни будущего, ни надежды. Но Бог не ограничен средой, в которой ты вырос, твоей родословной и обстоятельствами, в кото​рых ты сейчас находишься. Единственное, что может ограничить Бога, это твой недостаток веры.

Папа сохранил свою мечту в своем сердце. Он надеялся на то, что однажды он сможет подняться над подобным мышлением по​ражения и заурядности. Неудивительно, что все в его семье пыта​лись разочаровать его. Они говорили: «Джон, ты никогда отсюда сам не выберешься. Тебе бы лучше оставаться здесь с нами и со​бирать хлопок. Это ведь единственное, что ты умеешь делать. Ос​тавайся с нами, здесь безопаснее».

Мы оказываем влияние на будущие поколения благодаря решениям, которые принимаем сегодня.

Но я благодарен моему отцу за то, что он не послушался этих негативных советов. Он не позволил себе застрять в этой рутине поражения и заурядности. Он отказался ограничивать Бога. Он верил, что Бог для него приготовил еще очень многое. По причи​не того, что он оставался сфокусированным на своей мечте и был готов делать шаги веры, благодаря тому, что он был готов выйти за рамки своего прошлого, он разрушил проклятие нищеты в нашей семье. Теперь мои братья и сестры, я, мои дети и внуки, и даже правнуки, все мы будем переживать больше Божьей благости бла​годаря тому, что сделал один человек.

Мы оказываем влияние на будущие поколения благодаря ре​шениям, которые принимаем сегодня. Если ты не испытываешь в своей жизни Божьего преуспевания, я хочу бросить тебе вызов и призвать тебя поверить во что-то большее. Не сиди сложа руки, принимая окружающие обстоятельства как нечто само собой ра​зумеющееся. Зачем тебе идти по жизни пятьдесят лет одной и той же дорогой, чтобы в конце обнаружить себя на том же месте, с которого ты начал. Прими решение выбраться из этой рутины. Не останавливайся на том, чего достигли твои родители. Ты можешь продвинуться дальше, чем они. Ты можешь осуществить больше, иметь больше и быть большим.

Я был благословлен родиться и вырасти в хорошей семье. У меня были замечательные родители, которые являлись отлич​ным примером для меня. Мои дорогие мама и папа способствова​ли изменению жизней многих людей по всему миру. Но с каким бы уважением я ни относился ко всему, чего достигли мои родители, я не буду удовлетворен только тем, что было у них, и не буду де​лать только то, что делали они. Бог желает, чтобы каждое следую​щее поколение продвинулось дальше предыдущего. Его желание в том, чтобы каждое следующее поколение могло получить еще больше благословений, смогло пережить больше Его любви и бла​гости и Его влияния в этом мире. Он не хочет, чтобы ты оставался на прежнем месте.

В 1999 году, когда не стало папы, и я принял на себя пастор​ские обязанности над церковью «Лэйквуд» в Хьюстоне, люди часто обращались ко мне, спрашивая: «Джоэл, ты действитель​но думаешь, что у тебя получится вести эту церковь дальше? Ты думаешь, что сможешь удержать крепость? Тебе придется через многое пройти».

Я прекрасно понимал, что они имели в виду, и ценил их замеча​ния, потому что они любили моего отца, а он был замечательным лидером. Кроме всего прочего, лишь нескольким церквям таких же размеров, как и «Лэйквуд», удалось выжить после потери их основателя, их старшего, первого и единственного пастора, а мест​ная пресса быстро взяла это за основу, чтобы указать нам на не​высокие шансы на успех. Но ничто из подобных пророчеств не беспокоило меня, потому что я знал, что Бог не хочет, чтобы одно поколение сияло, а следующее за ним блекло во тьме. Бог желает, чтобы каждое следующее поколение еще больше расцветало.

Более того, я знал, что мне не придется надевать «папины бо​тинки». Мне предстояло надеть свои собственные. Мне просто надо было быть тем человеком, каким сотворил меня Господь. После того как я занял позицию лидера, люди спрашивали меня: «Джоэл, ты думаешь, что сможешь сделать столько, сколько сделал твой отец?»

Я никогда не отвечал высокомерно, но всегда говорил: «Я верю, что смогу сделать больше своего отца». Ведь это именно то, каков наш Бог. Он Бог прогресса. Я думаю, что мой отец был бы недово​лен, если бы я ограничил себя лишь тем успехом, которого добил​ся он, или оставался на том же месте, где был он. Мой отец помог нашей семье выбраться «из ничего» и дал нам то, что мы имеем сейчас. Когда он начал служить, то знал Библию совсем немного. Никто из нашей семьи не принадлежал к церкви и не являлся биб​лейским учителем.

Когда папа впервые начал проповедовать, я помню однажды он проповедовал послание о Самсоне и в конце проповеди обнару​жил, что все это время он называл главного героя «Тарзаном»!

Но со временем он становился опытнее, в результате чего я унаследовал массу преимуществ. Перед моими глазами всегда стояла папина жизнь, из которой я мог черпать вдохновение, муд​рость и опыт. Однако, несмотря на это, — я говорю это в смире​нии — я верю, что достигну намного больше того, что сделал мой отец. И я верю, что мой сын, в свою очередь, сделает несравненно больше того, что сделал я, а его сын во много раз больше нас вмес​те взятых.

Друзья, никогда не будьте довольны тем положением, в кото​ром вы находитесь. Может быть, ты вышел из такой же семьи, как и мой отец, где не было материального достатка. Или же ты из достаточно обеспеченной семьи, занимающей особое положение. Так или иначе вы можете достигнуть больше того, что удалось до​стичь поколению, которое было прежде вас.

Может быть, ты уже устал от постоянных разводов, неудач, депрессии, заурядности, личных или семейных проблем. Просто скажи: «Все, хватит, достаточно. Я не позволю этому негативу пе​рейти к моим детям. Я вырвусь из этого замкнутого круга и из​меню свои ожидания. Я начну доверять Богу в чем-то большем и лучшем».

Таковым было отношение Филисы, одной из прихожанок церк​ви «Лэйквуд». Когда ей исполнилось шестнадцать, ей пришлось бросить школу, так как она забеременела. Ее мечты рушились, и она была буквально убита горем. Она сняла очень маленькую комнатку, в которой собиралась жить и растить сына. Вскоре она поняла, что у нее ничего не получится. У нее не хватало денег, по​этому ей приходилось жить на подачки. В конечном итоге ей при​шлось обратиться за помощью в одну из социальных организаций. Она едва выживала посреди бедности, поражения и отчаяния.

Но Филиса отказалась жить в заурядности. Она сказала: «Все, достаточно. Я отказываюсь передавать такой образ жизни моим детям. Я изменю свою жизнь. Я исполню данное мне Богом пред​назначение. Я стану таким человеком, каким видит меня Бог». Она воспрянула и начала верить во что-то большее и лучшее в своей жизни. Она стала ожидать сверхъестественного Божьего распо​ложения. Она освободилась от своих прежних мыслей о пораже​нии и неудаче. Она развила в себе мышление, которое говори​ло: «Я могу». Когда было тяжело, она не сдавалась и продолжала идти вперед. Она делала все, что зависело от нее, а Бог делал свою часть.

Филиса получила работу в школьном кафетерии, она собирала талоны на обеды. Работа приносила ей минимальный доход, одна​ко Филиса была за это благодарна. Но она не была этим удовлетво​рена. Она знала, что у Бога есть для нее нечто лучшее. Она мечтала о большем в своей жизни. Она не просто сидела, ничего не делая, покорно принимая существующее положение вещей. Она решила, что стоит вернуться в школу, и вскоре получила диплом об обра​зовании. Но даже теперь она все еще не была удовлетворена.

Ей захотелось поступить в колледж. Днем она работала, а вече​ром посещала занятия. Спустя четыре года она окончила колледж с отличием. Но и теперь она все еще не была удовлетворена. Она вернулась в институт и получила ученую степень.

Сегодня она пожинает награду за эти усилия. Она больше не нуждается в помощи; сегодня она стала руководителем той самой школы, где когда-то собирала талоны на обеды. Ей также удалось разрушить проклятие бедности и недостатка в своей семье. Фили- са говорит: «Я перешла от недостатка к изобилию».

Ты можешь сделать нечто подобное. Прекрати довольство​ваться посредственностью. Прекрати довольствоваться текущим положением вещей. У Бога есть для тебе нечто большее. Гораздо большее! Мечтай о большем. Расширь свое видение. Живи с ожи​данием. Высвободи в своем разуме место для того великого, что Бог желает сделать для тебя и через тебя. Ты стоишь на пороге сво​их лучших дней. Бог желает сделать гораздо больше того, что ты можешь представить и о чем можешь просить, но помни, все это произойдет благодаря силе, которая обитает в тебе. Не дай себе засохнуть. Переступи через собственное благодушие и удовлет​воренность. Зачем тебе довольствоваться своими прошлыми до​стижениями?

У Бога есть для тебя нечто большее! Но если ты собираешься поверить во что-то большее, во что-то лучшее, тебе придется раз​рушить кое-какие барьеры из своего прошлого. Дерзай! А я помо​гу тебе понять, что имею в виду. Будет интересно!
Глава 4

Разрушай барьеры прошлого

Раз в четыре года внимание всего мира сосредоточивается на лет​них Олимпийских играх. На несколько дней мужчины и женщи​ны с разных концов мира собираются вместе, чтобы состязаться с лучшими. Наблюдая за теперешними Олимпийскими играми, нам уже сложно вспомнить, что всего лишь несколько десятилетий назад различные эксперты в области спорта уверенно заявляли, что ни один бегун просто физически не способен преодолеть че​тырехминутного барьера (это время, которое раньше требовалось бегунам для того, чтобы пробежать одну милю). По всей видимо​сти, самое обычное человеческое существо просто не в состоянии бежать так быстро, так далеко и так долго. Эти «эксперты» про​водили множество самых разных исследований, собирали доказа​тельства, чтобы показать, что преодолеть четырехминутный барь​ер не представляется возможным. В течение долгих лет они были правы. Никому так и не удавалось пробежать одну милю быстрее, чем за четыре минуты. Но однажды на арене появился молодой человек, который принял решение не верить общепринятому мне​нию экспертов. Он не стал задерживаться на том, что всем каза​лось невозможным. Он отказался позволить негативным мыслям сформировать в своем разуме твердыню. Он начал тренироваться, веря в то, что настанет день, когда он сможет побить этот рекорд. И вот однажды он вышел на дорожку и преодолел этот четырех​минутный барьер. Он сделал то, что, как утверждали эксперты, никто не может сделать. Его звали Роджер Банистер, и с того дня он стал неотъемлемой частью истории спорта.

Изучая историю Роджера, я обнаружил кое-что очень интерес​ное. Спустя десять лет после того, как Роджер поставил свой ре​корд, еще 336 бегунов смогли также преодолеть четырехминутный барьер! Подумайте об этом. На протяжении сотен лет, с тех са​мых пор, как появилась статистика, никто не мог пробежать милю меньше чем за четыре минуты, и вот спустя всего несколько де​сятилетий больше трехсот человек с самых разных концов земли смогли это сделать. Что же произошло?

Да очень просто. Барьер невозможности пробежать милю меньше чем за четыре минуты находился в разуме этих самых бе​гунов. На протяжении всех этих лет бегуны просто верили тому, что утверждали эксперты. Они были убеждены в том, что невоз​можно пробежать милю быстрее, чем за четыре минуты.

Сражение в твоем разуме

Здесь кроется один из ключевых моментов: ты никогда не смо​жешь подняться выше барьеров, существующих в твоем собствен​ном разуме. Если ты думаешь, что не сможешь чего-то сделать, будь уверен, ты этого не сможешь. Твой разум является тем самым местом, где происходит основное сражение. Если ты побежден в собственном разуме, ты уже проиграл сражение. Если тебе кажет​ся, что твои мечты никогда не смогут осуществиться, они так и не осуществятся. Если ты думаешь, что у тебя нет необходимого, что​бы подняться и установить новые стандарты, то так оно, скорее всего, и есть. Барьеры формируются в твоем разуме.

Это как раз то, что Писание называет «твердыней» (см. 2 Кор. 10:4). Наш неверный образ мышления удерживает нас в плену по​ражения. Именно поэтому так важно культивировать положитель​ное мышление, оперируя категориями надежды, веры и победы.

Вполне возможно, что кто-то когда-то произнес негативные слова. Может быть, кто-то из так называемых экспертов сообщил о том, что ты никогда не сможешь быть успешным, ты никогда не сможешь подняться на вершину, у тебя просто недостает того, что для этого нужно. Не прислушивайся к этой лжи. Если Бог за тебя, кто осмелится встать против тебя? Пробейся сквозь все эти ограничения прошлого и позволь своему разуму укорениться на свежем, позитивном отношении веры. Разрушение этих барьеров поможет тебе изменить свою жизнь и жизнь твоих детей.

Сегодня для профессиональных бегунов преодоление четырех​минутного барьера является чем-то вполне естественным, даже обыденным. В этом нет ничего сверхъестественного. Роджер Банистер установил новые стандарты. Он проложил новый маршрут. Точно так же, если ты сможешь преодолеть барьеры собственно​го разума и сделать шаг веры, то сможешь продвинуться дальше, выше этих старых барьеров, подняться над ними, и то же самое произойдет с твоей семьей. Твои дети, внуки и будущие поколе​ния продолжат преодолевать эти ненужные барьеры. Они пойдут дальше того, что когда-то казалось людям невозможным. И все это произойдет потому, что ты решил сделать шаг веры, установить новые стандарты, выравнивая путь для грядущих поколений.

Если у тебя недостает мужества преодолеть барьеры прошло​го, ты рискуешь закончить тем, что будешь ходить по замкнутому кругу, раз за разом. Например, в тот день, когда Бог решил вывес​ти евреев из Египта, где они жили в рабстве вот уже в течение че​тырехсот лет, они направились прямиком в обетованную землю. Это должно было быть одиннадцатидневным путешествием, но им понадобилось сорок лет, чтобы наконец добраться до места. Почему? Для чего им понадобилось так долго кружить по пустыне вокруг набившей оскомину горы, год за годом, не продвинувшись ни на километр?

Кроме всего прочего, Бог уже приготовил для них землю, в ко​торой текли молоко и мед. Это было место безграничных богатств и свободы. Но Божий народ был так долго притесняем врагами. Израильтянами помыкали, их использовали, как скот, из них вы​жимали все соки, и теперь, когда Бог желал сделать для них что-то новое, они не могли этого принять. Они не могли постичь это сво​им разумом. Вместо того чтобы двигаться вперед с верой и ожи​данием чего-то лучшего, они настойчиво продолжали двигаться по кругу, ограниченные своим пораженческим менталитетом. Они ходили по кругу, сосредоточенные на своих проблемах, непрестан​но жалуясь на жизнь, раздражаясь на препятствия, стоящие меж​ду ними и их судьбой.

Наконец Бог решил вытряхнуть из них благодушие и удовлет​воренность. Он сказал им: «Полно вам жить на горе сей» (Втор. 1:6). Я верю, что сегодня Бог говорит нечто подобное и нам с вами. Ты купался в своем болоте уже достаточно долго. Наста​ло время двигаться вперед, освободившись от своих прошлых ран, огорчений и неудач. Настало время верить во что-то боль​шее. Настало время для преумножения, продвижения, для сверхъ​естественного благоволения. Но если ты стремишься к тому, что​бы это все же произошло, ты не сможешь двигаться кругами, год за годом повторяя одно и то же. Итак, третьим ключом к разви​тию нового видения для твоей жизни является разрушение барь​еров прошлого.
Сегодня новый день

Не имеет значения, через что тебе пришлось пройти в прошлом, не важно, с какими препятствиями тебе пришлось столкнуться или кто или что пыталось мешать твоему движению вперед. Сегодня новый день, и Бог желает совершить в твоей жизни нечто новое. У Него есть для тебя что-то потрясающее. Не позволяй прошлому определять твое будущее.

Быть может, тебе довелось столкнуться с крайне непростой си​туацией, когда кто-то дурно с тобой обращался, буквально выти​рая об тебя ноги, кто-то поступил с тобой несправедливо. Пожа​луйста, не лишай себя великого будущего, которое имеет для тебя Бог, держась за боль своего прошлого.

Библия обещает, что Бог дарует нам «двойное возмещение за наш прежний стыд» (интерпретация автора; см. Ис. 61:7). Это оз​начает, что, если ты сможешь выработать правильное отношение и придерживаться его, Бог вознаградит тебя двойным благосло​вением за все твои проблемы. Он сложит всю несправедливость, боль и страдания, которые причинили тебе люди, все жестокое обращение и разочарование и оплатит все это двойной порцией радости, мира и счастья. Это Божье желание для тебя. Но ты дол​жен исполнить свою часть и начать жить с ожиданием хорошего. Направь свой разум по правильному пути. Ты не сможешь жить победоносной жизнью, обладая менталитетом жертвы. Ты не смо​жешь жить в бесконечной жалости к себе и затем удивляться, по​чему в твоей жизни все по-прежнему.

Если ты изменишь свое мышление,

Бог сможет изменить твою жизнь.

Бог справедлив. Он прекрасно видит, когда люди относятся к нам ненадлежащим образом. Он видит, когда мы вроде бы делаем все правильно, и все же, несмотря на это, зло и несправедливость продолжают буквально гнаться за нами по пятам. Он видит, когда мы поступаем, как люди целостные, но кто-то приходит и крадет у нас то, что должно принадлежать нам по праву. Бог видел всякий раз, когда тобой пользовались. Он видит нас всякий раз, когда мы подставляем своим обидчикам другую щеку, пропуская обиду. Он видит всякий раз, когда ты принимаешь решение простить или стремишься к восстановлению разрушенных взаимоотношений, даже тогда, когда в этом не было твоей вины. Бог все это видит. Он все это учитывает. И Он обещал взять все зло, которое приходит в твою жизнь, и обернуть его во благо.

Но здесь и возникает ключевой вопрос: желаешь ли ты изме​нить свое мышление? Хочешь ли ты снять ограничения с того, что Бог желает совершить в твоей жизни? Желаешь ли ты поверить, что Он совершит нечто большее и лучшее в твоей жизни?

Изменения начинаются именно здесь. Если ты изменишь свое мышление, Бог сможет изменить твою жизнь. Ты не можешь хо​дить по кругу, культивируя мысли о поражении и неудаче, и в то же время ожидать, что Бог наполнит тебя радостью, силой и по​бедой. Ты не можешь жить, постоянно размышляя о нищете и недостатке, и в то же время ожидать, что Бог наполнит твою жизнь преуспеванием. Эти две составляющие неразделимы. Я не пере​стаю удивляться тому, насколько у многих людей развито ограни​ченное, узкое мышление. Люди мыслят незначительными катего​риями, верят во что-то «реальное» и ожидают немногого. Потом они еще удивляются, почему в их жизни не происходит чего-то большого, значительного. Собственное мышление удерживает их в подобном пораженческом состоянии.

Очень часто мы устанавливаем свои стандарты слишком низко:

«Я не могу назвать свой брак по-настоящему счастли​вым, но в общем у нас получается неплохо; наверное, это все же лучшее из того, на что мы можем надеяться».

«Со здоровьем у меня не очень, но я по крайней мере утром могу из кровати выбраться».

«Денег мне, конечно, не хватает, но при удачном стече​нии обстоятельств я все же смогу оплатить эти счета».

Подобный стиль жизни ни в коем случае не соответствует тому, что приготовил для тебя Бог. Бог желает, чтобы ты жил победонос​ной жизнью. Он не хочет, чтобы ты перебивался с хлеба на квас. Не зря одно из Его имен Эль Шадай, что значит «Бог достатка». Он не Эль Дешевка, Он не Бог, Которого едва хватает!

Не позволяй никому убедить себя в том, что Бог желает, чтобы ты едва плелся по жизни. Библия говорит: «Распространи место жилища твоего. Распростри место обитания твоего. Не скромни​чай. Удлини свои верви и укрепи столбы, ибо вскоре придет на тебя изобилие» (интерпретация автора; см. Ис. 54:2). Какая удиви​тельная картина! Вот чего Бог желает для тебя! Бог говорит тебе: приготовься к чему-то большему! Приготовь место для преумно​жения. Расширь свое жилище. Он говорит о том, чтобы ты ожи​дал больше благорасположения, больше сверхъестественных бла​гословений. Не удовлетворяйся тем, что имеешь сегодня.

Один приятель как-то сказал мне: «Джоэл, если Бог действи​тельно хочет меня благословить, то Он это сделает. Кроме всего прочего, Он же Бог. Я не собираюсь давить на Бога, чтобы полу​чить благословение. Я не собираюсь ожидать слишком многого».

К сожалению, подобная точка зрения прямо противоположна тому, как действует Бог. Бог действует по вере. Для начала тебе нужно поверить, и только потом ты сможешь принять. Быть мо​жет, все это время ты ждал, когда Бог сделает ход, но Бог ждет, когда же ты наконец «растянешь» свою веру. Высвободи место в своем собственном разуме, и только потом ты сможешь начать переживать хотя бы часть из Его сверхъестественного преумно​жения.

Обрати внимание на слова, которые использует Бог. Он гово​рит: «Расширь, распространи, удлини, растяни». Нам следует всег​да доверять Богу. Быть может, у тебя есть все что нужно, но не будь эгоистичным. Почему бы не растянуть свою веру и не поверить в большее от Бога, чтобы ты мог помочь кому-то, у кого есть нужда? Бог говорит: «Если ты приготовишь место для излияния Моего благословения, Я не разочарую тебя. Вскоре ты начнешь трещать по швам от изобилия, которое Я изолью на тебя».

Если ты уже достаточно долго ходил кругами и тебе кажется, что ты задержался на этой горе, настало время двигаться даль​ше. Не будь пассивным, не расслабляйся, довольствуясь тем, что есть. Бог желает, чтобы именно ты поднялся и положил конец по​раженческому образу мышления в своей семье. Он желает, чтобы именно ты установил новые стандарты. Не смей распространять установки неудачи и поражения на следующее поколение.
Неудача порождает неудачу

Десять лет назад в штате Техас, в том самом месте, где я живу со своей семьей, был всего десяток, ну, может, чуть больше, тюрем. Сегодня их построено уже больше ста сорока, и правительство планирует строить еще. Каждая из этих тюрем переполнена людь​ми, которым было передано огромное множество самых разных неудач и поражений. Восемьдесят пять процентов обитателей те​хасских тюрем имеют у себя за спиной родителей либо кого-то из ближайших родственников, которые раньше уже находились в местах заключения. Конечно, каждый человек должен нести от​ветственность за собственные поступки, но я все же осмелюсь не игнорировать тот факт, что заключенные порождают заклю​ченных. Дети, пережившие жестокое обращение, часто становят​ся родителями, которые, в свою очередь, жестоко обращаются с собственными детьми. Дети разведенных родителей часто терпят неудачу в собственном браке. Неудача порождает неудачу.

Некоторое время назад ко мне обратился мужчина, прося сове​та. Он думал о том, чтобы развестись вот уже в третий раз. После непродолжительной беседы я спросил его: «В твоей семье были случаи развода?»

«О да, — ответил он. — Моя мама разводилась четырежды, а мой отец совсем недавно развелся вот уже в шестой раз». Этот дух развода, поражения и неудачи был негативным наследием их семьи, продолжая передаваться из поколения в поколение. Мы вместе помолились, и этот мужчина принял решение: «Его дей​ствие заканчивается прямо здесь и сейчас. Я не позволю моему браку развалиться». Он направился обратно к своей жене, испол​ненный решимости хорошенько потрудиться над их взаимоот​ношениями, и этой паре все же удалось воспрепятствовать волне разводов в своей семье.

Быть может, тебе приходится уживаться с чем-то, что присут​ствует в твоем семейном древе на протяжении двух, трех или даже больше поколений: алкоголизм, пристрастие к наркотикам, нище​та, депрессия, злоба, низкая самооценка, любая другая проблема. Добрая новость заключается в том, что именно у тебя есть воз​можность разрушить этот негативный цикл. Ты можешь принять решение подняться и сказать: «С Божьей помощью я разрываю это проклятие. Я доверяю Богу и беру ответственность за свои по​ступки. Я устанавливаю новые стандарты».

Бог поможет тебе разрушить любое проклятие в твоей семье, но от тебя потребуется стойкость и желание это изменить. Кроме того, ты должен понять, что недостаточно просто однажды про​изнести короткую банальную молитву. Ты должен изменить свое мышление и начать верить во что-то лучшее от Бога. Твое отно​шение должно стать таким: мне безразлично поражение, с которым этой семье пришлось столкнуться в прошлом. Сегодня новый день. И сегодня я смело провозглашаю, что мы больше чем победители. То, что мы когда-то были разорены и потерпели поражение, сегод​ня не имеет значения. Сегодня я провозглашаю, что мы будем да​вать, а не брать взаймы. Мне не важно, насколько непреодолимы​ми кажутся стоящие перед нами препятствия. Сегодня я заявляю, что ни одно оружие, придуманное против нас, не будет успешно. Мне не важно, насколько сильными кажутся наши враги. Тот, Кто в нас, больше того, кто в мире. Мы больше не жертвы. Мы побе​дители. Мы благословлены, и поэтому проклятие не может при​коснуться к нам.
Будь решительным, проси Бога вложить огонь в твой дух. На​чни провозглашать слова победы, вместо того чтобы употреблять слова поражения. Твои слова обладают поразительной силой, поэтому перестань говорить о том, чего ты сделать не можешь, и начни говорить о том, что может сделать Бог. Сосредоточься на Божьей благости. Сохраняй отношение веры и победы, и ты больше не будет жить под давлением зависимости, рабства, кото​рые перешли в твою жизнь от предыдущих поколений. Будь реши​тельным и стань человеком, который сможет что-то изменить. Пе​реступи барьеры прошлого. Прими решение не просто пассивно принимать все то, что происходит в твоей жизни. Ты был рожден для того, чтобы побеждать, ты был рожден для величия, ты был сотворен, чтобы стать чемпионом жизни.

Просите Бога вложить огонь в ваш дух.

Ты можешь сказать: «Но в моей семье никто никогда так и не смог добиться успеха. Я не знаю, смогу ли я».

Может быть, в твоей семье просто никто не воспринимал Бога и Его Слово всерьез. Настало время разрушить барьеры прошлого. Сегодня новый день и сегодня Бог желает совершить для тебя не​что новое. Расширь свое видение. Растяни свою веру. Ты можешь быть первым. Ты можешь стать человеком, который «снимет за​совы». Если веришь, все возможно. Часто мы молимся так, слов​но боимся побеспокоить Бога. Мы говорим: «Боже, не мог бы Ты, пожалуйста, дать мне квартиру побольше? Прости, мне не хочется беспокоить Тебя, но все же...»

Нет, Бог желает дать тебе собственный дом. Божьи мечты о твоей жизни гораздо больше, чем тебе кажется.

«И как же это произойдет? — спросишь ты. — У меня не такая большая зарплата».

Быть может, и нет, но наш Бог вполне трудоспособен. У Него нет финансовых затруднений. Ему принадлежит все, что ты ви​дишь. Так почему бы тебе не поверить во что-то большее от Бога?

Иногда мы молимся так: «Боже, не мог бы Ты показать моему унылому родственнику, как сильно Ты его любишь? Я не прошу о многом, только о нем одном».

Нет, тебе стоит понять, что Бог желает взаимоотношений со всем твоим окружением. Настало время расширить твое видение.

Мы молимся: «Боже, не мог бы Ты, пожалуйста, дать мне одно​го нового клиента, чтобы я смог в этом месяце оплатить все мои счета и свести концы с концами?»

Нет, Бог желает сделать для тебя больше того, что ты можешь себе представить. Быть может, Бог желает сделать тебя ведущим торговым представителем в твоей фирме?

Друг мой, Бог говорит тебе сегодня, что ты слишком долго за​держался на этой горе. Настало время перейти на новый уровень. Настало время получить свежее видение. Подняться выше барье​ров прошлого. Разрушить все эти твердыни в твоем разуме. Пом​ни, тебе нужно изменить мышление. Не имеет значения, что кто- то в твоей семье сделал или не сделал, нельзя допустить, чтобы это наложило на тебя ограничения. Реши в своем разуме, что ты ста​нешь тем самым человеком, который установит новые стандарты. Стань тем, кто сможет оказать влияние на грядущие поколения.
Глава 5

Будь благословенным

Одной семейной паре очень хотелось устроить своего сына в оп​ределенную частную школу, но, как оказалось, дата его рождения выпала на четыре дня позже крайнего срока, вынуждая их ждать еще год. Им же казалось, что будет лучше, если их ребенок начнет обучение с детьми его возраста, поэтому они решили обратиться к руководству школы в надежде, что те сделают для них исключение.

«Это невозможно, — ответили им в администрации. — Я со​жалею, но это против правил, и мы никогда не делаем подобных исключений. Вашему ребенку придется подождать еще год».

Муж с женой сидели, сохраняя спокойствие, они не были грубы. Они не вскочили, не вцепились администратору в горло и не пы​тались манипулировать связями. Они знали, что им принадлежит Божье расположение, поэтому очень вежливо сказали: «Хорошо, но нам бы все же хотелось поговорить с вашим руководством».

Администратор направила их к заместителю директора школы. Мои друзья позвонили ему и объяснили ситуацию. В ответ про​звучало: «Нам бы очень хотелось помочь, но мы просто не можем нарушать собственные правила. Вам придется подождать до сле​дующего года».

«Хорошо, — ответил отец, — но нам бы хотелось поговорить с вашим руководством».

В конечном итоге им удалось встретиться с директором школы, но его ответ мало чем отличался от двух предыдущих. «Правила есть правила, — ответил он. — Простите. Мы не можем их менять. Вам придется подождать».

Они ответили: «Хорошо. Но нам все же хотелось бы погово​рить с вашим руководством». _

Директор ответил: «Я отчитываюсь непосредственно перед уп​равлением образования. Я организую вам встречу».

Эта семейная пара повстречалась с руководителем управления образования и в который уже раз объяснила ему свою ситуацию. С самого начала их разговора этот человек не произнес ни слова. Он не сказал «да», он не сказал «нет». Он просто выслушал их. После того как они представили ему свои доводы, он лишь сказал: «Я с вами свяжусь». В этот день пара отправилась домой, все еще про​возглашая Божье благорасположение. Они ожидали хороших ново​стей, ожидали, что вскоре ситуация коренным образом изменится.

Спустя месяц после встречи им позвонила из школьной адми​нистрации та самая первая женщина, с которой они встречались. Когда она говорила, в ее голосе звучало смущение. «За пятнадцать лет, которые я здесь работаю, — сказала она, — мы никогда рань​ше этого не делали. Мы не знаем, почему делаем это сейчас, но мы сделаем исключение и позволим вашему ребенку начать обучение с этого года».

Друг мой, это и есть Божье расположение. Администрация школы может и не знать, почему они это делают, но мы-то знаем. Это все происходит благодаря тому, что Божье благорасположе​ние окружает нас подобно щиту. И не важно, насколько сложными кажутся обстоятельства вашей жизни. И не важно, сколько лю​дей скажут, что ты не можешь делать того или другого. Если ты не упадешь духом и продолжишь настойчиво двигаться вперед, про​возглашая Божье благорасположение и оставаясь в позиции веры, Бог откроет любые двери и изменит окружающие обстоятельства. И все ради тебя.

Если ты продолжишь настойчиво двигаться вперед, Бог откроет любые двери. И все ради тебя.

Четвертый аспект — и, пожалуй, один из самых важных — для развития свежего видения твоей жизни заключается в понима​нии того, как ты можешь пережить больше Божьего благораспо​ложения. Библия совершенно ясно говорит о том, что «Бог коро​новал нас славою и честью» (интерпретация автора; см. Пс. 8:5). Слово честь здесь можно перевести как «благорасположение», а благорасположение здесь употребляется в значении «поддержать, обеспечить особыми преимуществами и получить предпочтение». Иными словами, Бог желает сделать все для того, чтобы облег​чить твою жизнь. Он желает поддержать тебя, продвинуть, дать тебе все возможные преимущества. Он желает, чтобы ты получал предпочтительное отношение. Но если мы с вами хотим испытать больше Божьего благорасположения, нам следует стать более «на​правленными на благорасположение» в собственном разуме. Быть «направленным на благорасположение» просто-напросто означа​ет, что мы ожидаем особой помощи от Бога и высвобождаем нашу веру, зная, что Бог желает помочь нам.

На протяжении всей своей жизни я понимал принцип благо​расположения. С самого раннего детства, когда мы с моими бра​тьями и сестрами были совсем еще крошечными, каждый день, прежде чем отправить нас в школу, наша мама молилась: «Отец, я благодарю Тебя за то, что Твои ангелы присматривают за моими детьми, и за то, что Твое благорасположение пребывает на них».

Впоследствии — и я говорю это с искренним смирением — я пришел к тому, что каждый день ожидал к себе особого отноше​ния. Я научился ожидать того, что люди проявят желание помочь мне. Мое отношение к себе было и остается таким: я ребенок Все​могущего Бога. Мой Отец сотворил целую вселенную. Он коро​новал меня благорасположением, и поэтому я вполне оправданно могу ожидать к себе особого отношения. Я могу ожидать того, что люди будут предпочитать своим планам и занятости возможность оказать мне помощь.

Пожалуйста, не поймите то, что я сейчас пытаюсь сказать, не​правильно. Мы ни в коем случае не должны становиться высоко​мерными и самонадеянными, полагая, что мы лучше всех и что теперь все буквально обязаны нам жизнью и должны преклонять​ся перед нами. Я хочу сказать, что, будучи Божьими детьми, мы можем идти по жизни смело и уверенно, ожидая только доброго. Мы можем ожидать предпочтительного отношения не из-за того, кто мы, а чьи мы. Мы можем ожидать, что люди будут стремиться помочь нам, поскольку они знают, Кто наш с вами Отец.

Я глубоко убежден, что в своей жизни получил громадную долю благорасположения только благодаря тому, кем был мой земной отец. Джон Остин, мой отец, был в нашем обществе че​ловеком глубоко уважаемым и влиятельным. Много раз люди по​ступали хорошо со мной просто потому, что они знали и любили моего отца. Однажды, когда я был еще подростком, меня остано​вили за превышение скорости. Я совсем недавно получил права и очень нервничал, когда увидел позади машину с «мигалками» и угрожающего вида офицера, вдруг возникшего перед моей ма​шиной. Но когда этот офицер увидел мои права, он понял, что перед ним сын Джона Остина. Он улыбнулся мне, словно мы с ним были давними приятелями, и отпустил, ограничившись пре​дупреждением.

В другой раз меня остановили на скоростной магистрали 59, неподалеку от церкви «Лэйквуд», где папа был тогда старшим пас​тором. Я сильно превысил скорость, и на этот раз офицер не вы​глядел таким дружелюбным. Напротив, он был раздражен и резок. Заполучив мои права, он не прекратил недовольного ворчания. Он просто уставился в мои бумаги и, казалось, изучал их целую вечность. (Хотя в действительности прошло не больше минуты, но мне она почему-то показалась вечностью!) Я никогда не забу​ду, что он сказал мне и того, как он это сказал. Офицер проворчал: «Ты имеешь какое-то отношение к этому... э-э-э, этому, э-э-э... этому проповеднику?»
Принимая во внимание то, как он буквально выплевывал из себя эти слова, я никак не мог понять, уместно ли сейчас сослаться на отца. Не знаю, почему я ответил ему так, как ответил, наверное, потому что очень сильно нервничал. Я улыбнулся и сказал: «Что ж, офицер, это как сказать».

Он уставился на меня и уточнил: «Эй, парень, о чем это ты го​воришь?»

Я ответил: «Все зависит от того, нравится он тебе или нет».

Он поднял взгляд куда-то поверх машины и стоял так довольно долго, по крайней мере достаточно долго для того, чтобы я успел подумать: «Хм, не слишком-то это хороший знак, если ему надо об этом думать».
Затем он вновь посмотрел на меня, выдавил некое подобие улыбки и ответил: «Да, он мне нравится. Он мне очень нравится».

«Хорошо! — ответил я. — Поскольку это мой отец, я думаю, что ему бы совсем не понравилось, если бы вы наложили на меня штраф».

Хотите верьте, хотите нет, но тот офицер отпустил меня. В тот момент я понял, что чудеса все еще происходят! Дело в том, конеч​но же, что в тот день я пережил предпочтительное отношение не из-за того, кем был я, но исключительно благодаря моему отцу.

В духовном мире существует определенная взаимосвязь. Мы с вами не получаем благорасположения благодаря тому, кто мы и что из себя представляем. Это происходит не потому, что мы являем собой нечто особенное или заслужили подобного отно​шения. И совсем не потому, что мы лучше других. Нет, но очень часто мы с вами получаем предпочтительное отношение просто потому, что наш Отец — Царь царей и Его слава и честь излива​ются на нас.

Каким бы странным это не казалось, в тот момент, когда ты живешь жизнью, «направленной на благорасположение», ты бу​дешь удивляться тому, как люди предпочитают помочь тебе, вмес​то того чтобы заниматься своими делами. Быть может, они даже не совсем понимают причин, по которым это делают, но ты будешь знать совершенно точно, что все это происходит исключительно благодаря Божьему благорасположению.

Молодой успешный бизнесмен как-то попросил меня помо​литься с ним о предстоящем интервью на новой работе, которая дала бы ему возможность необычайного карьерного роста. Не​задолго до нашей встречи из крупной компании уволился пожи​лой джентльмен. Бесчисленное количество высококвалифициро​ванных, успешных в своей области менеджеров со всех концов мира устремились в компанию для участия в собеседовании на освободившуюся должность. Большинство из них, по призна​нию моего друга, обладали гораздо большим опытом и были го​раздо более квалифицированными специалистами, чем он. По крайней мере на бумаге их резюме выглядели гораздо лучше. Тем не менее ему все же удалось пройти несколько этапов собеседо​вания в этой компании, и вот теперь он собирался отправиться на последнее.

После того как мы с ним закончили молиться, я воодушевил его: «Каждое утро, поднимаясь с кровати, провозглашай Божье благорасположение. Не важно, насколько сложной кажется си​туация, смело и уверенно заявляй о том, что тебе принадлежит Божье благорасположение. На протяжении всего дня говори так: „По причине Божьего благорасположения эта компания наймет именно меня. Благодаря Божьему расположению я смогу усто​ять посреди толпы. Именно Божье благорасположение поможет мне блистать среди всех остальных претендентов"». Я сказал ему: «Провозглашай это день за днем. Стой в вере и ожидай, что полу​чишь это место».

Несколько месяцев спустя я встретил его в церкви, и он бук​вально сиял от радости. По выражению его лица я мог сказать, что он получил эту работу. Позже, описывая свое интервью с ме​неджерами компании, он сказал фразу, которая показалась мне чрезвычайно интересной. Он сказал: «Когда я вошел в кабинет, где собрался совет директоров этой компании, они в буквальном смысле чесали затылки. Они сказали: „Мы не знаем, зачем вас нанимаем. Вы далеко не самый квалифицированный кандидат. Вы далеко не самый опытный. И у вас не самое лучшее резюме". Они добавили: „Просто в тебе есть нечто такое, что нам нравит​ся. Мы не можем этого объяснить и точно не знаем, что это, но в тебе есть что-то, что заставляет тебя блистать среди всех ос​тальных"».

Вот это и есть Божье благорасположение.
Провозглашай Божье благорасположение

Позволь мне воодушевить тебя начать ожидать и провозглашать Божье благорасположение в своей жизни. Каждое утро, прежде чем выйти из дома, говори примерно следующее: «Отец, я бла​годарю Тебя за то, что у меня есть Твое расположение. Твое бла​горасположение открывает для меня двери возможностей. Твое благорасположение привносит в мою жизнь успех. Твое благорас​положение побуждает людей помогать мне». Затем отправляйся с уверенностью, ожидая только хорошего, ожидая того, что двери, закрытые для других, откроются для тебя, зная, что именно тебе принадлежат все возможные преимущества. В тебе есть нечто осо​бенное: к тебе расположен Бог.

Ложась в постель, благодари Бога, провозглашая Его благо​расположение и благодать в своей жизни. Всякий раз, попадая в ситуации, где тебе потребуется особое благорасположение, учись его провозглашать. И совсем не нужно заявлять об этом во все​услышанье. Если хочешь, можешь говорить шепотом. Громкость голоса к делу никакого отношения не имеет: все дело в вере. Даже среди обыденных жизненных обстоятельств ты не сможешь об​ременить Божью благость, провозглашая Его благорасположение. Он желает, чтобы мы применяли то, что нам принадлежит. Напри​мер, предположим, что ты пришел в переполненный ресторан, у тебя мало времени, и тебе во что бы то ни стало нужно заполучить столик как можно скорее. Ты можешь сказать: «Отец, я благодарю Тебя за Твое благорасположение перед лицом хозяйки ресторана и за то, что вскоре она найдет для меня место».

Быть может, ты пытаешься найти место для парковки на пере​полненной стоянке. Скажи так: «Отец, я благодарю Тебя за то, что Ты направляешь и ведешь меня. Твое благорасположение поспо​собствует тому, чтобы я нашел хорошее место».

«А что, если я так поступлю, и все равно не получу хорошего места для парковки?» — спросишь ты.

Тогда вылезай из машины и отправляйся пешком, с каждым шагом благодаря Бога за то, что у тебя достаточно сил, здоровья и ты можешь ходить. Писание обещает нам: «Любящим Бога... все содействует ко благу» (см. Рим. 8:28). Если ты любишь Бога, Он действует в твоей жизни, и все, что происходит вокруг тебя, будет содействовать тебе ко благу.

Не очень давно мы с Викторией и нашими двумя детьми отпра​вились на прогулку в Херманн-Парк, неподалеку от Хьюстона. Но когда мы наконец добрались до места, все было до отказа запол​нено людьми и машинами. И только тогда до нас дошло, что мы выбрали не самое удачное время весеннего цветения.

Вначале нам показалось, что мы вообще не сможем найти мес​та для парковки. Десятка два машин уже кружили вокруг площад​ки в надежде на то, что кто-то все же решит уехать и освободит место. Я же неплохо проводил время, просто общаясь со своей семьей, поэтому сказал им: «Смотрите за папой. Совсем скоро мы с вами получим место в переднем ряду парковки. Я это чувствую. Меня буквально переполняет благорасположение Божье!»

Я повторял это снова и снова, так, словно для меня это было нечто очень важное. Затем, ко всеобщему удивлению, когда я мед​ленно двигался вдоль переднего ряда площадки для парковки, одна из машин начала выезжать со стоянки как раз в тот момент, когда я проезжал мимо. Все выглядело так, словно мы идеально подгадали время: он выехал, я заехал. Мне едва удалось затормо​зить. И что еще лучше, это было одно из самых удобных мест на этой парковке.

Я наклонился к Виктории и сострил: «Виктория, прикоснись ко мне и возьми частичку Божьего благорасположения. Для меня одного это слишком много!»

Виктория вытаращила глаза.

Я повернулся к малышу и сказал ему: «Давай, Джонатан, до​тронься до папочки. Тебе нужно хоть немного Божьего благорас​положения, я знаю. Просто возьми себе кусочек».

Он взглянул на меня и сказал: «Папочка, ты такой странный».

Хорошо, я согласен, в жизни не все и не всегда получается так легко и удобно. Возможно, тебе не удастся всегда занимать самые лучшие места. Несколько месяцев спустя я находился в похожей ситуации. Мы заехали на переполненную стоянку, а у меня в ма​шине оказалась куча народа. Я попытался разыграть тот же сце​нарий и заявил: «На мне Божье расположение. И я получу лучшее место».

Но на этот раз никто и не подумал освободить для меня место. Мы все кружили и кружили вокруг парковки, и пятнадцать минут спустя все же решили воспользоваться автобусом. Но знаешь, то, что я не получил, чего хотел, не заставит меня тут же перестать ве​рить в Божье благорасположение. Нет, я знаю, что в Божьем серд​це сокрыто то, что лучше для меня, и Он все устраивает мне во благо. Быть может, эта задержка сохранила меня от аварии. Или, быть может, благодаря этой задержке мне удалось столкнуться с кем-то, кто нуждался в ободрении, с кем-то, кому было край​не важно увидеть мою улыбку. Не имеет значения, что случилось или не случилось, продолжай верить в Божье благорасположение в твоей жизни.

Живи жизнью, направленной на благорасположение. Каждое утро, просыпаясь, ожидай и провозглашай его. Говори: «На мне Божье благорасположение». Не будь пассивен. Исполняй свою часть, а Бог обязательно исполнит Свою. И у тебя обязательно бу​дет все, что тебе нужно.

Исполняй свою часть, а Бог обязательно исполнит Свою.

Глава 6

Позволь Божьему благорасположению стать частью твоей жизни

Бог желает помогать тебе в каждой области твоей жизни, а не просто в каких-то значительных проектах. Когда благорасположе​ние станет неотъемлемой частью твоей жизни, ты сможешь видеть Божью благость в самых обычных повседневных ситуациях — в продуктовом магазине, на спортплощадке, на рынке, на работе или дома. Может быть, ты застрял в пробке. Машины на соседней полосе продвигаются довольно резво, но ты просто не можешь на нее перебраться. И вдруг совершенно неожиданно, по какой-то непонятной причине кто-то на соседней полосе притормаживает и пропускает тебя. Это и есть Божье благорасположение.

Быть может, ты пришел в продуктовый магазин, стоишь в длин​нющей очереди в кассу и очень-очень спешишь. К тебе, откуда ни возьмись, подходит кассир, тихонько прикасается к плечу и гово​рит: «Пойдемте со мной. Я сейчас вон там еще одну дополнитель​ную кассу открою». Это и есть Божье благорасположение, которое сопровождает тебя повсюду. Божья благодать побуждает окружа​ющих людей оказывать тебе предпочтение.

Быть может, ты возвращаешься с обеда, и вдруг «совершенно случайно» натыкаешься на человека, с которым тебе так хотелось встретиться. Быть может, это человек, заслуживший твое крайнее уважение, или тот, у кого ты надеешься чему-то научиться, или, мо​жет быть, он или она — это тот самый человек, с которым тебе хо​телось бы заключить деловое соглашение, но никак не удавалось по​добраться к нему поближе. Это не случайность. Это Божье благорас​положение привело тебя в правильное место в правильное время.

Когда нечто подобное происходит, будь благодарным. Не при​нимай Божье благорасположение, как нечто само собой разумею​щееся, как должное. Скажи так: «Отец, спасибо Тебе за Твое рас​положение. Спасибо, что помогаешь мне».

Не принимай Божье расположение, как нечто само собой разумеющееся, как должное.

Однажды мы с Викторией отправились в магазин. Я сам не из тех людей, которым нравится ходить по магазинам, но моя жена просто обожает это занятие! Она выбрала несколько вещей в ма​газине одежды, и я отправился к кассе, чтобы за них заплатить, пока она высматривала что-то еще. Пока я, погрузившись в себя, стоял у кассы, женщина-кассир подняла на меня глаза и с улыбкой произнесла: «Вы знаете, эта блузка должна была выставляться на распродажу на следующей неделе. А я, пожалуй, отдам вам ее по цене распродажи уже сегодня».

«Правда? Что ж, спасибо вам огромное, — ответил я. — Мне очень приятно».

Уже укладывая блузку в упаковочный пакет, она заметила что- то еще. «Взгляните-ка сюда, — сказал она, указывая на низ блуз​ки. — Похоже на пятнышко. Если это дефект, мне придется дать вам еще скидку. Как вы думаете?»

«О да, выглядит ужасно», — согласился я.

«Что ж, если вы согласитесь, я готова урезать цену еще наполо​вину», — предложила она.

«Да, пожалуй, я согласен», — ответил я.

Позже я сказал Виктории: «Мне придется ходить с тобой в ма​газины почаще. Таким образом мы сможем сэкономить немного денег!»

Это и есть Божье благорасположение. Продавщица вовсе не была обязана продавать нам эту вещь по цене распродажи. И я бы никогда не узнал разницу. Она не была обязана сбрасывать цену на основании какого-то совсем уж незначительного дефекта. Я его даже и не заметил до тех пор, пока она сама не обратила на него мое внимание.

Но когда ты стремишься проживать жизнь, «направленную на благорасположение», Библия говорит, что «Божьи благословения будут преследовать вас и овладеют вами». Другими словами, ты не сможешь убежать от Божьих благословений в своей жизни. Куда бы ты ни отправился, вещи и обстоятельства будут менять​ся в твою пользу. Всякий раз, где бы ты не появился, кому-то обя​зательно захочется сделать тебе добро, как-то помочь. И, быть может, этот кто-то так и не поймет, почему он это делает. Но мы-то с тобой знаем, что это Божья благодать выделяет тебя из толпы.

Однажды я сидел в самолете в ожидании вылета. Неожидан​но я услышал, как меня вызывают по громкой связи, и командир корабля просит меня нажать кнопку вызова, чтобы он смог пооб​щаться со мной лично. В первый момент я был ошарашен, даже напуган. Я подумал, что я, наверное, что-то забыл на контрольно- пропускном пункте или что-то не так.

Летчик подошел ко мне по проходу, наклонился над моим крес​лом и тихо заговорил: «Мы бы хотели, чтобы вы пересели. У нас для вас есть место в салоне первого класса».

Люди вокруг меня осторожно прислушивались, вне всякого сомнения, изумляясь происходящему: «Почему это его пересажи​вают? Что с ним такое?»
Я последовал за летчиком вдоль самолета и занял кресло, ко​торое он указал... в салоне первого класса. Позже в течение по​лета я спросил бортпроводницу: «А почему вы выбрали именно меня?»

Она махнула рукой и ответила: «Нам просто нужно было за​полнить салон, поэтому компьютер в случайном порядке выбрал пассажира, чтобы пересадить в салон первого класса».

Подумать только! Я знал, что мой Небесный Отец дает мне предпочтение среди других. Я знал, это именно Божье благорас​положение выделяет меня среди толпы.

В тот момент, когда мы принимаем решение жить, «сосредото​чившись на благорасположении», подобного рода вещи происходят совершенно «естественно». Именно поэтому нам следует приобре​сти привычку постоянного исповедания Божьего благорасположе​ния в нашей жизни. И не просто над нашей жизнью, но и над делом наших рук, над нашими работодателями, детьми и нашей семьей.

Если ты работаешь в сфере продаж, тебе следует провозгла​шать благорасположение среди своих клиентов. Каждый день го​вори так: «Отец, я благодарю Тебя за лояльное отношение ко мне моих клиентов и за то, что они хотят вести со мной дела». Если ты трудишься в сфере недвижимости, тебе следует провозглашать Божье расположение на вашу собственность: «Отец, я благодарю Тебя за то, что мне удается выгодно продать мои дома. Благодарю Тебя за то, что Твое благорасположение направляет меня к нуж​ным людям. Твое благорасположение побуждает людей купить именно этот дом». Научись призывать Божье расположение на всякую сферу своей жизни. Если ты не переживаешь в своей жиз​ни столько расположения, сколько тебе хотелось бы, начни про​возглашать его чаще. Стань более усердным в том, чтобы произ​носить его вслух. При этом совсем необязательно говорить это во всеуслышание, так, чтобы соседи вздрагивали от неожиданности, можешь бурчать это себе под нос. Можешь говорить это, сидя за рулем машины по дороге на работу. Можешь произнести это не​задолго до начала важного мероприятия. Помни, чем больше ты сосредоточен на благорасположении, тем больше Божьего благо​расположения ты сможешь пережить.

Научись призывать Божье расположение на всякую сферу своей жизни.

Божье расположение побуждает людей делать исключения и менять установленные правила или делать что-то не совсем обыч​ное — даже что-то такое, чего они никогда до этого не делали. Не​сколько лет назад я, направляясь в загранпоездку, проходил конт​роль в аэропорту. Я вез с собой дорогую телевизионную камеру, и мне очень не хотелось сдавать ее в багаж. Поэтому я спросил жен​щину на пропускном пункте, могу ли я взять ее с собой в салон.

«К сожалению, нет, — ответила она. — Мы придерживаемся в этом вопросе очень жестких правил. Если ручная кладь не уме​щается под сиденье перед вами или на верхнюю полку, ее нужно сдать в багаж».

Я все это прекрасно знал. Она была обязана следовать предпи​санным инструкциям. Но я также знал, что Божье расположение может побудить людей сделать для меня исключение, поэтому я с большим уважением обратился к ней: «Есть ли здесь кто-то еще, с кем я могу поговорить по поводу того, чтобы взять камеру с со​бой в самолет?»

Она ответила: «Нет, простите, но это просто бессмысленно. В лю​бом случае вы не сможете пронести камеру с собой в самолет».

В этот момент рядом с нами появился мужчина, одетый в лет​ную униформу. Я его не знал, никогда раньше не встречал, но он подошел ко мне и спросил: «Могу я чем-то помочь?»

«Я пытаюсь пронести с собой в самолет камеру, — ответил я, — так чтобы она не побилась в полете».

«А куда вы направляетесь?» — спросил он.

«Я лечу в Нью-Дели, Индия, для встречи с отцом», — ответил я.

«Правда? — спросил он, приподнимая бровь. — Просто это тот самый рейс, за который отвечаю я». Затем он добавил: «Ког​да поднимитесь в самолет, принесите камеру мне, я поставлю ее в кабине».

Женщина за стойкой взглянула на меня в крайнем удивлении и покачала головой. Я же просто улыбнулся ей и сказал: «Простите, мэм. Это все Божье расположение».

Божье благорасположение побуждает людей менять свои пла​ны в стремлении помочь именно тебе. Божье благорасположение способно побудить людей сделать исключение именно для тебя. Просто подумай об этом. Что побудило этого летчика подойти посреди огромного переполненного аэропорта именно ко мне? Там было от пятнадцати до двадцати билетных стоек и сотни лю​дей в очередях. Так почему же он выбрал меня?

Божье благорасположение.

Бог дал мне особые преимущества не потому, что я был сыном проповедника или даже сыном известного пастора, но исключи​тельно потому, что я Его сын! Бог желает сделать нечто подобное и в твоей жизни.

Молодая женщина, прихожанка церкви «Лэйквуд», рассказала мне о том, что какое-то время назад она попала в автокатастрофу, после которой ей пришлось делать срочную операцию, стоимость которой по какой-то причине не была покрыта ее страховкой. В результате она задолжала больнице двадцать семь тысяч долла​ров. Больница разработала план выплат, и женщина каждый ме​сяц выплачивала платежи по счету. Ей приходилось очень и очень непросто. Будучи одинокой матерью, она не могла позволить себе дополнительных расходов. И все же, несмотря ни на что, она не со​биралась отчаиваться. Она не ходила по церкви, жалуясь на то, как непросто ей жить, или на то, как несправедливо с ней обошлись в больнице, начислив ей такие огромные суммы выплат. Вместо этого она сохраняла отношение веры и ожидания, провозглашая Божье расположение на свою жизнь. Она жила в ожидании Божь​ей благости.

Незадолго до наступления Рождественских праздников она по​лучила письмо из больницы. Там говорилось примерно следую​щее: «Каждый год мы выбираем несколько семей для того, чтобы сделать им что-то доброе. В этом году мы выбрали вас. Мы хо​тим проинформировать вас о том, что мы аннулируем ваш долг». Далее в письме говорилось: «Мы не просто аннулируем ваш долг, но также выплатим вам те несколько тысяч долларов, которые вы нам уже перечислили».

Божье благорасположение.

Вы можете сказать: «Джоэл, это все, конечно, здорово, но ты ведь совсем не знаешь меня. Ты не знаешь, как много ошибок я натворил. Ты не знаешь, сколько всего я сделал не так. Я не могу даже помыслить о том, чтобы Бог пожелал благословить меня та​ким образом».

Ты прав. Этого и не произойдет — до тех пор, пока ты не изме​нишь свое мышление. Тебе нужно «сосредоточиться на благорас​положении». Ты должен жить, ожидая того, что Божьи благосло​вения поглотят тебя, ожидая, что Божья благость отразится на твоей жизни совершенно по-новому. Мы все когда-то ошибались, и всем нам приходилось просить прощения. Но как только вы это сделали, начинайте двигаться вперед, зная, что Бог все еще желает излить на вашу жизнь Свою благодать, сделать нечто великое в вас, через вас и для вас.

Новое начало

Второй правитель Израиля царь Давид натворил в своей жизни много ошибок. Он совершил прелюбодеяние и даже выступил в роли заказчика убийства. Но когда он покаялся и взмолился о прощении, Бог простил его и дал ему возможность начать все сначала. Библия хвалит Давида, говоря, что человек этот был «мужем по сердцу Божьему» (интерпретация автора; см. 1 Цар. 13:14; Деян. 13:22). Давид не сосредоточивался на своих ошибках или на том, что он сделал не так. Нет, он был сосредоточен на благорасположении. Именно Давид написал: «Благость и милость (Твоя) да сопровождают меня во все дни жизни моей» (Пс. 22:6). Обратите внимание, он ожидал милости не в какой-то определенный отрезок своей жизни, но во все свои дни. Мне нравится, как об этом написано в одном из переводов Библии. «Божьи благость и милость преследуют меня везде, куда бы я ни пошел». Отношение Давида было таким: «Я просто не могу скрыться от благословений Божьих в своей жизни!»

Вместо того чтобы ожидать, что кто-то все-таки протянет тебе спасительный конец палки, чтобы не дать тебе утонуть, почему бы не рассчитывать, что благословение Божие начнет буквально преследовать тебя? Вместо того чтобы надеяться на то, что тебе только-только хватит на то, чтобы выжить, почему бы не начать рассчитывать на то, что Божье благоволение и милость заполнят твою жизнь до краев? Может быть, ты говоришь: «Все это, конечно, замечательно, но посмотри, у меня столько проблем. И сейчас я прохожу такое непростое время. Вокруг меня происходит столько всего нехорошего».

Божья благодать способна вытащить тебя из всех твоих проблем и обратить напасти тебе во благо. Давид сказал: «Благодать Божья удерживает врагов моих от триумфа надо мною». Библия полна примеров людей, которые находились в большой нужде, но Божья благодать сошла на их жизнь совершенно по-новому и ситуация коренным образом изменилась.

Подумайте о Ное, когда он столкнулся с величайшим вызовом своей жизни. Бог собирался наслать на землю потоп и поручил Ною построить огромную лодку, не говоря уже о том, что ему предстояло собрать в нее всех животных. Вне всякого сомнения, в тот момент Ной был близок к разочарованию. И все же, ко всеобщему удивлению, далее Библия говорит о том, что Ной «обрел благодать пред очами Божьими» (Быт. 6:8). Другими словами, Бог был доволен Ноем, поэтому благодать Божия сошла на Ноя совершенно особым образом, наполняя его жизнь необыкновенными способностями. Сам Бог помогал ему, благодаря чему он смог построить ковчег и спасти свою семью, животных и себя.

Вспомните Руфь. Ее муж умер, земля находилась под гнетом жестокого голода, а ни у нее, ни у ее свекрови Ноемини совсем не осталось пищи. Они практически умирали от голода. Руфь каждый день отправлялась на поля и ходила вслед за жнецами, подбирая упавшие колоски. Библия говорит о том, что в этот-то самый момент, прямо посреди всех бедствий, Руфь обрела благоволение в очах хозяина поля (см. Руф. 2:10), который поручил своим работникам оставлять на поле побольше колосьев, с тайным умыслом, чтобы они достались именно ей. И снова обратите внимание на то, что благодать Божия сошла на нее в момент кризиса, и совсем скоро обстоятельства жизни Руфи и Ноемини коренным образом изменились, а все их нужды были восполнены с избытком.
Иосиф был еще одним замечательным примером человека, ко​торый обрел благодать Божью в сложных обстоятельствах. Его продали в рабство, он пережил жестокое обращение. Но Библия говорит: «Господь был с Иосифом» (см. Быт. 39:5, 21,23). И не важ​но, как окружающие люди с ним обращались, не важно, куда его пытались поместить, он все равно продолжал преуспевать. Даже в тот момент, когда жена Потифара солгала о нем, несправедливо обвинив в изнасиловании, за что его бросили в темницу, он все равно продолжал процветать. В конечном итоге Божья благодать способствовала его освобождению, и в результате он достиг высо​чайшего положения.

В каждом из этих примеров Божья благодать сходила на лю​дей посреди испытаний. Благодать сошла в момент потопа. По​среди голода. Благодать сошла на того, с кем обращались жестоко и несправедливо. Иными словами, благодать сходила на тех, кому жизнь бросила вызов. Когда тебе приходится переживать непро​стые времена — когда, подобно Иосифу, ты испытываешь неспра​ведливое отношение или, подобно Руфи, пытаешься преодолеть финансовые затруднения, или, подобно Ною, видишь, как весь мир вокруг тебя разваливается, — вместо того чтобы разочаровы​ваться и огорчаться, именно в это время, больше чем когда-либо, тебе нужно выбрать отношение благорасположения. Начни про​возглашать Божью благодать. Ожидай Божьей благодати.
Живи верой

В твоей жизни кто-то относится к тебе несправедливо? Скажи так: «Отец, я благодарю Тебя за то, что Твоя благодать сходит на меня по-новому, изменяя окружающие обстоятельства. Она буквально вынудит этих людей относиться ко мне иначе».

Точно так же, если вы переживаете финансовые затруднения, скажите так: «Отец, я благодарю Тебя за то, что Ты приводишь меня в правильное место в правильное время. Спасибо за то, что открываешь передо мной потрясающие финансовые воз​можности».

Если ты начнешь жить с подобным отношением веры, тогда, как это случилось со святыми прошлого, пройдет не слишком много времени, прежде чем Божья благодать проявится в твоей жизни и окружающая ситуация изменится к лучшему. Подумай об Иове. Ему, как никому другому из ныне живущих на земле людей, при​шлось столкнуться с непростыми жизненными обстоятельствами. Меньше чем за год он потерял семью, богатство и здоровье. Все его тело покрылось нарывами и, вне всякого сомнения, ему приходи​лось жить, мирясь с непрерывной болью. Но даже посреди этих темных дней Иов продолжал говорить: «Боже, я знаю, что Твоя бла​годать на моей стороне» (интерпретация автора; см. Иов. 10:12).

И вот теперь мы переходим к наиболее удивительной части его истории. Книга Иова состоит из сорока двух глав. Он произнес подобное провозглашение веры в десятой главе, но не получил освобождения и исцеления вплоть до сорок второй главы! Одна​ко в самом начале, когда обстоятельства его жизни выглядели на​иболее сложными и безнадежными, он взглянул на небо и провоз​гласил: «Боже, я знаю, что Твоя благодать за меня!» Ух ты! Вот это вера! Иов говорил буквально следующее: «Боже, мне безразлич​но, насколько безвыходной кажется моя ситуация. Мне не важно, как плохо я себя чувствую. Я знаю только то, что Ты благой Бог. И Твоя благодать обратит эту ситуацию мне во благо».

Стоит ли удивляться тому, что Бог воздал Иову вдвое больше того, что у него было прежде? Стоит ли удивляться тому, что его враги так и не смогли восторжествовать над ним?

Друг мой, если ты научишься сохранять подобное отношение веры и даже в самый темный час смело провозглашать благодать Божью, нет ничего, что смогло бы удержать тебя в поражении. Быть может, сегодня ты и столкнулся с ситуацией, которая кажет​ся безнадежной, но не забывай о Божьей благодати. Всего лишь одно прикосновение Божьей благодати способно перевернуть твою жизнь и изменить ситуацию к лучшему.

Нет ничего, что смогло бы удержать тебя в поражении.

Библия говорит: «Сохраняй надежду, стой до конца в ожидании Божественной благодати, которая сходит на тебя». Другими слова​ми, не сдавайся. Продолжай верить, ожидать, провозглашать. Со​храняй свой разум направленным на благодать и Божьи обетова​ния относительно того, что Божье доброе приходит в твою жизнь. Если ты возложишь свою надежду на Господа, Бог обещает тебе Божественную благодать. Быть может, сейчас это вовсе незаметно. Может быть, сегодня твои обстоятельства вовсе не кажутся таки​ми уж благоприятными, но хорошая новость состоит в том, что если ты не перестанешь ожидать и провозглашать этого, Божья благодать не замедлит проявиться в твоей жизни. А когда Божья благодать появится, все вокруг изменится. Благодать Божья по​может тебе подняться над твоими проблемами. Благодать Божья противостанет твоим врагам и не позволит им поразить тебя. Невзирая на обстоятельства, продолжай смело провозглашать: «Боже, я знаю, что Твоя благодать сходит на меня».

В 2001 году мы почувствовали необходимость распространить наше телевизионное вещание, заключив соглашение с одной теле​радиовещательной сетью. Я попросил нашего представителя свя​заться с руководством сети и договориться о приобретении вре​мени в вечернем одиннадцатичасовом эфире.

Он сказал: «Джоэл, это невозможно. Это национальная сеть. И это слишком дорогое время. Они никогда его не отдадут».

Я ответил: «Хорошо, но Библия говорит: „Не имеете, потому что не просите", поэтому давай-ка попытаемся».

Наш агент полетел в центральный офис сети и встретился с представителями менеджмента компании. Они ответили точно так, как и ожидалось: «Нет, этот временной отрезок слишком це​нен. Мы не можем отдать его вам. Вам придется попробовать что- то другое».
Я ответил: «Хорошо. Мы просто будем верить в Божье благо​расположение». С наступлением каждого нового дня я продолжал провозглашать: «Отец, я верю, что Твое благорасположение схо​дит на нас по-новому. Твое благорасположение открывает двери, которые человеческие возможности не в силах открыть. Я благо​дарю Тебя за то, что Твое благорасположение побуждает руковод​ство сети отдать нам предпочтение». Шли месяцы, а новостей все не было. Но я не расстраивался. Я не сдавался. Я просто продол​жал надеяться в вере. Я знал, что если не сдамся, Бог обещал мне сошествие Своей благодати. Может быть, я сейчас не вижу, но я знаю, что она уже где-то в пути.

Шесть месяцев спустя мне позвонил наш представитель. «Должно быть, что-то сдвинулось с мертвой точки, — сказал он, — мне только что позвонили представители сети. Они просят меня о встрече».

«Отлично, — сказал я. — Но ты знаешь, я передумал. Я боль​ше не хочу приобретать этот одиннадцатичасовой отрезок. Я хочу купить время с десяти часов. Я хочу выходить в эфир сразу за их ведущим шоу».

«Джоэл, ты что, шутишь? — переспросил агент с усмешкой. — Ты знаешь, что они мне ответят, если я их об этом попрошу?»

«Послушай, — сказал я, — у нас есть Божье благорасположе​ние. И Бог открывает двери, которые ни один человек не сможет закрыть. Отправляйся на встречу с ними с полной уверенностью, ничего не бойся и знай, что Божье благорасположение сопровож​дает тебя».

Он рассмеялся и ответил: «Хорошо, я так и поступлю».

Повстречавшись с руководством сети, он позвонил мне. «Джо​эл, я сделал все, что мог, — сказал он. — Я вывернулся наизнанку, но они все равно нам отказали».

Я ответил: «Отлично. Мы просто будем верить дальше. Я знаю, что Божье благорасположение грядет. Я знаю, что если я не сдам​ся, Божье благорасположение проложит нам дорогу».

Спустя месяц после этого собрания наш представитель снова позвонил. На этот раз он находился буквально на седьмом небе от счастья! Он сказал: «Ты не поверишь тому, что произошло! Мне только что позвонил владелец сети. Не какие-то там менеджеры по продажам, но сам владелец позвонил мне прямо из аэропорта и сказал: „Я знаю, что вы очень интересовались вечерним воскрес​ным эфиром, и знаете, мне очень нравится этот молодой служи​тель. Поэтому я поручил своим работникам освободить этот отре​зок для вас. Вы можете начать в любое время"».

Друг мой, это и есть Божье благорасположение. Ни в коем слу​чае не оставляй Бога. Библия говорит: «Если сохранишь надежду до конца, Божье благоволение обязательно придет на тебя» (ин​терпретация автора; см. 1 Пет. 1:13).

Когда ты по-настоящему поймешь, что тебе доступно подоб​ного рода благоволение, тебе, вне всякого сомнения, станет го​раздо проще жить с уверенностью. Ты сможешь отважиться быть смелым и решительным. Ты сможешь просить о вещах, о которых никогда не просил. И ты сможешь взглянуть на свои невзгоды с новой точки зрения. Глубоко внутри тебя зародится знание того, что именно тебе принадлежат все преимущества жизни. И на тебе почиет Божье благорасположение.
ЧАСТЬ 2.
РАЗВЕЙ ЗДОРОВУЮ САМООЦЕНКУ

Глава 7

Как ты думаешь, кто ты?

Судя по большинству общепринятых стандартов, у Кэрли не должно было получиться. Страдающая от избыточного веса, с од​ной ногой несколько короче другой из-за несчастного случая, про​изошедшего с ней в детстве, она была единственной женщиной, трудящейся в большом мужском коллективе. Ей практически каж​дый день приходилось отстаивать свое право быть услышанной. Кто-то смеялся над ее внешностью или прихрамывающей поход​кой, кто-то отпускал колкие замечания у нее за спиной, а кто-то упорно не хотел узнавать ее в лицо, но Кэрли не обращала на это внимания. Она знала, кем она была, она знала, что хорошо справ​лялась с тем, что было ей поручено, поэтому, когда кто-то пытался ее унизить, она относилась к этому как к недоразумению. «Да у них просто эмоциональные проблемы», — часто отзывалась она о своих обидчиках.

Невзирая на все множество факторов, работающих против нее, Кэрли продолжала получать продвижения по службе, одно за дру​гим, до тех пор пока в конечном итоге она не вошла в руководя​щий состав своей компании, став крайне востребованным специ​алистом в своей области. И как же у нее это получилось?

Секрет Кэрли заключался в ее необыкновенно позитивной са​мооценке. Будучи посвященной христианкой, Кэрли верила, что она была сотворена по образу Божьему и что теперь Он наполняет ее жизнь истинной ценностью. Она не искала одобрения других людей, не полагалась на комплименты начальства и не пыталась подняться до их уровня, чтобы наконец-то почувствовать себя до​статочно хорошо. Будучи всегда яркой, дружелюбной, живой лич​ностью и при этом оставаясь крайне компетентной в своей работе, Кэрли идет по жизни с улыбкой. В то время как окружающие ка​чают головами, удивляясь ее отношению к жизни, Кэрли просто проживает свою лучшую жизнь уже сегодня!

Здоровая самооценка

Второй шаг к тому, чтобы именно ты мог начать жить своей луч​шей жизнью уже сегодня, заключается в развитии здоровой само​оценки. Это означает, что в своей самооценке ты должен опираться исключительно на то, что в отношении тебя говорит Слово Божье, вместо того чтобы полагаться на такие ложные, изменчивые стан​дарты, как, например, твое окружение, машина, на которой ты ез​дишь, или мнение определенных влиятельных групп. То, кем ты себя видишь и то, как ты себя воспринимаешь, окажет огромное влияние на то, насколько далеко ты продвинешься по жизни и сможешь или не сможешь исполнить свое предназначение. Истина такова: никогда не удастся подняться выше того образа, который ты сформировал о себе самом в своем разуме.

Тебе никогда не удастся подняться выше того образа, который ты сформировал о себе самом в своем разуме.

А что вообще такое «моя самооценка»? Принимая во внима​ние новый всплеск интереса к предмету уверенности в себе, су​ществующий в наши дни, довольно просто запутаться в термино​логии. Моя самооценка не то же ли самое, что и мое чувство соб​ственного достоинства или мое самоопределение? Чем измеряется моя ценность? Несмотря на то, что различные психологи получа​ют огромное удовольствие, разбирая даже самые незначительные отличия в значениях этих терминов, большинство людей все же использует термины самооценка, чувство собственного достоин​ства и самоопределение как нечто равноценное, взаимозаменяе​мое. Нам с вами сегодня это никоим образом не помешает.

В то же время стоит четко обозначить, что чувство собствен​ного достоинства — это глубоко сокрытое чувство того, что ты сам чувствуешь в отношении себя. Это твое отношение к себе, твое мнение или суждение в отношении твоей собственной ценно​сти, та мера, по которой ты оцениваешь свою значимость в жизни. Это то чувство, которое говорит: «Я себе нравлюсь» или «Я себе не нравлюсь». Точно так же твоя самооценка больше напоминает твой автопортрет: в ней отражено все то, кем и чем ты сам видишь себя. Что интересно, так это то, что твоя самооценка может быть, а может и не быть, точным отражением того, кем ты на самом деле являешься, но это то, как ты себя воспринимаешь. Так кем ты себя видишь?

Что несомненно, так это то, что здоровая самооценка является ключевым фактором успеха и счастья для любого человека. При​чина, по которой твое самоопределение настолько важно, заклю​чается в том, что, скорее всего, ты будешь действовать, говорить и реагировать на обстоятельства как человек, каким ты себя вос​принимаешь. Психологи доказали, что в большинстве случаев ты будешь поступать в гармонии с тем образом, который сам о себе сформировал. Ну да, конечно, даже обладая негативным самооп​ределением, ты все же можешь время от времени вырываться из определенного шаблона и совершать некие великие дела, приобре​тать новых друзей или делать нечто такое, чего ты себе никогда не позволял. И, напротив, даже люди с самой здоровой самооценкой время от времени терпят неудачу. Но все же, как правило, твой разум более склонен завершить ту картину, которую ты сам о себе нарисовал.

Если ты воспринимаешь себя как нечто неквалифицирован​ное, ничтожное, непривлекательное, некондиционное или непол​ноценное, то, скорее всего, ты и вести себя будешь соответственно таким мыслям. Если твоя самооценка невысока, то ты с большой долей вероятности вообразишь себя неудачником, ни на что не годным, недостойным любви и принятия.

«Я никогда не смогу хоть что-то сделать правильно».

«Почему я?»

«Я никогда ничего не достигну».

И это всего лишь несколько примеров фраз, доминирующих в разговорах человека с низкой самооценкой. С другой стороны, люди, которые воспринимают себя так, как видит их Бог, обычно счастливы оттого, что знают, кто они есть. Они знают, что были сотворены по образу Божьему и что Он короновал их славою и честью (см. Быт. 1:26,27; Пс. 8:6). Они чувствуют себя на все сто, потому что знают, что Бог любит их и наслаждается их присут​ствием. Они могут честно сказать: «Спасибо Тебе, Отец, за то, что сотворил меня таким, каков я есть. Я знаю, что у Тебя есть для меня цель и предназначение. Я предпочитаю быть собой, чем лю​бым другим человеком на этой земле. Ты обещал, что у Тебя есть для меня множество потрясающих благословений в запасе, и я не могу дождаться, когда смогу наконец все их раскрыть!»

Твоя самооценка не является физической составляющей твоего тела. Скорее, это некий подсознательный «управляющий», кото​рый контролирует твои действия и поступки. Он функционирует подобно круиз-контролю на твоей машине. Как только механизм установлен на семьдесят миль в час, машина может притормажи​вать или, наоборот, разгоняться в зависимости от прохождения различных участков, но в результате круиз-контроль всегда вернет двигатель к установленной скорости. Точно так же, в тот момент, когда ты завышаешь свои ожидания или заходишь слишком дале​ко, твоя самооценка автоматически возвращает тебя в установлен​ный «скоростной режим». В тот момент, когда ты движешься мед​леннее установленной скорости, твоя самооценка «разгоняет» тебя.

И где же мы с вами приобретаем нашу самооценку? Это удиви​тельно, но твоя нынешняя самооценка может явиться результатом того, что когда-то сказали о тебе другие люди, как к тебе относи​лись родители или родственники, а также может вытекать из соб​ственных ложных взглядов — тех образов, которые ты нарисовал о себе в своем разуме в отношении своей личности, привлекатель​ности, способностей или достижений. У каждого человека есть собственный определенный образ, собственное представление о себе самом. Вопрос лишь в том, совпадает ли тот образ или то, кем ты себя воспринимаешь, с тем, что говорит о тебе Бог?

Бог желает, чтобы мы приобрели здоровую, позитивную само​оценку, чтобы смогли взглянуть на себя как на бесценное сокрови​ще. Он желает, чтобы мы были довольны собой. Бог знает, что мы несовершенны и что все мы время от времени совершаем ошиб​ки и допускаем слабости; Он знает, что мы можем оступиться. Но Благая весть заключается в том, что Бог все равно нас любит. Он сотворил нас по Своему образу и продолжает совершенствовать нас, преобразуя нас в Свой характер, помогая нам становиться все больше и больше похожими на Него. В свою очередь, нам сле​дует научиться любить себя со всеми нашими проступками, лю​бить все, что имеет к нам хоть какое-то отношение, не потому, что мы эгоисты или хотим найти извинение своим недостаткам и проступкам, но потому, что именно так нас любит наш Небес​ный Отец. Ты можешь высоко поднять голову и идти по жизни с уверенностью, зная, что Бог любит тебя безусловной любовью. Его любовь к тебе основана на том, кто ты есть, а не на том, что ты сделал. Он создал тебя уникальным существом — в этом мире никогда не было и никогда не будет другого человека, подобного тебе, даже если у тебя есть брат-близнец, — и Он воспринимает тебя как нечто особенное, как шедевр!

Более того, Бог видит в тебе чемпиона. Он верит в тебя даже больше, чем ты сам веришь в себя! Так часто мы чувствуем, что Он имеет для нас нечто особенное, значительное, что Он желает, чтобы мы сделали для Него нечто выдающееся. Но из-за нашей низкой самооценки мы говорим: «Боже, я не могу этого сделать. Я же просто никто. Тебе лучше найти кого-то более квалифици​рованного, более образованного. У меня просто нет того, что для этого нужно».

Именно так один парень по имени Гедеон ответил Богу в биб​лейские времена. Ангел явился Гедеону и сказал: «Господь с тобою, муж сильный» (в Расширенном переводе написано: «Ты сильный муж, бесстрашный»).

Хочешь верь, хочешь нет, но именно таким Бог видит тебя. Он считает тебя сильным, смелым, успешным, побеждающим чело​веком.

«О Джоэл, обо мне Он такого точно не скажет, — можешь воз​разить ты. — Я не подхожу ни под одно из этих определений. Я не​сильный. Я неуспешный. Смелый? Ты что, шутишь? Я? Наверняка Бог сказал нечто подобное о Гедеоне, потому что он был уверен​ным и успешным человеком, великим лидером».

Да нет же. Но в тот момент, когда ему явился ангел и сообщил о том, что Бог желает через него спасти народ Израиля от мадиани- тян, злого языческого народа, который захватил и опустошил их землю, Гедеон показал свое истинное лицо. Гедеон ответил: «И как Ты хочешь, чтобы я это сделал? Я родился в беднейшей семье из всего колена Манасиина. И в доме моем я меньший».

Звучит знакомо, не правда ли?

Но что интересно, так это отличие между тем, кем видел себя Гедеон, и тем, кем видел его Бог. Несмотря на то, что Гедеон вовсе не чувствовал себя подготовленным должным образом, был исполнен страхов и ему не хватало уверенности, Бог обратился к нему как к крепкому бесстрашному мужу Божьему. Гедеон чувствовал себя неуверенным и слабым; Бог же видел его сильным. Гедеон совсем не чувствовал себя должным образом подготовленным; Богу же казалось, что он вполне компетентен для того, чтобы исполнить Его поручение. Гедеон чувствовал неуверенность; Бог же видел его достаточно уверенным и смелым для того, чтобы повести Свой на​род на битву и одержать победу. И Гедеон сделал это!

Точно так же Бог видит в тебе чемпиона. Быть может, ты не воспринимаешь себя подобным образом, но это вовсе не меняет того, как Бог тебя видит, ни на йоту. Бог все еще видит тебя тем, кем Его Слово представляет тебя. Быть может, ты видишь себя не​подготовленным, неуверенным, разбитым и сокрушенным; быть может, ты испытываешь слабость, страх и свою полнейшую несо​стоятельность, Бог же видит тебя победителем!
Измени свое представление о себе

Только подумай: ты можешь изменить образ, который сам о себе создал. Как? Начни с того, чтобы просто согласиться с Богом. Пом​ни: Бог видит тебя сильным и смелым, мужчиной или женщиной высокой чести и смелости. Он видит тебя больше чем просто по​бедителем. Начни видеть себя так, как тебя видит Бог. Перестань придумывать извинения своему бездействию и начни делать шаги веры, исполняя то, к чему призывает тебя Бог.

Позволяешь ли ты своим слабостям и неуверенности удержи​вать тебя от достижения твоего лучшего? Пытаешься ли ты при​думать извинение тому, почему ты не можешь занять новую руко​водящую должность на работе, принять участие в той или иной программе в церкви, служить обществу или помочь другу в нуж​де? Обрати внимание на то, что Бог не дисквалифицировал Геде​она, но в то же время Он и не освободил Его от призвания. Быть может, именно сегодня ты позволяешь тому, что ты чувствуешь, своей несостоятельности, удерживать тебя от того, чтобы пове​рить в Божье лучшее в твоей жизни. Бог желает использовать тебя, невзирая на твои слабости. Не сосредоточивайся на своих слабо​стях, сосредоточься на своем Боге. Если бы Бог избирал только совершенных людей, Он так никого бы и не нашел.

Не сосредоточивайся на своих слабостях, сосредоточься на своем Боге.

Богу нравится использовать самых обычных людей, таких как ты и я, с нашими ошибками и нашим несовершенством, и делать через нас нечто сверхъестественное. Быть может, ты чувствуешь себя неспособным и не уверенным в своих силах, но это нормаль​но. Апостол Павел писал: «Когда мы слабы, Он силен» (интерпре​тация автора; см. 2 Кор. 12:9,10). Божье Слово утверждает, что для нас с вами все всегда заканчивается триумфом. Он ожидает, чтобы мы с вами жили победоносной жизнью. Ему совсем не нравится, когда мы идем по жизни подавленные, стонущие, с отношением к себе, которое говорит: «Бедный я человек», и с менталитетом, который утверждает о себе: «Слабейший червь земной». Когда ты так поступаешь, ты формируешь свою самооценку, основываясь на исключительно небиблейской концепции и в противоречии с Божьим мнением о тебе.

И все же многие люди именно так и поступают. Как следствие, они страдают от заниженного чувства собственного достоинст​ва. Они чувствуют себя ничтожествами, недостойными Божьего внимания и еще менее достойными Его благословений. Подобная низкая самооценка удерживает их от применения Богом данных даров и власти и лишает их возможности переживать жизнь пол​ноты и изобилия, которую их Небесный Отец приготовил для них. Чаще всего недостаток радости и смысла в их жизни является пря​мым результатом того, как эти люди воспринимают себя и что о себе думают.

Будьте осторожны и избегайте людей, которые, едва с вами со​прикоснувшись, способны заразить вас своим негативным отно​шением к жизни, своими взглядами и низкой самооценкой, тем са​мым лишая вас того великого, что Бог имеет для вас. Классическая иллюстрация подобного соприкосновения содержится в Ветхом Завете сразу после того, как Бог сверхъестественным образом по​мог Моисею вывести более двух миллионов евреев из египетского рабства. Они прошли через пустыню и добрались до границы с Ханааном, до той самой земли, где текло молоко и мед. Разбили лагерь на краю земли обетованной, Божьей «сказочной страны», уготованной для них. Бог обещал Своему народу текущее через край изобилие и фантастическое будущее. Оставалась одна про​блема: на этой земле уже кто-то жил. Прекрасно понимая, что, возможно, им вскоре предстоит жестокое сражение, Моисей по​слал вперед разведчиков подсчитать примерное число врагов и все «разнюхать», прежде чем устремляться в бой. Шесть недель спустя разведчики вернулись с отчетом.

«Все точно так, как мы слышали!» — радостно восклицали они, делясь новостями во время первой встречи после возвращения.

И весь народ сказал: «Аминь!»

«Так и есть, в этой земле действительно течет молоко и мед, — продолжали разведчики. — Взгляните на этот виноград! Посмот​рите на гранаты! Да что говорить, это самые крупные и самые вкусные плоды из всех, что мы когда-либо видели. И вот еще — попробуйте мед. Неудивительно ли это?»

И весь народ сказал: «Аминь!»

Но потом пришло время плохих новостей. «Но в этой земле обитают гиганты, по сравнению с которыми мы выглядим словно кузнечики!»

И весь народ сказал: «О горе, о горе нам!»

Затем десять из двенадцати разведчиков продолжали: «Да, ис​тинно, это земля, текущая молоком и медом, но у нас нет шансов. Мы никогда не сможем победить всех этих людей. Они слишком большие и слишком сильные». Более того, в продолжение своей речи они сказали: «Моисей, в наших собственных глазах мы были словно кузнечики». Обратите внимание на эту фразу: «в наших собственных глазах». Другими словами, в сравнении с противни​ками и возникшими перед ними препятствиями умственный об​раз, который у них сформировался о себе, был образом маленьких, слабеньких, побежденных кузнечиков, готовых быть раздавлен​ными, беззащитными перед лицом противостоящих им гигантов.

Эти десять разведчиков вернулись и принесли негативный от​чет по той причине, что они были сосредоточены на окружающих обстоятельствах. Они проиграли сражение задолго до его начала. Но двое из двенадцати, Иисус Навин и Халев, принесли отчет, со​вершенно непохожий на предыдущий. Они обладали той же ин​формацией, что и десять их коллег, но при этом казалось, что они ходили в совершенно другое место.

«Моисей, мы сможем захватить эту землю, — сказали они. — Да, на ней обитают гиганты, которые действительно огромные и страшные, но наш Бог все же больше. Да, эти люди сильны, но наш Бог сильнее. И благодаря Ему мы сделаем это. Давай же пойдем и овладеем землей той!»

Какая удивительная истина! Ты и я «сможем это»! Не потому, что мы так сильны, но потому, что наш Бог так силен! Когда нам приходится сталкиваться с невзгодами и лишениями, мы можем подняться и двигаться вперед смело и уверенно, зная, что с Божьей помощью мы сможем все это преодолеть.

Иисус Навин и Халев отнюдь не были наивными младенцами. Они видели то же, что и их коллеги. Они признали существование гигантов, противостояний и препятствий, но при этом их отно​шение все же отличалось, и отличалось существенно. Они верили Богу. Их самооценка была такой, что они отказались восприни​мать себя кузнечиками. Они видели себя Божьим народом, ведо​мым самим Богом и исполненным Божьей силой. Обладая точно такой же информацией, что и их сомневающиеся коллеги, Иисус Навин и Халев все же пришли к иному заключению.

Мой друг, у Бога достаточно «кузнечиков». Он желает, чтобы ты стал человеком, заявляющим «я могу», человеком, который же​лает, готов и способен исполнить то, к чему призывает нас Бог.

Как ни печально, но из всего множества людей, которые вышли когда-то из египетского плена, только двое, Иисус Навин и Халев, все же вошли в ту землю, которую приготовил для них Бог. Другие же (за исключением Моисея и Аарона) стали для Бога позором; они обесчестили Его и в результате провели остаток своих дней, бродя кругами по пустыне до тех пор, пока не вымерли. Их недо​статок веры и заниженная самооценка лишили их плодородного будущего, которое приготовил для них Бог.

Не забывай о том, что Бог уже гарантировал евреям победу, но из-за низкой самооценки они так никогда и не смогли войти в обе​тованную землю. Они так и не смогли исполнить своего предна​значения, и все из-за взгляда, который у них был на самих себя.

А кем себя видишь ты? Видишь ли ты себя человеком успеш​ным? Здоровым? Преуспевающим? Счастливым? Человеком, ко​торого использует Бог? Видишь ли ты себя способным сделать то, что Бог для тебя предназначил, сильным в Боге и сильным Его си​лой? Или ты позволяешь себе роскошь заимствовать «менталитет кузнечика»?

Менталитет кузнечика говорит: «У меня никогда ничего не по​лучится. Мои мечты никогда не осуществятся. Мой брак разва​ливается, я по уши в долгах. Я никогда не выберусь из той ямы, в которую попал».

Тебе нужно научиться ниспровергать подобные негативные мысли и начать видеть себя таким, каким видит тебя Бог, — побе​дителем, человеком успешным. Он видит тебя человеком, который «способен». Если ты хочешь, чтобы обстоятельства твоей жизни изменились к лучшему, для начала ты должен попытаться увидеть перемены «глазами веры». Ты должен увидеть себя счастливым, удовлетворенным, успешным человеком, живущим победоносной жизнью.

Видеть себя таким, каким видит тебя Бог, — победителем, человеком успешным.

Пойми, ты отнюдь не случайность, которая продвигается по жизни беспорядочно и бесцельно. У Бога для твоей жизни есть определенные цели. И Ему совершенно не хочется, чтобы ты брел по жизни, весь такой несчастный, полный депрессии, одинокий, больной и побежденный. Возможно, обстоятельства твоей жиз​ни били тебя так часто и так сильно, что со временем разочаро​вание стало неотъемлемой частью твоей жизни. Возможно, ты был обманут, смиряясь с жизнью гораздо меньшей, чем Божье лучшее. Возможно, что когда-то у тебя и было о себе правильное представление, но теперь ты видишь себя человеком, вся жизнь которого сосредоточена на выживании. Тот образ, которым Бог наделил тебя, был искажен. Те зеркала, в которых ты себя рас​сматривал, — твое отражение в словах, поступках и мнениях ро​дителей, родственников или людей, которые когда-то причинили тебе боль, — покрылись трещинами, отражая искаженный, де​формированный образ. В тот момент, когда ты принимаешь этот искаженный образ, ты открываешь себя депрессии, нищете или чему-то похуже. Забыв об осторожности, вскоре ты начнешь ду​мать, что образ, который ты видишь в этих треснувших зеркалах, и есть истинное отражение того, чем и должна быть твоя жизнь. Вскоре ты перестаешь надеяться на что-то лучшее. И совсем ско​ро ты уже не будешь надеяться на то, что в твоей жизни возмож​ны Божьи благословения и победы. Ты устремишься по жизни, увлекаемый случайными течениями то в одну, то в другую строну, покорно принимая все происходящее и кружась как белка в коле​се до самой смерти.

Но друг мой, поверь, это не то, что приготовил тебе Бог! Наш Бог — благой Бог, и Он приготовил для Своих детей все самое лучшее. И не важно, кто и когда оклеветал и опорочил тебя, не важно, сколько боли тебе пришлось пережить, не важно, сколь​ко неудач и провалов ты испытал, ты просто не можешь позво​лить себе принять это как должное, как само собой разумеющееся. Нет, Бог приготовил для тебя что-то лучшее. Тебе следует перепро​граммировать свой разум в согласии с Божьим Словом, изменить свою негативную, направленную на поражение самооценку и на​чать видеть себя побеждающим покорителем вершин. Начни ви​деть, как твой брак восстанавливается. Начни видеть процвета​ние своего бизнеса. Начни видеть своих детей людьми, чьи жизни полны Божьего лучшего. В первую очередь ты должен увидеть это глазами веры и только потом то, что ты увидишь, воплотится в реальность.

Научись управлять своим разумом, контролировать свои мыс​ли и начни размышлять о Божьих благословениях. Если все, о чем ты думаешь, во что веришь и чего ожидаешь, это лишь что-то не​значительное, небольшое, то все, что ты в результате получишь, и будет незначительное и небольшое. Если ты всегда только и ду​маешь о поражении, неудаче, о том, как ты слаб, и о том, какими сложными кажутся окружающие обстоятельства, тогда, подобно десяти разведчикам в библейские времена, в тебе разовьется «мен​талитет кузнечика».

Один молодой человек как-то сказал мне: «Джоэл, мои дедуш​ка и бабушка были бедными людьми, и мои прадедушка и пра​бабушка были бедными людьми. Мои родители также не могли позволить себе слишком многого. Что ж, думаю, что это просто мой жребий в жизни».

Это и есть «менталитет кузнечика».

«Нет, тебе следует избавиться от менталитета нищеты и изме​нить этот негативный образ, — воодушевил его я. — Не позволяй своему прошлому оказать влияние на твое предназначение и на твою самооценку. Научись видеть себя таким, каким видит тебя Бог. Представь, как ты день за днем переживаешь то Божье луч​шее, которое Он приготовил для тебя».

Как я уже упоминал ранее, мой отец вырос в одной из самых бедных семей нашего сообщества, в семье сборщиков хлопка, ко​торые потеряли все, что им принадлежало, в дни Великой депрес​сии, разразившейся в конце двадцатых — начале тридцатых го​дов прошлого столетия. Но в тридцать девятом году, в возрасте семнадцати лет, мой отец отдал свое сердце Господу. Много лет спустя отец рассказывал мне: «В тот день я принял качественное решение, что ни мои дети, ни моя семья никогда не испытают ни​щеты и недостатка, в которых пришлось расти мне». И он начал видеть себя по-новому. Он перестал смотреть на себя как на не​коего бедного, побежденного сына фермеров, у которого нет ни надежды, ни образования, ни будущего. Вместо этого он увидел себя ребенком Всемогущего Бога. Он начал исследовать Писание, чтобы узнать о том, что Бог говорит о нем.

Отец понял, что Бог приготовил для его жизни нечто большее, нечто замечательное. В течение последующих лет он приобрел лучшее понимание того, кто он есть, будучи Божьим ребенком, и чем он по праву обладает в результате этих взаимоотношений. Он начал видеть себя тем, кем видел его Бог. Он вдруг понял, что Бог есть Бог преумножения. С этим новым пониманием в своем разу​ме папа смог подняться выше текущего положения вещей своих дней и разрушить проклятие нищеты в своей семье. Но все на​чалось тогда, когда он обрел видение того, кто он есть в Божьих глазах. Ничего удивительного, что с тех самых пор на каждом слу​жении он поднимал свою Библию и говорил следующее: «Это моя Библия. Я есть то, что в ней обо мне написано. И у меня есть все, что мне в ней обещано».

В тот момент, когда ты поймешь, насколько сильно Бог желает благословить тебя, ты можешь сильно удивиться. Бог желает, что​бы в своей жизни ты достиг максимума. Он желает, чтобы ты ос​тавил в этом мире память о себе. Он вложил в тебя потрясающий потенциал, таланты и дары, которые ты можешь начать исполь​зовать, как только сможешь взглянуть на себя Божьими глазами, сделать шаг веры и поступать соответственно тем мечтам и жела​ниям, которые Он вложил в твое сердце.

Не радостно ли это? Ты начинаешь смотреть на себя Божьими глазами. Ты освобождаешься от надоевшего «менталитета куз​нечика». Да, возможно, на твоем пути встретятся огромные пре​пятствия, но наш Бог все же гораздо больше этих обстоятельств. Ты принял решение развить в себе отношение: «Я способен это сделать», и смотреть на себя как на чемпиона, каким Бог тебя и сотворил. Не останавливайся, продолжай расти. У Бога в запасе есть для тебя нечто большее!
Глава 8

Пойми свою ценность

Однажды мой отец с одним из наших дорогих друзей по име​ни Джесси пошел на футбольный матч команды старших классов. Джеф, сын Джесси, играл в команде, которая на протяжении всей игры проигрывала, поэтому за все это время ему едва ли удалось дотронуться до мяча. Но вот в какой-то момент Джеф смог пере​хватить короткую передачу. Он побежал вперед, сделал полшага вправо, полшага влево, судорожно ища глазами хоть какой-ни- будь просвет. Но бежать было некуда. И в этот момент на него со всех сторон накинулись человек десять из команды противника. Ему не удалось продвинуться с мячом ни на дюйм.

Возникла долгая неловкая пауза. Папа просто тихо сидел, во все глаза глядя на поле, где судья изо всех сил пытался распутать кучу игроков, сползающих с Джефа. Папе было очень жалко Джесси, молча сидящего рядом, и он изо всех сил пытался придумать что- то хорошее, что можно было сказать в этот момент в утешение, и не мог, потому что игра и в самом деле была катастрофой. Даже папе никак не удавалось найти в этом хоть каплю позитива. В этот момент Джесси ткнул папу в бок. На его лице сияла широкая улыб​ка, и он указывал на поле, где Джеф только еще поднимался на ноги. «Пастор, а ты видел те два удачных движения?» — спросил Джесси. Только любящий отец мог увидеть два единственно удач​ных движения, которые все же удалось сделать его сыну, а вовсе не то, что его сыну только что досталось от всех присутствующих на поле, ну разве что за исключением группы поддержки!
Бог видит два твоих удачных движения

Но друг мой, именно так наш Небесный Отец смотрит на нас. Он не заостряет внимание на тех моментах, когда на нас наваливается толпа игроков из команды противника, и мы лежим, поверженные, на земле. Он не заостряет внимание на наших неудачах. Нет, Бог видит именно те два единственно удачных движения, которые нам все же удалось сделать. Бог сосредоточивается на том, что ты дела​ешь правильно, Он видит в тебе лучшее. Быть может, тебе не всегда удается контролировать свой темперамент как должно. Или, быть может, поскользнувшись, ты говоришь нечто такое, чего говорить не должен. Стоит попросить прощения у Бога и у того, кого ты, воз​можно, обидел, но ни в коем случае не нужно ходить кругами, из​бивая себя и живя с постоянным чувством осуждения. До тех пор пока ты продвигаешься вперед, ты можешь идти по жизни с высоко поднятой головой, зная, что ты «изделие в процессе изготовления», и как раз сейчас Бог трудится над тем, чтобы изменить тебя. Он фо​кусируется на тех движениях, которые тебе все же удались.

Обрати внимание, я говорю это не для того, чтобы оправдать твои проступки и грехи, но правда такова, что у каждого из нас есть в жизни такие области, которые нам все еще нужно попра​вить. Мы не можем оставаться настолько сосредоточенными на своих проступках, чтобы при этом вовсе перестать радоваться тому, кем нас сотворил Бог. Тебе нужно научиться радоваться тому, кто ты есть уже сегодня, и принимать себя таким, какой ты есть, со всеми твоими промахами и неудачами. Важный фактор видения себя Божьими глазами заключается в понимании своей истинной ценности независимо от того, поступаешь ты правильно или неправильно. Слишком часто мы сосредоточиваемся на наших неудачах, слабостях, прошлых ошибках и падениях. Отвержение и другие болезненные переживания крадут нашу самооценку, за​ставляя нас чувствовать себя нежеланными и незащищенными.

Твоя ценность не может быть основана на личных достижени​ях, на том, как ты себя преподносишь, на том, как кто-то из окру​жения относится к тебе или насколько ты популярен или успешен. Твоя ценность должна основываться исключительно на том факте, что ты дитя Всемогущего Бога. И будучи Его уникальным творе​нием, ты имеешь нечто такое, что ты можешь предложить этому миру, нечто такое, чего больше ни у кого нет. Ты тот, кем больше никто быть не может.

Очень важно, чтобы уже сегодня ты принял себя и научился быть счастливым, будучи тем, кем сотворил тебя Бог. Если ты хо​чешь по-настоящему наслаждаться жизнью, тебе нужно научиться быть в мире с самим собой. Очень многие люди постоянно думают о себе плохо. Они постоянно критикуют себя, живя с чувством осуждения и вины. Нет ничего удивительного в том, что они не​счастны; они находятся в постоянном состоянии войны с самими собой. А если ты никак не можешь научиться уживаться с самим собой, то никогда не сможешь ужиться с окружающими. Стоит на​чать с того, чтобы научиться быть счастливым, будучи тем, кем Бог тебя сотворил, уже сегодня.

Стоит начать с того, чтобы научиться быть счастливым, будучи тем, кем Бог тебя сотворил, уже сегодня.

Быть может, ты несовершенен — да потому что никто не совер​шенен! Конечно, ты иногда допускаешь ошибки — все мы их до​пускаем! Но для того, чтобы стать по-настоящему свободным, ты должен приобрести здоровое отношение к самому себе, невзирая на все несовершенства.

Некоторые люди всегда только тем и занимаются, что прини​жают себя: «Я такой медлительный». «У меня никогда не получит​ся избавиться от плохих привычек». «Я такая непривлекательная. Да ты просто посмотри на мой нос, а что мне делать с моими во​лосами?»

Не будь с собой таким жестоким! Конечно, в твоей жизни мо​жет быть что-то такое, что тебе совсем не нравится, быть может, у тебя есть какие-то привычки, от которых тебе нужно избавиться. Но помни, Бог все еще работает с тобой. Он все еще продолжа​ет тебя изменять. Писание называет меня и тебя Божьим издели​ем (см. Еф. 2:10). Термин изделие предполагает, что тебя вряд ли можно назвать завершенным продуктом. Ты «изделие в процессе изготовления». На протяжении всей нашей жизни Бог постоян​но формирует нас, постепенно превращая меня и тебя в людей, какими Он желает нас видеть. Ключ к будущему успеху кроется в том, чтобы не разочаровываться относительно своего прошло​го или настоящего до тех пор, пока процесс нельзя будет назвать «завершенным». Библия говорит о том, чтобы мы «преобразовы​вались от славы в славу», постепенно изменяясь в Божий образ (см. 2 Кор. 3:18). И не важно, понимаешь ты это или нет, но даже сейчас Бог побуждает тебя двигаться вперед, к чему-то лучшему. И с каждым шагом путь праведника становится все ярче и ярче (см. Прит. 4:18).

В тот момент, когда возникает искушение отчаяться и разоча​роваться, напомни себе о том, что в соответствии с Божьим Сло​вом твое будущее день ото дня становится все светлее и ярче, и сейчас ты находишься на пути к новому уровню славы. Тебе мо​жет казаться, что идти еще очень и очень далеко, но оглянись и посмотри на то, как далеко ты уже зашел.. Может быть, ты все еще не стал таким, каким тебе хотелось бы стать, но по крайней мере сегодня ты можешь возблагодарить Бога за то, что ты уже не тот, кем был раньше.

Мы обладаем истинной ценностью. И это отнюдь не то, что ты или я заслужили или добились собственными усилиями. Напро​тив, мы никогда бы не смогли ее заслужить или добиться. Бог вло​жил в нас ценность в момент творения. В глазах Бога мы являемся Его окончательным и завершенным творением. Это значит, что те​перь ты наконец можешь прекратить бесконечные размышления обо всех своих неудачах и дать себе передышку. У каждого челове​ка есть слабости. Даже великие мужи и жены Библии совершали ошибки. У каждого из них были недостатки и изъяны, но это не остановило Бога, — Он их любит, благословляет и использует для того, чтобы совершить через них великие дела. Кроме этого, нам нужно научиться рассматривать наши недостатки с правильной точки зрения. Ты видишь в себе так много плохого, но нельзя за​бывать: и хорошего тоже немало.

Добрая весть состоит в том, что Бог знает о тебе буквально все, и плохое, и хорошее, и все еще любит тебя и ценит, несмотря ни на что. Да, Богу не всегда нравится наше поведение. И Ему совсем не нравится, когда мы идем против Его воли, а когда мы все же так поступаем, мы всегда страдаем от последствий, трудясь вместе с Ним над исправлением наших мыслей, слов, поступков и отно​шений. И в то время, как ты трудишься над тем, чтобы исправить те области своей жизни, в которых ты терпишь неудачу, ничто из того, что ты делаешь или не делаешь, не сможет заставить Бога любить тебя меньше... или больше. Его любовь — это нечто неиз​менное, нечто такое, на что ты можешь положиться.

Пойми, твоя ценность в Божьих глазах никогда не меняется. Некоторые люди пытаются убедить нас в том, что в те моменты, когда мы делаем что-то не так или сходим с намеченного курса, Бог достает Свой маркер, вычеркивает наше имя из Своего спис​ка и говорит: «Я знал, что у них ничего не выйдет. Я знал, что им просто недостает того, что нужно, чтобы это исполнить». Нет, наш Бог исполнен прощения и милости. И Он всегда готов предоста​вить тебе и мне вторую попытку. И не важно, сколько раз ты Его подводил и как много ошибок совершил, твоя ценность в Божьих глазах остается прежней.

Представь, что я подхожу и протягиваю тебе новенькую сто​долларовую купюру. Ты бы ее взял? Думаю, да. А теперь давай предположим, что я ее помял и слегка надорвал, так что она уже не выглядит такой новенькой, как в тот день, когда она только- только сошла с печатного станка. Тебе бы все еще хотелось ее по​лучить? Ну конечно! Но подожди-ка, давай предположим, что я вытащил ее из кармана на парковке, бросил на землю и немного на ней потоптался, так что изображение на банкноте стало едва различимым. Теперь она не только мятая, но и грязная. И ты все еще хочешь ее получить?

Ну конечно. Почему? Потому что она все еще сохранила свою ценность, несмотря на все тяготы, которые выпали на ее долю. Сто долларов и в Африке сто долларов (давай на мгновение забудем о курсах обмена, инфляции и других факторах). Они не теряют сво​ей ценности просто потому, что состарились, уже не такие краси​вые, как были раньше, и жизнь их изрядно помяла и потрепала.

Именно таким образом Бог видит каждого из нас. Нам всем достается немало испытаний. Временами мы чувствуем себя по​хожими на эту стодолларовую купюру, все помятые и замаранные. Но так же, как эта купюра сохранила свою ценность, так и мы все еще сохраняем свою! Кстати говоря, мы никогда, никогда не ут​ратим своей ценности. Творец вселенной вложил в нас нашу цен​ность, и отнять ее никто не сможет.

Не допускай, чтобы окружающие люди, системы или обстоя​тельства повлияли на суждение относительно твоей ценности. Воз​можно, тебе довелось столкнуться с крайне болезненными, трав​матическими переживаниями, когда кто-то тебя использовал, жес​токо с тобой обошелся или отверг тебя. Возможно, тебе довелось столкнуться с горечью развода. Возможно, близкий друг отвер​нулся от тебя безо всякой на то причины, и теперь ты чувствуешь себя одиноким и бесполезным. Или, быть может, ты чувствовал себя отвергнутым в детстве и до сих пор живешь с неослабеваю​щим чувством вины и стыда. Возможно, тебе даже удалось убедить себя в том, что все плохое, что произошло с тобой в прошлом, это все твоя вина, и что ты не заслуживаешь ничего, кроме душевной боли, вины и осуждения.

Друг мой, нет ничего, что могло бы быть дальше от истины, чем подобное заблуждение.
Бог ценит тебя

Я вспоминаю свой разговор со Стивом, молодым человеком, ко​торому, когда он был еще совсем ребенком, довелось столкнуть​ся с жесточайшим отвержением. Родители Стива постоянно его унижали, они говорили, что он никогда не сможет ничего в своей жизни добиться, что он никогда ничего не достигнет. День за днем подобные разрушительные слова укоренялись в его мыслях и его подсознании, разрушая его самооценку и ценность. Позже Стив узнал, что корень проблемы заключался в том, что его родители очень хотели девочку. И когда он родился, их постигло жестокое разочарование. Семнадцать лет спустя он все еще жил, борясь с постоянным чувством вины и стыда. А за что? За то, что когда-то родился! Как ни печально, но Стив был убежден, что именно он является виновником всех страданий в своей семье, что он был причиной того, почему его родители так несчастны, что он сде​лал что-то не так, что вся его жизнь была одной большой ужасной ошибкой.

Я сказал ему: «Ты не можешь позволить, чтобы твоя самооцен​ка и ценность определялись тем, как относятся к тебе другие люди. Библия говорит, что Бог принимает нас даже тогда, когда все ос​тальные нас отвергают».

Я увидел, как в глазах Стива мелькнуло некое подобие надеж​ды, поэтому я ободряюще продолжал: «Ты знаешь, мне так нравит​ся то, что псалмопевец пишет „ибо отец мой и мать моя оставили меня, но Господь примет меня" (Пс. 26:10). Стив, Бог никогда тебя не отвергнет. Он всегда примет тебя. Не допусти, чтобы отверже​ние других людей привело к тому, чтобы ты отверг себя самого». Для того чтобы принять эту истину, Стиву понадобилось некото​рое время, но сегодня дела обстоят гораздо лучше и он уверенно движется по пути к счастливой, продуктивной жизни.

Быть может, тебе приходится жить или работать с крайне эмо​циональным и злоупотребляющим оскорблениями человеком, ко​торый продолжает унижать и критиковать тебя. Пусть подобная ложная информация, влетев тебе в одно ухо, сию же секунду вы​летит из другого. Неустанно напоминай себе о том, что ты был создан по образу Всемогущего Бога. Напоминай себе о том, что Он короновал тебя Своей славою и честью, что ты Его шедевр. Не позволяй другим людям играть в игры с твоим разумом, обма​нывать тебя и верь, что по той или иной причине твоя ценность способна уменьшаться и ослабевать.

Быть может, ты чувствуешь, что все твои стремления и надеж​ды были в одночасье разрушены в результате каких-то решений, принятых тобой или кем-то еще. Может быть, тебе кажется, что ты попал в ловушку, но надежда все же есть! Бог желает восстано​вить твою ценность. Давид когда-то писал: «Извлек меня (Господь) из страшного рва... и поставил на камне ноги мои... и вложил в уста мои новую песнь!» (Пс. 39:3,4) Бог желает вложить в твое серд​це новую песню, Он желает наполнить тебя надеждой. Он желает, чтобы ты всегда помнил о том, что Он любит тебя даже больше, чем ты можешь представить, и может обратить твои разрушенные мечты в нечто прекрасное.

Некоторое время назад мне довелось прочесть пересказ исто​рии «Сказание о Трех Деревьях». В этой художественной детской книге рассказывается о возвышенных стремлениях трех деревь​ев: оливы, дуба и сосны. Каждое из них грезило возвышенной мечтой о том, чтобы стать чем-то особенным, чтобы быть не как все. Оливковое дерево мечтало о том, что когда-нибудь оно ста​нет искусно изготовленной шкатулкой для драгоценностей. Ему так хотелось хранить в себе золото, серебро и драгоценные камни. Однажды в лесу появился дровосек и, остановив свой выбор на этом дереве среди огромного множества других деревьев в лесу, срубил его. Оливковое дерево было взволновано и заинтриговано. Но когда ремесленник приступил к работе, дерево осознало, что из него делают вовсе не потрясающей красоты шкатулку, которой ему так хотелось стать; о нет, подумать только, он задался целью изготовить из него кормушку для грязных, вонючих животных. Дерево было убито горем, его мечты разлетелись вдребезги. Оно почувствовало себя бесполезным и униженным.
Точно так же и дуб мечтал о том, что придет день, когда он станет важной частью огромного корабля, на котором будут пу​тешествовать по бескрайним морским просторам могуществен​ные цари. Когда дровосек пришел и срубил-таки его, дуб был так счастлив. Но шло время, и он понял, что ремесленник вовсе не собирается превратить его в огромный красивый корабль. Вместо этого из него сделали крошечную рыбацкую шлюпку. Он был так расстроен, так разочарован.

Сосна росла на самой высокой горной вершине. Ее единствен​ной мечтой было всегда оставаться таким же высоким и непре​станно напоминать людям о величии Божьего творения. Но в одно мгновение вспыхнула яркая молния, швырнула ее на землю, разру​шая все мечты. Затем появился дровосек и, подобрав дерево, отнес его на свалку. Итак, все три дерева чувствовали, что в одночасье утратили свою ценность и значимость; они были расстроены и ра​зочарованы. Им казалось, что их мечтам не суждено исполниться. Но у Бога были для этих трех деревьев совсем другие планы. Мно​го лет спустя Мария с Иосифом никак не могли найти места, где бы в чистоте и уюте мог родиться их малыш. Наконец им удалось найти хлев, и, когда родился младенец Иисус, они положили его, угадайте-ка куда? В кормушку, которая была изготовлена из того самого оливкового дерева. Оливковое дерево всю жизнь мечтало о том, чтобы хранить в себе драгоценные камни, но Божьи планы были лучше, и вот теперь в него положили величайшее сокровище всех времен — Божьего Сына.

Прошло несколько лет, Иисус подрос. Однажды Ему понадоби​лась лодка, чтобы перебраться с одной стороны озера на другую. И Он выбрал маленькую, простую рыбацкую шлюпку, сделанную из... — как ты думаешь, из чего? — из того самого дуба. Дубу так хотелось, чтобы на его борту путешествовали по морям-океанам важные короли, но Божий план был лучше. И теперь дубу посчаст​ливилось везти на себе Царя царей.

Прошло еще несколько лет, и вот однажды римские солдаты рыскали среди груды сваленного дерева и нашли ту самую сосну. Сосна знала, что они пришли для того, чтобы изрубить ее на дрова и сжечь. Каково же было ее удивление, когда они отрубили от нее лишь два куска и сколотили из них крест. И вот на этом-то сосно​вом кресте и был распят Иисус. И до наших дней это дерево все еще напоминает людям о Божьей любви и Его сострадании.

Мысль этой классической, казалось бы, детской истории, впол​не понятна: всем трем деревьям казалось, что они утратили свою ценность, что их жизнь кончилась, и все же, несмотря на это, все они стали неотъемлемой частью величайшей истории.

Бог знает твою ценность, Он видит твой потенциал. Быть мо​жет, сегодня ты еще не до конца понимаешь смысл того, с чем тебе приходится сталкиваться. Но не отчаивайся, подними голову по​выше, зная, что у Бога есть для тебя великое предназначение и цель. Твои мечты могут не исполниться так, как тебе бы хотелось, но Библия не зря говорит о том, что Божьи пути и мысли лучше и выше твоих планов и желаний. Даже когда все вокруг тебя отверга​ют, всегда помни о том, что Бог ждет тебя и готов заключить тебя в Свои объятия. Он всегда тебя принимает и всегда подтверждает твою ценность. Бог видит те твои два удачных хода! Ты Его бес​ценное владение. И не важно, с чем тебе приходится сталкиваться в течение жизни, не важно, сколько разочарований ты пережил, твоя ценность в Божьих глазах всегда остается прежней. Ты всегда будешь зеницей Его ока. Он никогда тебя не покинет и не откажет​ся от тебя, поэтому и ты не вздумай сдаться и сложить руки.

Глава 9

Стань тем, во что ты веришь

Наши мысли и ожидания обладают необыкновенной силой и влиянием на нашу жизнь. Мы не всегда получаем в жизни то, что заслуживаем, но мы всегда получаем не больше того, что ожидаем, мы получаем то, во что верим. К сожалению, этот принцип так же эффективен с негативной точки зрения, как он эффективен в тот момент, когда обращен на позитив.

Мы получаем то, во что верим.

Ник был большим, сильным, временами даже грубоватым мужчиной, который долгие годы проработал на железнодорожной сортировочной станции. Его считали одним из лучших работни​ков — он всегда появлялся на работе вовремя, был человеком, на которого можно было положиться, работал усердно и при этом отлично уживался с коллективом. Но все же у Ника была одна, но крайне существенная проблема. У него было хронически не​гативное отношение к жизни. Среди работников сортировочной станции он считался самым пессимистичным человеком. Он пос​тоянно опасался худшего и неизменно беспокоился о том, что с ним может произойти нечто ужасное.

Однажды летним днем рабочим сказали, что сегодня они мо​гут отправиться домой на час пораньше, чтобы затем собраться и вместе отпраздновать день рождения одного из бригадиров. Все ушли, а Ник по какой-то нелепой случайности оказался запертым в товарном вагоне с холодильной установкой, который загнали на сортировочную станцию для проведения ремонта. Вагон был со​вершенно пустой и стоял отдельно от других поездов.

Когда Ник понял, что он заперт внутри холодильной установ​ки, он запаниковал. Он начал барабанить кулаками в дверь так сильно, что в конце концов его пальцы и руки были сплошь пок​рыты кровью. Он кричал и кричал, но его коллеги давно уже были дома и вовсю готовились к вечеринке. Ник отчаянно взывал о по​мощи, но его никто не слышал. Он все кричал и кричал, до тех пор пока совсем не охрип.

Понимая, что находится в холодильнике, Ник предположил, что температура здесь уж точно ниже температуры замерзания, быть может, даже градусов на десять ниже нуля. Ник опасался са​мого худшего. Он подумал: «Ну и что мне теперь делать? Если я отсюда не выберусь, то замерзну до смерти. Пробыть здесь всю ночь я уж точно не смогу». Чем дольше он размышлял о своих об​стоятельствах, тем холоднее ему становилось. Стоя перед плотно закрытыми дверями, понимая, что без посторонней помощи вы​браться ему не удастся, он просто сел на пол и решил дожидаться неизбежной смерти от переохлаждения либо от удушья, что рань​ше наступит, от того и умрет.

Шли часы, и чтобы зря времени не терять, он решил описать свою кончину. Достав из кармана карандаш и осмотревшись по сторонам, он заметил в углу вагона маленький кусочек картона. Безудержно трясясь от холода, он нацарапал прощальное посла​ние своей семье. В нем Ник описал ужасный конец, который его ожидает: «Становится холодно. Тело коченеет. Если я вскоре отсю​да не выберусь, это, наверное, будут мои последние слова».

Так и случилось.

На следующее утро, когда остальные члены бригады пришли на работу, они открыли вагон и обнаружили Ника, который ле​жал в углу, сжавшись в комок. Вскрытие показало, что Ник умер от обморожения.

Но вот что интересно: комиссия выяснила, что холодильная ус​тановка в том вагоне, где был заперт Ник, даже не была включена! Мало того, какое-то время назад она вышла из строя и в момент смерти мужчины не функционировала. Температура в вагоне в ту ночь — в ночь, когда Ник умер от обморожения, — держалась в пределах пятнадцати градусов. Ник замерз до смерти при темпе​ратуре чуть ниже нормальной комнатной просто потому, что он верил, что находится в холодильнике. Он просто сидел и дожи​дался смерти! Он был уверен, что у него нет шансов. Он ожидал худшего. Он увидел себя обреченным, в безвыходном положении. Он проиграл сражение в собственном разуме*.
*История взята из книги Денниса Вэйтли «Империя Разума» (Нью- Йорк: Уильям Морроу, 1995), 126.

С Ником случилось как раз то, чего он так боялся и чего так ждал. Старая пословица, гласящая, что жизнь это «исполнившее​ся пророчество» стала для него истиной. Точно так же она может стать истиной и для тебя. Сегодня многие люди так похожи ни Ника. Они всегда настроены на самое худшее; они настроены на поражение; они живут с ожиданием неудачи; они смеют надеять​ся лишь на что-то посредственное. И, как правило, они получают именно то, на что надеются, они становятся тем, во что верят.

Верь в хорошее

Но ты можешь верить в хорошее в своей жизни. Опираясь на исправ​ления, которые ты осуществляешь в собственной самооценке, ты можешь поверить в лучшее и увидеть, как достигаешь в каждой об​ласти своей жизни все больших и больших высот. А если тебе вдруг пришлось столкнуться с тяжелыми временами, не думай, что это навечно. Рассчитывай на то, что совсем скоро тебе удастся решить эту проблему. Ожидай, что Бог сверхъестественным образом обер​нет ее тебе во благо. Если торговля идет вяло и выручка падает, не жди, что вот еще немного и ты обанкротишься, не планируй неуда​чу. Молись и спокойно жди, когда Бог приведет к тебе покупателей.

Если тебе пришлось столкнуться с проблемами в браке, не сто​ит слишком рано поддаваться раздражению и говорить: «Мне сле​довало знать, что этот брак обречен с самого начала».

Нет, если ты поступаешь таким образом, то реагируешь на си​туацию точно так же, как отреагировал Ник. Твои заниженные ожидания разрушат брак, твое собственное неверное мышление собьет тебя с ног. Тебе нужно изменить свое мышление. Измени свои ожидания. Перестань ожидать неудачи. Начни верить в то, что ты способен добиться успеха.

Даже если земля уходит из-под ног, твое отношение должно быть таким: «Боже, я знаю, что Ты способен изменить эту ситуа​цию и использовать ее для моего блага. Боже, я верю, что Ты дер​жишь меня за руку сильнее, чем когда-либо раньше».

Как мы уже установили ранее, как раз здесь, на данном этапе, твоя самооценка играет ключевую роль. Очень важно, чтобы мы смогли увидеть себя такими, какими нас видит Бог, поскольку мы никогда не сможем подняться выше того образа, который мы себе создали. Если мы видим себя неудачниками, барахтающимися под грудой проблем, несчастными и одинокими, то с течением време​ни мы сами, порой подсознательно, не отдавая себе в этом отчета, станем жить именно так. Для того чтобы продвинуться по жизни, мы должны поверить.

Тебе нужно понять вот что: Бог поможет, но именно ты облада​ешь решающим голосом. Если ты примешь решение сосредоточить​ся в своей жизни на негативе, если сфокусируешься на том, чего ты сделать не можешь и чего у тебя нет, тогда на основании своих решений ты соглашаешься на поражение. Ты вступаешь в сговор с врагом, открывая дверь и позволяя деструктивным мыслям, сло​вам, поступкам и отношениям доминировать в своей жизни.

С другой стороны, если ты решишь вступить в соглашение с Богом и сосредоточиться на своих возможностях, твоя вера спо​собна побудить Бога к действиям и свершению сверхъестествен​ных дел в твоей жизни. Вера поможет тебе преодолеть любые пре​пятствия и достичь нового уровня победы. Но все зависит только от тебя. Все зависит от того, на чем сосредоточен твой взгляд. Со​средоточен ты на своих проблемах или на своем Боге?

В Новом Завете мы читаем удивительную историю о двух сле​пых, которые услышали, что мимо них проходит Иисус. В их серд​цах разгорелась вера. Они наверняка думали примерно так: «Нам вовсе не нужно оставаться в таком состоянии. Бог способен все изменить. У нас есть надежда на лучшее будущее». Поэтому в тот самый момент они начали взывать: «Иисус, Сын Давидов, поми​луй и исцели нас».

Когда Иисус услышал их зов, Он остановился. Он подошел к ним и задал, пожалуй, наиболее любопытный вопрос из всех, что Он когда-либо задавал: «Веруете ли, что Я могу это сделать?» (Мат. 9:28). Иисус знал, что им нужно; Ему хотелось понять, во что они верят и есть ли у них по-настоящему искренняя вера. Один из мужчин сразу ответил, очень уверенно, ни минуты не раздумы​вая: «Да, Господи; мы верим. И мы знаем без тени сомнения, что Ты способен исцелить нас. Мы знаем, что Ты это можешь. Мы до​веряем и уповаем на Тебя».

Далее Библия говорит: «Когда Иисус услышал о вере их, Он простер руку Свою и сказал: „По вере вашей да будет вам". И от​крылись глаза их» (интерпретация автора; см. Мат. 9:29, 30). Эти мужчины верили в то, что Бог способен сотворить в их жизни не​что захватывающее, особенное... и вот теперь они видят!

Обратите внимание на то, что именно благодаря их вере ситуа​ция коренным образом изменилась. Именно то, во что они верили, принесло им исцеление. За тебя никто поверить не сможет. Конеч​но, люди могут за тебя молиться, они могут молиться вместе с тобой о твоей нужде, они могут цитировать Писание, но в определенный момент именно тебе придется применить собственную веру. Если ты постоянно полагаешься на человека, который мог бы сделать тебя счастливым, ободрить и помочь решить твои проблемы, ты так и останешься слабым и разочарованным. Ты должен принять решение, что с этого дня и далее будешь верить. Возьми на себя от​ветственность за свою жизнь и скажи так: «Не важно, какие обсто​ятельства восстают против меня, я верю Богу и собираюсь смотреть на свою жизнь позитивно». Да, может статься, что вера другого че​ловека может служить поддержкой твоей веры. Но поможет тебе увидеть чудо гораздо быстрее именно твоя вера, чем чья-либо еще. То, во что веришь именно ты, способно оказать на твою жизнь го​раздо большее влияние, чем то, во что верят окружающие люди.

То, во что веришь именно ты, способно оказать на твою жизнь гораздо большее влияние, чем то, во что верят окружающие люди.

Современный перевод библейских текстов «Послание», обра​щаясь к истории этих двоих слепых, описывает ее с очень необыч​ной точки зрения: «Иисус, прикоснувшись к глазам их, сказал: „Стань тем, во что ты веришь"».

Какое яркое высказывание! Стань тем, во что ты веришь! А во что веришь ты? Веришь ли ты в то, что способен подняться по жизни, подняться выше восстающих против тебя препятствий в здоровье, преуспевании, исцелении и победе? Ты станешь тем, во что веришь. Истина такова, что я есть то, что я есть сегодня только благодаря тому, во что я верил о себе вчера. И завтра я буду тем, во что я верю сегодня.

Будь очень внимателен с тем, во что веришь. Если ты идешь по жизни с мыслью «бедный я, несчастный» и думаешь, что кто- кто, а уж ты точно не заслуживаешь Божьих благословений, сосре​доточиваясь на своих неудачах и ошибках, постоянно думаешь о себе плохо, ты проживешь свою жизнь в лучшем случае в печали и унынии. Но если ты изменишь свою веру и начнешь наконец смотреть на себя так, как смотрит на тебя Бог, — как на человека преуспевающего, сильного в Господе, как на главу, а не на хвост, на победителя, а не на жертву, — тогда ты сможешь подняться на со​вершенно новый уровень достижений. Все зависит только от тебя. По вере твоей да будет тебе.

Рискни поверить в лучшее

Способен ли ты на то, чтобы рискнуть и поверить Богу, поверить во что-то лучшее в своей жизни? Бог не хочет, чтобы ты просто тащился по жизни, едва прорываясь и сводя концы с концами. Он совсем не хочет, чтобы ты «затягивал пояс потуже» и «скреб по су​секам», пытаясь добыть достаточно денег на еду, кров, транспорт, оплату счетов, непрестанно беспокоясь о том, как же тебе отпра​вить своих детей учиться в колледж. Он не хочет, чтобы ты был несчастен в браке. Он не хочет, чтобы ты жил в постоянной боли.

Бог желает, чтобы у тебя была хорошая жизнь, жизнь, полная любви, радости, мира и удовлетворения. Это совсем не означает, что всегда будет легко, но это все же означает, что теперь у тебя все и всегда будет хорошо. Бог все делает таким образом, чтобы все происходящее оборачивалось на благо тех, кто любит Его (см. Рим. 8:28). Ты можешь осмелиться начать верить Ему в лучшее в своем браке. Начни верить Ему в лучшее здоровье. Верь в радость, мир и счастье. Начни верить в преумножение и процветание. Стань истинным верующим, зная, что ты станешь только тем, во что ве​ришь.

Бог сказал Аврааму: «Я благословлю тебя так, чтобы ты мог быть благословением» (интерпретация автора; см. Быт. 12:2). Се​годня Бог то же самое говорит тебе. Он желает благословить тебя преуспеванием, чтобы ты мог стать благословением для окружа​ющих.

Быть может, тебе пришлось пережить ужасные разочарования. Быть может, в твоей жизни случились невыразимые беды, теперь тебе трудно поверить в то, что в твоей жизни может быть хоть что-то хорошее. Ты утратил способность мечтать. Ты бредешь по жизни, как должное принимая все, что с тобой происходит. Быть может, порой тебе даже хочется сказать себе: «Я уже слишком дол​го живу вот так. И лучше уже не станет. Я молился. Я верил. Я де​лал все, что знал. Ничего не изменилось. Ничто не работает. Мо​жет быть, пора уже все бросить».

Я встречал людей, которые говорили мне: «Джоэл, мне просто не хочется тешить себя напрасными надеждами. В прошлом мне довелось пережить много боли. Если я не стану надеяться понап​расну и со мной ничего хорошего так и не произойдет, я по край​ней мере смогу избежать разочарования».

Мой друг, подобное отношение противоречит Божьим жела​ниям для тебя. Не важно, сколько страданий тебе пришлось пе​режить, у Бога все еще есть нечто замечательное, что Он желает совершить в твоей жизни. Ты должен надеяться на лучшее. Если у тебя нет надежды, у тебя не будет и веры. А если у тебя нет веры, ты не сможешь угодить Богу и не увидишь Его силу в своей жиз​ни. Поддерживай надежду в своем сердце. Не вздумай отказывать​ся от своей мечты. Не позволяй разочарованию и другим препят​ствиям удерживать тебя от веры в то, что Бог сказал о тебе.

ДВОЙНАЯ ПОРЦИЯ ЗА ВСЕ ТВОИ НАПАСТИ

Если ты сможешь сохранить правильное отношение, Бог возьмет все твои разочарования, несбывшиеся мечты, боль и страдания, добавит к этому все неприятности и печали, кото​рые тебе пришлось пережить, и возместит двойной порцией мира, радости, счастья и успеха. Библия говорит, что Бог «да​рует нам двойную компенсацию за наш стыд» (см. Ис. 61:7). Если ты поверишь, если ты возложишь свое упование и дове​рие на Господа, Он непременно возместит тебе двойной пор​цией добра за все твои страдания.
Бог желает, чтобы твоя жизнь сегодня была лучше, чем твое прошлое. С Богом ты никогда не сможешь зайти слишком дале​ко. Некоторые люди говорят: «Да, но ты же не сможешь сделать яичницу яйцом», и это правда. Но Бог способен взять яичницу и сделать из нее потрясающий омлет. Для нашего Бога нет ничего слишком сложного.

Библия так говорит о Боге: «Будь уверен вот в чем: Он, Кото​рый начал совершать в тебе благое дело, не остановится до тех пор, пока не закончит все» (интерпретация автора; см. Фил. 1:6). Это значит лишь то, что Бог желает завершить то, что Он начал. Бог не устанет и не бросит все на полпути, и о Своих обещаниях Он также не забудет. Он будет действовать до тех пор, пока ты не окажешься там, куда Он хочет тебя привести. Бог не хочет, чтобы ты был «немножечко» счастлив. Он не хочет, чтобы ты был слегка благословлен. Он не хочет, чтобы ты был отчасти исцелен. Бог хо​чет наполнить твою жизнь радостью, и Он хочет, чтобы твоя ра​дость была полной. Он желает, чтобы ты жил в процветании. Он желает дать тебе все то, чего желает твое сердце. Он желает, чтобы ты был завершенным и довольным.

Когда в твоей жизни наступают тяжкие времена или все по​лучается не совсем так, как тебе бы этого хотелось, не теряй уве​ренности. Когда подходит разочарование или когда люди говорят тебе, что твои мечты никогда не смогут осуществиться, ты никогда не станешь счастливым и никогда не изменишься, смело напоми​най себе о том, Кто занят твоей жизнью. Бог все происходящее оборачивает тебе во благо. Бог открывает для тебя двери возмож​ностей. Он восстанавливает взаимоотношения, Он смягчает серд​ца людей по отношению к тебе. Бог завершает то, что начал. Быть может, ты не способен увидеть своими физическими глазами, как это происходит, тебе просто нужно верить в то, что в невидимом мире Бог занят твоей проблемой.

Помни, никакое орудие, придуманное против тебя, не будет иметь успеха. Это не значит, что в твоей жизни вовсе не будет препятствий, против тебя будет использоваться самое разное во​оружение, которое может выглядеть пугающе и грозно. Но оно не сможет причинить тебе вреда. Твое будущее находится под защи​той Божьей. Ты не погибнешь и не исчезнешь, но пройдешь через это. Писание говорит: «Много скорбей у праведного, и от всех их избавит его Господь» (Пс. 33:20).

Библия говорит, что даже тогда, когда кажется, что ты сделал все, что мог, просто стой, не колеблясь и не проявляя ни капли страха (см. Еф. 6:13). Тебе нужно показать твоему врагу, что ты гораздо сильнее его и полон решимости. Продолжай молиться, продолжай верить, продолжай воспевать хвалу. Продолжай совер​шать добрый подвиг веры. Если ты так поступишь, Бог обещает тебе победу.

Мне нравится то, как версия «Послание» переводит Послание к Филиппийцам (1:6): «В моем разуме никогда не было ни малейших сомнений о том, что Бог, начавший во мне свое грандиозное дело, его продолжит и доведет до триумфального завершения в день пришествия Христа Иисуса». Лучшее все еще впереди. Каждое утро ты можешь просыпаться с ожиданием того, что все происхо​дящее будет оборачиваться тебе на благо. Начни ожидать Божьей благости. Начни ожидать Его благословений. Если ты веришь, «все возможно» сказал Иисус. Стань же наконец верующим. Позволь вере возрасти в твоем сердце. Вступи в соглашение с Богом, и Он сделает больше того, о чем ты просишь или помышляешь.

Ты должен верить в то, что твое лучшее уже в пути. Ты должен верить в то, что Бог трудится над твоей жизнью, что Он восста​навливает тебя на том месте, которое принадлежит тебе по праву. Другими словами, тебе нужно увидеть, как все это в твоей жизни исполняется. Тебе нужно увидеть, как твой брак восстанавлива​ется. Тебе нужно увидеть, как блудный сын возвращается домой. Тебе нужно увидеть, как твой бизнес прочно встает на ноги. Это должно быть зачато в твоем сердце. Взгляни на жизнь глазами веры, взгляни на тот невидимый мир, который тебя окружает, и ты увидишь, как исполняются твои мечты.

Помни: «Вера же есть осуществление ожидаемого и уверенность в невидимом» (Евр. 11:1). Обрати внимание, вера тесно связана с не​видимым миром. Возможно, сегодня ты и не способен увидеть, как в твоей жизни происходит что-то позитивное. И, кстати, быть мо​жет, как раз наоборот, все вокруг рушится и разваливается — твои финансы, здоровье, бизнес, твои дети. Возможно, тебе пришлось столкнуться с огромным множеством самых разных проблем, и, как следствие, тебе трудно увидеть, как что-то в твоей жизни меня​ется к лучшему. Но не расстраивайся. Взгляни на тот невидимый, сверхъестественный мир, который тебя окружает, глазами веры, и ты увидишь, как ситуация меняется к лучшему. Ты увидишь, как твое сердце по-новому наполняется миром и радостью.

Мир говорит тебе: «Чтобы поверить, прежде нужно увидеть». Но Бог говорит нечто совершенно противоположное. Только тог​да, когда поверишь, ты сможешь наконец увидеть. Тебе нужно взглянуть на ситуацию глазами веры. Как только ты сможешь уви​деть ее верой, она сможет воплотиться в физическом мире.

А чему ты веришь о себе? Видишь ли ты, как ситуация в твоей жизни меняется к лучшему? Или ты просто бредешь по жизни, принимая все происходящее как нечто должное? «Я знал, что все равно никогда не получу этого повышения. В моей жизни ничего хорошего не было. Это все, чего мне удалось добиться. Я так и знал, что никогда не женюсь. Я знал, что моя жизнь никогда не будет благословлена».

Мой друг, Бог желает совершить в твоей жизни нечто новое. Не ограничивай Его своим мелким мышлением. Обрети новое, боль​шое видение своей жизни. Мечтай о большом. Живи с верой и ожиданием. Ты станешь тем, во что веришь.

Мне очень нравится ветхозаветная история, повествующая о том, как Бог сказал Аврааму, что у него и Сарры будет ребенок, — и это несмотря на то, что им обоим было уже лет около ста. Когда Сарра услышала эту новость, она рассмеялась. «Я слишком стара. Со мной этого никогда не произойдет. И, кроме того, посмотри на себя. Ты и сам-то уже далеко не орел!»

У Сарры не было правильной точки зрения, правильного взгля​да на окружающие обстоятельства. Она не могла увидеть себя ро​дившей ребенка, она не могла постичь это своим сердцем.

Ты наверняка помнишь эту историю: проходили годы, а детей у Авраама с Саррой все еще не было. Спустя какое-то время они решили помочь Богу исполнить Его обещание. Сарра предложила Аврааму переспать с одной из своих служанок, девушкой по име​ни Агарь. Она зачала и родила ребенка, которого назвали Измаи​лом. Но это отнюдь не было Божьим лучшим для них. Бог все еще хотел дать Сарре ребенка, того самого, которого она сама смогла бы выносить и родить.

Наконец Сарра забеременела. Что изменилось? Божье обетова​ние на протяжении всего этого времени оставалось неизменным. Я убежден, что ключевое условие для исполнения обетования заключалось в том, что Сарра смогла зачать его в своем сердце, чтобы затем зачать его в своем физическом теле. Прежде чем она действительно смогла забеременеть, ей нужно было поверить в то, что это возможно.

Прошло двадцать лет после того, как Бог произнес Свое обеща​ние, когда в семье Авраама и Сарры наконец-то родился малень​кий Исаак. И я верю, что основная причина, по которой он не мог родиться раньше, одна из главных причин задержки исполнения обетования, по которой рождение ребенка откладывалось год за годом, заключалась в простом факте, что Сарра никак не могла зачать его в своем сердце. Она никак не могла увидеть его глазами веры. Интересно, сколько всего потрясающего и замечательного Бог желает совершить в твоей жизни. Мы же с вами подобны Сар​ре. Мы просто не можем постичь это, зачать это в своем сердце. Мы не соглашаемся с Богом и по этой причине упускаем Его бла​гословения. Иисус сказал: «Я пришел для того, чтобы имели жизнь и имели с избытком» (Иоан. 10:10). Много раз, когда мы читаем отрывки Писания, подобные этому, первое, о чем мы думаем, по​чему же это не происходит с нами. «Боже, наверное, я так никогда и не смогу быть до конца здоровым. У меня слишком много боля​чек. Я только что получил очередной плохой прогноз своего вра​ча». «Боже, я никогда не буду процветать. У меня просто нет того, что для этого нужно. Я и в колледже-то никогда не учился». Раз за разом мы продолжаем сообщать Богу множество причин, по кото​рым с нами просто не может случиться ничего хорошего. «Я слиш​ком стар». «Я слишком молод». «Я женщина». «Я мужчина». «Моя кожа не того цвета». «Я недостаточно образован». А в это время Бог пытается посеять в тебя и меня новое семя, семя победы. Он знает, что если мы прежде не сможем взрастить что-то в нашем сердце, то это так никогда и не исполнится.

Так часто мы, подобно Сарре, откладываем исполнение Божье​го обетования. Из-за своего ограниченного мышления мы откла​дываем Его благорасположение. Состояние наших сердец не такое, каким должно быть. Мы исполнены сомнений и неверия. Трагедия в том, что если наши убеждения и наша вера не изменятся, мы так и прошагаем по жизни, упуская то великое, что Бог приготовил для нас.

Друг мой, пожалуйста, перестань ограничивать Бога своим прямолинейным мышлением. Научись принимать. Неустанно хра​ни перед собой образ того, чего жаждет твое сердце. Ты станешь тем, во что ты веришь. Быть может, Бог и сказал тебе что-то, но в естественной среде это кажется совершенно невозможным. Когда ты смотришь на свою ситуацию точно так же, как Сарра смотре​ла на свое физическое тело, у тебя появляется искушение сказать: «Боже, я не могу понять, как Ты собираешься это исполнить. Я не представляю, как Ты сможешь освободить моего ребенка от нар​котиков. Я не знаю, смогу ли я хоть когда-нибудь получить исце​ление. Я не вижу, как Ты можешь благословить меня и продвинуть по служебной лестнице».
Перестань сосредоточиваться на том, чего ты не можешь сде​лать, и начни смотреть на то, что может сделать Бог. Библия гово​рит: «Невозможное человекам, возможно Богу» (Лук. 18:27). Поз​воль этому семени укорениться внутри тебя. Тебе не нужно пытать​ся понять, как Бог решит твою проблему. Тебе не нужно пытаться увидеть, как Он это исполнит. Это Его задача, и это не твое дело. Твоя задача заключается в том, чтобы быть верующим. Твоя задача заключается в том, чтобы жить с верой и ожиданием. Просто пе​редай твою ситуацию Богу и доверяй Ему в том, что Он способен о ней позаботиться. Наш Бог — Бог сверхъестественного. Бог спосо​бен сделать то, чего человек не может или не хочет сделать. Бог не ограничен естественными законами. И если ты позволишь этому семени укорениться, чтобы оно могло вырасти, если возложишь свое упование на Господа, Бог непременно это исполнит. Если ты сможешь увидеть невидимое, Бог сможет сделать невозможное.

Не ограничивай свое видение, вместо этого начни смотреть на себя как на Божьего ребенка. Взгляни на себя так, словно ты уже принимаешь все доброе, что твой Небесный Отец желает дать тебе. Мой друг, если ты исполнишь свою часть, если ты поверишь и сможешь взглянуть на свою жизнь глазами веры, если ты при​мешь решение жить с верой и ожиданием в своем сердце и смо​жешь взглянуть на себя так, как Бог смотрит на тебя, Он поведет тебя туда, где, с точки зрения окружающих тебя людей, ты ни за что не мог бы оказаться, находясь по эту сторону небес. Ты ста​нешь тем, во что ты веришь!
Глава 10

Верь в успех

Один из наиболее важных аспектов того, чтобы увидеть себя Божьими глазами, заключается в способности развить мышление, направленное на преуспевание. Как мы уже выяснили, то, какими мы себя воспринимаем, способно либо сломать, либо укрепить нас.

Пойми, Бог уже наделил тебя всем необходимым для того, что​бы ты мог жить в преуспевании. Он посеял внутри тебя «семена», заполненные возможностями, необычайным потенциалом, твор​ческими идеями и мечтами. Но только то, что эти «семена» в тебе посеяны, еще не означает, что они будут автоматически прино​сить в твоей жизни плоды. Их нужно удобрять. Другими слова​ми, ты должен без тени сомнения поверить в то, что у тебя есть все необходимое. Ты должен всегда помнить о том, что ты дитя Всемогущего Бога и что ты был сотворен для великого. Бог не со​здал тебя посредственностью. Бог сотворил тебя для превосход​ства и потому наделил всем необходимым: мудростью, талантом, возможностями, интуицией и Своей сверхъестественной силой. У тебя есть все необходимое, чтобы исполнить свое Богом данное предназначение.

Бог не создал тебя посредственностью.

Библия говорит, что «Бог благословил нас всяким духовным благословением». Обрати внимание, глагол «благословил» стоит в прошедшем времени. Бог уже это сделал. Он уже поместил в нас все необходимое для успеха. И теперь только от нас зависит, на​чнем мы применять все, что уже получили, или нет.

Помни, это как раз то, что пришлось сделать Аврааму. За двад​цать лет до того, как у него физически родился ребенок, Бог сказал ему: «Авраам, Я сделал тебя отцом многих народов».

Авраам мог бы сказать: «Кто? Я? Да нет же, я не отец. У меня и детей-то нет». Однако Авраам решил поверить тому, что Бог ска​зал о нем. Его отношение было таким: «Боже, с естественной точ​ки зрения это кажется невозможным, но я не буду сомневаться в Твоем слове. Я не буду пытаться понять это с точки зрения разума. Я просто соглашаюсь с Тобой. Если Ты говоришь, что у нас с Сар​рой в нашем возрасте может быть ребенок, насколько бы нелепым это ни казалось, я выбираю поверить Тебе».

И вот что интересно. Обращаясь к Аврааму, Бог говорил в про​шедшем времени, и хотя в Его словах было упоминание о текущей реальности и о будущем исполнении, Бог рассматривал это, как нечто, что уже имело место, что уже исполнилось. «Я сделал тебя отцом многих народов». Совершенно очевидно, что Бог планиро​вал дать Аврааму сына, но насколько я понимаю, событие уже счи​талось состоявшимся. Несмотря на это, именно на Аврааме была ответственность довериться Богу и поверить в сказанное. И вот, лет примерно через двадцать, у Авраама и Сарры родился сын, которого они назвали Исааком.

Точно так же, на протяжении всей Библии Бог говорил нечто замечательное о тебе. Но все эти благословения не придут авто​матически. Ты должен исполнить свою часть, поверить в то, что благословлен, увидеть себя благословленным и действовать в со​ответствии с этим. Если ты поступишь так, обетование станет в твоей жизни реальностью.

Например, Библия говорит, что мы больше, чем победители (см. Рим. 8:37). Здесь не говорится, что мы будем победителями в тот момент, когда станем сильнее, старше или достигнем опреде​ленного духовного уровня. Писание говорит, что мы больше чем победители уже сейчас.
«Ну, знаешь, Джоэл, к моей жизни это никакого отношения не имеет, — слышу я чей-то голос. — У меня столько проблем, столь​ко забот. Может быть, когда мне все же удастся выбраться изо всей этой неразберихи, я и стану больше чем просто победителем».

Нет, Бог заявляет о том, что ты больше чем победитель уже се​годня. В тот момент, когда ты начнешь действовать как победи​тель, говорить как победитель и видеть себя человеком, которого Бог называет «больше чем победитель», ты сможешь жить победо​носной и преуспевающей жизнью. Ты должен понять, что цена за твою радость, мир и счастье уже заплачена. Это часть того комп​лекта, который Бог сделал доступным для тебя.
Не упусти Божье лучшее

Много лет назад, еще до того как трансатлантические перелеты стали чем-то обычным, один человек из Европы пожелал отпра​виться в Соединенные Штаты. Этот человек работал не покладая рук, экономил каждый грош и, наконец, собрал достаточно денег, чтобы купить билет на пароход. Для путешествия через океан в то время требовалось от двух до трех недель. Он отправился в ма​газин, купил чемодан и до отказа забил его сыром и крекерами. Это все, что он мог себе позволить. Поднявшись на борт, все пас​сажиры отправились в огромную, богато украшенную столовую, где для них уже был приготовлен изысканный обед. Тем време​нем этот бедняга, забившись в угол своей каюты, тихонько ел сыр и крекеры. Так продолжалось день за днем. До него доносились ароматные запахи вкусной пищи, которую предлагали пассажи​рам в столовой. Он слышал, как пассажиры, довольно поглаживая животы, нахваливают меню, жалуясь лишь на то, что они опять объелись и что в конце путешествия им придется-таки сесть на диету. Бедному путешественнику хотелось присоединиться к дру​гим гостям в столовой, но у него не было лишних денег. Иногда он просыпался среди ночи, грезя о роскошных обедах, о которых рассказывали другие пассажиры.

Путешествие близилось к концу, и однажды к нему подошел один из пассажиров и спросил: «Сэр, я заметил, что во время обе​да вы всегда уединяетесь в своей каюте и едите эти крекеры с сы​ром. А почему бы вам не спуститься в банкетный зал и не присо​единиться к другим пассажирам?»

Густо покраснев от смущения, бедняга ответил: «Знаете, по правде говоря, моих денег было достаточно только для того, что​бы заплатить за билет. У меня нет лишних денег, чтобы позволить себе дорогостоящие обеды».

Подошедший пассажир удивленно поднял бровь. Покачав го​ловой, он произнес: «Сэр, вы разве не знали, что обеды уже вклю​чены в стоимость вашего билета? Они уже оплачены!»

Когда я впервые услышал эту историю, то задумался о том, что многие люди похожи на этого наивного путешественника. Они упускают Божье лучшее, поскольку не понимают, что за все в их жизни уже заплачено. Быть может, они направляются на небеса, но все еще не до конца понимают, что было включено в цену их билета.

Всякий раз, когда мы ходим по кругу с подобным «менталите​том червя», мы съедаем все больше сыра и крекеров. Всякий раз, когда мы качаем головой, говоря: «Извините, но я не могу этого сделать; у меня нет того, что для этого нужно», мы съедаем оче​редную порцию сыра и крекеров. Всякий раз, когда мы бродим по кругу, исполненные страха, беспокойства и тревоги или испы​тываем от чего-то чрезмерное волнение, мы снова и снова поеда​ем свой сыр и крекеры. Друг мой, я не знаю, как насчет тебя, но лично я устал от этого сыра и крекеров! Настало время подсту​питься к Божьему обеденному столу. Бог приготовил для тебя ска​зочный обед, полный всяческих невообразимых благ. И за все это уже заплачено. У Бога есть все, в чем ты нуждаешься, — радость, прощение, восстановление, мир, исцеление — все, что тебе нуж​но, ожидает тебя там, на Божьем банкетном столе, если ты толь​ко придвинешь свой стул поближе и займешь место, которое Он приготовил для тебя.

Быть может, в своей жизни тебе пришлось столкнуться с не​которыми очень болезненными разочарованиями или пережить ряд серьезных неудач. Добро пожаловать в реальный мир! Но ты должен помнить, что ты дитя Всемогущею Бога. Если даже что-то получилось не так, как было нужно, или кто-то тебя разочаровал, это никоим образом не способно изменить того, кто ты есть. Если умерла одна твоя мечта, мечтай о чем-то другом. Если ты упал, поднимайся и продолжай идти. Если закрывается одна дверь, Бог всегда откроет другую, ту, которая будет больше и лучше прежней. Просто подними голову повыше и продолжай двигаться вперед к чему-то новому, к чему-то, что Бог желает совершить в твоей жизни. Но не смей забиваться в угол жизни, вновь возвращаясь к сыру и крекерам.

Если умерла одна твоя мечта, мечтай о чем-то другом.

Может быть, ты вспоминаешь свои детские годы, когда тебе пришлось столкнуться со множеством невзгод и лишений. Быть может, тебе пришлось пережить нищету, отчаяние, оскорбления или что-то еще не менее ужасное. Может быть, и сегодня у тебя возникает искушение позволить этому негативному опыту ус​тановить направление всей твоей жизни. Но то, что твоя жизнь начиналась именно так, еще не значит, что так она и закончится. Тебе нужно обрести свежее видение того, что Бог может и хочет сделать в твоей жизни, и развить в себе «преуспевающий разум».

Моему отцу пришлось сделать нечто подобное. Как я уже упо​минал ранее, папа рос в бедной семье, и вместе с ним рос его «мен​талитет бедняка». Просто это было все, что он знал. Когда он толь​ко начал свою пасторскую деятельность, церковь могла платить ему не больше ста пятнадцати долларов в неделю. С таким коли​чеством денег папа и мама едва сводили концы с концами, осо​бенно, когда родились мы. Наиболее опасным аспектом их жизни, однако, было то, что все это время папа жил с ожиданием беднос​ти. В течение многих лет он просто не умел принимать благосло​вения, когда они приходили.

Однажды в нашей церкви проводились особые служения, и, несмотря на то, что у нашей семьи едва хватало денег на еду, мои родители приняли решение принять в своем доме приезжих служителей на все время служения. В следующее воскресенье к пастору подошел один из бизнесменов и сказал: «Пастор, я знаю, что в течение всей недели ты принимал у себя дома спикеров конференции. Я знаю, что вы стеснены и у вас недостаточно де​нег для того, чтобы позволить себе подобные дополнительные расходы. Я хочу дать тебе эти деньги, тебе лично, чтобы ты мог решить свои проблемы». С этими словами он протянул папе чек на тысячу долларов, что равноценно десяти тысячам долларов сегодня!

Отец был сильно тронут щедростью и великодушием этого че​ловека, но в то время он все еще был крайне ограничен в своем мышлении, поэтому, взяв чек за краешек, словно он мог заразить​ся, если бы взял его хоть чуть-чуть крепче, он ответил: «О нет, мой брат, я не могу принять этих денег. Нам лучше положить их в корзинку для приношений».

Позже он признался, что где-то глубоко внутри ему все же очень хотелось оставить эти деньги себе. Он знал, что им с ма​мой очень нужны эти деньги, но в тот момент у него возобладало ложное чувство смирения. Он не мог принять благословения. Он полагал, что, оставаясь бедным, почитает Бога.

Позже он рассказал: «С каждым шагом все ближе подходя к сцене и собираясь опустить чек в корзинку для приношений, я слышал, как что-то внутри меня настойчиво повторяет: «Не делай этого. Прими Божье благословение. Прими Божью благость».
Но он не послушался. Подойдя к сцене, он с явной неохотой опустил чек в корзинку. Позже он говорил: «Когда я это сделал, то буквально почувствовал тошноту».

Бог пытался благословить моего папу. Он пытался содейство​вать его успеху, но из-за того, что папа обладал глубоко укоренив​шимся «менталитетом бедняка», он не смог его принять. Что же делал папа? Он поедал все больше сыра и крекеров. Бог пытался пригласить его к банкетному столу, но из-за того, что разум моего отца был крайне ограничен, он не смог увидеть себя хозяином не​скольких тысяч долларов.

Я так рад, что позже он все же усвоил, что, будучи Божьими детьми, мы можем жить жизнью преуспевания, что процвета​ние — это совершенно нормально, что мы можем даже ожидать благословений. Но очень важно, чтобы мы научились принимать благословения, точно так же, как мы желаем их давать.

Быть может, ты с самого детства жил в окружении людей бед​ных или у тебя и сейчас нет того, что можно было бы назвать ма​териальным достатком. Это нормально. Бог имеет для тебя нечто лучшее в ближайшем будущем. Но позволь мне предупредить тебя: не дай «образу бедняка» укорениться внутри себя. Не при​выкай жить в недостатке, делать меньше и быть чем-то мелким до такой степени, чтобы рано или поздно просто расслабиться и при​нять такую жизнь как нечто нормальное. «Мы всегда были бедны​ми. И так будет всегда».

Нет, постарайся посмотреть на окружающую обстановку гла​зами веры, постарайся увидеть, как ты поднимаешься на новый уровень. Постарайся увидеть себя человеком преуспевающим и постоянно храни этот образ в своем сердце и разуме. Может быть, в настоящий момент ты и живешь в бедности, но не дай этой са​мой бедности поселиться и жить внутри тебя.

Библия говорит: «Бог получает удовольствие от процветания Своего народа». Когда Его дети преуспевают духовно, физически и материально, Бог радуется.

Что бы вы подумали, если бы я представил вам двоих своих детей, а у них на одежде дыры, волосы непричесаны, обуви нет, а под ногтями грязь? Вы наверняка сказали бы: «Этот человек совер​шенно точно плохой отец. Он совсем не заботится о своих детях». Совершенно очевидно, что бедность моих детей является прямым отражением меня, их отца.

Точно так же, когда мы идем по жизни с «менталитетом бедня​ка», это не прославляет Бога. Это не воздает чести Его великому имени. Бог не получает удовольствия, когда мы тащимся по жизни, пораженные, подавленные, разочарованные окружающими обсто​ятельствами. Нет, Бог получает удовольствие в тот момент, когда мы развиваем мышление преуспевания. Так часто мы становимся удовлетворенными и самодовольными, принимая все, что с нами происходит. «Я зашел настолько далеко, насколько это возможно. Я никогда не смогу получить продвижения. Это просто-напросто мой максимум в жизни».

Это ложь! Твой «максимум в жизни» гораздо больше. Твой мак​симум в жизни — это преуспевание, процветание в каждой обла​сти. Перестань есть сыр и крекеры и приступи наконец к банкет​ному столу.

Представь эту трагедию: будучи царским сыном в Божьих гла​зах, прожить жизнь, как самый последний бедняк, будучи тако​вым в собственных глазах. Именно это и произошло с молодым человеком из Ветхого Завета по имени Мемфивосфей. (Я не знаю, почему бы им было не назвать его просто Боб!)

Не ограничивайся посредственностью

Мемфивосфей был внуком царя Саула и сыном Ионафана. Вы, на​верное, помните, что сын Саула Ионафан и Давид были лучшими друзьями. Они вступили в отношения, подобные древнему заве​ту, когда люди становились «братьями по крови». Это означало, что все, чем обладал один из них, теперь принадлежало и второму. Если Ионафан нуждался в еде, одежде или деньгах, он мог отпра​виться в дом Давида и взять все, что нужно. Более того, если что- то происходило с одним из этих мужчин, оставшийся «брат» был обязан позаботиться о его семье.

Царь Саул и Ионафан были убиты в сражении в один день, и когда новость об этом дошла до дворца, слуга подхватил Мемфи- восфея, маленького сына Ионафана, на руки и бросился бежать. Спешно убегая из Иерусалима с ребенком на руках, слуга то и дело спотыкался и падал. Мемфивосфей был весь покрыт царапинами и синяками и, кроме того, повредил ногу, и с тех пор хромал. На​конец, слуга доставил сына Ионафана в город, называемый Ло- дебар, один из самых бедных и запущенных городов того места.

В этом городе Мемфивосфей, внук царя, и прожил почти всю свою жизнь. Только подумайте об этом. Он был внуком царя, но, не​смотря на это, ему пришлось жить в таких невероятно тяжелых условиях.

Давид содействовал успеху Саула в то время, когда этот человек был царем, и вот теперь, многие годы спустя, когда Саул и Иона​фан были для большинства людей не больше чем историей, Давид спросил своих слуг: «Есть ли кто-то оставшийся в живых в доме Сауловом, кто-то, кому я мог бы явить свою благость ради Иона​фана?» Помните, это было частью завета, который Давид заклю​чил с Ионафаном: если что-то случится со мной, ты позаботишься о моей семье. И вот теперь, когда почти все члены семьи Саула умерли, Давид вдруг об этом вспомнил.

«Да, Давид, — ответил один из его слуг. — У Ионафана есть сын, который все еще жив, только хромает. Он живет в Лодебаре».

Давид сказал: «Пойдите и приведите его во дворец».

Когда Мемфивосфей пришел во дворец, он боялся, в чем вряд ли кто-то может усомниться. Кроме всего прочего, ведь это его дедушка преследовал Давида по всей стране и пытался убить его. Теперь, когда семья Саула была уничтожена и больше не представ​ляла для Давида угрозы, Мемфивосфею могло показаться, что Да​вид и его хочет казнить.

Но Давид сказал ему: «Не бойся. Я явлю тебе благость ради отца твоего, Ионафана. Я возвращу тебе всю землю, которая ког​да-то принадлежала твоему деду Саулу. С этого дня и далее ты бу​дешь питаться с моего стола, как если бы ты был моим сыном».

Давид относился к Мемфивосфею так, как если бы тот был членом царской семьи. Кроме всего прочего, он ведь был внуком царя. А Давид находился в заветных отношениях с его отцом.

Жизнь Мемфивосфея тотчас преобразилась — и это хорошая новость, но вспомните о том, сколько долгих лет ему пришлось жить в этом грязном, бедном городе. Все это время он знал, что обладает царским положением; кроме этого, всем было допод​линно известно, что Давид и Ионафан заключили завет. На одном только этом основании Мемфивосфей знал, что у него есть права.

Так почему же он просто не отправился во дворец и не сказал: «Царь Давид, я сын Ионафана. Я живу в бедности в Лодебаре, и я знаю, что был рожден для чего-то большего. Я здесь для того, чтобы напомнить о том, что принадлежит мне благодаря завету, который мой отец заключил с тобой».
Так почему же, несмотря на это, Мемфивосфей смирился со своим положением? Нить к разгадке кроется в его ответе Дави​ду. Когда Давид сказал ему, что позаботится о нем, Библия гово​рит: «Мемфивосфей склонил голову и сказал: „кто я такой, что ты заметил такую мертвую собаку, как я?"» Видите его самооценку? Он считал себя проигравшим, неудачником, мертвой собакой. Он воспринимал себя как отбросы. Да, он был внуком царя, но его самооценка мешала ему принять привилегии, которые принадле​жали ему по праву.

А как часто мы с вами поступаем точно так же? Наша само​оценка настолько кардинально отличается от того, каким видит нас Бог, что мы упускаем Божье лучшее. Бог видит в нас чемпио​нов. Мы же видим себя мертвыми собаками.

Но точно так же, как Мемфивосфею пришлось сбросить с себя «менталитет мертвой собаки», заменив его разумом человека пре​успевающего, так тебе и мне придется сделать нечто подобное. Возможно, ты натворил в своей жизни немало ошибок, но если ты искренне раскаялся и с тех пор делаешь все возможное для того, чтобы поступать правильно, тебе больше не нужно жить с чувст​вом вины и стыда. Быть может, сегодня ты не тот, кем тебе хоте​лось бы быть. Быть может, ты хромаешь духовно, физически или эмоционально. Но это ни в коем случае не отменяет Божьего заве​та с тобой. Ты все еще остаешься ребенком Всемогущего Бога. И у Него все еще есть для тебя нечто лучшее. Все, что тебе нужно, это смело провозгласить то, что принадлежит тебе. Богу не доставляет удовольствия наблюдать за тем, как ты год за годом проживаешь в своем собственном «Лодебаре», в нищете, без всякого намека на достойную самооценку, с «менталитетом мертвой собаки».

Как бы ты себя чувствовал, если бы твои дети относились к тебе подобным образом? Представь: время обеда, ты долго и упор​но трудился над тем, чтобы приготовить вкусный обед, еда на сто​ле, и вы готовы начать есть. Но вдруг один из детей приходит на кухню с низко опущенной головой и почему-то отказывается сесть за стол вместе с семьей. Он начинает ползать под столом, в надеж​де, что ты уронишь кусочек. Ты говоришь: «Сынок (доченька), что это ты делаешь? Давай-ка вставай и сядь на свое место. Я ведь для тебя это приготовил. Ты же часть нашей семьи. Ты меня обижа​ешь, когда ведешь себя, как собака, выпрашивая кусочки».

Бог говорит нечто подобное: «Ты часть семьи. Отложи сыр и кре​керы. Поднимайся и возьми то, что принадлежит тебе по праву».

В нашем с Викторией доме, в нашей спальне стоят два кресла- качалки. Кресла очень удобные, и всякий раз когда я смотрю фут​бол, читаю или просто хочу остаться один, чтобы поразмышлять и помолиться, я иду в спальню, закрываю дверь и погружаюсь в одно из этих кресел. Это отличное место для того, чтобы просто отдохнуть.

Однажды, вернувшись домой, я нигде не мог найти моего ма​ленького сына Джонатана. В то время ему было года четыре, по​этому я начал волноваться. Я обыскал все обычные места — его не было ни в его спальне, ни в игровой комнате, ни на кухне. Я даже вышел на улицу и заглянул в гараж, но его нигде не было. Нако​нец, я направился в мою спальню. Когда я открыл дверь, то уви​дел Джонатана, сидящего в моем любимом кресле. Он сидел, по​догнув ноги и удобно откинувшись на спинку. В одной руке он держал стакан с попкорном, а в другой — телевизионный пульт. Я посмотрел на него и улыбнулся, довольный тем, что наконец-то нашел его.

Джонатан взглянул на меня и сказал: «Папочка, вот это жизнь».

Я изо всех сил старался не рассмеяться, но ты знаешь, его за​мечание наполнило мое сердце, сердце отца, таким теплым чув​ством. Я был так рад, что он чувствовал себя достаточно уверенно для того, чтобы направиться прямиком в мою комнату и усесться в моем любимом кресле. Я был так рад, что он знает, что он часть нашей семьи и что все, что есть у меня, принадлежит ему.

Друг, а ты хочешь сделать своего Небесного Отца счастливым? Тогда начни подходить к обеденному столу. Начни наслаждать​ся Его благословениями. Отложи сыр и крекеры и отправляйся в банкетный зал. Тебе больше не нужно жить под виной и осуж​дением; тебе не нужно идти по жизни, волнуясь и боясь. Все оп​лачено. Твоя свобода включена в стоимость твоего билета. Тебе лишь нужно подняться и занять свое место. Забирайся в «кресло папочки» и развей в себе это «мышление преуспевания». Поста​райся увидеть себя царем, каким и сотворил тебя Господь.

Глава 11

Будь счастлив, будучи тем, кто ты есть

Ты можешь осмелиться быть счастливым на том месте, где ты находишься сегодня, и принять себя со всеми своими ошибками и прочим багажом. Многие из нас этого не понимают, но ключевая причина многих социальных, физических и эмоциональных про​блем кроется в том факте, что люди просто не нравятся сами себе. Их не устраивает то, как они выглядят, говорят, их не устраивают их поступки. Им не нравится их собственная личность. Они по​стоянно сравнивают себя с другими людьми, только и думая о том, как было бы здорово, если бы они были не собой, а кем-то другим. «Если бы только у меня был такой характер, как у него...», «Если бы только я смогла выглядеть так, как выглядит она...», «Если бы у меня были такие же бедра...», «Если бы у меня было поменьше вот здесь, и побольше вот там, тогда я была бы счастлива...»

Нет, ты вполне можешь быть счастлив, будучи тем, кем Бог тебя сотворил, и перестань наконец желать стать кем-то другим. Если бы Бог пожелал, чтобы ты выглядела, как модель, кинозвезда, известный спортсмен или кто-то еще, Он бы непременно сделал тебя похожим на них. Если Бог пожелал наделить тебя качества​ми характера, отличными от тех, которые есть у тебя сегодня, Он совершенно точно дал бы тебе эти качества. Не сравнивай себя с другими людьми, научись быть счастливым таким, каким тебя создал Бог.

Многие люди чувствуют себя неуверенными и незащищенны​ми, будучи просто теми, кто они есть, поэтому постоянно пытают​ся заслужить одобрение окружающих и только тогда наконец мо​гут почувствовать себя хорошо. Все заканчивается тем, что день за днем они только и делают, что стараются угодить окружающим, пытаясь соответствовать их стандартам, стремясь к тому, чтобы их приняли и одобрили. Со своим хозяином они ведут себя так, со своим супругом как-то иначе, а с друзьями — совершенно по-дру​гому. Они живут притворством, постоянно меняя маски и надеясь всем вокруг понравиться. В результате, они не могут быть честны ни с кем, особенно с собой.

Но если ты собираешься наслаждаться своей жизнью в пол​ноте, тебе нужно научиться быть уверенным в себе таком, каким тебя создал Бог. Пойми следующее: ты не был сотворен для того, чтобы быть чьей-то копией. Ты был сотворен быть собой. Когда ты ходишь по кругу, копируя всех подряд, это не только унижает тебя, но также крадет твое своеобразие, твою креативность и твою уникальность.

Бог не создавал толпу клонов. Ему нравится разнообразие, и ты не должен позволять людям давить на себя или чувствовать себя плохо, потому что ты не соответствуешь их представлению о том, каким ты должен быть. Некоторые люди проводят три четверти своей жизни, пытаясь быть не собой! Как глупо!

Будь оригиналом, а не копией. Прими решение отличаться. Твердо встань на ноги таким, каким тебя сотворил Бог, и затем на​чинай двигаться вперед, стань лучшим собой из всех возможных. Тебе вовсе не нужно выглядеть или вести себя, как кто-то еще. Бог наделил каждого из нас различными дарами, талантами, личност​ными качествами с определенной целью. Тебе вовсе не нужно чье- то одобрение, чтобы сделать то, к чему призывает тебя Бог.

Но, конечно, тебе всегда нужно оставаться восприимчивым к мудрому совету. Я не рекомендую тебе становиться глупцом или бунтарем. Также я не рекомендую тебе свою свободу превра​щать во вседозволенность. Мы никогда не получим разрешения на жизнь в грехе и нечистоте. Что у нас есть, так это Божье бла​гословение, благословение уверенностью, когда мы не позволя​ем внешнему давлению формировать из нас нечто такое, чем мы не являемся. Если ты хочешь носить определенную прическу, это твой выбор. Тебе не нужно спрашивать у друзей, чтобы удостове​риться, что она их устраивает. Сохраняй уверенность в себе, бу​дучи тем, кто ты есть. Если ты хочешь петь в церковном хоре или начать новый бизнес, купить новую машину или дом, тебе вовсе не нужно чье-то одобрение, чтобы сделать то, что, как ты знаешь, Бог хочет от тебя. Твое отношение должно быть таким: «Я уверен и спокоен, будучи тем, кто я есть. Я не собираюсь ходить кру​гами, притворяясь, стараясь быть тем, кем я не являюсь, желая быть кем-то еще, пытаясь приспособиться к мнению окружаю​щих. Я волен жить так, как хочу».
Ты знаешь, это нормально — быть собой! Бог создал тебя с оп​ределенной целью. Он проделал огромный труд, чтобы убедить​ся, что каждый из нас по сути своей — оригинал. Нам не нужно смущаться и испытывать дискомфорт из-за наших личностных качеств, вкусов, увлечений или даже духовных предпочтений, не таких, как у других людей. Некоторые люди созданы быть энер​гичными и стремительными. Другие же, наоборот, более робкие и неторопливые. Кому-то нравится носить галстуки и костюмы. А кто-то чувствует себя более уютно в голубых джинсах. Кто-то, поклоняясь Богу, предпочитает закрыть глаза и поднять руки. Другие же предпочитают просто склонить голову. И знаете что? Богу это нравится! Богу нравится разнообразие.

Поэтому не думай, что тебе обязательно нужно под кого-то приспособиться, и не расстраивайся, когда тебе кажется, что кто- то рядом с тобой не вписывается под образец. Просто будь чело​веком, каким тебя сотворил Бог.

Что интересно, мы с Викторией совершенно разные во многих и многих отношениях. Я человек шаблонов, крайне структуриро​ванный и организованный. Каждое утро я просыпаюсь в одно и то же время. Я делаю одно и то же, придерживаясь одного и того же расписания неделю за неделей. Я постоянно хожу в одни и те же рестораны и ем одну и ту же пищу. В большинстве случаев мне даже не нужно заглядывать в меню, потому что я заранее знаю, что закажу то же самое, что и всегда. Виктории же, напротив, сов​сем не нравится рутина. Ей нравится разнообразие. Она энергич​на, всегда готова отправиться в дорогу, ей нравится веселье, при​ключения и опасность. Трудно предугадать, что она сделает спус​тя мгновение. Я постоянно молюсь о ней так: «Боже, пожалуйста, пусть ее не арестуют!»

Но вот что замечательно: Бог создал ее такой! Одна из причин, по которой нам удается сохранять добрые мирные отношения, за​ключается в том, что я не теряю времени на то, чтобы ее изменить, и она не делает ничего такого, что могло бы заставить меня по​чувствовать себя нехорошо, и не придирается ко мне только пото​му, что я не такой, как она. Мы научились ценить наши различия. Мы научились наслаждаться друг другом в том виде, в каком Бог сотворил каждого из нас.

И так поступая, мы уравновешиваем друг друга. Я во всем предпочитаю структуру и порядок; ей же нравятся веселье и при​ключения. Не будь ее, моя жизнь была бы скучной, не будь меня, она бы давно уже сидела в тюрьме! (Шутка.)
Научись ценить различия

Истина такова, что нам всем нужно научиться ценить наши раз​личия. Не пытайся впихнуть всех в свою маленькую коробочку. И не позволяй никому стеснять и мешать себе. Конечно, мы всегда можем научиться чему-то от другого человека, и иногда мы долж​ны быть открытыми к тому, чтобы измениться. Но в то же время ты не должен испытывать дискомфорт только потому, что не об​ладаешь теми же физическими, эмоциональными или интеллек​туальными особенностями, которыми обладает кто-то еще. Будь счастлив, будучи тем, кем тебя создал Бог.

Причина, по которой многие люди сегодня испытывают недо​вольство и неудовлетворение, кроется в том, что они постоянно сравнивают себя с кем-то другим. Тебе наверняка приходилось с этим сталкиваться. Ты просыпаешься утром в самом что ни на есть радужном настроении, счастливый как никогда, но потом ви​дишь, как один из твоих коллег подъезжает к месту парковки на новой сияющей машине. Ты думаешь: «Как бы я хотел новую ма​шину. А приходится ездить на этой старой развалюхе». Не про​шло и пяти минут, как твое хорошее настроение улетучивается, и вот ты уже расстроен и недоволен. Или, быть может, ты сидишь в комнате, и в этот момент мимо тебя проходит твоя подруга в со​провождении своего красавца-мужа, который выглядит так, слов​но только что сошел с обложки журнала. Ты поворачиваешься к своему мужу, и... Ну, ты меня поняла. Но сравнивать своего мужа с мужем подруги так же глупо, как и сравнивать свои таланты, способности и образование с талантами, способностями и обра​зованием вашего соседа. Подобное сравнение почти всегда влияет неблаготворно, крадя твою радость. Просто живи. И не пережи​вай по поводу мнения окружающих.

Некоторое время назад я слышал, как один телевизионный проповедник рассказывает о том, как он каждое утро просыпа​ется в четыре часа и молится в течение двух часов. Моей первой мыслью было: «О Боже! Я не молюсь по два часа в день и уж точно не просыпаюсь так рано». Чем дольше я об этом размышлял, тем хуже себя чувствовал!

Наконец, мне пришлось прервать ход моих размышлений и сказать себе: «Если он это делает, здорово! Но, слава Богу, это не здорово для меня! Я собираюсь жить так, как я живу, и я не позво​лю себе чувствовать себя виноватым только потому, что не делаю того, что делает он!»

У Бога есть свой особенный план для каждого из нас. Если что- то срабатывает для одного человека, это совершенно не значит, что то же самое сработает и для тебя. Бог дает каждому из нас особую благодать, чтобы мы смогли исполнить то, к чему Он нас призыва​ет. Если мы все же совершаем ошибку, пытаясь копировать других людей, все кончится тем, что мы будем постоянно раздражены и понапрасну потеряем множество времени и сил. И что еще хуже, мы можем упустить и не исполнить все то лучшее, что Бог приго​товил для каждого из нас!

Мне приходилось видеть матерей, которые постоянно таска​ют своих детей то туда, то сюда, вкладывая в них все свои силы и время. В результате эти дети занимаются в каждом клубе и в каждой спортивной секции, и иногда это неплохо. Но некоторые из таких матерей поступают так только потому, что пытаются ко​пировать других матерей либо занимают своих детей множеством самых разных занятий из чувства вины и осуждения. Некоторые из таких неистовых, измотанных родителей отчаянно пытаются угнаться за своими родственниками (при этом совсем забывая о детях!), упуская сам смысл всех этих развивающих программ. И кроме того, подобная беготня выматывает и самих мамочку и папочку!

Но есть у меня и хорошие новости: тебе не нужно пытаться быть на кого-то похожим и стараться за кем-то угнаться. Ты мо​жешь жить своей собственной жизнью и быть личностью. Бог дал тебе благодать исполнить то, к чему Он тебя призывает. Он не да​вал тебе благодати для исполнения того, к чему Он призвал кого- то еще. И тебе не нужно быть лучшей матерью в мире, просто по​старайся быть лучшей матерью для своего ребенка.

Может статься, что мне никогда не удастся стать величайшим пастором в мире. Может быть, мне не удастся стать лучшим от​цом или лучшим мужем, но я все же решительно настроен стать лучшим из того, кем Я могу быть. И я не собираюсь чувствовать неприязнь по отношению к себе. Если кто-то сможет сделать то, что делаю я, лучше, отлично. Я не собираюсь с ним состязаться и не хочу сравнивать себя ни с кем другим. До тех пор пока я сам считаю себя таковым, я номер один! И я знаю, что делаю лучшее из того, что могу.

И ведь именно об этом и учит Писание. Библия говорит: «Каж​дый да испытывает свое дело» (Гал. 6:4). Другими словами, пере​стань наблюдать за тем, что делает твой сосед, лучше посмотри на себя. Ты вполне можешь гордиться собой, не сравнивая себя с кем-то еще. Если ты исполняешь то, что должен, и стараешься быть лучшим из того, кем ты можешь быть, тогда твое сердце ис​полнится удовлетворения и ты можешь быть доволен собой.

Если ты исполняешь то, что должен, и стараешься быть лучшим из того, кем ты можешь быть, тогда ты можешь быть доволен собой.

Согласен, придется столкнуться с ощутимым давлением, когда тебе захочется сделать то, что делают все вокруг, когда тебе непре​менно захочется угодить всем и оправдать их ожидания. Однако если ты утратишь бдительность, твоя жизнь может превратиться в расплывчатую, бледную имитацию, вместо того чтобы оставать​ся оригиналом. Но тебе и не нужно пытаться угодить всем вокруг, тебе нужно угодить Господу. Истина такова, что если ты решишь​ся пробежать свой собственный забег, быть может, тебе и не удаст​ся оправдать «высокого доверия» окружающих. Ты не сможешь быть всем для всех. Тебе придется смириться с тем фактом, что кому-то ты можешь вовсе не понравиться. И вряд ли все согла​сятся с решениями, которые ты принимаешь. Возможно, тебе не удастся сделать всех вокруг тебя счастливыми. Но ты не можешь позволить, чтобы все эти многочисленные требования, давление и ожидания окружающих помешали исполнить то, к чему тебя призывает Бог.

Мелани — яркая молодая женщина, которой удивительным образом удается совмещать ответственность жены и матери с же​ланием карьерного роста вне дома. Но с некоторых пор она чув​ствует давление, ей кажется, что ее вынуждают подниматься по карьерной лестнице в своей компании. Когда какое-то время назад в компании открылась новая вакансия, ее начальник настоятельно рекомендовал ей принять повышение. Муж одобрил такое реше​ние, и Мелани знала, что это отличный шанс. Но что-то внутри побуждало ее не спешить. Она не чувствовала мира по поводу за​нятия этой новой должности. Ей очень не хотелось работать в бо​лее напряженной обстановке, и, кроме того, ее вполне устраивало положение, которое она занимала до сих пор. Она была высоко​квалифицированным специалистом в своей области, ей нравилась ее должность, и она работала по скользящему графику, что позво​ляло проводить достаточно времени со своей семьей.
«Я была польщена тем, что мой босс желает содействовать мо​ему продвижению, — сказала Мелани, — но я довольна текущим положением вещей. Однако я боюсь, что, отказавшись занять но​вую должность, всех подведу. Я чувствую, что если откажусь от столь заманчивой возможности, я не оправдаю их ожиданий. Как вы думаете, что мне делать?»

«Мелани, ты просто не можешь жить в постоянных попытках угодить другим, — сказал я ей. — И, несмотря на то, что эти люди хотят тебе только добра и всего самого лучшего, только ты глу​боко внутри себя знаешь, что правильно. Тебе нужно научиться следовать за твоим сердцем. Ты не можешь позволить, чтобы дру​гие люди давили на тебя, заставляя тебя быть кем-то, кем ты быть не можешь по определению. Если ты хочешь увидеть Божье бла​горасположение в жизни, ты должна стать человеком, каким Он тебя сотворил, а не тем, кем хочет видеть твой работодатель, твои друзья или даже твои родители и муж. Ты не можешь позволить внешним ожиданиям удерживать тебя от того, к чему влечет тебя сердце».

Мелани отклонила предложенную вакансию, и теперь и она, и ее семья процветают. В ее случае продвижение было бы шагом назад.

Ищи доброго совета

Когда ты сталкиваешься с необходимостью принятия сложных ре​шений, тебе может помочь совет человека, которого ты уважаешь. Конечно, как сказано в Писании, «при множестве советников со​стоится дело», и тебе не стоит быть слишком упрямым и независи​мым. Нам всегда стоит оставаться открытыми к тому, чтобы при​нять совет. Но после того как ты помолился о чем-то и рассмотрел различные варианты, но все еще не чувствуешь по этому поводу мира, будь достаточно смел, чтобы принять решение, которое ка​жется тебе единственно правильным. Если ты пытаешься угодить всем вокруг, делая что-то, чего и делать не хочется, чтобы никого не обидеть, или пытаешься сделать всех вокруг счастливыми, ты обманываешь себя. Ты можешь бегать кругами, пытаясь быть не собой, но в этом случае ты рискуешь упустить то лучшее, что Бог приготовил для твоей жизни.

Время от времени может оказаться, что ты выслушиваешь слишком много советов. Если ты не будешь достаточно осторо​жен, противоречивые мнения могут просто привести к смуще​нию. Иногда друзья, которые дают тебе советы, не могут управ​ляться даже со своей собственной жизнью. И при этом они так хо​роши, так красноречивы, советуя тебе, как жить! Будь осторожен с тем, кому ты позволяешь влиять на принятие решений. Будь уве​рен, что люди, которые дают совет, знают, о чем говорят, и что это люди, заслуживающие доверия и исполненные мудрости. Кроме того, защищенные люди в принятии решений полагаются на свое внутреннее водительство в семидесяти процентах случаев и толь​ко в двадцати пяти процентах — на внешние источники. Это зна​чит, что в большинстве принимаемых решений тебе не стоит пола​гаться на мнения и одобрение окружающих. Ты должен следовать водительству своего собственного сердца в свете Слова Божьего и делать то, что ты считаешь правильным и полезным.

Точно также и вы, родители, не должны давить на детей, тре​буя, чтобы они исполнили вашу мечту. Вы должны позволить им осуществить мечты, которые вложил в их сердца Бог. Конечно же, хорошо и правильно указывать нашим детям направление и обеспечивать для них надлежащее руководство, но в то же время, пожалуйста, не становитесь контролером или манипулятором. Не возлагайте на ваших детей бремени нереалистичных ожиданий.

Одна из вещей, которые я ценю в стиле воспитания, который применяли мои папа и мама, это то, что они никогда не строили планов на жизнь моих братьев и сестер и на мою жизнь. Конечно, они указывали нам верное направление, предлагая советы и муд​рое руководство. Они помогали нам увидеть наши дары и талан​ты, даже те, которые были сокрыты очень глубоко. Но они всегда позволяли нам осуществить наши собственные мечты. С того са​мого дня, когда я был совсем еще маленьким мальчиком, я всегда знал, что мой отец хочет, чтобы я проповедовал. Сам же я этого никогда не хотел. Несмотря на то, что его это очень сильно рас​страивало, отец никогда, ни разу даже не попытался «затолкать» в меня желание проповедовать. Он никогда не пытался обвинять меня или заставить почувствовать мою никчемность только пото​му, что я не делаю того, чего хочет он. И, кроме того, он так часто говорил мне: «Джоэл, я хочу, чтобы ты осуществил свои, а не мои мечты в своей жизни». И сегодня я могу проповедовать совершен​но свободно, зная, что делаю не то, что угождает моему папе или другим членам семьи, я делаю то, что угождает Господу.

Был ли ты тем человеком, каким тебя сотворил Бог?

Был ли ты тем человеком, каким тебя сотворил Бог? Или все это время ты только и делал, что ходил кругами, притворяясь, пы​таясь быть кем-то, кем хотят видеть тебя окружающие, пытаясь оправдать их ожидания и следуя их видению в отношении твоей жизни? Когда мой отец отошел к Господу и я стал пастором цер​кви «Лэйквуд», меня больше всего волновало «как они меня при​мут?» Кроме всего прочего, отец возглавлял эту церковь вот уже сорок лет, и все к нему привыкли. Он был огненным проповед​ником, всегда энергичным и радостным. Я же более спокойный и размеренный.

Однажды вечером я молился, спрашивая Бога о том, что же мне делать. «Должен ли я попытаться быть более похожим на мо​его отца? Быть может, мне следует просто копировать его стиль? Должен ли я проповедовать его послания?» Меня все это просто слишком волновало. Но Господь проговорил ко мне. Не громко, но глубоко в моем сердце. Он сказал: «Джоэл, не копируй никого. Просто будь собой. Просто будь тем, кем Я тебя сотворил. Я не хочу копии твоего отца. Я хочу оригинала».
И эта истина дала мне свободу!

Мне так нравятся слова из книги Иисуса Навина. Моисей толь​ко что умер, и Бог пожелал поставить Иисуса Навина во главе Своего народа. Бог сказал Иисусу: «Как Я был с Моисеем, так буду и с тобою». Заметьте, Он не сказал так: «Иисус Навин, тебе просто нужно попытаться быть похожим на Моисея, и тогда все получится». Нет, Бог сказал Иисусу Навину: «Будь оригиналом. Будь тем, кем Я тебя создал, и тогда будешь успешен».

Один из секретов любого успеха, который мне довелось пере​жить в «Лэйквуде», — и я знаю, что все это от Господа, — заключа​ется в том, что я просто всегда «садился на своего конька». Я нико​гда не пытался примерить на себя костюмчик папы или чей-то еще. В моей жизни никогда не было такого, чтобы в церкви я вел себя так, а дома совершенно иначе. Нет, в моем случае то, что вы видите, это то, кто я есть. И это как раз то, чего Бог от меня и требует.

И это то, чего Он ожидает и от тебя. Если ты научишься быть оригиналом, то есть быть тем, кем Бог тебя создал, Бог поместит тебя в такие места, о которых ты и мечтать-то никогда не осмели​вался. Быть может, у тебя есть какие-то области, в которых ты все еще допускаешь ошибки и которые тебе с Богом все еще предстоит усовершенствовать. Но помни, Бог ведь как раз этим и занят. Но если ты научишься быть счастливым, оставаясь тем, кем Бог тебя создал, и если ты примешь решение быть лучшим из того, чем ты можешь быть, Бог изольет на твою жизнь свое благорасположе​ние. Ты наконец сможешь жить победоносной жизнью, которую Он для тебя приготовил.
ЧАСТЬ 3.

РАСКРОЙ СИЛУ СВОИХ МЫСЛЕЙ И СЛОВ

Глава 12

Выбери правильные мысли
Вокруг тебя разворачиваются военные действия, но, что удиви​тельно, ты об этом можешь даже и не знать. Сражение происходит не за кусок земли и не за естественные ресурсы, такие как газ, мас​ло, золото или вода. Трофей в этой войне гораздо более ценный. Сражение ведется за твой разум.

Третий шаг, который тебе необходимо сделать, если ты хочешь жить в полноте своего потенциала, это раскрыть силу своих мыс​лей и слов. Для начала давай подумаем о мыслях.
Первая мишень, на которую постоянно нацелен наш враг, — это наши мысли*. Он знает: если он сможет контролировать и ма​нипулировать тем, о чем ты думаешь, он сможет контролировать и манипулировать всей твоей жизнью. Совершенно очевидно, что твои мысли определяют действия, отношения и самооценку. По сути, мысли определяют твою судьбу. Именно по этой причине Библия и призывает нас защищать наш разум. Мы должны быть крайне осторожны не только в том, что мы впускаем в наши гла​за и уши, но также и в том, о чем мы думаем. Если ты постоянно культивируешь мысли о депрессии, ты и жить будешь в постоян​ной депрессии. Если тебя постоянно тянет на негативные мысли, тебя будет тянуть к негативным людям, поступкам, философии и стилю жизни. Твоя жизнь будет постоянным и верным отражени​ем твоих мыслей.

Подобно магниту мы притягиваемся к тому, о чем думаем. Если ты постоянно культивируешь позитивные, счастливые и полные радости мысли, ты и будешь позитивным, счастливым и полным радости человеком. Ты будешь притягивать к себе других таких же счастливых, полных позитива людей.
*Еврейское слово, дающее определение понятию «противник», — са​тана, что значит «личность, которая противостоит или сражается про​тив». В Библии это слово часто используется для обозначения могущест​венного существа, которое является общепризнанным врагом Бога и человека. И хотя сатана обладает огромной силой, он все же не может сравниться с Богом.

Наши мысли также оказывают прямое влияние на наши эмо​ции. Мы будем чувствовать так, как думаем. Ты никогда не будешь счастливым человеком, пока твои мысли не будут счастливыми. И, напротив, невозможно постоянно оставаться разочарованным, если сначала ты не думал о разочаровании. Множество наших ус​пехов и неудач в жизни начинается с нашего разума и напрямую зависит от того, на чем мы позволяем себе задержать свои мысли.
Установи свой разум на «высшую точку»

Многие этого не понимают, но мы можем выбирать, о чем думать. Никто не может заставить нас думать о чем-то. Бог не будет, и наш враг не может этого делать. Ты сам принимаешь решение о том, что впустить в свой разум. Одно только то, что враг сеет в твой мозг негативные, несущие разочарование мысли, совсем не зна​чит, что теперь их нужно «поливать», «удобрять», баловать и изо всех сил помогать им расти.

Нет, ты все еще можешь принять решение выкинуть их из свое​го разума. Согласен, твой мозг подобен огромному компьютеру, в памяти которого хранится всякая мысль, которая когда-то тебя посещала. Это замечательно, когда ты пытаешься вспомнить, где оставил ключи от машины, но совсем не радостно, когда ты осоз​наешь, какое огромное количество грязи, сквернословия, безбож​ных идей и другой негативной информации, которую мы поглоща​ем день за днем на протяжении всей нашей жизни, там хранится.

И все же одно только то, что все эти разрушительные мысли хра​нятся в твоем умственном компьютере, совсем не значит, что те​перь тебе обязательно нужно извлечь их на свет и вывести на ос​новной экран разума. Если ты все же допустил подобную ошибку и запустил этот процесс, то эта мысль окажет неизбежное влияние на твои эмоции, твое отношение, и — если ты не прекратишь поз​волять ей править в разуме — неизбежно отразится на поступках. Ты будешь гораздо больше склонен к разочарованию и депрессии. Если ты и тогда не выкинешь эту мысль, то она может иссушить тебя и лишить энергии и силы. Ты утратишь свою мотивацию к движению вперед в определенном направлении.

Чем больше времени мы проводим в размышлениях о лжи вра​га, тем больше позволяем ему засорять наш разум, точно так, как если бы мы широко распахнули двери собственного дома и выве​сили указатель с надписью: «Мусорный контейнер».

Все мы подвержены временным приступам разочарования и депрессии. Жить непросто, и иногда определенным обстоятель​ствам все же удается уложить нас на лопатки. Иногда все мы па​даем. Но тебе не нужно оставаться в лежачем положении. Если у тебя депрессия, ты должен понять, что никто не принуждает тебя к этой депрессии*. Если ты несчастен, никто не заставляет тебя быть несчастным. Если твой разум полон негатива и отношение к жизни оставляет желать лучшего, никто не принуждает тебя к тому, чтобы быть скучным, необщительным, саркастичным или угрюмым. Ты сам принимаешь решение — оставаться в этом со​стоянии или нет, и первый шаг к тому, чтобы выбраться из всей этой неразберихи, заключается в понимании, что единственный человек, который может исправить ситуацию, это ты сам!

* Я нисколько не умаляю причины и следствия клинической депрес​сии, вызванной серьезной физической или психологической болезнью. Но слишком многие люди утверждают о наступлении у них депрессии только потому, что им пришлось столкнуться с жизненными неурядица​ми или противостоянием. Это не депрессия в ее истинном смысле.

Мы должны взять на себя ответственность за наши поступ​ки. До тех пор пока мы не перестанем придумывать оправдания и обвинять семейное древо, наше окружение, прошлые взаимо​отношения с людьми, обстоятельства жизни, попутно обвиняя Бога, сатану, кого-нибудь или что-нибудь, мы так и не сможем об​рести истинную свободу и эмоциональное здоровье. Мы должны понять, что по большей части мы все же можем контролировать свою собственную судьбу.

Некоторые люди говорят: «Ну, ты знаешь, мои обстоятельства просто утянули меня вниз. Ты ведь даже и не представляешь, че​рез что мне пришлось пройти».

В действительности, это не твои обстоятельства тянут тебя вниз. Это то, что ты думаешь по поводу этих обстоятельств, тя​нет тебя вниз. С другой стороны, ты можешь проходить одну из самых непростых полос своей жизни, при этом все еще оставаясь исполненным радости, мира и победы, если ты только научишься выбирать правильные мысли. Настало время подумать о том, о чем ты думаешь.

Настало время подумать о том, о чем ты думаешь.

Твои мысли — есть ли что-то такое, к чему они раз за разом возвращаются? Сосредоточен ли ты на своих проблемах? Или ты постоянно размышляешь о плохом? То, как ты рассматриваешь свою жизнь, способно изменить мир вокруг тебя — и особенно тебя самого!

Совершенно очевидно, что мы не сможем постоянно игнори​ровать проблемы и жить в постоянном отрицании действитель​ности, словно ничего плохого с нами никогда не происходило. Это же просто нереально. Плохие вещи иногда все же случаются с хорошими людьми. Подобного рода притворство и самообман проблему решить не помогут, не поможет и игра в духовность. Если ты заболел, совершенно нормально в этом признаться. Но направь свои мысли на Целителя. Если твое тело устало и дух из​мотан, это также нормально. Мы все это понимаем. Иногда самое духовное действие, которое ты можешь предпринять, заключается в том, чтобы просто немного отдохнуть. Но и тогда сосредоточь свои мысли на Том, Который обещал, что «надеющиеся на Господа обновятся в силе» (Ис. 40:31).

Тяжелые времена порой подступают к каждому из нас. «В мире будете иметь скорбь; но мужайтесь: «Я победил мир» (Иоан. 16:33). Господь не говорил о том, что беспокойные и тревожные времена не наступят вовсе; Он говорил о том, что когда они все же насту​пят, мы сами можем выбрать свое отношение к ним. Мы можем поверить в то, что Он больше всех наших проблем, мы можем сде​лать выбор в пользу правильных мыслей.

Когда ты размышляешь об обетованиях Божьего Слова, то ис​полняешь надежды. Ты развиваешь позитивное отношение веры и приближаешь победу.

Многие люди говорят: «Что ж, вот когда моя ситуация улуч​шится, я и перестану унывать. Как только мне удастся выбраться из этой неразберихи, мое отношение к жизни улучшится».

К сожалению, этого не произойдет. Тебе нужно действовать в обратном порядке. Сначала нужно перестать унывать, и только потом Бог изменит твою ситуацию. До тех пор, пока ты придер​живаешься подобного жалкого, полного поражения взгляда, ты не сможешь выбраться из своей жалкой, полной поражения жизни.

Что интересно, Писание говорит: «Совлекись ветхого человека и облекись в нового». Также написано: «Постоянно обновляйтесь духом ума вашего, приобретая свежее умственное и духовное от​ношение» (интерпретация автора; см. Еф. 4:22-24). Ты не можешь просто сидеть, пассивно ожидая, что этот новый человек неожи​данно возникнет, ты не можешь двигаться по жизни со своим не​гативным мышлением и надеяться на то, что что-то изменится к лучшему. Нет, тебе нужно сбросить с себя эти старые негативные мысли и «облечься» в новое отношение. Иначе говоря, тебе нуж​но изменить свой прежний образ мыслей и начать размышлять о Божьем лучшем. В тот момент, когда ты начинаешь размышлять о негативе, тебе гораздо легче разочароваться.

Итак, самое первое место, где нам предстоит одержать побе​ду, это наш собственный разум. Если ты думаешь, что никогда не сможешь добиться успеха, то так оно и будет. Если ты думаешь, что никогда не исцелишься, будет именно так. Если тебе кажется, что Бог не сможет изменить твою ситуацию, тогда Он этого на​верняка и не сделает. Помни: «каким человек представляет себя в сердце, таким он и становится» (интерпретация автора; см. Прит. 23:7). Если в своем разуме ты культивируешь мысли о пораже​нии — ты обречен на поражение. Если ты размышляешь катего​риями посредственности, все, что ты в жизни получишь, это по​средственность, то есть возможность свести концы с концами. Но, друг мой, в тот момент, когда ты ставишь свои мысли в один ряд с мыслями Божьими и начинаешь размышлять об обетованиях Его Слова, когда ты в своем разуме постоянно культивируешь мыс​ли о Его победе, благодати, вере, крепости и силе, тогда ничто не сможет удержать тебя. Если в свой разум ты допускаешь только позитивные, превосходные мысли, ты устремишься к величию, ты станешь человеком, обреченным на успех, продвижение и Божьи сверхъестественные благословения.

Если в свой разум ты допускаешь только позитивные, превосходные мысли, ты устремишься к величию.

День за днем мы должны делать выбор и сосредоточивать свой разум на «высшей точке». Библия говорит: «О горнем помышляй​те» (Кол. 3:2). И снова обрати внимание на то, что здесь говорит​ся о том, что мы должны делать, — мы должны постоянно делать выбор, день за днем, двадцать четыре часа в сутки стремиться со​средоточивать свой разум на «высшей точке». И что же это за «вы​сшая точка», что это за «горнее», о котором здесь говорится? Да это же очень просто: это абсолютные, позитивные вещи Божьи. Апостол Павел предлагает нам обширный список, при помощи ко​торого мы можем оценить наши собственные мысли: «Что только истинно, что честно, что справедливо, что чисто, что любезно, что достославно, что только добродетель и похвала, о том помышляй​те» (Фил. 4:8). Люди иногда подшучивают надо мной: «Джоэл, ты слишком много говоришь о необходимости быть позитивным». Но наш Бог — позитивный Бог! И в Нем нет ни капли негатива.

Если ты собираешься жить Божьими мерками и быть таким чело​веком, каким Он желает видеть тебя, придется скорректировать свое видение в соответствии с Его видением и научиться жить в позитивном расположении духа. Научись искать что-то хорошее в любой ситуации.

Не важно, с чем ты столкнулся, если ты ищешь достаточно усерд​но и сохраняешь правильное отношение, то обязательно найдешь что-то хорошее в любом своем переживании. Если тебя вдруг уволь​няют с работы, ты можешь выбрать уныние и огорчение и во всем обвинить Бога. Или ты можешь сказать: «Боже, я знаю, что Ты на​блюдаешь за моей жизнью, и когда закрывается одна дверь, Ты всегда открываешь другую — больше и лучше. Поэтому, Отец, я прямо-таки не могу дождаться, чтобы увидеть, что же Ты приготовил для меня».

Когда ты застреваешь в пробке, то можешь разозлиться, рас​строиться или сказать: «Отец, Ты сказал, что любящим Тебя все со​действует ко благу. Поэтому я благодарю Тебя за то, что Ты ведешь и защищаешь меня и держишь меня в Своей совершенной воле».

Ты должен решить, что сосредоточишь все свои мысли на «выс​шей точке», на «горнем». И это не произойдет автоматически. Ты должен быть достаточно решительным и приложить некоторую долю усилий, если хочешь, чтобы твой разум был сосредоточен на Божьей благости и хочешь обрести лучшее от Бога.

Мы должны быть особенно внимательны во времена несча​стий, когда кажется, что сама жизнь бросает нам вызов. Когда проблемы подступают со всех сторон, очень часто первые мысли, которые приходят нам в голову, отнюдь не о «горнем», и они, пря​мо скажем, непозитивные. Негативные мысли бомбардируют наш разум со всех сторон. Находясь в подобной ситуации, мы должны принять решение довериться Господу в том, что Он желает для нас только добра, и не позволить себе окунуться в депрессию и разо​чарование или просто сдаться.

Наш разум подобен трансмиссии в машине. У нас есть перед​няя и задняя передача. Мы можем решить, в каком направлении хотим двигаться. Движение вперед требует ничуть не больше уси​лий, чем движение назад. Все дело в решении, которое мы при​мем. Точно так же мы определяем, принимая самостоятельное взвешенное решение, в каком направлении своей жизни мы хоте​ли бы двигаться. Если ты примешь решение оставаться сосредото​ченным на позитиве и направишь свой разум на размышления о благости Божьей, то никакие силы тьмы не смогут удержать тебя от движения вперед и от исполнения твоего предназначения. Но если ты примешь неверное решение и сосредоточишься на нега​тиве, на проблемах и на том, что кажется тебе невозможным, это подобно включению задней передачи, когда ты начинаешь пятить​ся прочь от той победы, которую Бог приготовил для тебя. Ты дол​жен решить, в каком именно направлении хочешь двигаться.
Сосредоточься на позитиве

Однажды мне рассказали историю о двух фермерах: позитивном и негативном. Когда начинался дождь, позитивно настроенный фер​мер говорил: «Спасибо Тебе, Господи, за то, что поливаешь наши посевы».

Негативно же настроенный фермер говорил так: «Ну да, но если дождь усилится, он вымоет корни и у нас не будет урожая».

Вставало солнце, и позитивно настроенный фермер говорил: «Слава Тебе, Господи, за солнечное сияние. Наши посевы полу​чают все необходимые витамины и минералы. В этом году у нас будет потрясающий урожай».

Негативный фермер возражал: «Ну да, но если оно будет печь так сильно, оно сожжет наши посевы. И у нас не будет достаточно пищи».

Однажды эти фермеры отправились вместе на охоту, и пози​тивно настроенный фермер взял с собой свою новую собаку. Он так гордился этой собакой, что не мог дождаться момента, когда наконец сможет показать ее в деле. Они взяли лодку, выплыли на середину озера и стали ждать. Не прошло и нескольких минут, как на горизонте показался огромных размеров гусь. Бум! Позитивно настроенный фермер выстрелил, и гусь упал на воду. Он повернул​ся к своему другу и сказал: «А теперь посмотри, на что способна эта собака». Пес выпрыгнул из лодки и помчался прямо по поверхно​сти воды, как по земле, подхватил гуся, побежал назад, все так же по водной глади, и принес птицу прямехонько в лодку. Позитивно настроенный фермер сиял, лучезарно улыбаясь от уха до уха. По​вернувшись к другу, он спросил: «Ну и что ты об этом скажешь?»

Негативно настроенный фермер поморщился и покачал голо​вой. «Ну, так я и думал, — сказал он. — Эта собака даже плавать не умеет!»

Конечно же, это просто шуточная история, но ведь ты навер​няка, лично знаешь таких людей, не так ли? Они всегда сосредо​точены на негативе. Если вдруг тебе довелось оказаться рядом с пессимистом, будь осторожен и обязательно убедись, что сумеешь противостоять его негативному отношению, которое способно за​разить твое мышление!

Оставайся сосредоточенным на позитивной стороне жизни. Психологи убеждены, что наша жизнь движется в направлении, которое задают преобладающие в нашем разуме мысли. Если в твоем разуме в течение дня преобладают мысли о радости, мире, победе, преуспевании и благословении, то и двигаться ты будешь по направлению к этому, в то же время притягивая их к себе. Твоя жизнь последует за твоими мыслями.

Если твои мысли движутся в определенном направлении на протяжении довольно длительного времени, это подобно тому, как если бы выкопали глубокое речное русло, в котором вода спо​собна течь только в одном направлении. Представь себе человека, который привычно опирается на свое негативное мышление ме​сяц за месяцем, год за годом. Принимая в свой разум очередную пессимистичную мысль, этот человек углубляет это русло. Поток усиливается, набирая силу и разрастаясь. Через некоторое время вода начинает течь настолько быстро, настолько стремительно, что вот уже каждая мысль в этой реке наполнена пессимизмом и негативом; и это единственное направление, в котором течет эта река. Этот мужчина или эта женщина запрограммировали свой разум на негативный образ мышления.

К счастью, мы можем выкопать новое русло — то, которое по​течет в новом, позитивном направлении. Единственный способ сделать это — начать думать позитивно, мысль за мыслью. Когда ты примешь решение погрузиться в Божье Слово и начать видеть в каждой ситуации что-то хорошее, постепенно раз за разом ты сможешь изменять течение реки. В самом начале лишь небольшое количество воды сможет выбиться из негативного потока и влить​ся в поток позитивный. Вначале это может и не показаться чем-то значительным, но пока ты будешь отвергать негативные мысли и менять направление течения, выбирая веру вместо страха, ожи​дая хорошего и устанавливая контроль над своими мыслями, тог​да мало-помалу негативный поток будет ослабевать, а поток по​зитивный становиться все сильнее и сильнее. Если ты будешь его неустанно поддерживать, то старая зловонная негативная река со временем иссякнет и ты откроешь для себя реку, совершенно новую, доселе неизведанную, полную позитивных, исполненных веры мыслей победы.

Время от времени ты все же будешь сталкиваться с искушени​ем впустить в свой разум мысли о разочаровании, например, та​кие: «У меня никогда не получится, моя проблема просто слишком масштабна, она непреодолима».

В прежние дни ты непременно отправился бы к знакомым по​токам старой реки негатива и подумал бы так: «О Боже, ну и что мне теперь делать? Боже, как же мне выбраться из всего этого кошмара?»
Но не в этот раз. В этот раз ты стоишь на берегу совершенно новой реки. Нет, теперь ты можешь подняться и сказать: «Нет, я знаю, что Тот, Кто во мне, больше того, кто в мире сем. Я все могу через Христа, и эту проблему я также смогу решить».

Ты можешь погружаться в эту новую реку, и всякий раз так по​ступая, ты будешь выкапывать русло этой новой реки, реки пози​тива все глубже и глубже, и вода в ней будет течь все свободней.

Негативные мысли будут атаковать тебя: «Ты никогда не смо​жешь выбраться из этого долга. Ты никогда не сможешь быть ус​пешным. Ты всегда будешь жить в бедности и недостатке».

В прежние времена ты непременно отправился бы к знакомым берегам реки депрессии и сказал: «Что ж, да. Моя семья всегда была бедна. Никому никогда не удавалось чего-то добиться. На​верное, это просто моя судьба».

Но не в этот раз. Теперь ты стоишь на бегах позитивной реки веры. Скажи так: «Спасибо Тебе, Отец, за то, что Ты призвал меня быть главой, а не хвостом. Я буду на высоте и не буду внизу. Ты сказал, что я смогу давать в долг и не буду брать взаймы. Ты ска​зал, что все то, к чему прикоснется рука моя, будет преуспевать. Поэтому, Отец, спасибо Тебе за то, что я благословлен и просто не могу остаться под проклятием».

Поступая таким образом, что ты делаешь? Ты перепрограмми​руешь свой разум.

Друг мой, не будь пассивным, тебе не нужно сидеть, равнодуш​но наблюдая за тем, как все эти негативные, критические, песси​мистичные мысли оказывают на твою жизнь пагубное влияние. Пора научиться сосредоточиваться на хорошем; перепрограмми​руй свое мышление. Библия говорит, что мы должны «преобразо​ваться обновлением ума нашего» (см. Рим. 12:1,2). Если ты преоб​разуешь свой разум, Бог преобразует твою жизнь.

Если ты преобразуешь свой разум, Бог преобразует твою жизнь.

Но в то же время давай не забывать о реальности. Быть может, на протяжении жизни ты выкопал очень глубокую реку негатива, и теперь, для того чтобы измениться, тебе понадобится много време​ни и сил. Эта река не наполнилась за ночь, поэтому и изменить ее направление, не приложив к этому некоторого постоянства и уси​лий с твоей стороны, тебе не удастся. Бог поможет, но именно тебе придется каждый день принимать качественные решения, выбирая доброе и отвергая плохое. Прими решение сосредоточить свой ра​зум на благих вещах Божьих. Начни ожидать хорошего. Каждый день просыпайся с ожиданием того, что у Бога есть для тебя не​что потрясающее. Каждое утро, поднимаясь с кровати, говори так: «Отец, я сегодня радуюсь. Ты сотворил этот день, я буду радоваться и веселиться в нем. Боже, я знаю, что Ты вознаграждаешь ищущих

Тебя, поэтому заранее благодарю Тебя за все Твои благословения, благодать и победу в моей жизни сегодня». Затем отправляйся по своим делам и живи с ожиданием, живи с верой.

В наших мыслях сокрыта потрясающая сила. Помни, мы при​тягиваем в нашу жизнь то, о чем мы постоянно думаем. Если мы постоянно размышляем о негативе, то привлечем негативных лю​дей, негативный опыт и негативное отношение. Если мы посто​янно размышляем о своих страхах, мы привлечем в свою жизнь не что иное, как еще больше страха. Своими мыслями ты задаешь направление жизни.

Выбор за тобой. Тебе вовсе не нужно подолгу задерживаться на каждой мысли, которая приходит в разум. Первое, что тебе нужно сделать, это установить, откуда она пришла. От Бога ли она, твоя ли или это разрушительная мысль, вдохновленная врагом?

А как это определить? Да очень просто. Негативная мысль, это, совершенно очевидно, проделки врага. Если это мысль, несущая разочарование, разрушение, если это что-то, что приносит страх, беспокойство, сомнение или неверие, если эта мысль заставляет тебя почувствовать себя слабым, ни на что не способным или не​защищенным, я могу с уверенностью утверждать, что эта мысль не от Бога. И лучше немедленно с ней разобраться.

Библия говорит, что мы должны отвергать всякое ложное пред​ставление и пленять всякую неверную мысль (см. 2 Кор. 10:5). Это просто-напросто означает: не размышляй об том. Избавься от нее сию же минуту. Прими решение размышлять о чем-то позитив​ном. Если же ты все-таки принимаешь неверное решение и на​чинаешь размышлять о лжи врага, ты позволяешь негативному семени укорениться в твоем разуме. И чем больше ты о нем дума​ешь, тем больше оно растет, создавая в твоем разуме твердыню, на основании которой враг может совершать в твоей жизни все новые и новые атаки. День и ночь враг будет забивать твой разум утверждениями, подобными этому: «Ты никогда не сможешь быть успешным. В твоей семье никогда ни у кого ничего не было. Ты недо​статочно умен. Твои родители были бедны. Твоя бабушка никогда не вылезала из депрессии. Твой дедушка ни на одной работе надолго не задерживался. Даже твоя собака постоянно болела! Да ты прос​то родился не в той семье».
Если ты поверишь подобной лжи, то установишь в своей жиз​ни ограничения, выше которых почти никогда не сможешь под​няться. Тебе нужно приобрести привычку отвергать мысли врага, и тогда ты начнешь верить тому, что Бог говорит о тебе. Бог не ограничен твоим семейным древом. Он не ограничен твоим обра​зованием, твоим социальным уровнем, экономическим статусом или цветом кожи. Нет, единственное, что способно ограничить Бога, это недостаток веры.

У нашего Бога нет такого понятия, как «неверный курс». Если ты возлагаешь свое упование на Него, Он сделает твою жизнь чем-то значительным, выдающимся. Бог жаждет сделать из твоей и моей жизни нечто замечательное. Он способен взять абсолютно никчемного человека и вылепить из него личность. Но при этом ты должен тесно сотрудничать с Божьим планом, ты должен на​чать воспринимать себя чемпионом, каким Бог тебя и создал.

У нашего Бога нет такого понятия, как «неверный курс».
Бог уверен в тебе

Если ты сможешь хотя бы мельком увидеть то, насколько Бог в тебе уверен, ты уже больше никогда не вернешься к своему старо​му доброму комплексу неполноценности. Ты сможешь выпрямить спину и исполнишься смелости. Когда мы знаем, что кто-то, кого мы уважаем, уверен в нас, это очень часто помогает нам поверить в то, что в жизни мы способны на лучшее. И в большинстве слу​чаев мы постараемся воспользоваться случаем и восполнить ожи​дания этого человека.
Однажды мне довелось играть в баскетбол с группой игроков, уровень подготовки которых был гораздо выше, чем мой собст​венный. Большинство из них играли в баскетбол еще в коллед​же, а я нет. Игра проходила горячо и жестко, как самое настоящее соревнование. Ближе к концу игры счет был равным, и мы взяли тайм-аут. Когда мы сгрудились перед последним розыгрышем, один из моих партнеров прошептал мне на ухо: «Джоэл, мы хотим, чтобы ты сделал последний бросок. Нас слишком тесно опекают». Сказать по правде, это прозвучало, словно вотум доверия, но если честно, то за всю игру я не сделал ни одного броска! А парень, ко​торый меня опекал, был на две головы выше меня.

Сначала я подумал: «Это не слишком хорошая идея». Но потом задумался: «Если мои партнеры настолько во мне уверены, если они верят в меня так, что даже хотят доверить мне самый важный бросок за всю игру, тогда я, должно быть, смогу это сделать».

Мы взяли мяч, вышли на поле, ну и, конечно же, я постарался выдвинуться на максимально открытое пространство, и вот мои друзья сделали мне передачу. Парень, опекавший меня, навис надо мной, но я сделал обводку и бросил мяч высоко над его распро​стертыми руками — из-за его широкой спины я и кольца-то не видел, — и мяч, подобно радуге, взвился в воздух гораздо выше, чем мои обычные броски. Я завороженно наблюдал за тем, как мяч скользит по воздуху, словно кассету включили на замедленное воспроизведение. Мне показалось, что у меня даже хватило вре​мени для того, чтобы помолиться: «О Боже, пожалуйста, направь этот мяч в кольцо!» Мяч со свистом опустился прямо в центре кольца, и мы одержали победу! (В тот момент я точно понял, что Бог все еще отвечает на молитвы!)

Когда кто-то уверен в тебе и верит в тебя, то даже то, что когда- то казалось невозможным, становится реальным. Моя жена Вик​тория думает, что я могу сделать буквально все. Она очень во мне уверена. Я бы не был там, где нахожусь сегодня, если бы она не го​ворила мне день за днем: «Джоэл, ты это можешь. У тебя есть все, что для этого нужно». Много лет назад, когда мы с ней посещали собрания церкви в «Лэйквуде», она говорила мне: «Джоэл, придет день, когда ты станешь лидером этой церкви. Однажды на этой сцене будешь стоять ты».

Я говорил: «Виктория, пожалуйста, перестань, одна только мысль об этом заставляет меня нервничать. Кроме того, я даже не знаю, как проповедовать».

«Ну конечно, ты знаешь, — говорила она с озорной искоркой в глазах. — Просто проповедуй людям так же, как проповедуешь мне!»

Год за годом она воодушевляла меня: «Джоэл, тебе дано много того, что ты можешь предложить людям. Бог будет тебя использо​вать. Ты будешь пастором церкви „Лэйквуд"». Это семя было по​сеяно внутри меня. И когда папа отошел к Господу, я верю, что од​ной из главных причин, по которой я смог так быстро приступить к своим обязанностям, был тот факт, что Виктория верила в меня и помогла этой уверенности пустить корни в моем сердце.

И вера Виктории помогла мне не только расширить мое виде​ние, но также понять, насколько сильно Всемогущий Бог уверен во мне. Первое, что я сделал сразу после смерти отца, я отменил национальное телевизионное вещание. Наши передачи выходили каждое воскресенье по вечерам на Семейном канале. Я подумал: «Я вовсе не национальный телевизионный проповедник. Я даже не знаю, могу ли проповедовать. Кто вообще будет меня слушать?» Я позвонил нашему представителю и объяснил ему, что мой отец умер и что мы отказываемся от эфира.

Когда я рассказал Виктории о том, что только что сделал, она сказала: «Джоэл, я думаю, что ты должен позвонить им и сказать, что мы все еще хотим использовать наше время. Мы не собираем​ся отступать. Мы не собираемся пятиться в страхе. Люди по все​му миру только и наблюдают за тем, что теперь будет с церковью „Лэйквуд", и сейчас нам как никогда нужен этот телеэфир».

Я знал, что Виктория была права. Что-то щелкнуло в моем духе. Это было в пятницу вечером, поэтому я тотчас позвонил нужному человеку, но не смог его застать. Я оставил для него сообщение и отправил несколько факсов и электронных писем. Мы знали, что, если хотим возобновить программу, время было вопросом перво​степенной важности. Эта программная сетка была крайне доро​гой. Кабельная сеть имела возможность быстро и легко перепро​дать ее другому покупателю. Понедельник был выходным днем, но первое, что случилось во вторник утром, нам позвонил наш представитель и сказал: «Джоэл, на прошлой неделе я уже продал этот эфир. Но знаешь, когда в пятницу я пошел подписывать кон​тракт, что-то внутри меня говорило: „Не делай этого до следующей недели"». Затем он продолжал: «Когда сегодня утром я пришел в офис, то понял, что это было за „что-то". Бог просто хотел вер​нуть тебе этот временной отрезок». Он сказал мне, что расторг подписанный контракт и затем добавил: «Ты можешь занять эту эфирную сетку». Я верю, что это решение было предопределено. Сегодня наши программы транслируют более двухсот телевизи​онных станций в различных частях мира. Бог сделал куда больше того, о чем мы могли помыслить и о чем могли просить.

Но вот на что я хочу обратить твое внимание: ключевая часть этого процесса состоялась в тот момент, когда кто-то вдохнул в меня уверенность. Виктория помогла мне расширить мое видение, изме​нить мое мышление. Она верила в меня даже больше, чем верил в себя я сам. Ты знаешь, это хорошо, когда мы понимаем, насколько сильно в нас верят люди, которых мы любим и уважаем, но когда мы сможем постичь, как сильно в нас верит наш Господь, ничто не сможет удержать нас от исполнения нашего предназначения.

Враг изо всех сил пытается убедить тебя в том, что ты не име​ешь того, что для этого нужно; Бог же говорит, что у тебя есть все необходимое. Так кому же ты поверишь? Враг говорит, что ты никогда не добьешься успеха; Бог же говорит, что все возможно с Христом. Враг говорит, что ты никогда не выберешься из долгов; Бог говорит, что ты не только сможешь выбраться из долгов, но будешь давать взаймы. Враг говорит, что ты никогда не сможешь исцелиться; Бог говорит, что восстановит твое здоровье. Враг говорит, что ты никогда ничего не достигнешь; Бог говорит, что поднимет тебя и сделает твою жизнь чем-то выдающимся. Враг говорит, что твои проблемы слишком серьезны, что надежды нет; Бог говорит, что Он решит твои проблемы и, более того, обратит их, и использует для твоего же блага. Друг, начни верить тому, что твой Бог говорит о тебе, и начни наполнять разум Божьими мыс​лями. Божьи мысли принесут веру, надежду и победу. Божьи мыс​ли укрепят и ободрят тебя. Они наполнят тебя силой, в которой ты нуждаешься, для того чтобы продолжать двигаться вперед.
Глава 13

Перепрограммируй свой умственный компьютер

Маленький мальчик, взяв в охапку бейсбольную биту и мяч, по​бежал на задний двор играть. Выбегая из дома, он бормотал себе под нос: «Я лучший принимающий в мире». Потом он подбросил мячик в воздух, размахнулся что есть силы и... мимо. Не медля ни секунды, он подобрал мячик, снова подбросил его в воздух со словами: «Я лучший принимающий в мире», снова изо всех сил замахнулся битой. Замах — и промах. И снова попытка. Он сно​ва подбросил мячик в воздух, сосредоточенно и решительно, и со словами: «Я лучший принимающий в мире!» попытался попасть по мячу. Размахнулся изо всех сил. И снова промах! Маленький мальчик отложил биту и широко улыбнулся. «А знаете что? — ска​зал он. — Я лучший подающий в мире!»

Вот это как раз то, что называется правильным отношением! Иногда от тебя просто потребуется принять решение увидеть светлую сторону ситуации. Когда что-то не получается так, как ты хотел, вместо того чтобы стонать и жаловаться на судьбу, попы​тайся увидеть в обстоятельствах что-то хорошее. Наполни свой разум добрыми, хорошими мыслями.

Мозг подобен компьютеру. Какую программу ты в него устано​вишь, так он и будет работать. И как же глупо сидеть и жаловаться: «Я ненавижу этот компьютер! Он никогда не делает того, что мне нужно, и никогда не дает правильных ответов!» Подумай об этом: ты можешь приобрести самый мощный процессор из всех сущест​вующих в мире, но если ты установишь на него пиратское программ​ное обеспечение или установка произойдет с ошибкой, он никогда не будет работать так, как было задумано его производителем.

Кроме того, сегодня существуют мириады компьютерных виру​сов, скрывающихся в киберпространстве, которые только и ждут возможности уничтожить твой жесткий диск и всю информацию, которую ты хранишь в своем компьютере. Подобные вирусы могут проникнуть в любой, даже самый совершенный компьютер и зара​зить программное обеспечение. Не пройдет много времени, как твой компьютер начнет «виснуть» или работать с перебоями. И ты уже не сможешь открыть нужную программу или важный документ. Так часто мы, сами того не желая, отправляем этот вирус своему другу, члену семьи или коллеге по бизнесу, обостряя проблему, заражая их систему тем же вирусом, которым заражена наша. Обычно такого рода проблемы возникают не потому, что наш компьютер неиспра​вен, но потому, что кто-то перепрограммировал программное обес​печение или заразил качественные, дорогостоящие программы.

Точно так же мы очень часто позволяем негативным мыслям, словам или другим хитрым вирусам проникать в наш разум, едва уловимо изменяя наше программное обеспечение или искажая информацию и то, чем мы так дорожим. Мы были сотворены по образу Божьему. Еще до того как мы были созданы, Он запрограм​мировал нас жить в преуспевании, быть счастливыми, здоровы​ми и цельными. Но когда наше мышление становится испорчен​ным, зараженным, оно уже больше не идет в согласии со Словом Божьим. Мы начинаем совершать серьезные ошибки и принима​ем неверные решения. Мы идем по жизни с низкой самооценкой, наполненные беспокойством, страхом, постоянно чувствуем себя несостоятельными, ни на что не способными и незащищенными. Ситуация ухудшается еще и тем, что мы передаем подобное нега​тивное отношение окружающим.

Когда ты вдруг понимаешь, что нечто подобное происходит с тобой, нужно как можно быстрее перепрограммировать компью​тер. Ты должен изменить свое мышление. Пойми, ты в порядке.

Бог создал тебя и запрограммировал на победу. Но до тех пор пока ты не приведешь свое мышление в соответствие с руководством пользователя, с Божьим Словом, ты никогда не сможешь функцио​нировать в полную мощь своего потенциала.

Бог создал тебя и запрограммировал на победу.
Проблема в мышлении

Некоторое время назад мне довелось общаться с человеком, кото​рый сказал: «Джоэл, я смотрел по телевизору ваши проповеди о том, как быть счастливым и наслаждаться жизнью, но знаете, мне кажется, что в моем случае это все-таки не работает». Он объяс​нил, что лет пять-шесть назад ему пришлось столкнуться с очень болезненным разрывом во взаимоотношениях. Он был буквально убит горем и опустошен. Он сказал: «Мне кажется, что я просто не могу справиться с этими эмоциями. Каждое утро я просыпа​юсь в депрессии. Я живу день за днем и никак не могу стряхнуть с себя эту печаль. Я возвращаюсь домой, ложусь спать, и снова де​прессия одолевает меня». Он сообщил мне, что уже повстречался с несколькими консультантами, но все еще не видит ни малейшего прогресса. «Как вы думаете, вы сможете помочь мне решить мои эмоциональные проблемы?»

Я ответил ему предельно откровенно: «Сэр, по правде говоря, мне не кажется, что у вас вообще есть эмоциональная проблема».

«Что вы имеете в виду?»

«О чем вы думаете в самый первый момент, когда просыпае​тесь утром?»

«Я думаю о том, как я одинок и как сильно меня ранили», — от​ветил он.

«А о чем вы думаете на протяжении дня?»

«Я думаю о том, как запутана моя жизнь, о том, как много оши​бок я совершил и как я хочу начать все сначала».

«А о чем вы думаете, когда отправляетесь в постель?»

«Все о том же».

«Сэр, я не психолог и не психиатр, но мне кажется, что с ваши​ми эмоциями все в порядке. Они действуют точно так, как Бог и задумал. Наши эмоции просто реагируют на то, о чем мы думаем. Сами по себе они не позитивны, не негативны. Они просто позво​ляют нам чувствовать то, о чем мы думаем. Если вы ходите круга​ми, постоянно размышляя о чем-то печальном, вы почувствуете печаль. Если вы думаете о чем-то злом, вы разозлитесь. Но если вы идете по жизни, культивируя мысли о счастье и о победе, вы будете счастливы. Вы будете победителем. Вы не можете на протя​жении дня думать обо всех людях, которые причинили вам боль, и обо всех ошибках, которые вы совершили, и при этом еще как- то надеяться на то, что вы сможете жить счастливой, позитивной жизнью. Вам нужно отказаться от прошлого и начать размышлять о том, что Бог приготовил для вас потрясающее будущее. Он при​готовил новое начало. Начните размышлять о том факте, что Бог обещал обратить эту ситуацию во благо. Примите решение думать о хорошем. Вы должны перепрограммировать умственный ком​пьютер, и когда вы это сделаете, ваши эмоции придут в норму».

Библия говорит: «Жизнь и смерть предложил я тебе, благосло​вение и проклятие. Избери жизнь» (Втор. 30:19). И это не что-то такое, что произойдет раз и навсегда. Это решение, которое нам предстоит принимать день за днем, иногда по нескольку раз за день. Мы должны принять решение сосредоточиться на чем-то хорошем. Злое всегда будет вокруг нас. Мы должны принять ре​шение сосредоточиться на том, что правильно, вместо того чтобы думать о том, что неверно. Прими решение сосредоточиться на том, что у тебя есть, а не на том, чего у тебя еще нет. Прими реше​ние думать правильно.

Негативные мысли обязательно постучатся в твою дверь, но ты можешь позволить им войти или нет. Если ты примешь решение внимательно следить за этой дверью и сосредоточишься на Боге, Библия говорит, что Бог сохранит нас в совершенном мире (см. Ис. 26:3). Ты можешь посреди штормов сохранять мир, если просто научишься избирать правильные мысли. Это значит, что в тот мо​мент, когда в твоей жизни наступают непростые времена, вмес​то того чтобы сосредоточиваться на своих проблемах, ты должен принять решение сосредоточиться на своем Боге. Сосредоточься на том факте, что Всемогущий Бог на твоей стороне. Сосредоточь​ся на том факте, что Он обещал сражаться за тебя. Сосредоточься на том факте, что никакое оружие, придуманное против тебя, не будет успешно. Если ты начнешь культивировать подобного рода мысли, то исполнишься верой и уверенностью, что бы ни проис​ходило вокруг.

Возможно, тебе довелось столкнуться с тяжким разочаровани​ем, и, возможно, все в твоей жизни получилось не так, как тебе хотелось бы. Может быть, люди относились к тебе неправильно. Может быть, тебе довелось испытать на себе давление неудач. Но с Богом ты никогда не зайдешь в тупик. У Него всегда есть для тебя новое начало. Начни размышлять над решением. Размышляй о том факте, что у Бога все еще есть для твоей жизни потрясающий план. Когда закрывается одна дверь, Бог всегда открывает другую, больше и лучше. Но ты должен исполнить свою часть — стоять на позиции веры и не терять надежду.

Пойми, это война не одного дня. Мы никогда не сможем доб​раться до места, где нам не придется сталкиваться с негативны​ми, разрушительными мыслями. Поэтому чем скорее мы научим​ся охранять свой разум и контролировать свои мысли, тем будет лучше.

Не имеет значения, сколько лет мы живем в доверии Господу или как позитивно мы живем, все мы время от времени будем подвергаться влиянию разочарования. Это часть цены, которую мы платим, живя в нашем грешном мире. И как бы я ни старался поддерживать свое позитивное отношение, я все еще не защищен от подобных атак.
Сохраняй спокойствие

В декабре 2001 года, когда церковь «Лэйквуд» приняла решение взять в аренду «Компак-Центр» в Хьюстоне, мы подписали дого​вор аренды сроком на шестьдесят лет, что позволило нам занять огромную, на шестнадцать тысяч мест, баскетбольную площадку Наша церковь находилась в состоянии радостного возбуждения, и мы никак не могли дождаться, когда же наконец сможем начать реконструкцию.

Но другая компания, которая также была заинтересована в этом помещении, подала судебный иск, чтобы воспрепятствовать нашему переезду. Естественно, мы были расстроены задержкой, но, помолившись, получили подтверждение того, что Бог жела​ет, чтобы мы продолжали движение в намеченном направлении. В марте 2002 года мы приняли решение и сделали сознательное посвящение, заявляя о том, что хотим идти до конца.

К сожалению, осенью того же года судебная тяжба разгорелась с еще большей силой. На протяжении зимы споры не прекраща​лись. В результате нам прислали извещение, что нас вызывают в суд весной 2003 года. Наши адвокаты уже предупреждали нас: нет ни малейшего шанса, что наши оппоненты уступят нам без боя. На карту было поставлено слишком многое. Мы обсудили наши воз​можности, предполагая различное развитие событий, поговорили с адвокатами, которые совершенно отчетливо продемонстрирова​ли наши шансы на выигрыш или проигрыш, рассказали нам о том, какое огромное количество денег нам придется потратить и как много времени на это потребуется. Когда я просматривал все эти унылые отчеты, ситуация казалась мне практически безнадежной. Даже если бы мы и выиграли иск, он все еще мог застрять в судах на годы, учитывая бесконечные апелляции, которые будут пода​ны. И все это время огромные суммы наших денег будут подвер​жены риску.

Во время этого бесконечного периода я часто просыпался по​среди ночи от того, что мой разум подвергался бесконечным ата​кам мыслей, которые не давали мне покоя: «Ты совершил ужасную ошибку. Ты сказал всем этим людям, что собираешься приобрести „Компак-Центр". Ты открыл им свои планы. Ты взял их деньги. Подумай, что тебя ждет, если ты проиграешь этот иск? Да ты просто выставишь себя глупцом. И что еще хуже, как ты дума​ешь, что случится, если вся эта ситуация застрянет в нашей су​дебной системе лет этак на восемь-девять? Ты все эти деньги под​вергаешь огромному риску. И с этим ничего нельзя поделать. Ну и что ты сможешь предпринять?»

Мысли о неудаче и неизбежном проигрыше бомбардировали мой разум: «Это невозможно. Это просто никогда не сработает. Тебе лучше просто забрать свои деньги и идти дальше». Я был ис​кушаем попытаться все исправить на основе своих собственных рассуждений. Я был искушаем потерять свою радость. Но в это же самое время мне пришлось принять решение о том, сосредоточусь ли я на лжи врага, впаду ли в депрессию, и буду ли я мешать Богу действовать или все же буду продолжать доверять Ему и верить в то, что Он сражается на нашей стороне. Приму ли я решение со​средоточиться на том факте, что Бог все держит под Своим конт​ролем и что Он направляет наши пути?

Я принял решение двигаться вместе с Богом. Когда все эти мыс​ли неверия и сомнений обрушивались на меня, я делал все что мог, чтобы им противостоять, чтобы их отвергнуть. Я принял осознан​ное решение сосредоточиваться не на проблемах, но на Боге.

Когда появлялась мысль: «Это невозможно», я отвергал ее и напоминал себе о том, что с Богом все возможно. Когда появля​лась мысль: «Это было неверное решение, у тебя никогда не полу​чится», я отвергал ее и напоминал себе о том, что любящим Бога все содействует ко благу. Когда появлялись мысли, что противо​борствующая компания слишком сильна и невозможно одержать победу, я отвергал это и говорил, что никакой человек — или ком​пания не сможет устоять против Господа. Если Бог за нас, кто ос​мелится восстать против нас? Когда меня мучили мысли: «Это не приведет ни к чему, кроме неприятностей и беспорядка. Ты про​тащишь свою церковь через всю эту грязь, и все закончится разо​чарованием», я научился поднимать руки и провозглашать: «Отец, Ты сказал, что когда мы ходим в чистоте, Ты удержишь наши ноги от преткновения, поэтому, Отец, я благодарю Тебя за то, что Ты удерживаешь нас от ошибки».

Всякий раз, когда эти негативные мысли, несущие с собой только разочарование, проникали в мой разум, я использовал это в качест​ве возможности поблагодарить Бога за грядущую победу. Я знал, что если мы окунемся в сомнения и неверие, Бог не сможет трудить​ся над разрешением нашей ситуации. И я не хотел, чтобы хоть что- то из того, что я делал, помешало Богу даровать нам победу.

Бог трудится там, где есть вера.

Когда мы ничего не делаем, кроме того, что постоянно беспо​коимся, расстраиваемся или впадаем в депрессию, все, что мы действительно делаем, это препятствуем Богу, задерживая Его от​вет и победу. Бог трудится там, где есть вера. Иисус сказал: «Если веришь, все возможно», и противоположное утверждение также является истиной. Если ты не веришь, если настроен негативно, беспокоишься, волнуешься или расстроен, тогда ты не дождешься сверхъестественных перемен в своей ситуации. Когда тебе при​ходится столкнуться в жизни с непростым периодом, даже если ты не чувствуешь, что все еще можешь поддерживать позитивное отношение — чего временами ты наверняка не сможешь, — ты все равно должен это делать, зная, что каждая минута, когда ты по​зволяешь себе думать негативно, это минута, когда Бог не может трудиться над решением твоей ситуации.

Посреди судебной борьбы за «Компак-Центр» однажды ночью я совершенно неожиданно проснулся и взял Библию. Казалось, Господь побуждает меня открыть место Писания, где говорится о том, как евреи столкнулись со страшным врагом, с неразреши​мой ситуацией. Бог сказал им: «Не вам сражаться на сей раз; вы станьте, стойте и смотрите на избавление Господне» (2 Пар. 20:17). Когда я прочел это место, два слова словно спрыгнули со страниц Библии прямо в мое сердце — оставайтесь спокойны. Это озна​чает сохранять спокойствие, сохранять мир. Не раздражаться. Не пытаться придумать решение на основании каких-то своих рас​суждений. Вместо этого просто оставаться спокойным. Сохранять уверенность. Бог сказал: «Я буду сражаться за вас».

Несколько недель спустя нам позвонили наши адвокаты — те же самые, которые говорили нам, что наши оппоненты никогда не сдадутся без боя. Руководство компании, подавшей иск, изъявило желание сесть и поговорить с нами на следующее утро. Менее чем через сорок восемь часов мы пришли к соглашению и заключили сделку по иску!

Библия говорит: «Когда Господу угодны пути человека, Он и врагов его примиряет с ним» (Прит. 16:7). Это как раз то, что Бог сделал для нас. Мы не только решили все вопросы по иску, но и компания, которая однажды так настойчиво противостояла на​шей церкви, препятствуя нам воспользоваться залом, согласилась выделить нам около десяти тысяч парковочных мест в подземной стоянке «Компак-Центра» на срок шестьдесят лет. И это не только помогло нам сэкономить миллионы долларов, но также позволи​ло переехать в нашу новую собственность приблизительно на год раньше, чем мы планировали.

Если ты не устанешь уповать на Господа, Он будет сражаться за тебя. Если ты сможешь сохранить спокойствие, то увидишь избав​ление Господне. Не имеет значения, с чем тебе приходится сталки​ваться и насколько серьезны твои оппоненты. Сохраняй позицию веры. Оставайся спокоен. Сохраняй мир. Сохраняй позитивное расположение духа. И не пытайся сделать все сам. Позволь Богу сделать все Его методами. Если ты просто примешь решение сле​довать Его заповедям, Он изменит твою ситуацию тебе во благо.

Быть может, тебе довелось столкнуться с огромными сложно​стями, и у тебя возникает искушение думать: «Я никогда из этого не выберусь. Это никогда не изменится. Я никогда не смогу одер​жать победу в этой ситуации».

Нет, Библия говорит: «Чтобы вам не изнемочь и не ослабеть душами вашими» (Евр. 12:3). Помни, в первую очередь ты должен одержать победу в собственном разуме. Встань решительно и пря​мо, и когда негативные мысли приходят, отвергай их и заменяй мыслями Божьими. Когда ты сохраняешь подобное отношение веры, то открываешь дверь Богу, позволяя Ему трудиться в твоей ситуации. Быть может, глядя на ситуацию физическими глазами, ты не видишь, как что-то вокруг тебя происходит, но пусть это тебя не расстраивает. В невидимой реальности, в духовном мире,

Бог уже действует. Он меняет ситуации и обстоятельства тебе во благо. И если ты исполнишь свою часть и не устанешь верить, то в свое время, в правильное время, Бог выведет тебя в победе.

Ключ ко всему кроется в том, чтобы выбрать правильные мыс​ли и сохранить настрой. Не только, когда тебе хорошо, и не только тогда, когда все происходит так, как ты этого хочешь, не только тогда, когда у тебя нет проблем. Но даже и тогда, когда все вок​руг совсем непросто, особенно в тот момент, когда в твоей жиз​ни вдруг наступает черная полоса, ты должен сосредоточиться на благости и доброте Божьей. Не теряй Его из виду. Оставайся исполненным веры. Оставайся исполненным радости и надежды. Прими осознанное решение, что, несмотря ни на что, ты все равно будешь сохранять позитивное расположение духа.

Некоторые люди делают шаг вперед и затем два шага назад. Се​годня они счастливы и в хорошем расположении духа, а назавтра полны негатива и депрессии. Они немного продвигаются вперед, но затем снова пятятся назад. Из-за своей колеблющейся веры они так никогда и не добираются до того места, куда Бог желает их привести. Они никогда не переживают побед, которые Он для них приготовил. Друг мой, будь тверд. Настрой свой разум на успех, победу и прогресс. Отвергни все негативное, любую мысль, кото​рая приносит страх, беспокойство, сомнение или неверие. Твое от​ношение должно быть таким: «Я отказываюсь возвращаться на​зад. Я буду двигаться вперед с Богом. Я буду тем человеком, кото​рым Он желает меня видеть. И я исполню свое предназначение».
Если ты это сделаешь, Бог будет неустанно трудиться в тво​ей жизни. Он сразится за тебя. Он наполнит тебя миром посреди штормов и поможет тебе жить в победе, которую Он приготовил для тебя.
Глава 14

Сила твоих слов

Джойс Лима начал свою карьеру в качестве подающего игрока в «Хьюстон Астрос», где играл в течение нескольких лет во вто​рой половине девяностых. Джойс — энергичный, подвижный и привлекательный молодой человек, обычно источал исключи​тельно позитивный настрой. Но когда «Астрос» построили новую игровую площадку, сегодня больше известную как «Парк одной минуты», Джойс был расстроен. Ограждение в левой части поля располагалось гораздо ближе, чем в Астродоме. И, кстати говоря, «Парк одной минуты» отличало еще и то, что на его поле было одно из самых коротких расстояний между «домом» и левой ча​стью ограждения, чем на любом другом поле Высшей бейсбольной лиги. Принимающим это нравится, но вы не представляете себе, как укороченная левая половина усложняет работу подающих, особенно когда им приходится работать против игрока, который использует в игре правую руку, обычно отбивая мяч на левую по​ловину поля.

В самый первый раз, когда Джойс Лима вышел на эту новую игровую площадку, он направился на точку подающего, а потом осмотрелся и тотчас же заметил необычную близость левого ог​раждения. «Я никогда не смогу сюда бросить», — подумал он.

В следующем сезоне, невзирая на энтузиазм болельщиков и воодушевление от возможности играть на этой новой площадке, Джойс показал худшую игру за всю свою карьеру. Он скатился от звания ведущего игрока к званию ведущего неудачника. Никогда за всю историю «Астрос» у команды не было другого такого пода​ющего, который пережил бы подобный спад, о котором к тому же заявил бы сам.

Исполнившееся пророчество

Что же произошло с Джойсом? То же самое, что происходит со многими из нас день за днем, — мы получаем то, что говорим. Наши слова становятся пророчеством, которое неизбежно испол​няется. Если вы позволяете мыслям нанести себе поражение, а по​том оживляете эти негативные идеи при помощи своих же слов, то и поступать будете в соответствии со своими мыслями и словами. Именно по этой причине мы должны быть крайне осторожны в том, о чем думаем, и особенно в том, что говорим. Наши слова об​ладают грандиозной силой, и хотим ли мы того или нет, мы дадим жизнь тому, что говорим, хорошему или плохому.

Как ни печально, но многие люди в своей жизни живут от ра​зочарования к разочарованию из-за своих же слов. Они говорят нечто подобное:

«Со мной никогда не происходит ничего хорошего».

«Я никогда не буду успешен».

«У меня нет того, что требуется. Я не смогу этого сделать».

«Я никогда не выберусь из всей этой неразберихи».

А кто-то даже привешивает себе определенные ярлыки: «Что за идиот! Ты никогда ничего не можешь». Они этого еще не осозна​ют, но именно собственные слова определяют их будущее.

Слова подобны семени. Произнося их вслух, ты сеешь их в под​сознание своего разума, и они начинают жить собственной жиз​нью: они пускают корни, растут и производят плоды того же са​мого вида. Если мы говорим позитивные слова, наша жизнь будет развиваться в этом направлении. Точно так же и негативные сло​ва — они произведут жалкий результат. Мы не можем говорить слова поражения и неудачи, в то же время ожидая, что будем жить в победе. Мы пожнем то, что посеяли.

Библия сравнивает язык с рулем корабля (см. Иак. 3:4). И хотя этот руль сам по себе достаточно небольшой, он контролирует на​правление движения огромного корабля, так и язык будет контро​лировать направление жизни. Если ты привычно говоришь слова о неудаче, твоя жизнь будет двигаться в направлении поражения и разочарования. Если в твоих разговорах постоянно проскаль​зывают фразы типа: «Я не могу. Я не способен. У меня нет того, что для этого нужно», или другие негативные высказывания, ты настраиваешь себя на поражение. Эти негативные слова воспре​пятствуют тому, чтобы ты стал человеком, которым желает видеть тебя Бог.

Я однажды слышал историю о враче, который понимал силу слов. Одно предписание, которое он предлагал всем своим паци​ентам, заключалось в том, чтобы они по крайней мере один раз в час говорили: «Мне становится все лучше и лучше день за днем». Пациенты этого врача сталкивались с удивительными результата​ми, гораздо лучшими, чем у пациентов, за которыми наблюдали его коллеги.

Когда ты говоришь о чем-то достаточно часто, с энтузиазмом и страстью, вскоре твое подсознание начнет действовать в соответ​ствии с тем, что ты говоришь, делая все возможное для того, чтобы эти мысли и слова стали реальностью. Как ни печально, но многие люди настойчиво твердят о плохом в своей жизни. Они постоянно клевещут на себя собственными словами. Они не понимают, что их слова уничтожают уверенность и разрушают их самооценку. И, кстати говоря, если ты страдаешь от низкой самооценки, тебе нужно начать произносить слова, исполненные добра, веры и по​беды. Просыпаясь по утрам, смотри в зеркало и говори: «Я ценен. Я любим. Бог имеет потрясающие планы для моей жизни. Мне принадлежит благорасположение везде, куда бы я ни направлял​ся. Божьи благословения преследуют и переполняют меня. Все, к чему я прикасаюсь, преуспевает и процветает. Я в восторге от своего будущего!» Начни произносить подобные слова о себе, и не пройдет много времени, как ты сможешь подняться на новый уровень жизни, успеха и победы. В словах заключена сила.

Мы должны особенно внимательно наблюдать за тем, что мы говорим во времена несчастий и испытаний, когда не все получа​ется так, как бы нам хотелось. То, как ты реагируешь на несчастье и говоришь посреди проблем, окажет огромное влияние на то, как долго ты будешь бороться с этой ситуацией. Как правило, чем бо​лее позитивны твои мысли и слова, тем сильнее ты будешь и тем скорее справишься с тем, что тебя беспокоит. Надо признать, что в то время, когда мы сталкиваемся с трудностями, наша человече​ская природа склонна начать жаловаться, говорить о своей про​блеме и рассказать всем, у кого появится желание нас выслушать, как плохо с нами обошлась жизнь. Но подобные разговоры не производят ничего, кроме поражения. Для того чтобы как можно быстрее пробиться сквозь трудности и при этом добиться лучших результатов, мы должны научиться говорить настолько позитив​но, насколько это возможно.

То, что ты говоришь посреди проблем, окажет огромное влияние на то, как долго ты будешь бороться с этой ситуацией.

Слишком часто мы совершаем ошибку, когда выражаем свое негативное отношение и начинаем жаловаться на всех и вся:

«Я знал, что мой брак развалится».

«Я не думаю, что хоть когда-то смогу избавиться от долгов».

«Я думаю, что мне придется мириться с этой болезнью до конца моих дней».

Когда ты начинаешь говорить подобное, то становишься своим самым худшим врагом. Если и существует время, когда ты должен быть предельно внимателен со словами, так это трудное время. Когда ты чувствуешь себя подавленным, когда ощущаешь напря​жение и тебе кажется, что все в мире против тебя, когда левое ог​раждение маячит за спиной, вот как раз тогда ты и должен быть предельно внимателен. Именно в такой момент ты наиболее уяз​вим и подвержен тому, чтобы высказывать негативные коммен​тарии. Твое подсознание подхватывает эти слова, принимая их за истинное, достоверное утверждение, и затем настраивается на то, чтобы это стало реальностью. Когда такое случается, винить кро​ме самого себя, пожалуй, больше некого, ты навредил себе своими собственными мыслями и словами.
Следи за тем, что говоришь

Если ты попал в шторм, и все вокруг тебя рушится, тебе больше чем когда-либо нужно следить за тем, что ты говоришь, не поз​воляя никаким негативным, разрушительным словам исходить из твоих уст. Писание говорит: «Смерть и жизнь во власти языка; и любящие его вкусят от плодов его» (Прит. 18:22). Другими слова​ми, ты создаешь атмосферу либо для чего-то хорошего, либо для плохого собственными словами, и тебе придется жить в том мире, который ты сам создал. Если ты постоянно ропщешь, жалуешься и говоришь о том, как плохо жизнь с тобой обходится, тот мир, в котором тебе придется жить, будет довольно жалким и полным депрессии. Быть может, ты пользуешься такими словами просто для того, чтобы описать ситуацию, но Бог желает, чтобы мы ис​пользовали слова, чтобы изменить негативную ситуацию. Не го​вори о проблеме, говори о решении.

Библия совершенно ясно учит нас, что мы должны говорить нашим горам (см. Map. 11:23). Может быть, твоя гора это болезнь, а может быть, это плохие взаимоотношения, может быть, это за​труднения в бизнесе. Какой бы ни была твоя гора, ты должен де​лать нечто большее, чем просто думать об этом, ты должен желать нечто большее, чем просто молиться об этом, ты должен говорить этому препятствию. В Библии сказано: «Слабый пусть говорит: „я силен"» (Иоил. 3:10). Пусть бедный скажет: «я богат». Пусть притесненный скажет: «я свободен», и пусть больной скажет: «я исцелен».

Начни говорить о себе, как о человеке исцеленном, счастливом, цельном, благословленном и преуспевающем. Перестань сообщать Богу о том, как велика твоя гора, и начни говорить своей горе о том, как велик твой Бог!

Перестань сообщать Богу о том, как велика твоя гора, и начни говорить своей горе о том, как велик твой Бог!

Мне так нравится то, что сделал Давид, повстречавшись с ве​ликаном Голиафом. Он не стонал и не жаловался, и не говорил: «Боже, ну почему в моей жизни всегда возникают такие огромные неразрешимые проблемы?» Нет, напротив, ему удалось изменить окружающую атмосферу благодаря словам, которые вышли из его уст. Он не размышлял о том факте, что Голиаф был ростом, как три Давида. Не думал он и о том, что Голиаф был опытным воином, а он — простым пастухом. Нет, он не фокусировался на величине стоящей перед ним проблемы. Вместо этого он принял решение сосредоточиться на величии своего Бога.

Когда Голиаф увидел перед собой молоденького хрупкого Дави​да, он расхохотался. Продолжая смеяться, он презрительно спро​сил: «Я что, собака, что ты идешь на меня с палкой?»

Но Давид взглянул ему прямо в глаза и очень решительно отве​тил: «Послушай, Голиаф, ты идешь против меня с мечом и копьем, а я иду против тебя во имя Господа Бога Израиля» (интерпретация автора; см. 1Цар. 17:43-47).

Вот это и есть слова веры. Также обрати внимание на то, что он произнес их вслух, громко. Он не просто подумал об этом, он не просто молился ими. Он обратился напрямую к горе — к человеку, стоящему перед ним, и сказал: «Я поражу тебя и скормлю плоть твою птицам небесным в сей же день». И с Божьей помощью он так и сделал!

И это как раз те самые слова, которые ты должен научиться произносить в своей повседневной жизни, в своих обстоятель​ствах, и особенно во времена кризиса и трудностей. Когда на тво​ем пути встают препятствия, ты должен смело заявить: «Тот, Кто во мне, больше того, кто в мире» (1 Иоан. 4:4). И никакое оружие, придуманное против меня, не будет успешно (см. Ис. 54:17). Бог дарует мне победу. Перестань беспокоиться и сожалеть о том, что встретил препятствия, и обратись к ним. Перестань сожалеть о своей нищете и недостатке и провозгласи: «Бог обеспечивает все мои нужды и дарует мне преуспевание». Перестань ворчать на своего друга или члена семьи, который все еще не служит Господу, и лучше провозгласи: «А я и дом мой, мы будем служить Господу». Перестань жаловаться на то, что с тобой никогда не происходит ничего хорошего, и провозгласи: «Все, к чему я прикасаюсь, пре​успевает и процветает». Нам пора уже перестать проклинать тьму. Давай прикажем свету прийти.

Друг мой, в твоих устах содержится чудо. Если ты хочешь из​менить свой мир, начни с изменения своих слов. Когда вокруг тебя сгущаются тучи, не скатывайся до жалоб, дискуссий и стонов. Говори, обращаясь к этим проблемам. Если ты научишься произ​носить правильные слова и поддерживать правильное отношение, Бог обязательно вмешается и изменит твою ситуацию.

Может быть, ты думаешь: «Джоэл, все это кажется слишком хорошим, чтобы быть правдой». Но я знаю, что это правда! Я ви​дел, как сила мыслей и слов в моей семье превращала ситуацию, которая казалась безнадежной, в чудо современной медицины. Хорошо, давай я тебе об этом расскажу.
Глава 15

Произноси слова, способные изменить твою жизнь

В 1981 году моей маме поставили диагноз — рак и дали всего несколько недель жизни. Я никогда не забуду, каким шоком эта новость была для нашей семьи. Я за всю свою жизнь ни разу не видел маму больной. Она была здоровой и активной женщиной. Ей нравилось гулять и работать в саду, копаясь в своих цветах.

Я был в колледже, когда врачи сообщили нам об этом диагнозе. Мой брат Пол позвонил мне и сказал: «Джоэл, наша мама очень, очень больна».

«Что ты имеешь в виду, Пол? У нее что, грипп или что-то по​добное?»

«Нет, Джоэл, — ответил Пол. — Она теряет вес, у нее желтеет кожа, и она день за днем становится все слабее. Что-то с ней не так».

Маму положили в больницу на двадцать один день, и доктора принялись проводить обследование за обследованием. Они отправ​ляли ее анализы по всей стране, надеясь найти что-то, чем ей можно помочь. Наконец, они позвонили нам и сообщили ужасную новость: у нашей мамы рак печени. Они вызвали моего отца в холл и сказали: «Пастор, нам очень неприятно об этом говорить, но у вашей жены осталось несколько недель жизни. Не месяцев, недель...»

Медицинская наука достигла границ того, на что была способ​на. Лучшие и светлейшие умы со всего мира опустили руки, по сути, отправляя нашу маму домой умирать.

Мы выразили искреннюю и глубочайшую признательность врачам и персоналу больницы за их усилия, но все же отказались согласиться с их мнением. Я высоко ценю врачей, больницы, ме​дицину и науку, но все же эти профессионалы от медицины мо​гут предложить тебе только то, что сообщают им их медицинские приборы.

Слава Богу за то, что ты и я можем обратиться к Высшей Вла​сти. И всегда получим иной отчет. Божий ответ гласит: «Я восста​новлю твое здоровье и исцелю твои раны».

Мы служим сверхъестественному Богу. Он не ограничен естест​венными законами. Он может сделать то, что человек сделать не в силах. Он может проложить путь там, где, казалось бы, пути нет вовсе. Именно об этом мы и молились и просили Его сделать чудо в жизни нашей мамы.

Да и мама отказалась сдаваться. Она отказалась произносить слова поражения. Она не жаловалась на то, как она больна и как плохо себя чувствует, или о том, как ужасна ее жизнь или какой безнадежной кажется ее ситуация. Она приняла решение вложить Божьи слова в свой разум и в свои уста.

Она начала произносить слова, исполненные веры. Она начала призывать исцеление и здоровье. В течение дня мы слышали, как она ходит по дому, громко провозглашая: «Я буду жить и не умру, и я воздам славу Господу». Она была словно ходячая Библия!

Я часто спрашивал ее: «Мамочка, как ты себя чувствуешь?»

Она отвечала: «Джоэл, я сильна Господом и силой Его могуще​ства». Она погрузилась в свою Библию и нашла примерно трид​цать или даже сорок любимых стихов по вопросу исцеления. Она переписала их в тетрадь и каждый день перечитывала, произнося их вслух, громко и уверенно. Мы часто наблюдали, как она ходит взад и вперед по дорожке и говорит: «Долготою дней Он насытит меня и покажет мне спасение Свое!»

Мама перемешала свои слова со Словом Божьим, и в этот момент начало происходить что-то потрясающее. Ее обстоятель​ства начали изменяться. Не за ночь, но мало-помалу она начала чувствовать себя все лучше и лучше. К ней вернулся аппетит, и она начала набирать вес. Медленно, но уверенно силы возвраща​лись к ней.

Что же случилось? Бог воспользовался Своим Словом, чтобы это совершить. Бог восстанавливал ее здоровье. Прошло несколько недель, и вот мама почувствовала себя лучше. Прошло несколько месяцев, и вот она чувствует себя еще лучше. Прошло несколько лет, а она все еще продолжала исповедовать Божье Слово. И более двадцати лет прошло с того дня, когда мы получили сообщение о том, что нашей маме осталось всего несколько недель жизни, и сегодня, когда я пишу эти строки, моя мама совершенно свободна от рака, исцелена силой Божьего Слова!

Она все еще продолжает исповедовать Божье Слово. Просыпа​ясь каждое утро, она перечитывает те самые стихи Писания, где говорится об исцелении. Она все еще продолжает произносить слова веры, победы и исцеления в свою жизнь. Она не выходит из дома до тех пор, пока этого не сделает. Кроме того, ей очень нра​вится напоминать смерти, что ей не за что ухватиться в ее жизни. Всякий раз, когда мама проходит мимо кладбища, она буквально кричит: «Долготою дней Он насытит меня и покажет мне спасение Свое!» Впервые она это сделала, когда я ехал с ней в машине, так что я от неожиданности подпрыгнул на сиденье!

Но тем самым моя мама постоянно отказывается предоставить врагу точку опоры.
Смело провозглашай Божье Слово

Моя мама воспользовалась словами для того, чтобы изменить свой мир, и ты можешь сделать то же самое. Может быть, ты столкнулся с «безнадежной» ситуацией. Не сдавайся. Наш Бог — чудотворец. Он знает, с чем ты столкнулся, и не позволит тебе упасть. Он тот самый друг, который в непростой ситуации оказывается ближе, чем брат. Если ты доверишься Ему и начнешь провозглашать слова веры, твои обстоятельства начнут изменяться.

Наш Бог — творец чудес.

Конечно же, для того, чтобы воспользоваться Божьим Словом, нам вовсе не нужно попадать в ужасные безвыходные ситуации. Мы можем произносить Божье Слово в своей повседневной жиз​ни. Родители, каждый день, прежде чем ваши дети отправятся в школу, вы должны произносить над ними Божье Слово. Просто скажите: «Отец, в Псалме 90 Ты обещал мне, что пошлешь Своих ангелов, которые будут наблюдать за нами, и что никакое зло не сможет приблизиться к нашему дому. Поэтому я благодарю Тебя за то, что мои дети находятся под сверхъестественной защитой, и за то, что Ты направляешь их и присматриваешь за ними. Отец, Ты сказал, что мы голова, а не хвост, и что Ты окружишь нас Своей благодатью. И поэтому я благодарю Тебя за то, что мои дети бла​гословлены и преуспевают во всем, к чему бы ни прикоснулась их рука».

Провозглашение Божьего Слова над твоими детьми способ​но произвести в их жизни значительные перемены. Я знаю, что каждый день, прежде чем мы отправлялись в школу, моя мама мо​лилась обо мне и о моих братьях. Она особенно молилась о том, чтобы мы не поломали себе рук и ног. Она вырастила пять здоро​вых, очень активных детей. Мы все занимались спортом и делали множество всяких сумасшедших вещей, но до сего дня, насколько я знаю, никто из нас никогда не сломал ни единой косточки.

Очень важно также, чтобы мы смогли увидеть себя такими, ка​кими видит нас Бог, и думали о себе так, как думает о нас Бог, но не менее важно, чтобы мы говорили о себе то, что Бог говорит о нас. Наши слова крайне важны в процессе осуществления нашей мечты. Недостаточно просто увидеть это верой или в своем вооб​ражении. Ты должен начать произносить слова веры в свою жизнь. В твоих словах содержится безграничная творческая сила. В тот момент, когда ты что-то произносишь, ты даешь этому жизнь. Это духовный принцип, и он действует всегда, причем совершенно не важно, говоришь ты что-то плохое или хорошее, что-то позитив​ное или негативное.

Так часто мы становимся своими злейшими врагами. Мы обви​няем всех и вся, но истина такова, что на нас очень сильно влияет то, что мы сами говорим о себе. Писание говорит, что мы пойманы словами наших уст (см. Прит. 6:2).

«В моей жизни ничего хорошего не происходило. Мои мечты не исполняются. Я знал, что не получу этого повышения», — заявле​ния, подобные этому, буквально удерживают тебя от продвижения по жизни. Именно по этой причине ты должен научиться следить за своим языком и произносить в свою жизнь только исполнен​ные веры слова. Это наиболее важный принцип из всех, за которые тебе стоит крепко ухватиться и держаться. Говоря простым язы​ком, твои слова способны либо поднять тебя, либо разрушить.

Бог никогда не повелевал нам непрерывно выражать в словах нашу боль и страдания. Он не учил нас ходить по жизни, непре​станно обсуждая все неприятности, которые с нами происходят, перебирая наше «грязное белье» со всеми нашими друзьями и со​седями. Вместо этого Бог повелел нам постоянно говорить о Его благости, говорить о Его обетованиях утром за завтраком, вече​ром за ужином и ночью, прежде чем уснуть.

Ты мог бы пережить новый прилив радости в твоем доме, если бы просто прекратил говорить о плохом, а вместо этого сосредо​точился на рассуждении о Слове Божьем.

Если ты всегда только и говоришь, что о своих проблемах, не удивляйся, если при этом живешь в бесконечном поражении. Если ты уже привычно говоришь о том, что ничего хорошего с тобой никогда не происходит, угадай-ка что? Ничего хорошего так ни​когда и не произойдет! Ты должен перестать говорить о своих про​блемах и начать говорить об их решении. Перестань произносить слова поражения и начни произносить слова победы. Не исполь​зуй свои слова для того, чтобы описать твою ситуацию; восполь​зуйся словами, чтобы изменить ее. Каждое утро, едва выбравшись из постели, я говорю: «Отец, я благодарю Тебя за то, что я силен в Господе и в силе Его могущества и способен исполнить все, к чему Ты меня призываешь». Я цитирую несколько стихов Писания, где говорится о Божьей благодати в моей жизни. И что же я при этом делаю? Я начинаю свой день с позитивной ноты, просвещая мои мысли и слова Его мыслями и словами.

Только-только выбравшись из кровати, задай тон на весь день. Если ты отложишь это до того, как прочтешь утреннюю газету, то твой день начнется с огромного множества печальных и мрачных новостей. Попытайся начать свой день с новостей хороших, про​изнеся Божье Слово в свою жизнь! Не дожидайся момента, когда ты проверишь свой финансовый отчет или когда твоя жизнь на​чнет все больше походить на американские горки. В самый первый момент, как только ты проснулся, начни давать новую жизнь сво​им мечтам, произнося слова веры и победы.

Пойми: недостаточно просто избегать негативных разговоров. Это подобно тому, как если бы у футбольной команды была хоро​шая защита, но не было хорошего нападения. Если команда посто​янно играет только в защите, шансы на выигрыш крайне невели​ки. Ты должен перехватить мяч и отправить его в поле; ты должен броситься в нападение. Ты должен проявить агрессию.

Недостаточно просто избегать негативных разговоров...

Ты должен броситься в нападение.

Точно так же, ты должен начать смело исповедовать Божье Сло​во, используя его для того, чтобы продвигаться по жизни, чтобы дать жизнь тому лучшему Божьему, которое Он приготовил для тебя. Писание говорит: «Ибо сердцем веруют к праведности, а ус​тами исповедуют ко спасению» (Рим. 10:10). Тот же самый при​нцип является истиной и в других сферах жизни. Когда ты веришь Божьему Слову и начинаешь его провозглашать, смешивая со сво​ей верой, ты, по сути, подтверждаешь истину, делая ее действен​ной и эффективной в собственной жизни.

Если сегодня ты столкнулся с болезнью, то должен подтвердить действенность Божьего Слова в отношении исцеления. Скажи так: «Отец, я благодарю Тебя за то, что Ты обещал в Псалмах, что я буду жить и не умру, и буду говорить о славе Твоей и о делах рук Твоих». Смело исповедуя эту истину, ты тем самым подтвержда​ешь ее действенность в своей жизни.

Если ты испытываешь финансовые трудности, вместо того чтобы говорить о своей проблеме, лучше смело провозгласи: «Все, к чему ни прикоснется рука моя, будет преуспевать и будет успешно!»

Друг мой, когда из твоих уст исходят подобного рода провоз​глашения, все небеса приходят в движение, стремясь поддержать Божье Слово.

Бог даровал нам сотни обетований не только для того, чтобы мы читали и радовались. Бог дал нам Свои обетования для того, чтобы мы могли их смело провозгласить, заявляя о том, что они даруют нам победу, надежду, здоровье и преуспевание.

В 1997 году мы с Викторией получили возможность открыть последнюю полноценную телевизионную станцию из тех, что были доступны в Хьюстоне, — так называемый Пятьдесят пятый канал. Это была потрясающая возможность, но также и огромная ответ​ственность. Все, что у нас было, — это разрешение на постройку, листочек бумажки, дающий нам право на сооружение станции. У нас не было студии, у нас не было ни передатчика, ни вышки, на которой его можно было бы расположить. Да и программной сетки у нас тоже не было! Так что начинать надо было буквально на пус​том месте. У нас было меньше года на то, чтобы запустить станцию, иначе мы потеряли бы лицензию. Мы действительно нуждались в Божьей сверхъестественной мудрости для того, чтобы разобраться с повседневными деталями при запуске телевизионной станции.

Я решил делать то, что делала моя мама, и каждое утро, читая Библию, выписывал любой стих Писания, который был хоть как- то связан с мудростью или водительством. По истечении пары не​дель у меня было выписано от двадцати до тридцати отрывков, и каждый день, прежде чем выйти из дома, мы с Викторией читали эти отрывки и смело провозглашали их в нашу жизнь.

Одним из моих любимых отрывков был вот этот: «Ибо Господь дает мудрость. Каждое Его слово — это сокровищница знания и понимания. Он дает мудрость святым. Он их щит, защита и ру​ководство их на пути их. Он показывает, как отличить правое от неправого и как принять правильное решение во всякое время» (интерпретация автора; см. Прит. 2:6-9). Мы говорили: «Отец, мы благодарим Тебя за то, что у нас есть Твоя сверхъестественная мудрость и способность принять правильное решение во всякое время. Отец, Ты сказал, что пути праведного Ты хранишь, поэто​му мы благодарим Тебя, что Ты руководишь и направляешь наши стопы». И я даже не могу точно сказать тебе, сколько раз за время развертывания этой новой станции Бог сверхъестественным об​разом защищал и предохранял нас от ошибок.

Например, как-то я был практически готов поднять трубку и заказать очень дорогое и очень нужное оборудование, наверное, самую важную часть оборудования из всего того, что есть на телеви​зионной станции. Но прежде чем я успел это сделать, мне позвонил какой-то человек, которому просто было нечего делать, и мы с ним обсудили огромное множество вопросов. Ближе к концу нашего раз​говора он сказал нечто такое, что дало мне некое новое понимание и полностью изменило мое решение, которое я чуть было не принял.

Что произошло? Бог использовал этого человека, чтобы напра​вить нас, Бог защищал нас от принятия ошибочных решений, Он давал нам здравый смысл, чтобы мы могли принять правильное решение. Бог внимательно наблюдал за тем, чтобы Его Слово ис​полнилось.

Бог желает сделать нечто похожее и для тебя, но и ты не должен быть ленивым. Исследуй Писание и выделяй обетования, которые имеют непосредственное отношение к твоей жизненной ситуации. Выпиши их и возьми в привычку провозглашать их день за днем.

Бог уже совершил все, что Он собирался сделать. Теперь мяч на твоей стороне. Если ты хочешь успеха, если ты хочешь мудрости, если ты хочешь преуспевания и здоровья, тебе придется сделать нечто большее, чем простое размышление и вера; ты должен бу​дешь смело исповедовать слова веры и победы в свою жизнь и в жизнь своей семьи.

В следующей главе мы как раз и обсудим то, как ты можешь это сделать!
Глава 16

Призывай благословение

Будучи родителями, мы можем основательно влиять на направ​ление жизни наших детей теми словами, которые мы им говорим. Я верю, что как мужья и жены, мы можем задать направление для всей нашей семьи. Будучи владельцем бизнеса, ты можешь задать направление для твоих работников. Своими словами мы можем формировать и придавать определенные формы будущему всех тех людей, на которых мы оказываем определенное влияние.

Каждый из нас имеет возможность влиять хоть на кого-то. Мо​жет быть, ты и не считаешь себя лидером, но и у тебя тем не ме​нее есть определенная сфера влияния — на какого-то человека или группу, которая смотрит на тебя с уважением. Даже если ты про​стой подросток, кто-то ценит твое мнение. И поэтому очень важ​но, чтобы мы произносили только доброе в жизнь людей, на ко​торых оказываем влияние. Это не значит, что мы всегда и во всем будем с ними соглашаться и что нам не придется противостоять им или исправлять их. Но основной мотив наших слов, обращен​ных к ним и о них все же должен быть позитивным.

Одна благонамеренная мамаша постоянно придиралась к свое​му сыну-подростку: «Ты лентяй! Ты никогда ничего не добьешься! Если ты не исправишься, то не сможешь поступить в колледж. Ты точно плохо кончишь».

Подобного рода негативные слова способны разрушить лич​ность быстрее, чем можно представить. Нельзя говорить о ком-то негативно, в то же время ожидая, что этот человек будет благо​словлен. Если ты хочешь, чтобы твои сын или дочь были продук​тивными и успешными людьми, ты должен произносить слова жизни над своими детьми, вместо того чтобы предрекать гибель и отчаяние. Писание напоминает нам о том, что своими словами мы можем либо благословлять людей, либо их проклинать.

В Ветхом Завете люди отлично понимали силу благословения. Когда патриарх семьи достигал старости или умирал, сыновья со​бирались у постели отца. Отец возлагал руки на голову каждого сына и произносил любящие, исполненные веры слова об их бу​дущем. Эти слова включали в себя то, что с тех пор известно как «благословение». Семья понимала, что это было нечто большее, чем простые пожелания умирающего отца: в этих словах содер​жалась духовная власть и способность принести благословение, процветание и здоровье в их будущее.

Дети даже воевали за благословление отца. Они не воевали за деньги, которые могли унаследовать. И вступление во владение семейным бизнесом их также не очень-то волновало. Нет, они бо​ролись за исполненные веры слова отца. Они понимали, что если получат благословение отца, богатство и процветание последуют за ними естественным образом. Кроме того, они глубоко жаждали получить благословение от кого-то, кого они любили и уважали.

Одна из наиболее удивительных библейских историй относи​тельно благословления содержится в описании жизни Иакова и Исава, сыновей Исаака (см. Быт; 27). Иаков желал получить благо​словение отца — не просто любое благословение, но то, которое по праву принадлежало первородному сыну в семье. Исаак был стар, стоял на пороге смерти и был практически слеп. Однажды он призвал своего сына Исава и сказал: «Исав, иди, убей дичь и приготовь мне ужин, а я дам тебе благословение, которое по пра​ву принадлежит тебе как первородному сыну». Но мать Иакова, Ревекка, услышала этот разговор. Ревекка любила Иакова больше, чем Исава, поэтому научила Иакова надеть одежду Исава в попыт​ке обмануть Исаака и вынудить его отдать благословение ему. За​тем она приготовила одно из любимых кушаний Исаака.

Пока Исав ходил по полям и охотился, она сказала Иакову: «Иди к своему отцу и дай ему есть. И он даст тебе благословение, которое принадлежит твоему брату».

Иаков прекрасно понимал серьезность подобного подлога. По​этому он сказал: «Но, мама, а что, если он поймет, что я лгу, и про​клянет меня, вместо того чтобы благословить? Тогда я буду про​клят до конца моих дней».

Подумайте об этом. Иаков прекрасно понимал, что, соглашаясь на подобный ход, рискует своим будущим. Он прекрасно пони​мал, что слова его отца, произнесенные над ним, окажут на него влияние, хорошее или плохое, до конца его дней.
Провозглашай Божье благорасположение

Понимаем ли мы это или нет, но наши слова оказывают на будущее наших детей несомненное влияние, хорошее или плохое. В наших словах содержится та же сила, что содержалась в словах Исаака. Мы должны произносить любящие слова одобрения и принятия, слова воодушевления, поддержки и мотивации, которые помогут нашим детям достичь новых высот. Когда мы это делаем, то произ​носим в их жизнь благословение. Мы произносим в их жизнь про​цветание и преумножение. Мы провозглашаем в их жизнь Божье благорасположение.

Наши слова оказывают на будущее наших детей несомненное влияние, хорошее или плохое.

Но так часто в разговорах с нашими детьми мы съезжаем на грубость и критику, постоянно отыскивая ошибки в том, что они делают: «Почему ты не можешь учиться лучше? Ты лужайку не так постриг. Иди, приберись в комнате — она похожа на свинарник! Почему ты такой бестолковый?»

Подобные негативные слова приведут к тому, что наши дети утратят ощущение ценности, которое Бог вложил в их жизнь. На нас, на родителей, Богом и обществом возложена ответственность учить наших детей, дисциплинировать их, когда они не слушаются, с любовью исправлять, когда они принимают неверное решение. Но мы не должны постоянно критиковать наших детей. Если ты только и делаешь, что постоянно говоришь слова, которые рас​страивают и приводят в уныние, пройдет совсем немного време​ни, и ты сам собственными словами разрушишь самооценку свое​го ребенка. И этими негативными словами откроешь дверь, поз​воляя врагу привнести в жизнь твоего ребенка незащищенность и уязвимость. Миллионы взрослых сегодня все еще страдают от негативных слов, которые их родители произнесли над ними, ко​гда они были детьми.

Помни, если ты допустил ошибку, постоянно провозглашая над своими детьми недоброе, ты проклянешь их будущее. Более того, за разрушение их судьбы ты будешь отвечать перед Богом. С вла​стью приходит ответственность, а поскольку родители являются для своих детей духовной властью, на них возложена ответствен​ность обеспечить детей любовью, принятием и одобрением. Ты ответствен за то, чтобы благословить своих детей.

Кроме того, большинство детей получают базовое знание о том, Кто есть Бог и какой Он, именно от своих отцов. Если отец постоянно зол, груб и только и делает, что критикует своих детей, они неизбежно вырастут с искаженным взглядом на Бога. Если отец любящий, добрый, сострадательный и справедливый, дети смогут лучше понять Божий характер.

Одна из причин, по которой я так много говорю о благорас​положении Божьем, заключается в том, что я видел ее модель в жизни моего отца. Никто и никогда не смог бы представить Бога нам, детям Остина, лучше, чем это сделал наш отец. Даже когда мы ошибались и «слетали с катушек», отец был непреклонным, но оставался любящим и добрым. Он помогал нам вновь вернуть​ся на правильный курс. Он никогда не заколачивал нас в то, что правильно, он «влюблял» нас в то, что правильно. И хотя он был очень занят, он всегда уделял нам время. Он воодушевлял нас к чему-то большему и постоянно поддерживал в исполнении нашей мечты. Обычно он говорил так: «Джоэл, делай не то, чего от тебя хочу я. Делай то, чего хочешь ты. Следуй за своей мечтой».

Папа верил в моего брата, моих сестер и в меня. Он всегда гово​рил, что у нас классно получилось, даже когда мы сами знали, что это совсем не так. Он относился к нам как к благословению даже тогда, когда мы знали, что ведем себя отнюдь не как благослове​ние. Иногда мы злили его, и он говорил: «Я готов поколотить мое маленькое благословение!»

Мама и папа в своем доме вырастили пятерых детей. Когда мы росли, у нас не было программ детской церкви, как сейчас во мно​гих церквях. Мы все собирались в одном и том же зале. Моя ма​ленькая сестра Эйприл и я обычно сидели на первом ряду нашего маленького, битком набитого зала, который вмещал в себя чело​век двести, не больше. Мы играли в «ладушки» все служение. (Я в этом признаюсь исключительно для того, чтобы дать тебе понять, что у твоих детей все еще есть надежда. Я проповедей отца не слу​шал, и вот тебе, пожалуйста, Бог призвал меня стать пастором. И кто знает, что Бог сделает с твоими детьми!)

Папа поднимался на платформу, а мы с мамой стояли в перед​нем ряду. Мама воздевала руки к небу и прославляла Бога, ее гла​за были закрыты. Несмотря на это, она обладала удивительной способностью знать, когда ее дети начинают вести себя не совсем правильно. Это всегда меня удивляло. Я думаю, что это и было моим первым переживанием сверхъестественной силы Божьей! Я внимательно наблюдал за мамой, чтобы удостовериться в том, что ее глаза плотно закрыты, прежде чем сделать что-то, чтобы насолить моему брату Полу. Не пропустив этого момента, мама очень медленно опускала одну руку, очень элегантно сжимала мою ладонь, буквально высекая из меня огонь! Мне хотелось визжать, но я знал, что лучше мне этого не делать. Потом она отпускала мою руку и продолжала поклоняться Господу.

В такие моменты я думал: «Мама, да у тебя дар! Это же сверхъ​естественно!»

Я, конечно, шучу (немножко), но что я хочу сказать, это то, что мы все пятеро, не были идеальными детьми. Мы совершали множество ошибок. Но мои родители никогда не сосредоточива​ли свое внимание на наших слабостях или проблемах. Они всегда сосредоточивались на решении. Они постоянно говорили нам, что мы лучшие дети в мире. И мы выросли защищенными, зная, что наши родители не только любят друг друга, но любят и верят в нас. И случись что-то, они встанут за нас горой. Мы знали, что они никогда не станут осуждать или критиковать нас, но всегда будут верить в лучшее о нас.

Первое, что я делаю, когда вижу моего маленького сына Джона​тана рано утром, я говорю: «Джонатан, ты самый лучший». Я посто​янно повторяю ему: «Джонатан, ты Божий дар для мамы и для меня. Мы любим тебя. Мы гордимся тобой. Мы всегда за тебя». И нашей дочери Александре я постоянно повторяю нечто подобное.

Прежде чем они ложатся спать, я говорю обоим детям: «Папа всегда будет твоим лучшим другом». Мы с Викторией постоянно говорим им: «Нет ничего, что мы не могли бы сделать. Вас ожидает светлое будущее. Вы окружены Божьей благодатью. Все, к чему бы вы ни прикоснулись, будет преуспевать».

Мы с Викторией верим, что у нас есть возможность и ответст​венность произносить Божье благословение в жизнь наших детей уже сегодня, пока они еще совсем маленькие. Для чего нам ждать, когда они станут подростками или когда им будет двадцать, или когда они решат жениться и выйти замуж, чтобы наконец начать молиться о Божьем благословении в их жизни? Нет, мы провоз​глашаем Божье благословение над ними во все дни их жизни. И мы твердо убеждены, что наши слова способны оказать влия​ние на наших детей задолго до того, как они вырастут и у них у самих появятся дети.

А что ты передаешь следующему поколению? Недостаточно ду​мать об этом, ты должен произносить это вслух. Благословение не станет благословением до тех пор, пока ты его не произнесешь. Твои дети нуждаются в том, чтобы слышать, как ты обращаешься к ним с такими словами, как «Я люблю тебя. Я верю в тебя. Я верю, что ты нечто замечательное. Нет никого похожего на тебя. Ты та​кой один». Они нуждаются в том, чтобы слышать твое одобрение. Они нуждаются в том, чтобы чувствовать твою любовь. Они нуж​даются в твоем благословении.

Благословение не станет благословением до тех пор, пока ты его не произнесешь.

Возможно, твои дети выросли и вылетели из гнезда, но и тогда ты не должен забывать о том, чтобы раз за разом поднимать те​лефонную трубку, звонить им и поддерживать их, говорить им о том, что ты гордишься ими. Может быть, ты не слишком преуспел в том, чтобы благословлять своих детей, пока они еще жили с то​бой. Еще не поздно. Начни сегодня.
Слова невозможно «взять обратно»

Иаков стоял у постели Исаака, своего практически ослепшего отца, изо всех сил притворяясь собственным братом Исавом. Не​смотря на то, что зрение Исаака притупилось, его мозг работал все также четко. «Исав, ты ли это?» — спросил он.

«Да отец, это я», — солгал Иаков.

Исаак все еще не был в этом уверен, поэтому попросил свое​го сына подойти к нему поближе. И только когда он почувство​вал запах одежды Исава, которую надел на себя Иаков, то наконец успокоился. Затем он дал Иакову свое благословение, которое в действительности принадлежало его старшему брату. Он ска​зал: «Пусть у тебя всегда будет изобилие зерна и изобилие вина. И пусть народы низко склоняются перед тобой и люди служат тебе. И будешь ты господином над своими братьями. И пусть вся​кий, кто тебя проклянет, будет проклят, и всякий, кто тебя бла​гословит, будет благословлен» (интерпретация автора; Быт. 27:28, 29). Обратите внимание, в своем благословении Исаак предрек потрясающую судьбу Иакова. Изучая историю, мы увидим, как все эти слова исполнились в его жизни.

Далее, мы читаем о том, что вскоре после того, как Иаков ушел из комнаты, домой вернулся Исав. Он сказал: «Отец, присядь, я приготовил для тебя ужин».

В этот момент Исаак испытал крайнее смущение. «Кто ты?» — спросил он.

«Отец, это же я, Исав, твой первенец». И здесь Библия говорит о том, что Исаака буквально бросило в дрожь. Он понял, что стал жертвой обмана. Он объяснил Исаву, что совсем недавно прихо​дил его брат, который обманом выкрал его благословение.

Читая историю дальше, мы обнаруживаем самый, пожалуй, удивительный аспект во всей этой истории о предательстве. Исав разрыдался и сказал: «Отец, неужели ты не можешь все равно дать мне мое благословение, которое принадлежит мне как твоему пер​венцу?» Ответ Исаака был таким проникновенным и ярким: «Нет, слова вышли из уст моих, и я не могу забрать их обратно. Я сказал, что Иаков будет благословлен, и он будет благословлен».

Понимаешь ли ты теперь силу своих слов? Понимаешь ли ты силу благословения, которое ты произносишь над своими детьми? Исаак сказал: «Слова вышли из уст моих, и я не могу забрать их обратно». Он все же дал Исаву благословение, но оно не было та​ким же значимым, как то, которое он дал Иакову.

Нам надо очень внимательно наблюдать за тем, каким словам мы позволяем исходить из наших уст. В следующий раз, когда у тебя появится искушение говорить с кем-то недружелюбно или унизить своего ребенка, помни, ты не сможешь забрать эти сло​ва обратно. Как только ты их произнес, они начинают жить собст​венной жизнью.

Используй свои слова для того, чтобы произносить благослове​ние в жизнь людей. Перестань критиковать своего ребенка и нач​ни провозглашать удивительные вещи о его или ее будущем.

Мы никогда не должны говорить негативные, разрушительные слова по отношению к кому-либо, особенно к тем людям, над ко​торыми имеем власть и на которых влияем. Одно то, что ты вла​деешь своим собственным бизнесом или руководишь большим числом работников, не дает тебе права говорить с ними свысока и заставлять их чувствовать себя дискомфортно. Перестань сейчас же! Бог спросит с тебя за все, что ты говоришь людям, которые находятся под твоей властью, и Он будет судить тебя, опираясь на еще более жесткие стандарты. Ты должен буквально «лезть из кожи вон», стремясь всегда говорить только позитивные, направ​ленные на воодушевление и поддержку слова.

Точно также очень важно, чтобы муж понял, что его слова, обращенные к жене, обладают огромной силой. Он должен бла​гословлять ее своими словами. Она посвящает свою жизнь тому, чтобы любить его и заботиться о нем, чтобы быть его партнером, чтобы вместе создать семью, чтобы заботиться о его детях. Если он всегда только и делает, что ищет ошибки в том, что она дела​ет, унижая ее, он пожнет ужасные проблемы в своей жизни и в своем браке. Более того, многие женщины сегодня пребывают в постоянном состоянии депрессии и чувствуют себя эмоциональ​но оскорбленными и обиженными именно потому, что их мужья не благословляют их. Одной из ведущих причин эмоциональных срывов среди замужних женщин является тот факт, что женщина не чувствует себя нужной и ценной. Одной из основных причин подобного явления я бы назвал то, что мужья, понимают они это или нет, воздерживаются от того, чтобы говорить женщине слова одобрения, в которых она так нуждается. Если ты хочешь видеть, как Бог совершает чудеса в твоем браке, начни хвалить свою суп​ругу. Начни ценить и поощрять ее.

«О, моя жена знает, что я люблю ее, — как-то сказал мне один пожилой мужчина. — Мне не нужно напоминать ей об этом. Я ведь уже сказал ей об этом в тот день, когда мы поженились со​рок два года назад».

Нет, она нуждается в том, чтобы слышать это снова и снова. Каждый Божий день муж должен говорить своей жене: «Я люблю тебя. Я ценю тебя. Ты лучшее из того, что у меня есть». И жена должна делать то же самое по отношению к своему мужу. Как только ты начнешь говорить добрые, позитивные слова, благо​словляя своего супруга, вместо того чтобы проклинать его или ее, ваши взаимоотношения улучшатся в разы.
Провозглашай Божье благорасположение

Ты должен начать провозглашать Божью благодать и благораспо​ложение в своей жизни. Начни смело говорить: «Бог улыбается, глядя на меня, и Он жаждет проявить ко мне свою благость». Это не хвастовство. Потому что Бот говорит, что именно так мы и бу​дем благословлены, когда начнем провозглашать Его благодать и благорасположение.

Позволь мне произнести некоторые провозглашения в твою жизнь:

— Я заявляю о том, что ты благословлен Божьей сверхъестественной мудростью и у тебя есть четкое направление для своей жизни.

— Я заявляю о том, что ты благословлен творческим мышлением, смелостью, возможностями и преуспеванием.

— Я заявляю о том, что ты благословлен сильной волей, самоконтролем и самодисциплиной.

— Я благословляю твою жизнь замечательной семьей, хорошими друзьями, хорошим здоровьем, верой, благодатью и удовлетворением.

— Я заявляю о том, что ты благословлен успехом, сверхъестественной силой, продвижением и божественной защитой.

— Я благословляю тебя послушным сердцем и позитивным взглядом на жизнь.

— Я заявляю о том, что всякое проклятье, которое когда- то было произнесено против тебя, всякое злое негативное слово, которое когда-то встало против тебя, сегодня разрушено.

— Я заявляю о том, что ты благословлен в городе, благословлен в поле, благословлен при входе и при выходе.

— Я заявляю о том, что все, к чему прикоснется твоя рука, будет преуспевать и процветать.

— Я заявляю о том, что ты благословлен!
Я призываю тебя принять эти слова и начать размышлять над ними; позволь им глубоко проникнуть в твое сердце и разум и стать реальностью в твоей жизни. Сделай нечто подобное вмес​те со своей семьей. Научись произносить благословение на свою жизнь, своих друзей и свое будущее. Помни, благословение не ста​нет благословением до тех пор, пока ты его не произнесешь. Если ты исполнишь свою часть и начнешь смело провозглашать благо​словение на свою жизнь и жизнь людей, которые тебя окружают, то Бог обеспечит все, в чем ты нуждаешься для жизни в преуспе​вании, которую Он хочет тебе даровать.

Научись произносить благословение на свою жизнь, своих друзей и свое будущее.
ЧАСТЬ 4.
ОТПУСТИ ПРОШЛОЕ

Глава 17

Освободись от эмоциональных ран

Мы живем в обществе, которому бесконечно нравится приду​мывать себе оправдания, и наша самая любимая фраза звучит так: «Это не моя вина».

«Джоэл, я такой негативный человек, потому что вырос в семье с крайне нездоровой обстановкой», — как-то сказал мне один джентльмен.

«Мой муж постоянно прохаживался по мне своими грязными но​гами. Я была отвержена. Именно поэтому я никак не могу справить​ся с депрессией», — как-то призналась мне женщина лет сорока.

«Я потерял жену и просто не могу этого понять. Вот почему я такой злой», — говорил мне при встрече один молодой человек.

Нет, правда такова, что, если мы огорчены и чувствуем обиду, это потому, что мы позволяем себе оставаться в таком состоянии. С каждым из нас происходило немало плохого. Если ты поищешь достаточно внимательно, то с легкостью сможешь найти оправда​ния «стружки» на твоем плече. Каждый из нас может придумать достаточно оправданий и обвинить свое прошлое за неверное от​ношение, ошибочный выбор или взрывной характер.

Ты можешь найти множество достаточно веских причин, по​чему чувствуешь то-то и то-то. Возможно, пришлось столкнуть​ся с чем-то, чего ты никак не заслуживал. Вполне возможно, что тебе были нанесены физические, словесные, сексуальные или эмо​циональные оскорбления. Может быть, тебе пришлось бороться с хронической болезнью или другой непоправимой физической проблемой. Может быть, кто-то воспользовался твоими достиже​ниями в бизнесе, и ты потерял свое положение, равно как и са​мооценку. Я не претендую на то, чтобы как-то умалить значение этих переживаний прошлого, но если ты хочешь жить в победе, то не можешь использовать эмоциональные раны прошлого в ка​честве оправдания своих ошибочных решений дня сегодняшнего. Настало время осмелиться и не использовать прошлое для оправ​дания нынешнего плохого отношения или в качестве рациональ​ного объяснения нежеланию простить того или иного человека. Четвертый шаг к тому, чтобы жить лучшей жизнью уже сегодня, я бы обозначил так: освободиться от прошлого.
Настало время позволить эмоциональным ранам зарасти, освободиться от оправданий и прекратить испытывать сожаление по отношению к самому себе. Настало время избавиться от своего «менталитета жертвы».

Никто — даже Бог — никогда не гарантировал тебе, что жизнь будет всегда обходиться с тобой справедливо. Перестань сравни​вать свою жизнь с жизнью соседа, перестань думать о том, что могло бы быть, должно было быть или было. Перестань задавать себе такие вопросы, как «Почему это?», или «Почему то?», или «Почему я?».

Возьми то, что Бог дал тебе и используй это наилучшим образом.

Вместо этого возьми то, что дал тебе Бог и используй это наи​лучшим образом. Возможно, тебе пришлось много пострадать, столкнуться с огромными испытаниями и пройти сквозь множе​ство негативных переживаний. Возможно, что до сих пор на твоей душе никак не могут зарасти глубокие шрамы от эмоциональных ран, но не позволяй своему прошлому определять будущее. Ты не можешь исправить того, что уже случилось, но все еще можешь 
принять решение, как встретить то, что тебя ожидает. Не цепляй​ся за свою горечь и обиды и не позволяй им отравить будущее. Освободись от этих ран и боли. Прости людей, которые посту​пили с тобой несправедливо. Прости себя за ошибки, которые ты совершил.

Возможно, что тебе придется простить самого Бога. Возможно, что ты обвинял Его за то, что Он забрал у тебя любимого. Может быть, ты злишься на Бога за то, что Он не отвечал на молитвы или в определенных ситуациях все получилось не так, как бы тебе хо​телось. Знай, ты никогда не сможешь быть по-настоящему счаст​лив до тех пор, пока скрываешь горечь в своем сердце. Ты будешь купаться в самосожалении, постоянно испытывая жалость к себе любимому, думая, что жизнь обошлась с тобой несправедливо. Необходимо освободиться от подобного негативного отношения и сопутствующего гнева. Переключи канал и сосредоточься на благости Божьей.

ПЕРЕКЛЮЧИ КАНАЛ
Все мы знаем, как пользоваться «лентяйкой» для переклю​чения каналов на телевизоре. Если мы видим что-то, что нам не нравится, мы просто переключаем канал. Мы должны на​учиться умственно переключать каналы в тот момент, когда негативные образы из прошлого неожиданно влезают в наш разум. К сожалению, многие люди, видя подобные негатив​ные кадры на мониторе своего ума, вместо того, чтобы быст​ро переключить канал, подвигают стул поближе, наполняют кружку попкорном, словно собираются посмотреть хороший фильм. Они охотно позволяют себе оживить все эти воспо​минания о прошлой боли и ранах. А потом еще удивляются, почему они никак не могут вылезти из депрессии, огорчения и уныния.
Научись переключать канал. Не позволяй своему разуму или эмоциям завлекать себя в пучину отчаяния. Вместо этого размышляй о том добром, что Бог сделал для тебя.
Тебе наверняка встречались люди, добившиеся больших успе​хов в самосожалении. Они получают удовольствия, наслаждаясь вниманием, которое им удается к себе привлечь. Они так долго жили таким образом, что самосожаление стало неотъемлемой частью их существа. Он (или она) широко известен как человек, который в жизни своей столкнулся с огромными испытаниями, ужасными переживаниями, как человек, в жизни которого про​изошло нечто совершенно ужасное. Конечно, когда люди сталки​ваются с кем-то, кто испытал болезненное переживание, к такому человеку и относятся с состраданием и заботой до тех пор, пока он не восстановит здоровье и силы и сможет подняться на ноги. Но истина такова, что некоторым людям вовсе не хочется поднимать​ся на ноги. Им просто слишком нравится внимание.

Пятнадцать лет назад единственный сын Фила и Джуди по​гиб в результате странной аварии на работе. Это было одно из тех бессмысленных, необъяснимых происшествий, когда бесполезны слова утешения. Семья и друзья на протяжении нескольких меся​цев вертелись вокруг них, переживая вместе с ними их печаль и стремясь сделать все, чтобы вернуть их к нормальной жизни.

Несмотря на все усилия множества утешителей, Фил и Джуди упорно отказывались забыть о своей печали. Где бы ни упомина​лось имя сына, их глаза наполнялись слезами, и горестное стена​ние начиналось снова. Медленно, но уверенно утешителей ста​новилось все меньше и меньше. Люди перестали звонить. Члены семьи старались не появляться у них дома.

Всякий раз, когда очередной утешитель предпринимал смелую попытку ободрить пару и поднять их дух, его усилия ударялись в мрачные лица и баррикады оскорблений и обид.

«Да ты просто не знаешь, что это такое, потерять единственно​го сына», — протестовал Фил.

«Нет, но Бог знает», — отвечал сочувствующий.

Но Фил и Джуди оставались непреклонны. В их понимании ни​кто доселе не испытывал такой боли, какую пережили они. Никакое утешение не было достаточной мерой в их нужде. Они словно при​няли решение обрести широкую известность и остаться в памяти людской парой, которая трагически потеряла сына. И пятнадцать лет спустя Фил и Джуди все еще продолжают изнывать от самосожа​ления и добровольной изоляции, на которую они сами себя обрекли. Почему? Да просто потому, что они и не хотят ничего менять.

Если тебе довелось столкнуться с каким-то крайне болезнен​ным переживанием, не допусти, чтобы оно стало центральным моментом всей твоей жизни. Перестань говорить об этом; пере​стань обсуждать его со своими друзьями. До тех пор пока ты не избавишься от прошлого, Бог не сможет дать что-то новое. Печаль и сожаление являются вполне естественным и нормальным явле​нием, но нельзя продолжать печалиться пять или даже десять лет спустя. Если ты действительно хочешь быть целостным, полно​ценным человеком и если ты действительно хочешь восстановить​ся, настало время начать двигаться и отправиться дальше.

Слишком часто мы продолжаем оживлять болезненные вос​поминания прошлого, отвергая Божье желание принести нам ис​целение. Кажется, что еще немного и исцеление наступит, но мы вновь начинаем говорить о своем болезненном переживании. Мы обсуждаем его с друзьями. Мы вновь начинаем оживлять его, про​сматривая в нашем воображении. И вдруг, совершенно неожидан​но, мы вновь чувствуем те же эмоции, что и тогда, словно вспары​ваем старые раны. До тех пор пока мы не научимся оставлять их в покое, они так и не смогут до конца зарасти. Помни, эмоции по​следуют за твоими мыслями. Когда ты раз за разом размышляешь о болезненном опыте из своего прошлого, твои эмоции отправля​ются туда вместе с тобой, и ты вновь чувствуешь ту же боль, но уже в настоящем. Ты можешь оживить какое-то событие в разуме и прочувствовать это сегодня настолько живо и ярко, словно оно случилось не двадцать лет назад, а вчера.

Как-то однажды, спустя несколько лет после того, как мой отец умер в 1999 году, я приехал в дом родителей и был там совсем один. Я не был здесь довольно долго и, поднимаясь по лестнице, без явных на то причин, вдруг вспомнил ночь, когда умер отец. У него случился сердечный приступ как раз вот здесь, в этой вот комнате. В моем воображении я словно наяву видел, как все это происходит. Я видел отца на полу. Я видел склонившихся над ним медиков. Я видел выражение лица папы и вдруг почувствовал те же эмоции, отчаяние, печаль и разочарование, что я чувствовал в ту ночь, когда умер мой отец.

В течение пятнадцати-двадцати секунд я просто стоял там не двигаясь, эмоции переполняли меня. Наконец я спохватился и по​думал: «Что это я делаю? Куда идет мой разум? Куда мои эмоции увлекают меня?»
Мне пришлось принять решение, что я не позволю себе ожи​вить ту ночь. Я знал, что ничего хорошего из этого не выйдет. Это принесет мне одно только разочарование и расстройство. Вместо того чтобы размышлять о боли прошлого, мне пришлось начать намеренно оживлять в памяти добрые времена, что нам с отцом посчастливилось пережить в этой комнатке. Я улыбался, вспоми​ная, как мы обычно собирались вместе и смотрели телешоу «Ко​лесо Фортуны». Папе всегда удавалось угадать ход прежде игрока. В разуме я отчетливо, словно наяву, увидел, как папа играет здесь с нашими детьми. Ему нравилось, когда дети проводили с ним вре​мя, и им тоже нравилось быть с ним.

Я вспомнил о том, как иногда заходил в комнату и видел папу, сидящего в своем любимом кресле. Он смотрел на меня и говорил: «Джоэл, расскажи мне обо всем, что ты знаешь. Это ведь займет всего пару секунд». Папе казалось, что это звучит очень смешно. Так оно и было. У него было потрясающее чувство юмора.

Стоя в этой комнате, мне пришлось противостать желанию ра​зума возвратиться к болезненным воспоминаниям, связанным со смертью отца, и вместо этого вспомнить радостные моменты из его жизни. Но заметьте, это не случилось само собой; это было решением, которое мне пришлось принять.

Ты должен сделать нечто подобное по отношению к болезнен​ным воспоминаниям из своего прошлого. Откажись возвращаться в них эмоционально; откажись ворошить эти тяжелые эмоциональ​ные воспоминания. Ничего хорошего от них все равно не будет; и, кстати говоря, сильные негативные переживания способны поме​шать развивать твой потенциал и затормозить твое движение.

Подумай об этом следующим образом: в памяти каждого чело​века существуют две основные сферы. Первая — это часть, кото​рая заполнена добрыми воспоминаниями обо всем, что когда-то с нами произошло. Она полна наших побед и достижений, всего того, что приносило нам радость в течение многих лет.

Вторая прямо противоположна первой. Она заполнена болью и ранами прошлого, всем тем неприятным, с которым нам при​шлось столкнуться. Она полна поражений и неудач, приносящих нам лишь печаль и сожаление. На протяжении жизни мы можем выбирать, из какого файла черпать информацию. Некоторые люди постоянно возвращаются к файлу номер два, освежая в своей памя​ти болезненные переживания, которые когда-то с ними произошли. Они постоянно вспоминают о том времени, когда кто-то плохо обо​шелся с ними, о временах, когда им причинили боль или им при​шлось пережить ужасную травму. Они буквально истрепали свой файл номер два. Они настолько захвачены негативом, что даже не думают о том, чтобы обратиться к файлу номер один. Они с трудом вспоминают о хорошем, что когда-то с ними все же случалось.

Если ты хочешь обрести свободу, преодолеть самосожаление, настало время выбросить ключ от файла номер два. И больше туда не возвращайся. Сосредоточься на благе, которое Бог совершил в твоей жизни.

БОЛЬШЕ ТУДА НЕ ВОЗВРАЩАЙСЯ
Старая шутка гласит: «Если ты сломал руку в трех местах, больше не ходи в эти места». Возможно, в этой избитой шут​ке содержится больше истины, чем нам кажется. Когда боль прошлого пытается привлечь твое внимание, не иди туда. Вместо этого напомни себе: «Нет, спасибо. Я лучше подумаю о чем-то хорошем, о чем-то, что может меня укрепить, вмес​то того чтобы меня разрушить, о чем-то, что принесет мне ободрение и наполнит меня миром и счастьем, а не о том, что только и ждет того, чтобы украсть мою надежду и ис​сушить мой дух».
Поднимайся и иди

В Библии мы читаем историю о мужчине из Иерусалима, который был хромым на протяжении тридцати восьми лет своей жизни. Каждый день он проводил, лежа на подстилке у купальни Вифезда в надежде на чудо. Этот человек страдал от глубокого, затяжного расстройства.

Я думаю, что и сегодня многие люди страдают от затяжного расстройства. Быть может, это не что-то физическое; это может быть и эмоциональное, но очень глубоко сидящее затяжное рас​стройство. Возможно, это нечто такое, что возникло от их нежела​ния простить или потому, что они упорно держатся за свои давние обиды, обвиняя прошлое за свое поведение или другие эмоцио​нальные раны. Эти расстройства могут оказать влияние на твою личность, взаимоотношения и самооценку. Точно так же, как этот человек лежал у купальни, некоторые люди сидят год за годом в ожидании чуда, надеясь на то, что что-то случится, произойдет какое-то большое событие — и все изменится.

Однажды Иисус увидел этого человека. Было очевидно, что он не может ходить, но Иисус все же задал ему вопрос, который впол​не может показаться тебе несколько странным: «Хочешь ли быть здоров?» (Иоан. 5:6).

Хочешь ли быть здоров?

Я верю, что сегодня Бог задает точно такой же вопрос и нам с тобой: «Хочешь ли быть здоров или ты хочешь продолжать оста​ваться лежать у этой купальни, не чувствуя ничего кроме сожале​ния к себе любимому?»

Иисус задал простой, очень прямой вопрос, но ответ этого че​ловека кажется мне очень интересным. Он начал перечислять все свои оправдания: «Я одинок. Некому мне помочь. Другие люди принесли меня сюда. И другие люди постоянно успевают залезть в воду раньше меня. У меня нет шансов».

Неудивительно ли, что он пребывал в том же самом состоянии вот уже в течение тридцати восьми лет?

Мне так нравится то, как Иисус ему ответил. Он никак не от​реагировал на его печальную песнь. Он не сказал: «Да, друг, Я с тобой согласен. Непросто тебе живется. Дай Я тебе хоть посочув​ствую».

Нет, Иисус посмотрел на него и сказал, в сущности, следую​щее: «Если ты серьезно настроен на то, чтобы исцелиться, если ты хочешь привести свою жизнь в порядок, если ты хочешь выбрать​ся из этого кошмара, вот что тебе нужно сделать: поднимайся-ка, бери свою постель и иди». Когда этот человек сделал то, что Иисус ему сказал, он был чудным образом исцелен!

Это послание относится сегодня и к нам. Если ты серьезно хо​чешь исцелиться, если ты серьезно хочешь быть физически и эмо​ционально полноценным, тебе нужно подняться и начать двигать​ся по жизни. Хватит уже лежать и сожалеть о себе. Тебе нужно забыть о файле номер два. Перестань оправдываться, перестань обвинять людей и обстоятельства, которые разочаровали тебя. Вместо этого прости людей, которые причинили тебе боль.

Сегодняшний день может стать поворотным моментом твоей жизни, временем новых начал. Не стоит терять еще одну минуту, пытаясь понять, почему вот то и то плохое случилось с тобой или твоими близкими. Откажись от жизни с подобным «менталитетом жертвы».

Может быть, ты говоришь: «Но я просто не понимаю, почему это со мной происходит. Я не понимаю, почему заболел. Почему умер мой возлюбленный? Почему развалился мой брак? Почему я рос в таких ужасных условиях?»

Возможно, ты никогда не найдешь всех ответов. Но не пытай​ся воспользоваться этим в качестве оправдания своего купания в самосожалении. Оставь это в покое, поднимайся и иди по жизни, двигайся дальше. Многие из этих «почему», которые мы задаем на протяжении жизни, так и останутся загадкой, но доверься Богу и просто прими тот факт, что у тебя все же останутся кое-какие вопросы без ответов. Помни о том, что одно то, что ты не знаешь ответа, совсем не значит, что такового не существует вовсе. Ты просто пока его не нашел. Обычно мы можем справиться с ситуа​цией, если в разуме нам удается определить файл, где ее следует разместить: «Он нажил проблемы, потому что связался не с той компанией...»

Но что происходит, когда что-то кажется совсем уж бессмыс​ленным? Когда хороший человек заболевает серьезной болезнью? Или ребенок рождается с врожденной травмой? Или твой муж или жена почему-то уходят от тебя? Что происходит в том случае, когда жизнь не вписывается ни в одну из известных нам категорий?

У каждого из нас в разуме должно находиться что-то такое, что я называю файлом «Я не понимаю». Когда с тобой происходит что- то, чему ты никак не можете найти разумного объяснения, вместо того чтобы размышлять об этом и пытаться это как-то объяснить, просто помести это в файл «Я не понимаю».

В то же время ты должен собрать достаточно веры для того, чтобы сказать: «Боже, я этого не понимаю, но я доверяю Тебе. И я не собираюсь тратить все свое время на то, чтобы понять, почему со мной случилось то-то и то-то. Я доверяю Тебе в том, что Ты способен извлечь из этого нечто хорошее. Ты благой Бог, и я знаю, что Ты желаешь мне только самого лучшего. Ты обещал, что все происходящее будет содействовать к моему благу».

Это и есть вера, и это именно то отношение, которое Бог по​читает.

В детстве у моей мамы был полиомиелит. На протяжении мно​гих лет ей пришлось носить на ноге тяжелую скобу, и даже сегодня одна ее нога остается короче другой. Мама вполне могла сказать: «Боже, это несправедливо. Почему это случилось со мной?»

Но вместо этого она взяла свою постель и двинулась вперед по жизни. В 1981 году, когда она узнала, что у нее рак, она не со​дрогнулась и не сказала: «Ах, бедняжка я, бедняжка. Я так и знала. У меня был полиомиелит, теперь у меня рак. Мне всегда достава​лось от жизни».

Мама этого не сделала. Она вцепилась в ручки своей коляски и вступила в сражение веры. Она не ходила кругами жалуясь. Она ходила кругами, произнося слова веры и победы. Она отказалась смотреть на себя как на жертву. Она увидела себя победителем. И Бог вывел ее из этой проблемы. Твои напасти могут вынудить огорчиться или усовершенствовать тебя. Они могут утащить тебя вниз и сделать озлобленным и угрюмым или вдохновить на дости​жение новых высот.

Мой отец мог бы сказать: «Боже, для чего Ты заставил меня ро​диться в этой бедной семье? У нас нет шансов».

Но он не воспользовался этим в качестве оправдания, чтобы остаться в поражении или начать жалеть себя. Нет, он поднялся и двинулся дальше по жизни. Когда в возрасте семнадцати лет он начал проповедовать, у него не было церкви, поэтому он пропове​довал на улицах, в больницах, в тюрьмах, где только мог. У него не было машины, поэтому он шел или ехал на лошади. Он вполне мог бы отступить и сказать: «Боже, мы уже столкнулись со многими бедами и лишениями. Пожалуйста, не вынуждай нас делать что-то еще. Мы же просто бедные жалкие люди».

Но нет, отец подобрал свою постель и отправился в путь. Тебе нужно сделать то же самое. Твое прошлое не должно определять будущего. Мы все можем отступить и найти достаточно оправда​ний своей посредственности. Это просто. Все мы можем отсту​пить и придумать достаточно оправданий своей низкой самооцен​ке. Всякий может это. Но если мы хотим жить в победе, мы долж​ны стряхнуть с себя самосожаление и идти дальше.

Именно так пришлось поступить моей сестре Лизе. Она про​шла через крайне болезненный разрыв в своем браке. Вся ситуа​ция была к ней несправедливой; с ней обошлись жестоко. И все же в течение семи лет Лиза молилась и верила, что ее брак мо​жет быть восстановлен. Она сделала все, что могла. Но по той или иной причине ничего не получилось.

Лиза вполне могла огорчиться. Она вполне могла впасть в де​прессию и сказать: «Боже, это несправедливо. Почему это случи​лось именно со мной?»

Но Лиза приняла решение, что не собирается просто так сидеть у этой купальни в течение следующих тридцати восьми лет, жалея себя. Она не собиралась оставаться в этой черной яме депрессии. Она решила, что настало время двигаться. Она не огорчилась; она изменила ситуацию. Она восстала из пепла. Она сказала: «Боже, я этого не понимаю, но все равно буду доверять Тебе. Ты знаешь мое сердце, Ты знаешь, что я сделала все что могла. Я отдаю это в Твои руки».

Вскоре после того, как она приняла это решение, Бог привел в ее жизнь человека, и они с моим зятем Кевином были счастливы в браке на протяжении многих лет.

Пожалуйста, пойми, я не призываю тебя опускать руки в от​ношении брака. Ты должен делать то, к чему Бог направляет тебя. Я хочу, чтобы ты понял, что иногда нам приходится проходить через определенные обстоятельства, которых мы никак не можем понять. Однако и проходя через все это, мы должны научиться со​хранять доброе отношение и доверять Богу в том, что Он все еще наблюдает за нашей жизнью, даже тогда, когда события развора​чиваются совсем не так, как мы планировали или надеялись.

В Библии мы находим эпизод из жизни царя Давида. Его ребе​нок сильно заболел и был при смерти (см. 2 Цар. 12). Давид обе​зумел от горя; он молился день и ночь и верил, что Бог может ис​целить этого ребенка. Он не ел и не пил; он не брился и не мылся. Отошел от дел. Он только молился, взывая к Богу.

Несмотря на страстные молитвы Давида, на седьмой день ребе​нок умер. Слуги Давида страшно беспокоились о том, как сказать царю, что его ребенок умер. Они думали, что он будет так опусто​шен и так сильно этим расстроен, что просто не перенесет этой новости. Но когда Давид все же понял, что произошло, он удивил их всех. Он поднялся с пола. Помылся и переоделся. А потом по​просил слуг принести ему поесть и поужинал.

Его слуги были изумлены. Они сказали: «Давид, когда твой ре​бенок был жив, ты постился и молился. А теперь, когда он умер, ты ведешь себя так, словно ничего не случилось».

Давид ответил: «Да, я постился и молился, когда мой сын был болен, я думал, что Бог может исцелить его. Но теперь, когда он умер, я не могу вернуть его. Он ко мне не вернется, но я отправ​люсь к нему». Обратите внимание на отношение Давида. Ему не стало хуже. Он не задавал Богу вопросов. Он вполне мог бы начать стонать: «Боже, я думал, Ты любишь меня. Почему Ты не ответил на мои молитвы?»

Давид этого не сделал. Он осмелился доверять Богу и в своем разочаровании. Жизнь продолжалась.

Друг мой, и тебе и мне нужно научиться делать то же самое. Может быть, люди относились к тебе несправедливо. Может быть, кто-то прошелся по тебе своей грязной обувью, или, быть может, ты горячо о чем-то молился, и все-таки Бог не ответил на твою молитву так, как ты ожидал. Все кончено, все это в прошлом. Ты не можешь изменить прошлого; вряд ли ты можешь что-то с этим поделать сейчас. Но тебе нужно принять решение. Собираешься ли ты следующие тридцать восемь лет сидеть у купальни или ты хочешь встать и идти дальше? Собираешься ли ты постоянно об​ращаться к файлу номер два, возвращая к жизни все эти болез​ненные воспоминания, или ты собираешься сохранить позицию веры? Бог спрашивает: «Хочешь ли ты исцелиться?»

Если да, ты должен вырваться из эмоциональной зависимости, в которой жил до сих пор. Никто за тебя этого сделать не сможет. Ты сам должен подняться из пепла. Ты должен простить людей, которые нанесли тебе боль. Ты должен отпустить всю эту боль. Оставь прошлое позади. Когда сталкиваешься с ситуацией, кото​рую не понимаешь, не огорчайся. Не задавай Богу вопросов. На​учись поступать так, как поступил Давид: умойся, сохрани доброе отношение и иди вперед. Приготовься к новым вершинам Божь​им, которые Он приготовил для тебя.

Если ты не утратишь подобного отношения веры и победы, Бог обещал, что исцелит твои эмоциональные раны. Он воспользуется ими для твоей же выгоды, и ты, пройдя через них, станешь еще лучше, чего бы наверняка не было, если бы этого с тобой не слу​чилось.
Глава 18

Не дай горечи укорениться

Каждому из нас в жизни приходилось сталкиваться с несправед​ливостью — это часть нашей жизни. Когда нас ранят, мы можем принять решение ухватиться за эту боль и огорчиться или мы мо​жем отпустить ее и довериться Богу в том, чтобы Он все это нам компенсировал.

Я где-то слышал, что семьдесят процентов живущих людей дер​жат на что-то злость. Ты только представь себе! Семь из десяти человек, с которыми ты сегодня встретишься, будут раздражены или злы. И это не считая тех людей, которые проходят мимо тебя на улице!

Люди, которые таят в себе злобу, часто сами этого не понимают, но они отравляют собственную жизнь. Когда мы не прощаем, мы не раним другого человека. Мы не раним компанию, которая при​чинила нам зло. Мы не раним Бога. Мы раним себя и только себя.

Если ты хочешь начать жить своей лучшей жизнью уже сегод​ня, ты должен быть скорым на то, чтобы прощать. Научись избав​ляться от боли и ран прошлого. Не позволяй горечи укорениться в своей жизни. Может быть, когда ты был совсем еще молодым, что- то с тобой случилось, кто-то тебя обидел, кто-то тобой восполь​зовался. Может быть, кто-то лишил тебя возможности получить повышение или солгал о тебе. Может быть, тебя предал хороший друг, и у тебя есть достаточно веские причины, чтобы злиться и огорчаться.

Ради своего эмоционального и физического здоровья отпусти это. Если ты будешь ходить кругами и кого-то ненавидеть, ничего хорошего не выйдет. Также не вижу смысла продолжать злиться на то, что кто-то против тебя сделал. Ничего нельзя сделать с про​шлым, но все еще можешь что-то изменить в будущем. Ты можешь простить и начать доверять Богу в том, что Он все это тебе ком​пенсирует.

Писание говорит: «Убедитесь в том, что никакой горький ко​рень не проявляется в твоей жизни, выступая источником про​блем, так что многие заражаются им» (интерпретация автора; см. Евр. 12:15). Заметь, горечь описана здесь как корень. Подумай об этом. Нельзя увидеть корень; он находится глубоко под землей. Но можно быть уверенным вот в чем: горький корень произведет горькие плоды. Если в твоем сердце зародилась горечь, она повлия​ет на каждую сферу твоей жизни.

Многие люди пытаются похоронить боль и раны глубоко в своих сердцах или в своем подсознании. Они укрывают непроще​ние и обиду, а потом удивляются, почему не могут жить в победе, почему не могут уживаться с людьми, почему не могут быть счаст​ливыми. Они этого не понимают, но такое происходит потому, что их собственные сердца отравлены. Библия говорит: «Исходящее из уст — из сердца исходит» (Мат. 15:18). Другими словами, если в нашем сердце зародилась горечь, все закончится тем, что она поразит все, что из нас исходит. Она отравит нашу личность и наши отношения, равно как и то, как мы обращаемся с другими людьми.

Горький корень произведет горькие плоды.

Многие люди пытаются исправить свою жизнь, сосредоточив​шись на внешних плодах. Они пытаются исправить свои плохие привычки, плохие отношения, плохой характер или какие-то лич​ностные качества. Они изо всех сил занимаются плодами своей жизни, пытаются их изменить, и это прекрасно. Но истина такова, что до тех пор, пока они не доберутся до корня, они никогда не смогут изменить плод. Потому что до тех пор, пока горький корень растет внутри них, проблема никуда не денется и будет время от времени вылезать на поверхность. Можно контролировать свою привычку или поддерживать хорошее отношение в течение неко​торого времени, но задумывался ли ты когда-нибудь над тем, по​чему до сих пор не можешь обрести истинную свободу? Почему ты до сих пор не в силах преодолеть эту разрушительную привычку?

Нужно копнуть поглубже. Ты должен понять, почему злишься, почему не можешь уживаться с людьми и почему ты во всем ви​дишь только плохое. Если ты посмотришь поглубже и доберешься до корня, тогда ты сможешь разобраться с этой проблемой, пре​одолеть ее и поистине начать изменяться.
Яд из прошлого

Я помню, как одна молодая девушка обратилась к моему отцу за духовной помощью. Она вышла замуж, но вот уже в течение не​скольких лет не могла нормально общаться со своим мужем. По той или иной причине она просто не могла отдать себя без остатка этому мужчине. Она любила его, но не могла подпустить его слиш​ком близко и позволить ему узнать себя лучше. Как вы, наверное, догадались, эта проблема разрушала их взаимоотношения.

Она пыталась измениться, но не могла этого сделать. Она гово​рила: «Боже, что со мной не так? Почему я так себя веду? Почему я не могу быть нормальной женой?»

Однажды ей приснился сон, который напомнил ей о чем-то, что случилось с ней, когда она была совсем еще маленькой девоч​кой. В этом сне она увидела себя купающейся в озере. Вдруг рядом появились несколько молодых людей, которые изнасиловали ее. Она была так зла и исполнена ненависти к этим мальчикам, что начала кричать: «Я ненавижу тебя! Я ненавижу тебя! Я никогда больше не позволю никакому другому мужчине прикоснуться ко мне, никогда!»

Когда она проснулась, то поняла, что в ее сердце все еще живет злость и ненависть к этим мальчикам. Она была сокрыта глубоко внутри и теперь, много лет спустя, оказывала несомненное влия​ние на ее взаимоотношения с мужем. Она знала, что это будет со​всем нелегко, но ей придется разобраться с этим непрощением, потому что иначе у нее никогда не будет здоровых, нормальных взаимоотношений. Она решила отпустить всю эту боль и раны. Она сказала: «Боже, Ты знаешь, что это было несправедливо и жес​токо. Ты знаешь, что они сделали со мной. Но я не буду больше за это держаться; я не позволю боли из прошлого отравлять мое на​стоящее и мое будущее. Боже, я прощаю этих мальчиков сейчас».

Что интересно, с этого момента и далее она смогла наслаждать​ся здоровыми взаимоотношениями со своим мужем. Она не могла измениться, пытаясь разобраться с плодом, ей было нужно доб​раться до корня. И как только этот горький корень был удален, она смогла освободиться от своего прошлого.

Конечно же, не нужно возвращаться в прошлое и оживлять каждое тяжелое переживание, возвращая все эти болезненные вос​поминания. Этого делать не стоит. Но все же нужно исследовать свое сердце, чтобы убедиться, что ты не затаил злость или непро​щение. Если в твоей жизни есть определенные области, в которых ты постоянно испытываешь затруднения, пытаясь измениться, и ты понимаешь, что это невозможно, нужно попросить Бога пока​зать, что удерживает тебя от обретения свободы. Попроси Бога показать, есть ли в твоем сердце какой-либо горький корень, кото​рый нужно выкопать и извлечь на поверхность. Если Бог выводит что-то на свет, поспеши с этим разобраться. Будь готов изменить​ся. Не позволяй яду из прошлого отравлять свою жизнь.

Много лет назад в одной из деревенек в отдаленной части Аф​рики произошла ужасная вспышка эпидемии. И дети, и взрослые неожиданно заболевали, испытывая жуткую тошноту. Прошло несколько недель, болезнь распространялась все больше, и люди начали умирать. Новость о заболевании дошла до главного города в той области, где была создана комиссия, основной целью кото​рой была попытка определить, что вызывает заболевание. Вскоре они обнаружили, что заражена вода. Деревня брала воду из гор​ного ручья, поэтому эксперты решили отправиться вверх по тече- нию в надежде найти источник заражения. Они шли много дней и наконец добрались до устья потока. Но на поверхности воды они ничего не обнаружили. Совершенно сбитые с толку, они решили отправить ныряльщиков на дно ручья.

Эксперты были шокированы тем, что удалось обнаружить ны​ряльщикам. Огромная свинья со своим детенышем застряли в основании ручья. Скорее всего, они упали в воду, их утянуло вниз, и каким-то образом они там застряли. И вот теперь вся эта чистая, кристальная ключевая вода была отравлена, протекая по остан​кам этих мертвых животных. Вскоре после того, как ныряльщикам удалось удалить этих мертвых свиней, вода снова стала чистой и прозрачной.

В нашей жизни происходит нечто подобное. С каждым из нас случалось что-то неприятное. Может быть, на прошлой неделе, в прошлом месяце или десять лет назад кто-то причинил нам боль. И слишком часто, вместо того чтобы ее отпустить и отдать Богу, мы держимся за это. Мы не прощаем, и точно так же, как свиньи отравили кристально чистую воду, наша собственная жизнь под​вергается заражению.

И что еще хуже, спустя какое-то время мы с этим соглашаемся. Мы оставляем в своем сердце место для этой горечи; мы учимся уживаться с ней: «Что ж, я просто такой вот злой человек. Это всего-навсего часть моей личности. Я такой. И чувствую себя ужасно. Но это просто я».

Нет, но это не то, кто ты есть. Тебе нужно избавиться от яда, который отравляет твою жизнь. Ты был создан кристально чис​тым потоком. Бог создал тебя по Своему образу. Он желает ви​деть тебя счастливым, здоровым и цельным. Бог желает, чтобы ты наслаждался жизнью в полноте и не мирился с горечью и обидой, отравляя и разлагая себя и заражая каждого, с кем ты соприкаса​ешься.

Вообразите себя кристально чистым источником. Совершенно неважно, насколько загрязненным может быть твой источник сей​час или какими грязными и темными могут выглядеть воды твоей жизни сегодня. Если ты начнешь прощать людей, которые тебя обидели, отпускать боль и изглаживать раны, эта горечь уйдет, и ты вновь увидишь дно кристально чистой воды. Ты вновь испыта​ешь радость, мир и свободу, которую Бог приготовил для тебя.

Быть может, именно поэтому Давид сказал: «Испытай меня, Боже, и узнай сердце мое; испытай меня и узнай помышления мои; и зри, не на опасном ли я пути, и направь меня на путь вечный» (Пс. 138:23,24). Мы должны исследовать наши сердца и убедиться в том, что не позволили никакому горькому корню прорастать в нашей жизни.

Может быть, то, что заражает ваш источник, и не кажется та​ким уж большим и значительным. Может быть, твой супруг не уделяет тебе столько времени, сколько бы тебе хотелось, и ты чувствуешь себя отверженной. Быть может, ты груб со своим суп​ругом; недружелюбен, саркастичен или скрытен. Ты намеренно де​лаешь все возможное, чтобы с тобой было плохо и неуютно.

Супруги, будьте осторожны! Этот горький корень отравляет вашу жизнь! Содержите свой источник в чистоте. Не допустите, чтобы ваши сердца подверглись заражению. Библия говорит, что мы должны прощать быстро, и чем дольше мы ждем, тем тяжелее будет это сделать. Чем дольше мы цепляемся за нашу обиду, тем глубже прорастет этот горький корень.

Иногда вместо того, чтобы быстро простить и отпустить боль и раны прошлого, мы тихонько закапываем их поглубже в свое серд​це и разум. Мы не хотим об этом говорить. Мы не хотим об этом думать. Мы хотим попросту этого не замечать и надеемся, что оно уйдет как-то само собой.

Да нет же. Точно так же, как эти застрявшие под водой свиньи, однажды отрава проявится в твоей жизни, и вот тогда держись. Она причинит тебе еще больше боли и страданий, а если ты и тог​да будешь продолжать упорствовать и откажешься с этим разо​браться, эта горечь способна убить тебя.

Некоторое время назад несколько американских компаний, на​значенных правительством Соединенных Штатов, приступили к проекту по захоронению под землей токсичных отходов. Они за​полнили огромные металлические контейнеры химическими отходами и другими опасными для жизни продуктами, крепко запеча​тали и закопали. Они думали, что на этом все и закончится. Однако спустя какое-то время некоторые из контейнеров начали протекать, и токсические отходы начали просачиваться в почву, вызывая мно​жество проблем. В некоторых районах в результате этого погибла вся растительность и была загрязнена вода. Люди были вынужде​ны уезжать из своих домов. В одном из районов недалеко от Ниа​гарского водопада, известном как Канал любви, огромное число людей умерло от рака и других заболеваний. Многие из районов до сих пор переживают влияние токсичных захоронений.

В чем же была проблема? Они попытались захоронить нечто, что было слишком токсичным. Этого нельзя было делать. Они по​лагали, что могут это закопать и избавиться от этого раз и навсег​да. Но они не подумали о том, что материал, который они пред​полагали захоронить, был слишком мощным. Эти отходы были слишком агрессивными, чтобы контейнеры могли их удержать. Люди и подумать не могли, что придет день, когда эта зараза вновь всплывет на поверхность и им вновь придется ее ликвидировать. Но на этот раз отходы будут рассеяны, и справиться с ними будет куда сложнее. Если бы люди в самом начале смогли избавиться от них так, как следовало, им не пришлось бы решать эту ужасную проблему теперь.

То же самое и с нами. Когда кто-то нас ранит и поступает с нами несправедливо, вместо того чтобы поскорее с этим покон​чить и довериться Богу в том, что Он все нам возместит, мы пы​таемся похоронить это в своем сердце. Мы пытаемся упаковать непрощение, обиду, гнев и другие разрушительные реакции в свои защищенные от протечки контейнеры. Крепко-накрепко их запе​чатываем. А потом отставляем в сторонку и говорим: «Ну, вот и хорошо. Я не собираюсь с этим разбираться. Я просто избавлюсь от этого раз и навсегда».

Но, к сожалению, точно так же, как токсичные отходы могут подняться на поверхность, однажды все то, что ты захоронил в своем подсознании или закопал в глубинах своего сердца, подни​мется на поверхность и начнет отравлять твою жизнь. Мы не мо​жем жить с ядом внутри, в то же время надеясь на то, что он не причинит нам вреда.

Настало время кое-что признать. Ты недостаточно силен, чтобы удержать токсичные отходы в своей жизни. Ты нуждаешься в по​мощи того, кто больше и сильнее тебя. Вот почему лучше отдать эту горечь, обиду и другие нечистоты Богу. Прощение является ключом к свободе от токсичной горечи. Прости людей, которые причинили тебе боль. Прости начальника, который поступил с тобой неспра​ведливо. Прости друга, который предал тебя. Прости родителей, которые в детстве обошлись с тобой жестоко. Избавься от всего этого яда. Не позволяй корню горечи отравлять твою жизнь. 
На что похожи эти токсичные отходы в нашей жизни? Быть мо​жет, что в твоей жизни они просачиваются в форме гнева. В жиз​ни твоего друга они пахнут депрессией. Для кого-то это испарения низкой самооценки. Они могут проявляться множеством разных способов, иногда нанося вред еще до того, как мы осознаем, что они появились вновь.

Известный боксер Джеймс «Быстрый» Тони был широко из​вестен за свое агрессивное поведение на ринге. Он боксировал, как одержимый. Он обладал мощными кулаками и долгие годы оставался чемпионом мира среди бойцов среднего веса. Однаж​ды после очередной победы репортер спросил его: «Джеймс, что помогает тебе оставаться в такой хорошей форме? Что заставляет тебя драться с такой потрясающей агрессией и страстью?»

Репортер ожидал стандартных ответов, чего-то типа: «Ну, вы знаете, я просто люблю побеждать. И мне нравится бокс».

Но это не то, что он услышал. «Ты действительно хочешь знать, почему я выступаю с такой злостью и агрессией? — переспросил боксер. — Все потому, что мой отец ушел из семьи, когда я был совсем маленьким. Он оставил меня, моих братьев и сестер одних, он бросил нас с матерью на произвол судьбы. И теперь, выходя на ринг, я вижу в лице моего противника моего отца. Я так сильно его ненавижу, что меня это буквально взрывает».
Тони вела ненависть. Он позволил горькому корню прорасти очень глубоко, и теперь это отравляло его жизнь. Да, он завое​вывал аплодисменты толпы, восторженные отзывы спортивно​го мира, но при этом был глубоко несчастен. Ты можешь быть успешным внешне, но, если в твоем сердце укоренилась горечь, она омрачит любую победу. В первую очередь ты должен разо​браться с тем, что у тебя внутри. Ты должен добраться до корня проблемы; и только тогда сможешь быть по-настоящему счастли​вым. Только тогда ты сможешь испытать истинное, неиспорчен​ное, ничем не омраченное ощущение победы в твоей жизни.

Может быть, ты думаешь: «Джоэл, я не могу этого сделать. Это слишком сложно. Я просто не могу простить. Они так сильно меня обидели».
Подожди-ка минутку! Ты прощаешь их не для их пользы. Ты прощаешь их для своей собственной пользы. Ты прощаешь ради того, чтобы этот яд не мог отравлять твою жизнь. Если кто-то по​ступил с тобой крайне несправедливо, не позволяй ему наносить те же раны снова и снова. Цепляясь за прошлое, ты не причиня​ешь им боль. Ты причиняешь боль себе.

Я помню, как однажды, когда я был еще маленьким мальчиком, мы с папой отправились на встречу с одним человеком. Он сидел за рулем, и мы заметили, что он выбирает не самую короткую до​рогу к ресторану. Мой папа очень вежливо и совершенно неумыш​ленно сказал: «Ты знаешь, вообще-то можно проехать покороче».

На что мужчина, сидящий за рулем, ответил: «О нет. Мы не ез​дим этой дорогой. Несколько лет назад один человек с этой улицы, поступил с нашей семьей очень нехорошо, и теперь мы стараемся не проезжать мимо его дома».

Я ничего не сказал, но, даже будучи десятилетним мальчиком, мне захотелось спросить его: «Вы действительно думаете, что как- то задеваете этого человека? Вы действительно полагаете, что он стоит там у окна, выглядывает на улицу и впадает в депрессию, потому что вас нет?»

Кого мы обманываем? Когда мы цепляемся за яд из прошлого, мы наносим боль только самим себе. Мы должны простить, чтобы обрести свободу. Простить, чтобы вновь стать цельной и завер​шенной личностью.

Прости, чтобы быть свободным

Некоторое время назад я смотрел телевизионную программу о Руди Томджановиче, бывшем тренере бейсбольной команды «Хьюстон Рокетс». Программа рассказывала о событии, произо​шедшем в 1973 году, когда двадцатипятилетний крепыш Руди играл за «Рокетс». Во время завершающей части игры в центре площадки завязалась драка. Руди бегом устремился туда, желая разнять драку. Но как только он подбежал, один из игроков раз​вернулся и, даже не глядя, что есть силы врезал Руди по лицу. Поз​же этот удар был назван сильнейшим в мире. У Руди был повреж​ден череп, сломаны нос и скула, он едва не погиб. В течение многих месяцев после этого сокрушительного удара Руди был прикован к постели, но со временем встал на ноги.

Однажды после того, как Руди выздоровел, к нему подошел ре​портер и спросил: «Руди, а вы простили того игрока, который так с вами поступил?» Ни секунды не сомневаясь, Руди немедленно ответил: «Конечно. Я его простил».

Репортер покачал головой, словно был загнан в тупик: «Да ну, Руди. Этот парень чуть не убил тебя. Он причинил тебе столько боли. Он украл часть твоей карьеры. И ты хочешь сказать мне, что совсем на него не злишься и совсем не огорчен произошедшим с тобой?»

Руди улыбнулся: «Да нет».

Репортер недоверчиво уставился на него. Наконец он спросил: «Руди, скажи-ка мне, как ты это делаешь? Как вообще возможно простить человека, который причинил тебе столько боли?»

Руди ответил: «Я знал, что, если хочу идти дальше по жизни, мне нужно об этом забыть. Я сделал это не ради него. Я сделал это ради себя. Я сделал это ради того, чтобы мне быть свободным».

Это хороший совет. Прости, чтобы быть свободным. Прости, чтобы быть счастливым. Прости, чтобы вырваться из оков. Мы должны помнить о том, что, прощая, не делаем это только ради другого человека, мы делаем это для собственного блага. Когда мы держимся за непрощение и живем с недовольством в своем сердце, все, что мы делаем, это строим разделяющие стены. Мы думаем, что защищаем себя, но на самом деле это не так. Мы просто-на​просто выталкиваем людей из нашей жизни. Мы обрекаем себя на изоляцию и одиночество, мы окунаемся и заключаем себя в тюрь​му собственной горечи. И эти стены не просто держат людей на расстоянии; эти стены держат нас взаперти.

Понимаешь ли ты, что эти стены также воспрепятствуют из​лиянию Божьего благословения в твою жизнь? Эти стены мо​гут остановить излияние Божьей благодати. Стены непрощения удержат ответ на твои молитвы. Они помешают исполнению тво​ей мечты. Ты должен разрушить эти стены. Ты должен простить людей, причинивших тебе боль, чтобы вырваться из темницы. Ты не освободишься до тех пор, пока этого не сделаешь. Освободись от несправедливости, которую тебе причинили. Удали эту горечь из своей жизни. Это единственный способ стать по-настоящему свободным. Ты будешь удивляться тому, что может произойти в твоей жизни в тот момент, когда освободишься от яда.

Когда я был ребенком, в нашей церкви был один служитель- методист. Его руки были так сильно искалечены артритом, что он едва мог что-то делать ими. Они выглядели так, словно пальцы ссохлись и деформировались. Он не мог открыть дверцу машины. Он не мог пожать руку или сделать что-то подобное. Я знал его довольно давно, и все это время его руки были такими. Но однаж​ды он подошел к моему отцу и показал ему свои руки — они были совершенно нормальными! Он мог двигать ими, словно получил совершенно новый комплект рук!

Мой отец был удивлен, но и несказанно счастлив за него. Он спросил: «Слушай, а что это с тобой произошло?»

«Ты знаешь, это очень интересная история, — ответил бывший служитель. — Несколько месяцев назад ты говорил о непрощении. Ты говорил о том, как это препятствует Божьей силе в нашей жиз​ни и как это удерживает ответы на наши молитвы. Когда я слушал, я начал просить Бога показать мне, есть ли в моей жизни такие области, где я испытывал непрощение и обиду. И Бог заговорил со мной. Он привел мне на память некоторые ситуации, которые произошли со мной в течение нескольких лет, когда люди посту​пали со мной крайне несправедливо. Я даже и не подозревал, но в моем сердце все еще оставалась злость и обида на этих людей. И вот что странно: я не подозревал, что всюду ее с собой таскаю. Но как только я это понял, я принял решение простить их и от​пустить. Затем случилось нечто совсем уж удивительное. Один за одним мои пальцы начали выпрямляться. Проходила неделя — и я видел, как исцелился вот этот палец. На следующей неделе исце​лился вот этот. А потом этот. Когда я продолжал исследовать свое сердце и уничтожать горечь и обиды, которые там обнаруживал, Бог вернул мне полное исцеление. Теперь взгляни на мои руки: они совершенно нормальные!»

И ты также будешь удивлен теми потрясающими перемена​ми, которые начнут происходить в твоей жизни после того, как ты избавишься от горечи и обид. И кто знает? Может быть, и ты, подобно этому методистскому служителю, примешь решение ис​следовать свое сердце, простить обиду, и на себе испытаешь по​трясающее физическое или эмоциональное исцеление. Ты можешь увидеть, как Божья благодать изливается на тебя совершенно но​вым, доселе неизведанным образом. Избавившись от прошлого и освободившись от яда, который затаил, ты увидишь, как отве​ты на твои молитвы приходят еще быстрее и ничто им не препят​ствует.

Когда в 1981 году моя мама узнала, что больна раком, она пре​жде всего убедилась, что в ее сердце нет непрощения. Она села и написала письма своим друзьям и родным, прося прощения, если вдруг она сделала что-то не так. Она хотела убедиться в том, что ее сердце чисто. Она хотела быть уверенной в том, что ничто из того, что она делала или сделала раньше, не воспрепятствует Божьей исцеляющей силе сойти на нее.

Быть может, сегодня ты стоишь на перекрестке своей жизни. Может быть, у тебя есть что-то, с чем стоило бы разобраться, или люди, которых нужно простить. Ты можешь выбрать одно из двух направлений: игнорировать все, что сейчас знаешь, продолжая хранить горечь в своей жизни, заталкивая ее все глубже и позво​ляя ей отравлять себя и окружающих; или сделать гораздо луч​ший выбор, приняв решение вытащить это все на поверхность и попросить Бога помочь тебе простить и отпустить.

«Но, Джоэл, — возможно возразишь ты. — Ты даже и не зна​ешь, что они со мной сделалй».

Конечно не знаю. Но ты должен предать эту ситуацию в руки Божьи. Он все возместит. Бог сделает неправое правым. Он при​несет в твою жизнь справедливость. Не будь настолько закоре​нелым и упрямым, чтобы пропустить Божье лучшее. Будь готов измениться.

Однажды я слышал старую историю о капитане корабля, кото​рый плыл по морю темной дождливой ночью. Неожиданно капи​тан заметил яркий свет прямо по курсу и понял, что его корабль находится на пороге возможного столкновения с источником све​та. Он бросился в радиорубку и отправил запрос, требуя, чтобы встречное судно изменило курс, сместившись на десять градусов восточнее.

Через несколько секунд они получили ответное послание. По​слание гласило: «Не можем. Измените ваш курс на десять градусов западнее».

Капитан разозлился и отправил еще одну шифровку: «Я капи​тан военно-морского флота. Я требую, чтобы вы изменили свой курс».

Спустя несколько секунд он получил ответное послание: «Я мо​ряк второго класса. Не могу. Измените ваш курс».

Капитан был в бешенстве. Он отправил еще одно, последнее послание. Оно гласило: «Я военный корабль, и не изменю своего курса!»

В ответ он получил короткое сообщение. В нем говорилось: «Я маяк. Как хотите, сэр».

Так часто мы становимся похожими на этого капитана военно- морских сил; мы становимся закоренелыми в упрямстве. Мы при​думываем сотни причин, почему не хотим измениться: они слиш​ком сильно меня обидели; они поступили со мной несправедливо; я не собираюсь их прощать.
Эта книга — личный маяк, излучающий истину в твою жизнь, убеждающий изменить свой курс. Прощение — это выбор, но это не один из вариантов, не что-то такое, что ты можешь сделать или не сделать. Иисус сказал об этом так: «Если же не прощаете, то и Отец ваш Небесный не простит вам» (см. Мат. 11:26). Когда ты принимаешь решение ухватиться за свое непрощение, то направ​ляешься прямиком к проблеме. Ты встаешь на путь разрушения. Бог требует, чтобы ты изменил свой курс.

Прощение — это выбор, но это не один из вариантов.

Если ты хочешь быть счастливым и свободным, выбрось этот мусор из своей жизни. Прекрати держаться за него, отпусти. Не позволяй горькому корню отравлять свою жизнь. Исследуй свое сердце. Если Бог указывает на что-то, поспеши с этим разобраться. Содержи свой источник в чистоте. Друг мой, если ты исполнишь свою часть и очистишь свою жизнь от яда, то увидишь, как Божья благодать и благословения потекут в твою жизнь совершенно но​вым, доселе неизведанным способом.

Хочешь ли ты, чтобы Бог восстановил справедливость в твоей жизни? Хочешь ли ты, чтобы Бог восстановил все, что было у тебя украдено? Дерзай, а я покажу тебе, как это может произойти.
Глава 19

Позволь Богу восстановить справедливость в твоей жизни

Бог обещал, что, если мы возложим наше упование на Него, Он возместит нам за всю несправедливость, которая когда-то выпала на нашу долю (см. Ис. 61:7-9). Быть может, тебя обокрал партнер по бизнесу, и ты потерял огромную сумму денег. Может быть, кто- то оболгал тебя, и эта дезинформация помешала продвинуться по служебной лестнице. Или, может быть, тебя предал хороший друг.

Конечно, подобные потери оставляют в нашей душе неизгла​димые шрамы, вынуждая тебя покрепче ухватиться за свое огор​чение. И было бы вполне логично попытаться взять реванш. Мно​гие люди даже поддержали бы тебя в этом желании. Девиз: «Зачем злиться, просто расквитайся!» является в наши дни в Америке об​щепринятым принципом.

Но это отнюдь не Божий план. Если ты хочешь начать жить сво​ей лучшей жизнью уже сегодня, то должен научиться доверять Богу в том, что Он способен восстановить справедливость в твоей жиз​ни. Библия обещает: «Наш Бог — справедливый Бог, Он возьмется и разрешит тяжбу народа Своего» (интерпретация автора; см. Евр. 10:30). Это значит, что тебе вовсе не нужно ходить кругами, пыта​ясь отплатить тем, кто поступил с тобой несправедливо. Тебе не нужно ходить кругами, пытаясь свести счеты с людьми. Бог — твой защитник. Тебе нужно позволить Богу начать сражаться на твоей стороне. Позволь Богу разобраться в твоей ситуации. Бог обещал, что, если ты предашь все свои предприятия Ему и позволишь Ему разобраться с этим Своим способом, Он сделает твое неправое правым. Он восстановит справедливость в твоей жизни.

Доверяй Богу в том, что Он способен восстановить справедливость в твоей жизни.

Быть может, кто-то не обращается с тобой должным образом. Быть может, есть люди, которые говорят о тебе ложь, распростра​няют слухи, пытаясь подорвать твою репутацию. Если ты подобен большинству людей, то наверняка испытываешь искушение вме​шаться и все поправить. Ты наверняка желаешь показать им «где раки зимуют»!

Потребуется вера для того, чтобы поверить в то, что Бог же​лает защитить тебя, но ведь Он и правда этого жаждет. Не допус​кай ошибку, опускаясь до уровня своих обидчиков и ввязываясь в споры и перебранки. От этого все только ухудшится. Предоставь это Богу. Прими решение пойти иным путем, отвечай им в любви и смотри за тем, что Бог будет делать. Если ты примешь решение воспользоваться Божьими методами, Он не только будет сражать​ся за тебя, но в конце все обернется даже лучше, чем тогда, когда все только начиналось.
Бог ничего не упускает

Иногда Бог позволяет нам проходить через определенные обстоя​тельства, чтобы нас испытать. Если в твоей жизни есть кто-то, кто не обращается с тобой должным образом, эта ситуация может впол​не оказаться испытанием твоей веры. Бога интересует твоя реакция. Огорчишься ли ты, разозлишься или опустишься до ссоры? Позво​лишь ли ты развиться мстительному отношению, постоянно стара​ясь восстановить справедливость и взять то, что тебе причитается? Или ты все же предашь свои обстоятельства Богу и доверишься Ему в том, что Он способен сделать неправое правым? Сдашь ли ты этот экзамен, чтобы Бог мог поощрить и продвинуть тебя?

Может быть, твой шеф относится к тебе не так, как должен. Ты исполняешь всю работу, но тебя не оставляет ощущение, что воз​награждение словно бы обходит тебя стороной. Все в компании получают повышение, кроме тебя. Возможно, у тебя даже возни​кает искушение опуститься до хандры и ходить повсюду с кислой миной, словно бы говоря всем: «Бедный я, несчастный».

Вместо этого тебе нужно сохранять доброе, правильное отно​шение и начать доверять Богу в том, что Он все тебе возместит. Ты должен понять, что работаешь не на этого человека. Ты нанят не этой компанией. Ты работаешь на Бога! И Бог видит всю не​справедливость, которую тебе сделали. Он ничего не упускает. Он внимательно наблюдает за твоей ситуацией и говорит, что Он все тебе оплатит. И, друг мой, когда Бог оплачивает, Он всегда делает это с избытком.

Когда Бог желает продвинуть тебя, становится совершенно не важно, нравишься ты своему хозяину или нет; твое будущее не за​висит от того, что делает или не делает твой шеф. Бог держит руку на пульсе. Библия говорит, что твое повышение не приходит с се​вера, юга, запада или востока. Иными словами, твое повышение не придет со стороны твоего хозяина, твоего супервайзера или тво​ей фирмы. Нет, истинное повышение приходит от Всемогущего Бога. И когда Бог говорит, что тебе настало время продвинуться по служебной лестнице, все силы тьмы не смогут удержать тебя. Ты получишь повышение.

И более того, Бог не позволит кому-то продолжать относиться к тебе несправедливо. Если ты исполнишь свою часть, сохранишь пра​вильное отношение и предашь свои обстоятельства Ему, рано или поздно Бог восстановит справедливость в твоей жизни. Иногда мы в течение многих месяцев, а может быть даже и лет, не видим, как что-то в нашей жизни начинает меняться, и у нас может возникнуть искушение воспользоваться разного рода ухищрениями и сделать все самим. Поступая таким образом, мы рискуем вмешаться в Божьи планы и цели, создавая еще больше неразберихи и беспорядка, с ко​торыми Ему придется возиться, и, возможно, даже мешая Богу ис​полнить то, что Он действительно желает сделать в этой ситуации.
«Но, Джоэл, все остальные уже продвинулись куда дальше меня, — жаловалась Дарла. — Когда же мой-то черед? Все мои дру​зья женятся; все, с кем я когда-то училась, зарабатывают большие деньги и живут в комфорте. Все продвигаются по служебной лест​нице, кроме меня».
Может быть, и ты, подобно Дарле, задаешься тем же вопросом, но пойми, наш Бог — сверхъестественный Бог. Одно прикосно​вение Его благодати может вернуть тебе все, что казалось упу​щенным, плюс большие проценты. Одно прикосновение Божьей благодати способно привести в твою жизнь правильного человека или поставить тебя во главе всей организации.

Одно прикосновение Божье благодати способно привести в твою жизнь правильного человека.

Однажды, не так давно, мне довелось повстречаться с челове​ком, который работал механиком в большом магазине дизельных двигателей, обслуживающем большегрузные автомобили. Он ска​зал мне, что вот уже на протяжении многих лет не получает за​служенного обращения на своем рабочем месте. Окружение было крайне негативным, и его коллеги часто смеялись над ним из-за того, что он не ходил вместе с ними на вечеринки после работы. Год за годом он смирялся с разного рода несправедливостью и на​смешками. Он был одним из лучших механиков, постоянно по​вышал уровень производства, но вот уже в течение семи лет ни разу не получил прибавки к зарплате, ни премии, ничего — и все потому, что его руководители недолюбливали его.

Этот механик мог вполне справедливо огорчиться. Он мог уво​литься и найти другое место работы; он мог бы затаить камень за пазухой и разозлиться на весь мир. Но вместо этого он продолжал делать все самым лучшим образом. Он упорно трудился, не говоря ни слова, зная, что Бог — его защитник. Он не работал ради того, чтобы угодить своим руководителям; он работал ради того, чтобы угодить своему Господу.

Как-то однажды, заскучав, владелец компании вызвал его к себе. Этот человек не занимался решением повседневных вопро​сов, поэтому механик никогда раньше его не встречал. Но владе​лец сказал ему, что собирается отойти от дел и ищет кого-то, кто мог бы взять на себя его бизнес. «И я хочу, чтобы ты этим занял​ся», — сказал владелец механику.

«Вы знаете, сэр, мне бы очень этого хотелось, — ответил меха​ник, — но у меня просто нет достаточно денег, чтобы купить ваш бизнес».

«Нет, ты не понимаешь, — ответил владелец. — Тебе не нужны деньги. У меня есть деньги. Я ищу кого-то, кто мог бы взять на себя мой бизнес. Я ищу кого-то, кому бы я мог доверить работу, которую начал. И я хочу отдать это тебе».

И сегодня этот механик владеет этой компанией полностью и совершенно бесплатно!

Во время нашего разговора я спросил его: «А что побудило это​го владельца вызвать тебя?»

Он ответил: «Джоэл, до сего дня я не знаю, откуда он узнал мое имя. Я не знаю, почему он выбрал меня. Все, что я знаю, это то, что почти за одну ночь я поднялся с позиции нижайшего сотрудника до положения во главе компании! — Он рассмеялся и добавил: — Ты знаешь, Джоэл, они больше надо мной не смеются...»

Друг мой, это хороший пример того, как Бог восстанавливает справедливость в жизни человека. Именно Бог оплатил ему сполна за всю пережитую несправедливость. Бог разобрался с его ситуацией. Бог сделал Его неправое правым. Бог желает сделать нечто подобное и для тебя.

Ты можешь возразить: «Джоэл, это кажется чем-то совсем уж недостижимым для меня».

Пойми, мы служим Богу, Который желает сделать гораздо боль​ше того, о чем мы просим и о чем помышляем. И совсем не важно, как люди к тебе относятся. Продолжай делать то, что правильно; не обижайся; не позволяй себя расстроить; не пытайся отплатить, воздавая злом за зло.

Вместо этого продолжай распространять прощение; продол​жай отвечать любовью. Если ты так поступишь, то в тот момент, когда наступит время для продвижения, Бог проследит за тем, что​бы это случилось. Он проконтролирует, чтобы ты получил все, что заслуживаешь, и даже больше!
Передай все в руки Божьи

Ключ в том, что ты должен предать все в руки Божьи. Позволь Ему сделать все Своими методами. Писание говорит: «Не мсти​те за себя, но дайте место гневу Божьему» (Рим. 12:19). Обратите внимание, если вы пытаетесь отплатить людям сами, то лишаете Бога возможности сделать это за вас. Если ты позволяешь Богу с этим управиться, то не можешь относиться к этому следующим образом: я покажу им, из какого теста я сделан. Это помешает Богу отомстить за тебя. Если ты хочешь оставить эту дверь откры​той, чтобы Бог мог восстановить в твоей жизни истинную спра​ведливость, тебе придется полностью предать это Ему.

Может быть, кто-то за твоей спиной говорит о тебе гадости. Твое отношение должно быть таким: «Да, ну и что? Бог покрывает меня. И Он мне за все возместит».
Если кто-то крадет у тебя деньги: «Это не важно. Бог обещал мне вдвойне. Они мне ничего не должны. Боже, я отдам это им, потому что знаю, что Ты можешь возместить мне вдвойне. Я не собираюсь об этом волноваться и переживать. Я отпускаю это прямо сейчас».

Если кто-то приглашает твоих друзей на ужин, но почему-то за​бывает о тебе, твое отношение должно быть таким: «Да, ну и что? Бог знает, в чем я нуждаюсь. Он приведет в мою жизнь новых друзей».
Какой замечательный подход к жизни! Когда ты действительно понимаешь, что тебе не нужно пытаться постичь все, что с тобой происходит, тебе не нужно расстраиваться и пытаться всем отпла​тить за то, что они тебе сделали или не сделали. Не нужно беспоко​иться и пытаться как-то изменить ситуацию. Когда ты знаешь, что Бог сражается на твоей стороне и Он обещал сделать твое неправое правым, ты можешь обрести новую уверенность и твердость в своих шагах, твое лицо озарится улыбкой, а сердце — песней. Ты свободен!

Когда в твоем сердце есть подобное отношение, ты оставляешь дверь широко открытой для того, чтобы Бог мог тебе возместить. И помни, Бог всегда возмещает с избытком.

Несколько лет назад нам с Викторией пришлось столкнуть​ся с человеком, который обошелся с нами крайне несправедливо при заключении коммерческой сделки. Этот человек не выполнил свою часть договора. Он предпринял несколько довольно сомни​тельных ходов, и в результате все кончилось тем, что он украл у нас значительную сумму денег.

Много раз мы с Викторией подвергались искушению решить проблему собственными силами. Нам так хотелось отплатить ему и сделать его жизнь невыносимой. Кроме всего прочего, ведь это он заставил нас страдать; так почему бы нам не заставить страдать его? Это было не просто, но нам пришлось буквально заставить себя делать то, что правильно, то есть передать нашу ситуацию в руки Божьи.

Мы сказали: «Боже, Ты видишь, что происходит. Ты знаешь, что этот человек обошелся с нами неправильно. Ты знаешь, что все, что этот человек делает, неправильно. Но, Боже, мы не хотим пытаться свести с ним счеты. Мы не хотим пытаться защитить себя. Мы оставим эту дверь открытой и будем полагаться на Тебя в том, что Ты нам воздашь». Так продолжалось несколько лет, но ситуация не изменилась ни на йоту. Мы были вынуждены продолжать напоминать себе о том, что наш Бог — Бог справедливый. Бог возместит нам за то, что мы по​ступаем правильно. Бог разберется в нашей ситуации.
Настал день, когда, скорее всего, от совершенной скуки Бог сверхъестественным образом спустился и вмешался в нашу ситуа​цию. Он не только убрал этого человека из нашей жизни, но и оплатил нам в избытке за все, что тот украл. Как ни печально, но человек, который пытался обокрасть нас, в конечном итоге поте​рял свою семью, свой бизнес, свою репутацию — все. Я, конечно же, не желаю подобного никому, но это было частью справедли​вости Божьей. Вы не можете ходить кругами, непрестанно клеве​ща, обманывая и обкрадывая людей, сея плохие семена, и надеять​ся на то, что за это вам не воздастся. Мы пожнем то, что посеяли.

Некоторое время назад мы с Викторией обсуждали то, сколько всего нам возместил Бог. Я говорю это безо всякого превозношения, но Бог благословил нас в избытке. Он благословил нас преуспева​нием, использовав для этого несколько сделок с недвижимостью, так что теперь мы живем в замечательном доме и у нас есть все не​обходимое для жизни. Он благословил нас замечательными детьми и фантастической семьей. Он нас продвигал и ставил на руководя​щие должности. Он сделал больше того, что мы могли представить, больше того, о чем мы могли просить. Но, если бы мы не научились тому, как проходить подобные испытания, я не думаю, что мы смог​ли бы оказаться там, где находимся сегодня. Если бы мы проявили упрямство и начали противостоять человеку, поступившему с нами несправедливо, огорчились и разозлились бы или скрыли в своих сердцах горечь на того человека, Бог бы нас не поднял.

Если ты передашь свою ситуацию Богу, то получишь даже боль​ше, чем ожидал. Ты будешь гораздо дальше того, где мог бы остать​ся, если бы попытался решить свою ситуацию собственной силой. Бог может истинно восстановить справедливость в твоей жизни.

Быть может, ты уже очень долго пытался урегулировать ситуа​цию и делал все правильно. Ты выбирал правильный путь и про​щал кого-то снова и снова. Старался не обращать внимания на их ошибки. Закусывал язык, когда они были с тобой грубы. Сохранял правильное отношение, невзирая на то что они обходились с то​бой крайне несправедливо. Возможно, нечто подобное происхо​дит вот уже долгие месяцы, а быть может, и годы, и теперь тебе приходится столкнуться с разочарованием. Ты спрашиваешь себя: «Собирается ли Бог хоть когда-нибудь изменить мою ситуацию? Собирается ли Бог восстановить справедливость? И вообще, Его, что, совсем не волнует то, с чем мне приходится сталкиваться?»
Не сдавайся! Продолжай делать то, что правильно. Бог созида​ет в тебе характер, ты проходишь испытание. Помни, чем больше проблема, тем больше вознаграждение.

Писание говорит: «Делая добро, да не унываем, ибо в свое вре​мя пожнем, если не ослабеем» (Гал. 6:9). Не ослабевай и не утом​ляйся; Бог восстановит справедливость в твоей жизни.

Также мы должны доверять Богу в том, что Он восстановит справедливость в Свое время, а не тогда, когда нам этого так хо​чется. Иногда это не произойдет за ночь. Иногда тебе придется любить кого-то, кого любить не представляется возможным, в течение довольно долгого времени. Иногда тебе придется делать то, что правильно, в тот самый момент, когда с тобой поступают несправедливо, и, возможно, пройдет много времени, прежде чем ты сможешь увидеть перемены. От тебя может потребоваться сила воли и решимость доверять, невзирая на все странности.

Когда Давид был еще мальчиком, пророк Самуил помазал его быть следующим царем Израиля. Вскоре после этого юный Давид поразил великана Голиафа и стал героем. Люди любили его, рейтин​ги его популярности росли, побивая все возможные рекорды. Но царь Саул, в то время бывший правителем Израиля, ревновал к по​пулярности Давида и начал поступать с ним крайне несправедливо.

Когда Саул болел, Давид играл для него на арфе, успокаивая его разум и помогая ему почувствовать себя лучше. Но однажды, в то время как Давид играл перед ним на своей арфе, Саул вдруг схватил копье и метнул им в Давида! Копье врезалось в стену, едва не поразив цели. Давид выбежал из комнаты, испугавшись за свою жизнь. Когда он понял, что Саул пытался убить его, он убежал в горы и спрятался. Он был вынужден «удариться в бега», переходя из пещеры в пещеру, месяц за месяцем.

Подумай об этом. Давид не сделал ничего плохого. Он отно​сился к Саулу с уважением и почтением, но, несмотря на это, Саул попытался его убить. Не кажется ли тебе, что Давид мог совершен​но справедливо огорчиться? Он мог с легкостью сказать: «Боже, почему этот парень пытается причинить мне боль? Я ведь ничего плохого ему не сделал. Боже, а я думал, что Ты избрал меня быть царем. Что происходит?»

Но Давид этого не сделал. Он сохранил правильное отношение, отказавшись убить Саула даже тогда, когда у него была такая воз​можность. Несмотря на то что Саул не относился к нему справед​ливо, Давид уважал положение и власть Саула.

Кто-то в твоей жизни, кто обладает над тобой определенной вла​стью — начальник, отец или мать, или кто-то, кто занимает руково​дящее положение, быть может, относится к тебе не совсем справед​ливо. Ты знаешь: то, что они делают, — неверно, и они, скорее всего, также это знают. В связи с этим у тебя может возникнуть искушение относиться к этому человеку с презрением или неуважением. Доста​точно просто найти рациональное объяснение или оправдать свое неверное отношение к этому человеку. Кроме всего прочего: «Ведь мой начальник такой грубый. Он Бога не знает. И я вовсе не должен относиться к нему с уважением», или «Мои родители постоянно ссо​рятся и дерутся. Я не собираюсь им повиноваться», или «Мой супруг не ходит со мной в церковь. И как мне уважать такого человека?»
Истина такова, что совершенно не важно, поступает этот чело​век правильно или нет. Бог ожидает, чтобы мы почитали его или ее позицию власти. Не пытайся найти оправдания или объяснения тому, почему тебе кажется, что ты волен говорить или поступать в отношении этого человека неуважительно. Если ты отвергаешь власть, Бог никогда не поставит тебя в положение власти.

Надо признать, что совсем несложно уважать тех, кто обладает над нами властью, до тех пор пока они обходятся с нами по-доб​рому или мы с ними согласны. Но истинная проверка начинается тогда, когда в нашей жизни появляется «Саул», когда кто-то обхо​дится с нами несправедливо без видимых на то причин.

Подобно Давиду, многие люди сегодня были избраны Богом, чтобы сделать нечто великое. Бог пожелал поместить их в пози​цию чести, в позицию руководства. Но по той или иной причине они так и не сдали свой экзамен. Вместо того чтобы довериться Богу, они постоянно пытались манипулировать обстоятельства​ми, восстановить справедливость собственными усилиями. Вмес​то того чтобы просто забыть о своих обидах, простить обидчиков и довериться Богу в том, чтобы Он неправое сделал правым, они непрестанно только и делают, что пытаются отплатить «Саулам» в своей жизни. Но есть способ лучше.

Когда-то в конце пятидесятых годов прошлого столетия, у мо​его отца было все, чего бы он ни пожелал. Он был успешным пас​тором быстрорастущей церкви в Хьюстоне, а церковь только что построила большое, красивое здание. Папа занимал одно из мест в церковном совете своей деноминации, и все считали Джона Ости​на будущим лидером, уверенно шагающим к верхним ступенькам церковной иерархии. Но в 1958 году папа возгорелся желанием погрузиться в глубины Божьи. Его не устраивал его вялый духов​ный рост, и он вовсе не хотел, чтобы церковь впала в состояние благодушия и удовлетворенности.

Отец начал изучать Писание и понял, что Бог желает сделать для Своего народа нечто большее, чем то, к чему было готово большинство прихожан. Отца очень радовало то, что он черпал из Библии, и он начал делиться этим с церковью. Он рассказал собра​нию о том, что еще глубже и отчетливей понял, что Бог наш есть благой Бог, Небесный Отец, а не просто требовательный судья, ко​торому невозможно угодить. Он учил людей тому, что Бог желает им счастья, здоровья и полноты. Он начал молиться за людей, ко​торые были больны или нуждались.

К большому удивлению папы, многие прихожане собрания вовсе не оценили его свежих взглядов. Они были насквозь пропитаны сво​ими традициями, и из-за того, что восторженные, огненные посла​ния пастора не совсем походили на то, что они привыкли слышать, некоторые из них почувствовали себя крайне неуютно. Невзирая на то, что отец учил их на основании Библии, они были крайне расстро​ены тем, что тот сверхъестественный Бог, которого пастор им пред​ставлял, не вполне соответствовал их религиозным рамкам.

Церковь объявила о своем намерении провести голосование, чтобы выяснить, хотят ли они, чтобы отец ушел, или все-таки ему позволят остаться. Когда голоса были сосчитаны, большинством голосов папу оставили, но в течение следующих нескольких меся​цев некоторые из людей обращались с ним настолько плохо, про​являя к нему крайнюю степень неуважения, что он понял: лучшее, что он может сделать для этой церкви, это уйти. Естественно, он был расстроен и сокрушен. Он вложил в эту церковь свое сердце и душу, и вот теперь ему придется начать все сначала.

Это было несправедливо; это было неправильно. Собрание не обошлось с ним так, как он того заслуживал, и отец вполне оправ​данно мог уйти оттуда огорченным. Он мог затаить злость и обиду на этих людей в своем сердце. Но папа позволил этим болезненным чувствам уйти. Его отношение было таким: «Боже, я знаю, что Ты мне возместишь. Я знаю, что Ты даруешь мне преуспевание, куда бы я ни шел, и восстановишь в моей жизни справедливость».
Папа принял решение, что пойдет рука об руку с Богом, и в 1959 году он вышел из-под защищенного и такого уютного по​крова большой, установившейся церкви и отправился по дороге к маленькому, захудалому заброшенному магазину с названием «Продукты и скобяные изделия». Это было потрепанное, грязное здание с дырами в полу. Но папа и еще приблизительно девяносто нанятых им человек его отчистили, заштопали, и в День Матери они начали то, что теперь называется церковь «Лэйквуд».

Критики говорили: «Джон, ты долго не протянешь. Джон, у тебя нет шансов. Никто не придет». Они говорили: «Это скоро все пройдет».

Ну да, так и случилось. Они прошли по всему городу! И сегод​ня они проходят по всему миру! Более чем сорок пять лет спустя церковь «Лэйквуд» все так же сильна, все еще видит Божьи чудеса, благословения и благодать и все еще касается людских жизней по всему миру.

Бог также знает, как восстановить справедливость и в твоей жизни. Если ты переложишь заботы в руки Божьи, Он разрешит твою ситуацию. Он сделает твое неправое правым. Он обещал взять зло, обратить его и использовать для твоего же блага. И со​вершенно не важно, как сильно тебя обидели и как далеко назад тебя послали их слова или поступки, Бог способен обратить эту ситуацию и возместить тебе, да еще и с процентами!

Бог сделает твое неправое правым.

Предоставь это Богу. Живи жизнью прощения. Не ходи круга​ми, пытаясь отплатить своим обидчикам, пытаясь взять реванш. Бог видит всякую неправоту, которую тебе сделали. Бог видит всякого человека, который когда-то причинил тебе боль. Он ведет строгий учет, и Писание говорит, что, если ты не защищаешь себя, Он обязательно возместит ущерб. И, друг мой, Он не только воз​местит ущерб, Он возместит ущерб с избытком.
Глава 20

Побеждай разочарование

Одним из наиболее значительных и важных ключей к тому, что​бы начать жить твоей лучшей жизнью уже сегодня и вместе с тем продолжать двигаться вперед, к тому великому будущему, кото​рое Бог приготовил для тебя, я считаю необходимость научиться преодолевать разочарования жизни. Из-за того, что разочарова​ние может поставить перед тобой непреодолимые препятствия в твоей попытке избавиться от прошлого, ты должен быть уверен в том, что разобрался с этими препятствиями, прежде чем пред​принимать следующий шаг на пути к жизни в полноте твоего по​тенциала.

Давайте будем честны; каждому из нас время от времени при​ходится сталкиваться с разочарованием. И не важно, сколько у тебя веры или какой хороший ты человек, рано или поздно что-то (или кто-то!) поколеблет твою веру до самого основания. Это мо​жет быть что-то незначительное, например, отказ в повышении, на которое ты так надеялся; неудачная попытка завершить большую сделку, над которой ты так усердно трудился; отказ в получении кредита для покупки дома, который тебе так хотелось купить. Или же это может быть нечто более серьезное — распадающийся брак, смерть возлюбленного или неизлечимая, изматывающая болезнь. Что бы это ни было, в разочаровании содержится огромный по​тенциал для того, чтобы сокрушить тебя и уничтожить твою веру. Вот почему крайне важно уметь заранее распознавать приближе- ниє разочарований, чтобы научиться оставаться в колее и разби​раться с ними, когда они подходят.

Очень часто умение справиться с разочарованием и отпустить прошлое является стороной одной монетки, особенно же в тех случаях, когда ты разочарован в себе. Если вдруг ты сделал что-то не то, не цепляйся за это и не начинай буквально избивать себя за ошибку. Признай ее, ищи прощения и двигайся дальше. Будь скор на то, чтобы побыстрее выкинуть из головы свои прежние ошиб​ки и неудачи, боль, раны и грехи.

Однако же разочарования, которые причиняют нам больше всего беспокойства, обычно вызваны влиянием окружающих лю​дей. Многие люди, которым когда-то кем-то была нанесена рана, упускают новое начало только потому, что продолжают постоян​но вскрывать свои старые раны. Но не имеет значения, с чем нам пришлось столкнуться, не имеет значения, как несправедливо с нами поступили или как сильно мы разочарованы, мы должны избавиться от этого и выкинуть это из головы.

Быть может, кто-то вытер о тебя ноги. Кто-то поступил с тобой крайне несправедливо. Может быть, ты горячо молился о спасе​нии жизни своего любимого, но он умер. Отдай это Богу и продол​жай двигаться вперед. Библия говорит: «Сокрытое принадлежит Господу» (Втор. 29:29). Вот и отдай это Ему.

Разочарование практически всегда сопровождается спадом. Когда ты переживаешь утрату, конечно же, ты испытываешь множество различных эмоций. Никто и не ожидает, что ты бу​дешь непоколебимой скалой или недоступным островом в океа​не. Даже Бог не рассчитывает на то, что ты будешь таким твер​дым, что сможешь просто проигнорировать разочарования жиз​ни, стряхнув их с себя, словно ты вовсе невосприимчив к боли. Нет, когда мы сталкиваемся с неудачей или утратой, вполне ес​тественно, что мы будем испытывать сожаление или печаль. Ведь именно такими Бог нас и создал. Если ты потерял работу, скорее всего ты испытаешь сильнейшее чувство разочарования. Если тебе предстоит разрыв взаимоотношений, это непременно тебя ранит. Если тебе доводилось терять любимых, то ты знаешь, что это время для скорби и печали. Это нормально и этого следует ожидать.

Но если ты все еще продолжаешь печалиться и сожалеть о ра​зочаровании, которое имело место год или более тому назад, что- то здесь не так! Ты препятствуешь своему будущему. Тебе следует принять решение, что ты отправишься дальше. Это не произой​дет автоматически. Тебе придется встать и сказать: «Не важно, на​сколько это тяжело и больно, и не важно, как сильно я разочаро​ван, я не позволю этому украсть у меня лучшее. Я принимаю реше​ние двигаться дальше».

Врагу так нравится обманывать нас, заставляя погружаться в самосожаление, беспокойство и огорчение, ему так нравится, когда мы клеймим себя вечной печалью: «Почему это случилось именно со мной? Наверное, Бог меня вовсе не любит. Он не от​вечает на мои молитвы. Почему мой брак закончился разводом? Почему мой бизнес не процветает? Почему я потерял любимого? Почему в моей жизни ничего не выходит?»

Нельзя превратить яичницу в яйцо.

Подобные вопросы могут быть крайне важны, и, быть может, над ними стоит задуматься в определенный момент времени, но после этого перестань тратить время на то, чтобы попытаться по​нять что-то, что ты не в силах изменить. Ты не можешь превратить яичницу в яйцо. Что сделано, то сделано. Позволь прошлому быть прошлым и иди дальше. Итак, ты пережил спад; ты не получил ответа на свои молитвы; что-то не вышло так, как тебе хотелось бы. Друг мой, ты не одинок. Многим замечательным, устоявшимся личностям приходилось переживать нечто подобное.

Не попади в сети прошлого

Мой папа женился очень рано — наверное, это было не самое удачное его решение, — и, хотя этот брак и начинался на осно​вании самых лучших намерений, к сожалению, ничего не вышло.

Брак распался. Папа был разбит и опустошен. Ему казалось, что его служение закончилось, что Божье благословение покинуло его жизнь. Он не думал, что когда-то снова сможет проповедовать, и еще меньше надеялся на то, что сможет иметь семью. Этот развод был, пожалуй, самым темным часом в жизни моего отца. Он мог с легкостью сдаться и скатиться в темный омут депрессии. Я уве​рен, что он испытывал искушение почувствовать осуждение и вину. Вне всякого сомнения^ у него возникало искушение взять всю ответственность на себя и не принять Божье прощение. Он мог позволить этому разочарованию помешать исполнению его предназначения.

Через много лет папа рассказал мне о том, как ему пришлось буквально вытряхивать себя из своей хандры. Ему пришлось пре​кратить стонать и жаловаться, сожалеть о том, что он потерял, и начать принимать Божью милость и любовь.

Библия говорит: «Милость Господня обновляется каждое утро». Бог знает, что мы будем допускать ошибки. Бог знает, что мы несовершенны, поэтому Он и обеспечивает нас свежим изли​янием Своей милости каждый день. Бог не попустительствует нам в наших грехах и не прикрывает глаза на те моменты, когда мы идем совсем не туда, куда следует. Но Он также и не подвергает нас автоматическому осуждению. Библия говорит: «Долготерпит (Бог)... не желая, чтобы кто погиб, но чтобы все пришли к покая​нию» (2 Пет. 3:9).

Если ты не хочешь попасть в ловушку своего прошлого, тебе придется научиться прощать себя. Ты должен с готовностью при​нимать Божью милость. Ты не можешь быть настолько критичен к самому себе, чтобы не иметь возможности принять то, что пред​лагает Бог.

Может быть, ты принял некоторые неверные решения, и те​перь пытаешься исправить то, что сделал не так. Это замечатель​но, и до тех пор, пока ты можешь возместить тем, кому причинил боль, делай это. Но ты должен понять, что не всегда сможешь вос​становить каждую разбитую частичку своей ли жизни или жизни какого-то человека; ты не сможешь исправить всякую ошибку и навести порядок везде, где прежде навел беспорядок. Быть может, ты пытаешься выплатить долг, который невозможно выплатить. Может быть, настало время просто принять Божью милость и прощение и двигаться дальше.

Пожалуйста, не пойми меня неправильно. Я вовсе не рекомен​дую тебе воспользоваться легкими путями, отказываясь брать ответственность за свои действия. Нет, наоборот. Насколько это возможно, ты должен вымаливать прощение и попытаться воз​местить ущерб тем, кому ты причинил боль. Но чаще всего, что​бы исправить прошлое, ты не сможешь сделать слишком многого. Когда ты понимаешь, что ситуация исчерпана, лучшее, что можно сделать, это просто двигаться дальше.

Мой папа принял решение, что не позволит своему прошлому отравлять свое будущее. Он принял Божье прощение и милость, и мало-помалу Бог начал осуществлять Свой план в его жизни, вос​станавливая его духовные силы так же, как и его служение. Папа вновь начал проповедовать, исполняя то, к чему Бог его призвал. Он начал исполнять Божье призвание в своей жизни.

И все же папа не смел и мечтать о том, что когда-то сможет вновь жениться и создать семью. Но однажды он повстречал мо​лодую привлекательную женщину с необычным именем — Доди, которая работала медсестрой в одной из больниц, где папа наве​щал некоторых заболевших членов церкви.

В тот момент папа буквально потерял голову, и с тех пор он на​чал отыскивать любые мало-мальски оправданные причины для того, чтобы пойти в эту больницу, чтобы вновь ее увидеть. Я имею в виду, он бы согласился навестить кузена твоего прапрадедушки со стороны бабушки, если бы ты только попросил! Он почти наде​ялся на то, что члены его собрания заболеют, чтобы он мог навес​тить их в этой больнице.

Эта самая молодая медсестра до сих пор пребывала в счастли​вом неведении относительно того, что происходило вокруг нее. Но папа так часто наведывался в эту больницу, что однажды она сказала одной из своих подруг: «У этого служителя, кажется, одна из самых больных церквей из всех, что мне когда-либо приходи​лось видеть!» Она до сих пор не понимала, что он приходит только ради того, чтобы увидеть ее.

Ты наверняка уже догадался, что папа все же женился на Доди Филгрим, и Бог благословил их четырьмя самыми обыкновенны​ми детьми и одним выдающимся ребенком, которого они и назва​ли Джоэл!

Бог не только благословил служение моего отца, но и умножил его. На протяжении более чем пятидесяти лет папа путешествовал по всему миру, служа миллионам людей. В конце пятидесятых го​дов прошлого века он основал церковь «Лэйквуд» в Хьюстоне, где более сорока лет был бессменным пастором.

Бог также даровал моему отцу и новую семью. Сегодня все пя​теро его детей активно занимаются служением, выполняя рабо​ту, которую Бог начал через него много лет назад. Но я не думаю, что хотя бы что-то из этого могло быть возможным, если бы отец предпочел сосредоточиться на своих разочарованиях, отказав​шись отпустить прошлое.

Бог желает сделать гораздо больше того, о чем ты просишь и о чем помышляешь. Он желает даровать тебе блага в избытке. Если ты сосредоточишься на том, что правильно, Бог превратит твои са​мые ужасные поля сражений в величайшие поля благословений.

Я говорю не о том, что тебе лучше воспользоваться облегчен​ным вариантом и просто выпасть из брака или любой другой сложной ситуации. Папе пришлось пройти ад на земле. Если бы ты знал все обстоятельства, которые сопровождали тот развод, который ему пришлось пережить, ты бы понял, что он вовсе не воспользовался облегченным вариантом. Но он не позволил себе запутаться в сетях прошлого. Забудь о своих прошлых разочаро​ваниях, неудачах и грехах. Бог желает сделать нечто новое. Он же​лает возместить тебе в избытке все то, что врагу удалось украсть. Прекрати размышлять о разочарованиях прошлого, сожалеть о том, что ты потерял, и начни верить Богу в том, что у тебя фантас​тическое будущее!

Мне часто приходится молиться за людей, которые верят в то, что их взаимоотношения все еще могут быть восстановлены.

Кто-то молится о том, чтобы был восстановлен их брак; кто-то просит Бога об исцелении своего бизнеса или восстановлении разрыва между коллегами. Я воодушевляю людей не ослабевать в молитве, продолжать молиться и верить в лучшее. Но мы также должны понимать, что Бог не будет манипулировать волей другого человека. Он дал всякому человеческому существу свободу воли, чтобы он или она могли выбирать, в каком направлении двигать​ся, при этом не важно, правильное он выбирает направление или нет. Иногда, как бы усердно мы ни молились и как бы мы ни стоя​ли в вере, не все получается так, как нам бы хотелось.

Бог не будет манипулировать волей другого человека.

Может быть, ты переживаешь по поводу распавшихся взаимо​отношений или провала в бизнесе, но я хочу воодушевить тебя: не оставайся в таком состоянии. Не стоит таскать за собой всю эту боль и страдания год за годом. Не позволяй отвержению загно​иться внутри тебя, отравляя твое будущее. Отпусти его. У Бога приготовлено для тебя нечто новое.

Когда Бог позволяет закрыться одной двери, Он обязательно откроет другую, показывая нечто большее и лучшее. Библия го​ворит о том, что Бог возьмет зло, которое враг привносит в нашу жизнь, и, если мы сохраним правильное отношение, Он обернет его и использует для нашего же блага (см. Быт. 50:20). Бог желает взять твои шрамы и обратить их в звезды. Бог желает взять все эти разочарования и обратить их в новые возможности. Но пойми, удастся ли тебе познать все эти блага в будущем, в большой степе​ни зависит от твоего желания отказаться от прошлого.

Нельзя ставить вопрос там, где Бог поставил точку.

Нельзя ставить вопрос там, где Бог поставил точку. Избегай привычки размышлять о том, что ты мог бы сделать, в какой ин​ститут мог бы поступить, на какой должности тебе хотелось бы работать или за кого тебе бы хотелось выйти замуж. Перестань жить, беспокоясь о том, что уже давно в прошлом. Сосредоточься на том, что ты можешь изменить, вместо того чтобы думать о том, чего ты изменить не можешь. Вытряхни себя из менталитета «если бы» и двигайся дальше. Не позволяй, чтобы сожаление о дне вче​рашнем разрушило твои мечты и желания о дне завтрашнем.

Конечно, у всех нас время от времени возникает желание огля​нуться назад и посмотреть на то, что нам хотелось бы сделать по-другому. Но Библия говорит: «Довольно для каждого дня своей заботы» (Мат. 6:34). Вчерашний день минул, завтрашний может не наступить. Живи сегодня. Начни там, где ты находишься сегодня. Нельзя ничего изменить в том, что прошло, но ты в силах сделать очень многое в том, что осталось.

Возможно, когда-то ты принял неверные решения, которые отозвались ужасной болью и страданиями. Возможно, ты чувст​вуешь, что выдохся и что жизнь лежит в обломках и не подлежит восстановлению. Возможно, ты чувствуешь, что Божье лучшее не для тебя и что теперь из-за неверных решений, которые ты когда- то принял, тебе придется довольствоваться чем-то второсортным до конца твоих дней. Но, друг мой, Бог желает твоего восстановле​ния даже больше, чем ты сам! Если ты освободишься от прошлого и начнешь каждый новый день жить с верой и ожиданием, Бог возместит все то, что врагу удалось у тебя украсть.
Запасной вариант

Давай будем откровенны; иногда из-за наших неверных решений, непослушаний или греха, мы пропускаем Божий «план А». Хоро​шая новость в том, что у Бога есть и «план Б», и «план В», и все, что нужно для того, чтобы привести нас к Его окончательному пункту назначения.

Что еще хуже, быть может, не ты был тем человеком, который принял неверное решение, но чье-то глупое решение привело к тому, что мы переживаем острую боль и страдания. Несмотря на это, нам нужно перестать думать об этом. Позволь прошлому быть прошлым. Прости человека, который причинил тебе боль, и начни заново там, где ты находишься сегодня. Если ты не перестанешь размышлять об этих прошлых разочарованиях, ты воспрепят​ствуешь Божьим благословениям в своей жизни сегодня. Прошлое просто не стоит так дорого.

Пророку Самуилу довелось испытать ужасное разочарование в своих взаимоотношениях с первым царем Израиля, человеком по имени Саул. Будучи молодым человеком, Саул был смиренным и кротким. Затем, по Божьему водительству, Самуил выбрал его из толпы и провозгласил царем Израиля. Самуил сделал все, что мог, чтобы помочь Саулу быть царем, угодным Богу. К сожалению, Саул отказался жить в послушании Богу, и Бог в результате отверг его. Представьте, что должен был чувствовать Самуил. Может быть, ты вложил огромные суммы денег, усилий, времени, эмоций и энергии во взаимоотношения с тем или иным человеком; ты сде​лал все, что мог, чтобы все получилось. Но по той или иной причи​не ситуация вышла из-под контроля, и теперь ты чувствуешь себя так, словно тебя обокрали.

Должно быть, именно так чувствовал себя Самуил. Опусто​шенным. Убитым горем. Разочарованным. Но, когда Самуил за​лечивал свое израненное сердце, Бог задал ему один очень важ​ный вопрос: «Самуил, ну и как долго ты собираешься печалиться о Сауле?» Бог спрашивает нечто подобное и у нас сегодня: «Как долго ты собираешься печалиться об этих распавшихся взаимоот​ношениях? Как долго ты собираешься печалиться о своих разби​тых мечтах?» У продолжительной печали есть одна проблема. Ког​да мы сосредоточиваемся на наших разочарованиях, мы мешаем Богу привнести в нашу жизнь новые благословения.

В продолжение Своей речи Бог сказал Самуилу: «Давай-ка, на​полни свой рог елеем и собирайся в дорогу. Я посылаю тебя в дом Иессея, потому что Я избрал одного из его сыновей быть новым царем» (интерпретация автора; см. 1 Цар. 16:1). Другими словами, Бог сказал: «Самуил, если ты перестанешь стонать и соберешься в дорогу, Я покажу тебе новое, лучшее начало».

Помните, у Бога всегда есть запасной вариант. Да, Саул был первым Божьим выбором, но, когда он отказался ходить в послу​шании, Бог не сказал: «Ты знаешь, Самуил, прости, конечно, но Саул провалился и все испортил». Нет, Бог всегда в состоянии выдвинуть запасной вариант. Если ты прекратишь жалеть себя и вместо этого начнешь делать то, что говорит Библия, твое будущее станет ярче, чем прежде.

Обрати внимание, что Бог поручил Самуилу: «Наполни рог твой елеем». Выработай новое отношение. Улыбнись. Пусть по​ходка твоя будет твердой. Иди вперед.

Самуил мог бы сказать: «Боже, я просто не могу этого сделать. Ты же видишь, я убит горем. Я вложил так много в эти взаимоот​ношения, и вот теперь их нет, все напрасно».

Но, если бы в этот момент Самуил не доверился Богу, он мог бы пропустить царя Давида, одного из величайших царей Биб​лии. Точно так же, погружаясь в разочарования, мы рискуем про​пустить что-то новое, что-то, что Бог собирается сделать в нашей жизни. Настало время подняться и идти вперед. У Бога есть для тебя новый план. И он даже лучше, чем все, что ты можешь себе представить!

Моя сестра Лиза с ее мужем Кевином много лет пытались за​чать ребенка, но Лиза все никак не могла забеременеть. Им с Кеви​ном очень хотелось ребенка, поэтому Лиза перепробовала самые разные медицинские процедуры, включая долгий, изматывающий процесс, состоящий из нескольких операций, и все без толку. На​конец ее врач сказал: «Лиза, давайте попробуем еще одну, послед​нюю, операцию. Надеюсь, что на этот раз мы все же сможем по​мочь тебе забеременеть». Они согласились и ждали с Кевином еще в течение года, но безрезультатно.

В конце этого столь долгого испытания Лиза была измотана эмоционально и физически иссушена. Она последний раз сходила к доктору, чтобы выяснить, есть ли хоть минимальный шанс на то, что она сможет забеременеть. Доктор окончательно развеял ее на​дежды. «Лиза, мне неприятно тебе это говорить, — сказал он, — но мы сделали все, что могли. Ты не сможете иметь ребенка».

Лиза была буквально убита горем. Она думала: «Боже, мы по​ложили столько времени и усилий. Мы пытались так упорно. Мы молились и верили. Мы потратили столько денег. Боже, все на​прасно. Это просто несправедливо».

Бывают времена, когда мы не понимаем, почему определенные вещи не «срабатывают» должным образом. Я не могу сказать, по​чему один человек исцеляется, а другой — нет, хотя они оба моли​лись, верили и стояли в вере. Но мы должны подойти к тому мо​менту, когда доверяемся Богу, даже тогда, когда не понимаем Его. Чего-то нам вовсе не стоит пытаться понять; лучше оставить это в покое и двигаться дальше. Бог контролирует любую ситуацию. Библия говорит: «Божьи пути выше путей человеческих». Бог зна​ет, что делает. Он знает, что будет лучше для нас. И у Бога всегда есть запасной вариант. Если ты прекратишь размышлять о своих разочарованиях, Бог тебе покажет выход.

Это как раз то, что случилось с Кевином и Лизой. Они наконец пришли к такому моменту, когда все, что им оставалось, это ска​зать: «Боже, мы полагаем это целиком в Твои руки. Мы сделали все, что могли. Да, мы разочарованы, но не позволим прошлому уловить нас в свои сети. Мы собираемся жить дальше, зная, что у Тебя все под контролем. Ты благой Бог, и у Тебя есть нечто заме​чательное для нас».

Несколько месяцев спустя им позвонил наш хороший друг Нэнси Алкорн. Нэнси является основателем и президентом Слу​жения Милосердия Америки, организации, которая занимается тем, что проявляет должную заботу о молодых мамах из группы риска, включая тех, кому пришлось столкнуться с преждевре​менной беременностью. Когда молодая женщина рожает малыша и изъявляет желание отдать ребенка на усыновление, Служение Милосердия помогает найти для ребенка хорошую христианскую семью.
«Лиза, я даже и не знаю, почему тебе звоню, — сказала Нэн​си. — Обычно я этого не делаю, но, знаете, у нас тут девушка-под- росток, она собирается родить девочек-двойняшек, и мы просто подумали, что вам с Кевином было бы неплохо их удочерить. Хотя это может и не получиться. Я знаю, что вы с Кевином соответству​ете всем остальным требованиям, но одним из условий роженицы является требование, чтобы девочек отдали в семью, где в семей​ном древе раньше уже были близнецы».

Нэнси не знала и знать не могла о том, что у Кевина, мужа Лизы, есть сестра-близнец и что он всегда мечтал о том, что од​нажды сможет вырастить близнецов. Бог ответил на конкретную молитву молодой женщины, отдающей своих малышек для удоче​рения, в то же время исполняя мечту Кевина и Лизы!

Но, если бы Лиза не пожелала отказаться от своих собственных планов, если бы она не пожелала преодолеть свое разочарование, я не думаю, что новый Божий план мог бы открыться для них с Кевином.

Может быть, ты вложил в свой план уйму времени, усилий и ресурсов. Ты молился об этом, ты верил. Может быть, ты потра​тил много денег. Но теперь ты совершенно ясно видишь, что дверь закрывается и ты разочарован. Ты говоришь: «Боже, как же я хоть когда-то смогу об этом забыть и от этого отказаться? Я понесу та​кие траты. Я столько в это вложил, а теперь все, что я вижу, это неудача».

Именно здесь и сейчас — это то самое место и то самое время, когда ты должен осмелиться довериться Богу, зная, что у Него есть новый план, лучший план. Он желает сделать в твоей жизни нечто новое. И ты должен отказаться от прошлого, чтобы быть готовым и иметь возможность принять тот новый план, который Бог при​готовил для тебя. Бог сделает куда больше того, о чем ты мог бы попросить и что мог себе представить.

Некоторое время назад Кевин с Лизой взяли в свою семью еще одного ребенка — маленького мальчика. Лиза острит: «По- смотрите-ка на это! Бог дал мне троих замечательных детей, а я ни дня не провела беременной!»

Мы все время от времени сталкиваемся с обстоятельствами, которые способны заставить нас огорчиться, опуститься до отчая​ния, разочароваться в себе или в Боге. Но мне так нравится то, как сказал об этом апостол Павел: «Забывая заднее и простираясь впе​ред, стремлюсь к цели». Другими словами, Павел говорил: «Я не собираюсь сосредоточиваться на вчерашних разочарованиях и ошибках. Я не собираюсь раздумывать о том, что я мог бы сде​лать или должен был сделать. Я оставляю все это позади и смотрю вперед в ожидании того лучшего, что Бог приготовил для меня». Подобного рода отношений, мы и должны придерживаться.

Каждое утро, просыпаясь, не начинай размышлять о том, что и как неправильно ты сделал вчера. Не начинай размышлять о сво​их вчерашних разочарованиях. Просыпаясь утром, знай, что твой Бог — любящий и прощающий Бог и что у Него есть для тебя что- то замечательное.

Павел говорит: «Я стремлюсь вперед. Я стремлюсь к цели» (см. Фил. 3:13, 14). Эти слова означают применение усилия. Не всегда просто обойти некоторые препятствия, встречающиеся на твоем пути, все эти ухабы и рытвины, разочарования и разрушен​ные иллюзии. От тебя потребуется сила воли. Иногда это может потребовать смелости. А иногда ничего другого, как только веры в Бога и абсолютной решимости, которые помогут тебе все пре​одолеть. Но ты можешь сказать: «Я отказываюсь оставаться в ло​вушке прошлого. Я не позволю моему прошлому разрушить мое будущее. Я иду к цели. Я стремлюсь вперед, зная, что у Бога есть для меня в запасе нечто потрясающее».

Когда ты ошибаешься — мы все ошибаемся, — смири себя и попроси о Божьем прощении и милости. Будь готов простить себя. Не живи сожалением, которое будет лишь мешать твоей вере. Вера должна всегда оставаться реальностью в настоящем времени, а не простым воспоминанием о давно минувших днях. Бог исцелит эти разочарования. Он возьмет твои шрамы и превратит их в звезды для Своей славы.

ЧАСТЬ 5.
НАЙДИ СИЛУ В БЕДСТВИЯХ

Глава 21

Поднимись внутренне
Многие люди так легко сдаются, когда что-то не получается так, как им бы хотелось, или сталкиваются с некоторого рода напастя​ми. Вместо того чтобы продолжать упорно продвигаться вперед, они сию же минуту теряют форму. И вот спустя короткое время они уже окончательно отчаялись и разочаровались. И это понятно. Осо​бенно если нам приходится бороться с проблемой или слабостью долгое время, нет ничего необычного в том, чтобы рано или позд​но дойти до такого момента, когда мы готовы уступить. Мы просто принимаем это и говорим: «Что ж, у меня всегда было это заболе​вание. Полагаю, что улучшения уже не будет». Или: «Мой брак был сухим и истощенным вот уже многие годы. Так как же я могу наде​яться на то, что что-то изменится сейчас?» «Я столько раз бился го​ловой в стеклянный потолок моей фирмы. Скорее всего, это и есть то ограничение, тот уровень, до которого я могу подняться».

Но, если ты хочешь начать жить своей лучшей жизнью уже се​годня, тебе придется быть куда более решительным. Пятый шаг к тому, чтобы жить в полноте твоего потенциала, заключается в том, чтобы научиться находить силу в трудностях. Наше отноше​ние должно быть таким: «Может быть, меня и сбивали с ног вот уже сколько раз, но я не собираюсь оставаться лежать; я реши​тельно настроен на победу. Я решительно настроен на то, что У меня будет хороший брак. Я решительно настроен на то, что смогу найти выход из всех тупиков».
Всем нам время от времени приходится сталкиваться с вызо​вом, который бросает жизнь. Всем нам приходится сталкиваться с чем-то, что встает у нас на пути. Нас могут даже сбить с ног, и мы можем упасть внешне, но ключ к жизни в победе кроется в том, чтобы научиться тому, как устоять внутренне.

Однажды я слышал историю о маленьком мальчике, который пришел в церковь со своей мамой. Он был так полон энергии, что просто не мог спокойно стоять на месте. И, кстати говоря, он про​должал стоять даже на сиденье. Его мама сказала: «Сынок, посиди спокойно».

Он послушно сел, но его терпения хватило буквально на не​сколько секунд, и потом он снова встал на сиденье. Мама снова все так же спокойно сделала ему замечание: «Сын, я же просила тебя сесть и сидеть!»

Это продолжалось несколько раз кряду, и потом маленький мальчик просто встал и уже не садился. Его мама подняла руку, положила ему на голову и усадила его на сиденье. Мальчик сел и заулыбался. Наконец он взглянул на маму и сказал: «Ты знаешь, мам, я, может быть, внешне и сижу, но внутри я все равно стою!»

Иногда то же самое нужно сделать нам. Наши обстоятельства могут вынудить нас ненадолго присесть, но мы не должны оста​ваться сидеть. И даже в те моменты, когда мы сидим, мы должны внутри видеть себя стоящими!

И даже в те моменты, когда мы сидим, мы должны внутри видеть себя стоящими!

Возможно, врач только что сообщил тебе плохие новости. Мо​жет быть, ты потерял своего крупнейшего клиента. Возможно, ты только что узнал, что у твоего ребенка проблемы. Быть может, ты столкнулся с какими-то еще не менее серьезными препятствиями и тебе кажется, что жизнь насела на тебя, сбила с ног и придавила к земле.

Но хорошая новость в том, что тебе не нужно оставаться ле​жать. Даже если ты не можешь подняться внешне, поднимайся внутренне! Другими словами, выработай менталитет победителя. Оставайся стоять в духе веры. Не позволяй себе скатиться до нега​тивного мышления, жалоб или обвинения Бога. Решительно под​ними голову и скажи: «Боже, я ничего не понимаю, но я знаю, что Ты держишь все под Своим контролем. И Ты сказал, что все будет содействовать мне ко благу. И Ты сказал, что возьмешь, обратишь его и используешь для моей пользы. Поэтому, Отец, я благодарю Тебя за то, что Ты проведешь меня через это!» Не важно, с чем тебе пришлось столкнуться. Если ты знаешь, как подняться внутренне, никакие невзгоды не смогут заставить тебя оставаться лежать.

Продолжай стоять твердо

Писание говорит: «Когда ты сделал все, что мог, просто продолжай стоять твердо и непоколебимо» (интерпретация автора; см. Еф. 6:13). Возможно, что сегодня ты попал в такую ситуацию, в ко​торой, кажется, сделал уже все, что зависело от тебя. Ты молил​ся. Ты верил. Ты поместил свою веру не куда-нибудь, а на истины Божьего Слова. Но и теперь тебе вовсе не кажется, что что-то из​менилось. И теперь ты готов сказать: «Что пользы? Это никогда не изменится».

Не сдавайся! Продолжай стоять, продолжай молиться, про​должай верить, продолжай надеяться в вере. «Не оставляй своей уверенности, — говорится в одном из переводов Библии, — ибо грядет день расплаты» (интерпретация автора; см. Евр. 10:35). Мне это нравится. День расплаты грядет! Друг мой, Бог обязательно вознаградит тебя, если ты останешься стоять. Может быть, ты сей​час направляешься в больницу или в лежку лежишь у себя дома. Но, даже если ты не можешь стоять физически, ничто не может удержать тебя от того, чтобы стоять в духе. Эта болезнь, быть мо​жет, уложила тебя на лопатки физически, но тебе вовсе не нужно лежать духовно или эмоционально. Ты все еще можешь подняться и стоять в своем сердце, разуме и воле.

Быть может, тебе приходится работать среди людей, которые постоянно только и делают, что унижают тебя, относятся к тебе несправедливо, пытаясь заставить почувствовать себя неуютно и плохо. Ну, так пусть этот мусор входит в одно твое ухо, сию же се​кунду выходит из другого. Они могут попытаться унизить и сбить тебя с ног внешне, но они не смогут сделать этого внутри. Не поз​воляй этим людям воровать свою радость. Не позволяй этой проб​леме или этим неприятностям вынудить тебя впасть в депрессию или разочароваться. Просто продолжай стоять внутри.

Несколько дней назад я общался с человеком, который совсем недавно потерял работу. Он зарабатывал неплохие деньги, зани​мая престижную должность, но потом, совершенно неожиданно, его уволили. Когда он поделился со мной тем, что с ним произо​шло, я был практически уверен, что он будет, по меньшей мере, расстроен. Но я ошибся. Когда он пришел повидаться со мной, он был настолько счастлив, насколько это только возможно в его по​ложении. На его лице сияла широкая улыбка, и он сказал: «Джоэл, я потерял работу, но я просто не могу дождаться, когда же я нако​нец увижу то, что Бог приготовил для меня дальше!»

Он был сбит с ног обстоятельствами, которые не мог контроли​ровать, но все еще продолжал твердо стоять внутри. Он обладал менталитетом победителя. Его отношение было таким: «Эта си​туация не сможет нанести мне поражения. Эта ситуация не смо​жет украсть мою радость. Я знаю, что я победитель, а не жерт​ва. Я знаю, что в тот момент, когда закрывается одна дверь, Бог собирается открыть другую, больше и лучше».

Твое отношение должно быть точно таким же. Ты можешь ска​зать: «Даже если враг нанесет мне свой лучший удар, он никогда не окажется достаточно хорошим. Он может сбить меня с ног, но он не сможет вывести меня из борьбы. Когда все будет сказано и сде​лано, когда туман рассеется и грязь осядет, я все еще буду крепко стоять на ногах». Библия говорит, что никакой человек не может отнять твою радость. Это значит, что никакой человек не может заставить тебя жить в отчаянии. Никакие обстоятельства, ника​кое противостояние не может заставить тебя повесить нос. Как часто говорила Элеонора Рузвельт, жена прикованного к инвалид​ной коляске президента Франклина Рузвельта: «Никто не может заставить тебя почувствовать себя неполноценным без твоего на то согласия».

Не важно, с чем ты столкнулся и насколько сложным это может показаться, ты все еще можешь стоять внутри. Тебе понадобится смелость и, конечно же, решимость, но ты сможешь это сделать, если примешь решение. Ты должен действовать в согласии с во​лей, а не просто руководствуясь сиюминутным эмоциональным порывом.

Прежде чем стать царем Израиля, Давид со своими людьми занимался тем, что патрулировал окрестности, исполняя то, что сказал ему Бог. Но пока они этим занимались, какие-то бандиты напали на их город. Мародеры сожгли их дома, разворовали иму​щество и забрали в плен женщин и детей. Когда Давид со свои​ми людьми вернулся, они были разорены. Они рыдали до тех пор, пока уже больше не могли рыдать. Но, в то время как Давид сидел там посреди руин, наблюдая за тем, как дым и пепел летают по воздуху, он принял решение, которое изменило его судьбу. Он был сбит с ног снаружи, но решил подняться внутри. И в этот момент в нем возгорелся дух победителя. Вместо того чтобы просто сидеть и переживать по поводу того, что он потерял, Библия говорит, что «Давид укрепился надеждою на Господа» (1 Цар. 30:7). Другими словами, он поднялся внутри. Он сказал своим людям: «Возьмите оружие свое. Мы атакуем врага». И они так и поступили. Давид и его народ настигли неприятеля, и Бог сверхъестественно помог им вернуть все, что было у них украдено. Но я не думаю, что что-то из этого могло бы произойти, если бы Давид в первую очередь не поднялся внутри.

Может быть, ты сидишь и ждешь, когда же Бог изменит твои обстоятельства. Тогда ты наконец будешь счастлив. Тогда ты обре​тешь правильное отношение. Тогда ты воздашь Богу славу. Но Бог Ждет, когда ты поднимешься внутренне. Когда ты исполнишь свою часть, Он начнет менять обстоятельства и сверхъестественно тру​диться в твоей жизни.

Ты проходишь сквозь мрачные времена в своей жизни? Мо​жет быть, кто-то обманул тебя, воспользовался тобой или плохо с тобой обошелся, и теперь тебя искушает желание сесть и начать со​жалеть о том, что ты потерял, думать о том, как это все несправед​ливо и теперь твоя жизнь никогда не будет прежней. Тебе необхо​димо изменить свое отношение. Тебе нужно внутренне подняться. Развей в себе менталитет победителя и смотри, что сделает Бог.

В Новом Завете мы читаем историю о Павле и Силе, двух первых миссионерах христианства. Однажды они по своему обыкновению учили о Боге и пытались помочь людям. Но некоторые из религи​озных лидеров не одобряли того, что делали Павел и Сила, поэтому они отправились к местным властям и ложно обвинили Павла и Силу в бунте. Их арестовали, избили и бросили в темницу.

Ты думаешь, что они начали жаловаться и роптать? Ты дума​ешь, что они начали обвинять во всем произошедшем Бога? Нет, Библия говорит, что посреди всех этих испытаний они «воспевали Бога» (Деян. 16:25). Другими словами, они внутренне стояли. Когда ты воздаешь Богу хвалу и посреди своих обстоятельств сохраняешь веру, Божья чудодейственная сила обязательно проявится. Библия сообщает нам о том, что посреди ночи, в то время когда они пели Богу хвалу, внезапно началось землетрясение. Двери темницы от​крылись, и цепи упали с ног и рук Павла и Силы (Деян. 16:26).

Мой друг, твои обстоятельства могут измениться так же вне​запно, особенно когда ты внутренне поднимаешься. Когда сталки​ваешься с трудностями, не будь плаксой. Не начинай жаловаться. Не пускайся в самосожаление. Вместо этого выработай в себе от​ношение победителя.

Может быть, ты измотан и устал, изношен и готов сдаться. Мо​жет быть, ты говоришь: «Мне никогда не удастся избавиться от этой привычки. Я так долго к этому привязан. И я даже не знаю, как смогу без этого жить», или: «Мой доход так мал, а мои долги так велики; я не представляю, как моя финансовая ситуация смо​жет хоть когда-то улучшиться», или: «Я молился годами, но мои дети все еще не служат Господу», или: «У меня есть ровно столько, сколько я могу вместить».

Не позволяй себе поднимать белый флаг поражения. Тебе нуж​но поскорее вырвать из себя «менталитет проигравшего» и начать думать и верить в лучшее. Твое отношение должно быть таким: «Я выберусь из этого! Может быть, я болен уже долгое время, но я знаю, что эта болезнь не задержится надолго. Это проходит. Быть может, я боролся с этим пристрастием годами, но я знаю, что мой день избавления грядет. Может быть, мои дети и не ведут себя правильно сейчас, но я и мой дом, мы будем служить Господу».
С Божьей помощью ты можешь внутренне подняться. Ты дол​жен показать врагу, что у тебя куда больше решимости, чем у него. Если потребуется, громко крикни: «Я собираюсь стоять в вере, даже если придется стоять всю жизнь! Я не собираюсь сдаваться и довольствоваться чем-то малым. Я собираюсь поверить в лучшее о моей жизни. Я собираюсь внутренне стоять, и не важно, сколько потребуется времени».

Бог желает, чтобы ты был победителем, а не жалобщиком.

Бог желает, чтобы ты был победителем, а не жалобщиком. У тебя нет достаточных причин для того, чтобы постоянно жить под «дав​лением обстоятельств», будучи бесконечно разочарованным и не​довольным. Не важно, сколько раз тебя сбивали с ног, продолжай подниматься. Бог видит твою решимость. Он видит твои намере​ния. И когда ты сделаешь все, на что способен, вот тогда-то в игру вступит Бог и доделает то, на что ты все же неспособен.
Учись быть счастливым

Ветхозаветный герой Давид — один из моих любимых библейских персонажей, но при этом Давид вовсе не был совершенным. Он допускал ошибки, разочаровывался, но потом молился: «Сердце чистое сотвори во мне, Боже, и дух правый обнови внутри меня» (Пс. 50:12). Возможно, и тебе придется так молиться. «Боже, по​жалуйста, помоги мне освободиться от этого негативного отно​шения. Помоги мне избавиться от самосожаления. Помоги мне не сдаваться. Боже, обнови дух правый внутри меня».

Друг мой, жизнь слишком коротка, чтобы можно было поз​волить себе тащиться по ней в депрессии и поражении. Не име​ет значения, что восстает против тебя и что заставляет тебя по​скользнуться и упасть, не имеет значения, кто или что пытается сбить тебя с ног, тебе все равно нужно продолжать подниматься внутренне. Если ты хочешь заставить своего врага понервничать, тебе нужно научиться сохранять правильное отношение даже то​гда, когда земля уходит из-под ног! Научись быть счастливым даже тогда, когда что-то не получается так, как тебе этого хочется.

Когда многие люди сталкиваются с испытаниями и трудностя​ми, они позволяют сомнениям затмить свою решимость, таким образом ослабляя свою веру. Они не продолжают настаивать; они не поддерживают правильного отношения. И что самое печаль​ное, из-за того, что с их духом не все в порядке, они остаются в подобной плохой ситуации дольше, чем нужно. Ученые медици​ны сообщают нам о том, что люди с решительным, живым духом поправляются гораздо быстрее, чем те, которые склонны к нытью и разочарованию. Мы не были созданы для того, чтобы жить в депрессии и поражении. Негативный дух иссушает твою энергию; он ослабляет твою иммунную систему. Многие люди так и живут со своими физическими и эмоциональными проблемами только потому, что не поднимаются и не стоят внутренне.

Библия говорит о том, что многие святые прошлого умерли в вере. Но ты можешь умереть в вере только в том случае, если жи​вешь исполненной верой жизнью. Когда настанет мое время уйти, я хочу провести мой последний день жизни здесь на земле, будучи полон радости, веры и победы. Я твердо решил, что собираюсь прожить свою лучшую жизнь уже сегодня, и, когда мои дни на этой земле закончатся, я собираюсь умереть внутренне стоя.
Тебе нужно принять решение сделать то же самое. Освободись от мышления, которое говорит, что ты этого не можешь; что ты не рожден для счастья; что тебе слишком многое предстоит пре​одолеть. Это все ложь врага. Ты можешь быть счастливым, если хочешь. Ты можешь стоять твердо, если обладаешь решительным духом. Ты можешь сделать все, что нужно. Когда сталкиваешься с очередным испытанием, напомни себе: «Я исполнен Божьей силы, которая говорит, что я это могу. Я могу это преодолеть. Я могу жить в победе. Я могу внутренне стоять». Научись опираться на Божью силу, которая говорит «я могу» и которую Бог вложил внутрь тебя, вместо того чтобы сгибаться перед лицом испытаний.
Не отступай

Когда я был еще совсем маленьким, в нашей семье жила собака по имени Скутер. Это был крупный немецкий пастух, и он был коро​лем нашего района. Эта была сильная и очень скоростная собака, она постоянно то тут, то там гоняла голубей, редко оставаясь на​долго на одном месте. Все знали, что на его пути лучше не стоять.

Однажды мой отец ехал на своем велосипеде, и Скутер неспеш​но бежал за ним. Папа посмотрел на Скутера и улыбнулся. Он так гордился этой собакой. Он видел, как при беге переливаются его мышцы; он выглядел так, словно мог без труда победить тигра. Но в это время крохотная чихуахуа с лаем выскочила из одного из домов в тридцати-сорока ярдах перед ними. И эта мужественная собачонка со всех ног с громким лаем устремилась к Скутеру.

В этот момент папа подумал: «Ах ты, бедная маленькая соба​чонка, ты связалась не с той собакой. Скутер же может тебя од​ной лапой придавить!» Но эта маленькая собачонка продолжала со всех лап приближаться, лая изо всех сил своих легких. В этот момент папа начал беспокоиться о том, что сейчас Скутер может просто ее разорвать.

Но к величайшему изумлению моего папы, чем ближе подбега​ла эта маленькая собачонка, тем ниже опускалась голова Скутера, словно он испугался. Когда собачонка, наконец, вплотную прибли​зилась к его морде, он просто лег на землю, перевернулся и под​нял все четыре лапы в воздух! Очевидно, Скутер не был таким уж большим внутри, каким казался снаружи.

А ты когда-нибудь делал нечто подобное? Мы прекрасно знаем, что в нашем распоряжении находятся все Божьи ресурсы, однако в тот момент, когда испытание с лаем обрушивается на нас, слиш​ком часто мы просто отступаем, переворачиваемся на спину и позволяем некоему обстоятельству или личности с громким голо​сом и надоедливыми выпадами взять над собой контроль. За нами стоит самая могущественная сила во вселенной. Мы исполнены Божьей силы, говорящей «я могу». Мы созданы для того, чтобы быть чем-то большим чем победители. Но так часто, подобно Ску​теру, когда приходят проблемы, мы пятимся и не используем того, что дал нам Бог. Мы просто сдаемся и говорим: «Я не могу этого сделать. Это слишком сложно для меня».

Настало время внутренне подняться и опереться на Божью силу. Укрепись и сражайся добрым подвигом веры. Помни, если тебя и сбили с ног, не оставайся лежать. Поднимись. Не стоит упо​добляться Скутеру и перед лицом испытаний поднимать лапы вверх. Научись поступать так, как поступал Давид, и ободрись Господом Богом.

Бог предназначил тебя для жизни в победе, но ты должен ис​полнить свою часть. Прими твердое решение: что бы ни произо​шло в твоей жизни, ты все равно будешь внутренне стоять.
Глава 22

Доверься божьему времени

Человеческая природа склонна к тому, чтобы хотеть все и сей​час. Мы постоянно спешим. Большинство из нас теряет терпение, пропуская свою очередь перед вращающимися дверьми! Когда мы молимся об исполнении нашей мечты, то хотим, чтобы она испол​нилась немедленно. Но мы должны понять, что у Бога есть опре​деленное время для ответа на наши молитвы и для исполнения наших желаний. И истина такова, что не важно, как сильно мы хотим скорейшего их исполнения, не важно, сколько мы молимся и как умоляем Бога, что бы мы ни делали, это не сможет изменить определенного Им времени. Это все равно произойдет в соответс​твии с Божьим расписанием.

Поскольку иногда мы не понимаем Божьего времени, мы жи​вем в состоянии раздражения и разочарования, спрашивая себя, когда же Бог наконец что(-то сделает: «Боже, ну когда же Ты изме​нишь моего мужа? Когда ты приведешь в мою жизнь мою вторую половинку? Боже, когда же мой бизнес, наконец, преуспеет? Когда исполнятся мои мечты?»

Однако когда ты поймешь Божье время, то сможешь избавить​ся от стрессов и давления. Ты сможешь расслабиться, зная, что Он все контролирует и что в Свое совершенное время Он все ис​полнит. Писание говорит: «Видение относится еще к определен​ному времени... и не обманет; хотя бы и замедлило, жди его, ибо непременно сбудется, не отнимется» (Авв. 2:3). Обрати внимание на термин «определенное время». Это может быть на следующей неделе, в следующем году или через десять лет. Но, когда бы это ни случилось, ты можешь сохранять спокойствие, зная, что все про​изойдет в Божье совершенное время.

Мне бы хотелось сказать, что если ты молишься достаточно на​стойчиво и если у тебя достаточно веры, то и ответ на свои молит​вы ты получишь в течение следующих двадцати четырех часов. Но это попросту не может быть правдой. Бог не автоматическая кассовая машина, на которой можно набрать определенную по​следовательность цифр и получить то, что тебе нужно (если у тебя, конечно, есть банковский счет). Нет, всем нам придется терпели​во ждать. Это часть Божьего урока доверия. Ключ кроется в том, как мы будем ждать. Каким будет наше физическое, эмоциональ​ное и духовное поведение? Будем ли мы ожидать с правильным отношением и надеждой, зная, что Бог приготовил для нас нечто замечательное? Или мы предпочтем разочарование, раздражение и бесконечные жалобы? «Боже, Ты никогда не отвечаешь на мои молитвы? И когда же, наконец, изменится моя ситуация?»

Подумай вот о чем: если ты знаешь, что тебе придется ждать, так или иначе, так почему бы не принять решение наслаждаться своей жизнью, пока ждешь? Почему бы не быть счастливым в тот момент, пока Бог занимается изменением твоих обстоятельств? Кроме всего прочего, ведь мы все равно не сможем ничего сделать, чтобы ускорить ход событий. Поэтому мы можем просто рассла​биться и наслаждаться жизнью, зная, что в определенный момент Бог обязательно приведет Свои планы в исполнение.

Пойми, тебе вовсе не нужно страдать. Не нужно ходить круга​ми, удивляясь, почему Бог делает или, напротив, не делает того-то и того-то. Нет, доверяя Богу, ты можешь пребывать в мире, зная, что в правильное время Бог исполнит Свое обещание. Это обя​зательно произойдет, и хорошая новость в том, что исполнение обещания не задержится ни на секунду. Только представь себе, от какого давления это может тебя избавить!
Если ты все еще неженат и молишься о супруге, не нужно бес​покоиться. Не нужно постоянно клянчить у Бога. Не нужно каж​дые пятнадцать минут напоминать Богу о том, что Ему пора бы уже послать тебе супруга. Нет, просто расслабься, зная, что в абсо​лютно правильное время Бог приведет в твою жизнь правильного человека, и он не задержится ни на секунду.

По тому же образцу, если ты веришь Богу в том, чтобы члены твоей семьи совершенствовали свои взаимоотношения с Богом, тебе вовсе не нужно каждый день цитировать им Писание так, словно ты непрерывно палишь из духовного пистолета. Тебе не нужно запихивать Библию им в глотку. Не нужно расстраиваться из-за того, что они не ходят с тобой в церковь так часто, как бы тебе этого хотелось. Ты можешь расслабиться и просто жить своей жизнью перед лицом своих любимых, спокойно рассказывая им о своих взаимоотношениях с Богом и зная, что в определенное вре​мя Бог проговорит к членам твоей семьи.

Может быть, и в твоей собственной жизни есть области, в ко​торых нужно улучшение, какие-то области, в которых нужны пе​ремены, и ты относишься к себе крайне жестко, потому что не рас​тешь так быстро, как бы тебе того хотелось. Расслабься и позволь Богу изменить тебя в Его время. Мы все хотим измениться за ночь, но Библия говорит нам, что Бог изменяет нас мало-помалу. Ты мо​жешь прекратить бороться, прекратить чрезмерно об этом беспо​коиться и просто делать все лучшее для того, чтобы любить Бога и жить для Него, любить окружающих и позволить Богу изменить тебя Своими методами и в Свое время.

Знаешь ли ты, насколько свободнее мы можем стать, понимая концепцию Божьего времени? Когда ты поистине живешь верой, ты можешь обрести то, что Библия называет «покоем» Божьим. Это такое состояние, когда ты оставляешь свои заботы, борьбу, не пытаешься все вычислить, удивляясь тому, почему что-то про​исходит или не происходит. Покой Божий — это место полного Доверия. Когда ты пребываешь в покое Божьем, ты знаешь, что в Свое совершенное время Он исполнит все, что обещал; Он вопло​тит это в жизнь.

«Так почему же Бог ничего не делает в моей жизни? — быть мо​жет, спрашиваешь ты. — Я молился, верил и ждал, но мне все равно кажется, что Бог не делает ничего в том, что касается моего брака. И эта сложная ситуация на работе все еще не изменилась. И все, о чем я мечтал, так и не исполнилось».

Пойми, Бог трудится в твоей жизни вне зависимости от того, видишь ты внешние проявления этого или нет. И, кстати говоря, я пришел к заключению, что наиболее активно Бог трудится как раз тогда, когда мы видим и чувствуем это меньше всего. Может быть, ты и не видишь никакого движения. Твоя ситуация может выглядеть так же, как она выглядела три месяца или даже три года назад, но ты должен верить в то, что где-то глубоко внутри твоей жизни Бог совершает Свой труд.

Наиболее активно Бог трудится как раз тогда, когда мы видим и чувствуем это меньше всего.

Где-то там, где ты этого не видишь, за закрытым занавесом, Он складывает кусочки мозаики воедино. Он все приводит в поря​док, и однажды, в определенное время, ты увидишь кульминацию всего того, что делал Бог. Совершенно неожиданно твоя ситуация изменится к лучшему.
В правильное время

У Давида была большая мечта относительно своей жизни. У него было желание что-то изменить, но, будучи молодым человеком, он многие годы оставался простым пастухом и пас овец своего отца. Я уверен, что в его жизни были моменты, когда возникало иску​шение думать, что Бог о нем совсем забыл. Он, наверное, думал: «Боже, ну и что я здесь делаю? В этом месте нет будущего. А я хочу сделать для Тебя что-то значительное. И когда же Ты изме​нишь эту мою ситуацию?» Но Давид знал о Божьем времени. Он знал, что если посреди неясности и мрака останется верным, то Бог в правильное время поднимет его. Он знал, что в правильное время Бог исполнит Его мечты. Он сказал: «Я на Тебя, Господи, уповаю... В Твоей руке дни мои» (Пс. 29:15, 16). В сущности, он говорил следующее: «Боже, я знаю, что Ты все держишь под Сво​им контролем. И хотя я не вижу, чтобы хоть что-то происходило, Ты трудишься за закрытым занавесом, и в правильное время Ты изменишь эту ситуацию».

Все знают продолжение этой истории. Бог взял Давида от овец, даровал ему победу над Голиафом и в конечном итоге сделал его царем Израиля.

Возможно, и в твоем сердце горит большая мечта — мечта о лучшем браке, о собственном бизнесе, о том, чтобы помогать страждущим, — но, подобно Давиду, ты не видишь, каким обра​зом эта мечта может исполниться.

У меня есть хорошая новость! Бог не ограничен естественными, человеческими методами работы. Если ты доверишься Богу и сохра​нишь правильное отношение, если ты останешься верным на том месте, где находишься сегодня, не будешь спешить и пытаться все сделать сам, то в правильное время, именно тогда, когда это нужно будет сделать, Бог поднимет тебя. И Он исполнит твои мечты.

Если ты не видишь Божьего движения в своей жизни, стоит рассмотреть одну из двух возможностей. Либо твоя просьба не яв​ляется Божьим лучшим и Бог не ответит на нее так, как этого хо​чется тебе, либо это не то время. Если бы Бог поспешил ответить на твою молитву так, как того хочется тебе, это могло воспрепят​ствовать исполнению Его совершенного плана для твоей жизни.

Бог видит картину в целом

Сегодня наша телевизионная программа транслируется на всей территории Соединенных Штатов, а также на территории бесчис​ленных стран по всему миру. Это было исполнением моей боль​шой мечты. Я получал огромное удовольствие, наблюдая за тран​сляцией служений моего отца на весь мир. Но к концу жизни ему уже не хотелось этим заниматься. Все, что ему хотелось, это рас​слабиться и служить в своей церкви.

Был момент, когда я договорился с большим количеством ра​диостанций о еженедельной трансляции нашей программы. Я ска​зал: «Папа, если бы ты мог приходить в студию всего лишь на час в неделю, мы могли бы запустить все эти программы».

К моему ужасу, папа ответил: «Джоэл, я не хочу этого делать. Мне семьдесят пять лет, и мне не хотелось бы начинать какие-то новые проекты».

Я был сильно обескуражен. Я подумал: «Боже, я молод, и по​смотри на все мои мечты о влиянии на мир; я полон энергии и не хочу ограничиваться чем-то малым. Я хочу делать больше!»

Но что-то глубоко внутри меня продолжало говорить: «Имей терпение. Еще не время».
Я принял решение, что сохраню правильное отношение и поч​ту моего отца. Я не бросился бежать. Я не расстроился и не начал растрачивать свои силы на то, чтобы попытаться сделать все само​му, здесь и сейчас. Я просто принял решение оставаться верным и делать все, что зависит от меня.

В то время я вовсе не видел, чтобы Бог делал хоть что-то для исполнения мечты моего отца, а теперь и моей мечты о трансля​ции посланий надежды по всему миру. Но несколько лет спустя, когда мой отец отошел к Господу, я все понял. Я никогда не мечтал быть пастором. Я никогда и подумать не мог о том, что когда-то сяду перед камерой. Но теперь я понял, что мечты, которые Бог вложил в мое сердце, касались моей собственной жизни и моего собственного служения, а не служения отца. Если бы я не проявил терпения и не остался в Божьем совершенном времени, не думаю, что я был бы там, где нахожусь сегодня.

Мы не всегда понимаем Божьи методы. Его способы не всегда могут быть осмыслены и поняты нами, но мы должны помнить о том, что Бог видит картину в целом. Давайте представим это так: может быть, ты и готов к тому, что Бог приготовил для тебя, но кто-то еще, кто будет в этом задействован, еще не готов. Богу предстоит потрудиться с другим человеком или другой ситуацией, прежде чем Он сможет ответить на твою молитву в соответствии со Своей волей для твоей жизни. Все кусочки мозаики прежде должны сойтись воедино, чтобы это могло исполниться в Божье совершенное время. Бог приводит твою жизнь в порядок. Может быть, ты этого не видишь; может быть, ты этого не чувствуешь. Быть может, твоя ситуация выглядит точно такой же, какой она выглядела десять лет назад, но затем однажды, за доли секунды, Бог все сложит воедино. Когда наступает Божье время, никакие силы тьмы не смогут Его остановить. Когда наступит это опреде​ленное время, никакой человек не сможет помешать исполнению Его плана. Когда наступит твое время, Бог все исполнит.

Совершенно неожиданно все изменится. Совершенно неожи​данно твой бизнес поднимется. Твой муж возжелает взаимоотно​шений с Богом. Совершенно неожиданно этот блудный сын вер​нется домой. Совершенно неожиданно Бог приведет твои надеж​ды и мечты к исполнению.

Шелби была привлекательной женщиной в возрасте чуть за тридцать, и ей очень хотелось выйти замуж. Она молилась и мо​лилась, но ей все никак не удавалось начать серьезные взаимоот​ношения с мужчиной. Кстати говоря, она призналась мне, что и на свидании-то за последние два, а то и три года ни разу не была. Она боролась с искушением отчаяться и разочароваться, полагая, что ничего не происходит, и что ей, возможно, даже придется провес​ти остаток своих дней в одиночестве.

Но однажды она ехала домой с работы, проколола колесо и была вынуждена толкать свою машину на обочину. Спустя не​сколько секунд рядом с ней притормозила еще одна машина, из которой ей навстречу вышел красивый молодой человек. Он не только помог ей поменять колесо, но и пригласил на ужин. Спустя год они поженились, и сегодня счастливо живут в любви.

А теперь давайте подумаем о странностях подобных происше​ствий. Это, совершенно очевидно, не было простой случайностью. Это было Божьей работой в жизни двоих молодых людей. Поду​майте о времени их встречи. Ее колесо прокололось в абсолютно правильное время. На шоссе должно было находиться надлежа​щее число машин. Если бы их было слишком много, он бы опоз​дал; слишком мало, он бы проехал раньше. Этот молодой человек, уезжая из своего офиса, должен был сесть в правильный лифт. Он должен был остановиться у нужного количества светофоров. Все эти события должны были совпасть во времени вплоть до секунд, чтобы его машина оказалась сразу за машиной Шелби как раз в тот момент, когда она проколола колесо.

Даже и не думай, что Бог не трудится в твоей жизни. Он делает то, что нужно, даже тогда, когда ты этого не осознаешь. Просто ос​тавайся в состоянии веры и научись доверять Его выбору времени.

Когда мне было чуть за двадцать, мне пришлось на себе ис​пытать нечто подобное. Когда я учился в школе и колледже, я не слишком часто ходил на свидания. Я был помешан на спорте и играл в бейсбол от четырех и более вечеров в неделю. У меня и времени на что-то еще просто не оставалось. Но в конечном итоге я все-таки устал от того, что мне постоянно приходится видеть все те же знакомые небритые лица, и решил, что пора бы мне найти кого-то, кто бы выглядел чуть лучше.

Я молился о том, чтобы Бог подвел меня к правильному че​ловеку. Я сказал: «Отец, я знаю, что Ты для меня кого-то выбрал, поэтому я доверяю Тебе в том, что Ты соединишь нас вместе в пра​вильное время».

Прошло два или три года, все еще ничего не произошло, но я не слишком суетился и не пытался как-то все решить. Я не рас​строился и не сказал: «Боже, почему Ты ничего не делаешь?» Нет, я просто сделал все что мог, для того чтобы оставаться в Божьем покое. Я сказал: «Отец, я знаю, что Ты все держишь под Своим контролем, поэтому, несмотря на то что я не вижу, чтобы что-то происходило, я знаю, что за этим закрытым занавесом Ты тру​дишься для моего блага».

Однажды я заметил, что у меня встали часы. Мы с моим другом Джонни направлялись в тренажерный зал, поэтому на обратном пути я решил заехать в магазин и купить новую батарейку. Я за​шел в магазин и встретил самую красивую девушку из всех, что когда-либо видел! Я подумал: «Боже, Ты только что ответил на мою молитву!»
Мы разговорились, и я выяснил, что она была хорошей благо​воспитанной христианкой. Я подумал: «Вот здорово. Потому что если бы ты не была христианкой, тебе бы пришлось ей стать!»
Ей удалось не просто продать мне новую батарейку для моих часов, ей удалось продать мне новые часы! И с тех пор она так и тратит мои деньги.

Но подумайте обо всех факторах, которые должны были встать на свои места для того, чтобы я встретил Викторию. Батарейка в моих часах должна была остановиться. Мне нужна была вес​кая причина для того, чтобы отправиться в специализированный магазин, а не просто заехать в любую торговую точку. Затем мне нужно было заехать именно в тот магазин, в котором работала Виктория. Не забывайте о том, что в Хьюстоне существуют сотни хороших магазинов, торгующих часами и аксессуарами. Затем ей нужно было работать именно в тот день. У нее ведь мог быть вы​ходной, и кому-то другому пришлось бы меня обслужить. Но все эти кусочки идеально сошлись воедино, потому что Бог за этим присматривал.

Для того чтобы начать жить своей лучшей жизнью уже сего​дня, ты должен научиться доверять Его выбору времени. Быть мо​жет, тебе вовсе не кажется, что Он что-то делает, но будь уверен, что прямо сейчас, за закрытым занавесом, Он трудится над тем, чтобы все кусочки сложить воедино и исполнить Свой план для твоей жизни.

Возможно, что как раз сейчас ты переживаешь не самые удач​ные моменты своей жизни и, возможно, твои обстоятельства вы​глядят неподвижными и неподъемными на протяжении довольно долгого времени. Возможно, что ты даже не представляешь себе того, как твоя ситуация может сдвинуться с места. Но ты должен всегда помнить, что у Бога был ответ на твою молитву даже еще до того, как у тебя появилась нужда. Бог устраивал окружающие об​стоятельства для твоего блага задолго до того, как ты столкнулся с той или иной проблемой.

Быть может, тебе доводилось слышать историю о пасторе одной из крупнейших церквей Америки, который, к несчастью, допустил ряд серьезных ошибок и принял некоторые неверные решения, что в результате привело к его отставке. Его семья распалась, и он оставил служение. Это была очень печальная ситуация. По всем внешним признакам его будущее не предвещало ничего хорошего. Прошло несколько лет, и все это время пастор отчаянно пытался заново начать жить. В его сердце все еще горело желание служить людям, поэтому он решил отправиться в Южную Америку и по​могать местным миссионерам. Будучи в Бразилии, он посетил не​большую церковь. Когда он встретил пастора, с ним произошло нечто очень странное. Бразильский пастор казался шокирован​ным и вдруг, совершенно неожиданно, заплакал. Пастор крепко сжал руки американца и начал молиться на португальском.

Пока пастор молился, американец почувствовал необыкновен​ное присутствие, укутывающее его словно теплое покрывало и очищающее его от боли и душевных мук. Он сказал: «Впервые за несколько лет я почувствовал, что могу отпустить свое прошлое. Я почувствовал себя совершенно свободным и полностью восста​новленным».

Когда пастор закончил, американец спросил своего переводчи​ка: «Кто этот мужчина? И почему он так за меня молился?»

Бразильский пастор через переводчика ответил: «Двадцать лет назад я молился, как вдруг увидел в своем разуме твое лицо. И Бог сказал мне: „Однажды ты поможешь принести этому человеку ис​целение и восстановление". Сегодня этот день и ты этот человек».

И вот наиболее удивительный аспект всей этой истории: за двадцать лет до этого события американец не был даже христиа​нином и, уж конечно, не был пастором. Но Бог знает конец исто​рии до того, как написано первое ее слово. Двадцать лет тому на​зад Он вложил в сердце одного человека видение, которое предпо​лагало присутствие другого человека. Затем на протяжении двух десятилетий Он организовывал множество самых разных собы​тий, направленных на то, чтобы эти двое встретились на сцене маленькой бразильской церкви и чтобы один из них смог увидеть исполнение своего видения, а второй — по-новому обрести уве​ренность в Божьей любви и прощении.

Точно так же у Бога есть ответ на твою молитву еще до того, как у тебя появляется нужда. Он заранее организовал определенные события ради твоего блага. И кто знает, может быть, пять или десять лет назад Бог проговорил к кому-то относительно ситуации, с которой ты столкнулся сегодня, и Он устраивает определенные события ради того, чтобы твои пути пересеклись. Подобного рода вещи нельзя подделать. Глупо было бы даже попытаться это под​тасовать. Нет, Бог все держит под контролем. Ты, может быть, и не догадываешься, что что-то происходит, но помни, Бог чаще и активнее всего трудится в тот момент, когда мы видим и чувству​ем это менее всего. Научись доверяться Его выбору времени. Не суетись; не проявляй нетерпения. Не пытайся открыть закрытые двери. Не пытайся все сделать своей силой. Позволь Богу сделать это Своим способом.

Позволь Богу сделать это Своим способом.

Я помню, как мой отец несколько раз пытался начать ремонт​ные работы на новом святилище для церкви «Лэйквуд». Собрание стало уже слишком большим для нашего здания, поэтому несколь​ко раз в течение пятилетнего периода папа нанимал архитекторов для того, чтобы они нарисовали предварительные чертежи нового здания. Но как только доходило до того, что требовалось вонзить лопату в землю, он чувствовал предостережение от Господа. Он не чувствовал, что сейчас то самое время, когда нужно двигаться вперед. У него в сердце не было мира относительно этой ситуации, поэтому он все откладывал и откладывал.

К тому времени моему отцу было слегка за шестьдесят, и не​сколько более молодых служителей по всей стране возводили большие здания. Папа чувствовал давление обстоятельств, ему казалось, что пора начинать строить, пока еще не слишком позд​но. Он весь загорался очередным новым проектом. Два или три раза он объявлял собранию: «Этой осенью мы начнем строитель​ство нашего нового здания!» Наступала осень, папа поднимал​ся на сцену перед церковью и говорил: «Я передумал. Это непра​вильное время. У меня нет мира относительно этого проекта». Видишь ли, у папы хватало мудрости понимать, что ему лучше оставаться в Божьем совершенном времени. Его собрание было в нем достаточно уверено, чтобы терпеливо выносить все его за​верения.

Печальная истина в том, что, если ты продолжаешь настаивать, и если ты упрям настолько, что пытаешься все сделать по-своему, когда-нибудь Бог позволит тебе осуществить тот или иной проект без Его на то благословения или в неправильное время. Проблема в том, конечно же, что, когда ты пытаешься все сделать собствен​ной силой и в собственное время, тебе придется и завершить и поддерживать это предприятие также собственной силой. Когда ты позволишь Богу что-то начать, Он закончит и обеспечит тебя всем необходимым.

Когда мы пытаемся открыть закрытые двери и своей собст​венной силой все «провернуть», конечным результатом будет по​стоянное напряжение и истощение всех наших ресурсов. Жизнь становится непрерывным испытанием. Чуть ли не вся радость, мир и победа убегают из твоего присутствия. И это место пере​стает быть местом полноты и удовлетворения.

Если ты находишься в подобном положении сегодня, то должен сделать все возможное, чтобы из него выбраться. Я вовсе не реко​мендую тебе разрывать свой брак или отказываться от коммерче​ских контактов. Это лишь усугубит проблему Но, если ты делаешь что-то и это не приносит плода, а только постоянную головную боль, существует значительная возможность, что Бог не иниции​ровал эти усилия или взаимоотношения. Или, быть может, это и есть часть Божьего плана для твоей жизни, но ты вышел за преде​лы Его временных рамок и продвигаешься вперед исключительно своей силой и в соответствии со своим расписанием.

Будь осторожен! Если в том, что ты делаешь, нет Бога, тебе нуж​но что-то менять. И вот здесь-то многие люди упускают Божью бла​годать: они знают, что Бог проговорил к ним; Он вложил в их серд​ца мечту. Но затем они начинают пытаться исполнить Божий план собственной силой. Мы должны понимать, что, если выбиваемся из Божьего времени, это то же самое, как если бы мы отбились от Его воли. Мы должны проявить достаточно терпения и позволить Богу привести Его план в исполнение в определенное время.

Я не говорю о том, что мы должны просто сидеть сложа руки и ждать, когда Бог все за нас сделает. Нет, мы должны настойчиво стремиться к исполнению нашей мечты. Но, если дверь почему- то не открывается, не пытайтесь все сделать своей собственной силой.

Мой отец был достаточно смелым человеком, чтобы встать и сказать собранию: «Я ошибся. Я думал, что это то самое время, ко​гда нам нужно начинать строить, но нет. Это просто не то время».

И вот что удивительно. Когда Бог наконец сказал о том, что на​стало время начать строить, это время казалось худшим из того, что могло бы быть. Это было за две недели до Рождества, и отец только-только вышел из больницы, где ему сделали операцию на открытом сердце. В дополнение к этому экономика в Хьюстоне находилась на небывало низком уровне. Город пребывал в одном из самых худших своих периодов, какие нам довелось видеть. За предыдущий год закрылось из-за банкротства более двенадцати тысяч коммерческих предприятий. По всем стандартам бизнеса, начало нового строительства — да еще и такого, которое оплачи​вается за счет пожертвований, — казалось одной сплошной гло​бальной ошибкой. И враги, и друзья говорили моему отцу при​мерно следующее: «Тебе лучше сейчас не начинать. Ты не сможешь собрать достаточно денег. Это здание превратится в долгострой, ты не сможешь его закончить».

Папа поблагодарил всех за предостережения, но, когда насту​пает Божье время, совершенно не важно, как выглядят обстоятель​ства. Совершенно не важно, что говорят окружающие тебя люди. Если Бог говорит, что это то самое время, Он исполнит все.

Папа запустил программу строительства, и меньше чем за год церкви удалось собрать достаточно денег, чтобы это здание было закончено без долгов! Если бы папа попытался это сделать соб​ственной силой и в собственное время, даже если бы в этот период экономика находилась на пике, это все равно могло бы вылиться в постоянную борьбу и решение проблем.

Пойми-, когда ты выбиваешься из Божьих временных рамок, то выходишь из-под Его благодати. Когда ты выходишь из-под Его благодати, то начинаешь самостоятельно передвигаться в потем​ках. Я не говорю о том, что, когда мы делаем что-то для Бога, мы не столкнемся с противостоянием и испытаниями. Но сражение доб​рым подвигом веры вне Божьего времени может привести лишь к постоянной борьбе, к тому, что у тебя не будет ничего получаться и никогда не будет радости. С другой стороны, когда ты действу​ешь в Божье время, ты можешь находиться посреди величайших испытаний своей жизни и все еще будешь исполнен радости. Бог даст тебе всю благодать, в которой ты нуждаешься. Если ты на​учишься доверяться Его времени, Он обещает, что в правильное время Он исполнит твои мечты и ответит на молитвы. Ответ при​дет, и как раз вовремя.
Глава 23

Предназначение испытаний

Не имеет значения, насколько мы успешны, всем нам приходит​ся переживать такие моменты, когда жизнь бросает вызов, когда на нас обрушиваются испытания и возникают различные ситуации, ко​гда что-то не выходит по-нашему. Когда на человека обрушиваются бедствия, некоторые люди в тот же миг задумываются: что они сде​лали не так, за что Бог, должно быть, их наказывает? Они не понима​ют, что у Бога есть Свое Божественное предназначение для каждого испытания, которое приходит в нашу жизнь. Он не насылает на нас проблемы, но иногда все же позволяет нам через них пройти.

Почему это случается? Библия говорит, что искушения, гоне​ния и проблемы обязательно придут, потому что, если мы хотим утвердиться в вере и укрепить наши духовные мышцы, мы долж​ны научиться преодолевать противостояния и сопротивляться атакам. Более того, именно в наиболее непростые, тяжелые време​на нашей жизни мы можем до конца понять, из какого мы сделаны теста. Давление проявляет и поднимает на поверхность проблемы, с которыми нам надо разобраться — такие как неверные отноше​ния, неверные мотивы, или те области, в которых мы соглашаемся на компромисс. И как бы странно это ни звучало, испытания мо​гут быть крайне полезны.

Именно в наиболее непростые, тяжелые времена нашей жизни мы можем до конца понять, из какого мы сделаны теста.

Писание говорит: «Огненного искушения, для испытания вам посылаемого, не чуждайтесь, как приключения для вас странного» (1 Пет. 4:12). Заметь, испытание является необходимым элемен​том для проверки твоего качества, для проверки твоего характе​ра, твоей веры. «Когда проходите через подобные трудности, не думайте, что это что-то слишком значительное». На протяжении жизни ты будешь сталкиваться с определенными испытаниями, и, даже несмотря на то что они могут вовсе тебе не нравиться, Бог воспользуется этими испытаниями, чтобы усовершенствовать и очистить тебя. Он пытается придать тебе форму человека, каким ты должен быть в идеале. Если ты научишься сотрудничать с Бо​гом, быстро меняться и корректировать те сферы своей жизни, которые Он поднимает на свет, тогда ты сдашь этот экзамен и смо​жешь подняться на новый уровень.

Испытание веры

Сталкиваясь с испытаниями, я понял, что Бог больше заинтересо​ван в том, чтобы изменить меня, чем в том, чтобы изменить мои обстоятельства. Конечно, Он это может и часто делает. Но в боль​шинстве случаев я сталкиваюсь с испытаниями как раз в тех сфе​рах, в которых наиболее слаб.

Ты наверняка уже обнаружил истинность подобного утвержде​ния. Если у тебя есть проблемы с завистью, тебе кажется, что все, с кем ты сталкиваешься, обладают большим и лучшим материаль​ным положением, чем ты. Ты замечаешь, что твой лучший друг надевает новый костюм всякий раз, когда ты с ним встречаешься. Человек, с которым рядом ты работаешь и который зарабатывает вполовину меньше твоего, приезжает на новой машине. Твоя даль​няя родственница звонит тебе только для того, чтобы с дрожью в голосе сообщить о том, что она только что выиграла в лотерею!

Пройдешь ли ты это испытание? Сможешь ли сохранить пра​вильное отношение и радоваться с теми, кто радуется, и быть за них искренне счастлив? Или ты предпочтешь опуститься до огор​чения и сказать: «Боже, я работаю куда усерднее, чем они. И со мной ничего хорошего не происходит. Я хожу в церковь каждое воскресенье. Так почему же я до сих пор не могу купить себе но​вую машину?»

Это испытание твоей веры. В этот момент Бог поднимает на свет нечистоту в твоем характере. В это момент Бог пытается усо​вершенствовать тебя. Если ты научишься сотрудничать с Богом и избавляться от зависти, то будешь удивляться всему множе​ству благословений, благодати и победы, которые придут в твою жизнь.

Я крайне сосредоточенный и ориентированный на цель чело​век. Когда у меня есть какой-то проект, который нужно реализо​вать, мне нравится, чтобы он был исполнен «здесь и сейчас». Я был таким человеком всю свою жизнь. В начальной школе, когда учи​тель в понедельник задавал нам задание на пятницу, я шел домой и вечером делал всю работу! Я не хотел, чтобы хоть что-то остава​лось незаконченным и «зависало».

Когда я отправляюсь в ресторан, то делаю заказ раньше, чем мне дадут меню. То, что я сейчас пытаюсь тебе объяснить, пусть даже некими «окольными путями», это то, что иногда я бываю крайне нетерпеливым. Мне не нравится ждать; мне не нравятся неудобства. Но как-то я начал понимать, что чем более нетерпе​лив, тем больше мне приходится попадать в такие ситуации, когда я вынужден ждать. Если я спешу поскорее выбраться из продукто​вого магазина, то непременно встану в очередь в кассу, за которой сидит новенький кассир, для которого это первый рабочий день, а у человека передо мной окажется двадцать три разных предмета, на которых не будет ценников!

Дома я также заметил, что чем более я нетерпелив, тем больше времени требуется Виктории, чтобы одеться. И вот что интерес​но: когда я не спешу и не проявляю нетерпения, Виктория, напро​тив, торопит меня. Она будет сидеть в машине с детьми и ждать. Но всякий раз, когда я проявляю нетерпение, нас задерживает не одно, так другое. Малютка Александра обязательно спрячет косме​тичку Виктории. Утюг сломается. Моя жена никак не может най​ти ботинки дочери. Интересно, не правда ли? Виктория этого не понимает, но Бог использует ее, чтобы усовершенствовать меня, пока она одевается!

Бог умышленно использует ситуации, подобные этой, для того, чтобы я мог распознать в себе проблему и разобраться с ней. Он трудится во мне для того, чтобы я мог подняться на новый уровень и стать тем человеком, которого Он желает из меня вылепить.

Точно так же Бог будет использовать людей в твоей жизни. Твои муж или жена, родственники, собственные дети могут стать невольными зеркалами, которые Бог будет использовать для того, чтобы проявить в твоей жизни те области, которые тебе нужно изменить.

«Джоэл, я не могу выносить моего шефа. Он раздражает меня так, что нет никаких сил. Я не знаю, почему мне приходится ра​ботать с ним день изо дня. Изменит ли Бог этого человека хоть когда-нибудь?»

А задумывался ли ты о том, что, может быть, Бог хочет из​менить тебя? Возможно, Бог поместил тебя рядом с человеком, который на тебя постоянно раздражается, с определенной це​лью. Может быть, в этот момент Он пытается научить тебя тому, как любить своих врагов. Или, может быть, Он пытается сде​лать тебя несколько жестче, научить выносливости, чтобы ты не убегал от всего, что кажется сложным, неудобным и доставляет беспокойство.

Например, муж может стонать: «Боже, ну почему Ты соединил меня с этой женщиной? Она ничего не умеет. Она не умеет даже готовить. Она сжигает тосты. Она не знает, как приготовить мясо. Боже, когда же Ты ее изменишь?»

Ее кулинарные способности, скорее всего, не изменятся до тех пор, пока ты с этим не смиришься, пока ты не изменишь своего отношения и пока ты не научишься быть благодарным хотя бы за то, что она пытается что-то для тебя сделать. Скажи спасибо, что тебя не заставляют заказывать еду из ресторана!

Родители жалуются: «Боже, эти дети сводят нас с ума! Если бы Ты мог сделать их чуть послушнее, вот тогда мы были бы счаст​ливы».

Бог не будет изменять людей, с которыми ты сталкиваешься, до тех пор пока не изменит тебя.

Бог не будет изменять людей, с которыми ты сталкиваешься, до тех пор пока не изменит тебя. Но, если ты прекратишь жаловаться на всех, кто тебя окружает, и вместо этого обратишь внимание на себя и попробуешь вместе с Богом поработать над тем, чтобы из​мениться самому, Бог изменит окружающих тебя людей. Испытай свое сердце и проверь, есть ли в нем какие-либо отношения или мотивы, которые нужно изменить.

Однажды я ехал в церковь и опаздывал на важную встречу. Я знал, что если смогу избежать пробок, то доберусь туда как раз вовремя. Но, выезжая из своего района, я, как назло, на каждом перекрестке попадал под красный свет. Дошло до того, что мне пришлось остановиться перед светофором, на котором до сего дня красный никогда не загорался ни разу, сколько себя помню!

Продолжая продвигаться вперед, я начал молиться, но чем больше я молился, тем дольше стоял на перекрестках. Наконец мне удалось выбраться на скоростную магистраль, и я рванул по направлению к церкви так быстро, как только мог, все это время молясь о том, чтобы Бог дал мне различение, чтобы узнать, за ка​ким из тех холмов спрятался полицейский. У меня оставалось ров​но столько времени, сколько было нужно, чтобы вовремя успеть добраться на собрание.

Но вскоре, к моему ужасу, машины передо мной поехали мед​леннее, а потом и еще медленнее. Я подумал тогда: «О нет! Что там случилось?» Некоторое время спустя моя полоса и вовсе остановилась. Я подумал: «Боже, мне во что бы то ни стало нуж​но попасть на это собрание. Ты должен мне помочь». Через пару минут соседняя с моей полоса ожила. Я делал все возможное, что​бы перестроиться, но, кажется, это был просто не мой день. Ни​кто не хотел остановиться и впустить меня. Я мигал, улыбался и размахивал руками, я протягивал деньги и посылал воздушные поцелуи, я делал все что мог, и, несмотря на все мои усилия, никто не пропускал меня!

Наконец милая пожилая дама сделала мне одолжение и позво​лила втиснуться в полосу пред ней. Я подумал: «Ну, наконец-то! Теперь-то уж я поеду!» Но как только я до пола выжал педаль газа, скорость потока передо мной замедлилась и остановилась, так что мне от неожиданности пришлось резко давить на тормоза. В то же время оставленная мной полоса начала движение! Я был так рас​строен, что и думать не хотел о том, чтобы попытаться вернуться обратно.

Я не понимал тогда, что Бог испытывал мое терпение. В тече​ние десяти минут я как на иголках сидел в этой пробке, а затем, когда моя полоса сантиметр за сантиметром пришла в движение, я заметил источник проблемы. Впереди нас на полосе сломалась ма​шина, и теперь машина техпомощи оттаскивала заглохший авто​мобиль на обочину. Подъезжая ближе к мигающим лампочкам, со​страдание к убитому горем автолюбителю было последним, что я чувствовал. Вместо этого я думал так: «Почему бы тебе поскорее не убрать свою развалюху с дороги? Неужели ты не понимаешь, что всех задерживаешь, а я из-за тебя опаздываю на собрание!» Я не чувствовал ничего, кроме раздражения и озлобления. Мое сердце клокотало. Я всмотрелся в обездвиженный микроавтобус и вдруг увидел на его бампере нечто, напоминающее рекламный стикер церкви «Лэйквуд». Ну, конечно, проезжая мимо, я притормозил и присмотрелся, и тут же увидел мужчину, который улыбался и махал мне. Я улыбнулся и помахал ему, словно старый приятель. «Если бы ты только знал правду!» — подумал я тогда.

В тот момент до меня дошло, что, наверное, Бог пытается чему- то меня научить. Может быть, Бог использовал эту автомобиль​ную пробку только для того, чтобы поднять на поверхность не​чистоту в моем характере. Таким образом, Бог показывал мне те области, которые требовали улучшения.

Бог очень часто позволяет и тебе сталкиваться с определенны​ми ситуациями, чтобы вычерпать из твоего характера эти нечис​тоты. Ты можешь запрещать обстоятельствам до тех пор, пока «запрещатель» не выйдет из строя. Ты можешь молиться, ты можешь противостоять, ты можешь связывать, можешь развязывать, мо​жешь петь и кричать, можешь делать все это, и ничего хорошего из этого не выйдет! Бог больше заинтересован в том, чтобы изме​нить тебя, чем в том, чтобы изменить твои обстоятельства. И чем раньше ты научишься сотрудничать в этом с Богом, тем раньше сможешь выбраться из своей неразберихи. Чем раньше ты вы​учишь свой урок и начнешь разбираться с неверным отношением и начнешь справляться со своими эмоциями, тем быстрее перей​дешь на новый уровень своего духовного путешествия. Мы долж​ны четко понимать цель испытаний, которая заключается в том, чтобы улучшить тебя и меня. И мы не сможем убежать от всего, что кажется неудобным и трудным.

Давай предположим, что ты столкнулся с испытанием и дела​ешь то же самое, что сделал я. Ты молишься о том, чтобы Бог из​бавил тебя от этих негативных обстоятельств. Это вполне обос​нованная молитва, но, быть может, ты все же упускаешь из виду смысл того, для чего тебе дозволено пройти через это испытание.

Пойми, Бог желает хорошенько потрудиться с тобой. Он фор​мирует и совершенствует тебя. Но ты так старательно избегаешь трудностей, что Он никак не может закончить. Ты так сильно со​средоточен на всех обстоятельствах и людях, которые тебя окру​жают, что у тебя просто не остается времени, чтобы присмотреть​ся к своей ситуации поближе и разобраться с теми вопросами, ко​торые Бог выводит на свет.

Возможно, ты начинаешь заботиться и трястись от страха в тот момент, когда что-то важное не получается по-твоему. Задумывал​ся ли ты когда-нибудь над тем, что, возможно, Бог позволяет этим событиям научить тебя доверять Ему и наблюдает, сохранишь ли ты мир и покой посреди штормов? А задумывался ли ты когда-нибудь над тем, что, возможно, Бог допускает что-то, чтобы на​учить тебя справляться с эмоциями? Быть может, Он пытается сделать тебя чуть крепче, помочь тебе развить некое основание и стабильность в жизни.

Часто мы молимся: «Боже, если Ты изменишь мои обстоятель​ства, тогда я точно изменюсь». Нет, все происходит иначе. Сперва мы должны захотеть изменить наше отношение и те черты харак​тера, которые высвечивает Бот, а уж потом Бог изменит наши об​стоятельства.

Бог любит тебя слишком сильно, чтобы позволить тебе про​жить свою жизнь кое-как. Часто Он допускает давление, чтобы испытать тебя, и только после того, как ты выдержишь испыта​ние, ты сможешь пойти дальше. Он поставит на твоем пути лю​дей и обстоятельства, которые будут для тебя словно наждачная бумага, но Он использует их для того, чтобы обтесать твои острые углы. Тебе наверняка это не всегда понравится, а иногда захочется от этого сбежать; ты можешь даже противостать таким методам, но Бог все равно будет продолжать поднимать это на поверхность снова и снова, до тех пор, пока ты не пройдешь испытания.
Продолжительный процесс

Помните, Библия говорит, что «мы — Божье творение» (Еф. 2:10). Это означает, что мы — изделие в процессе изготовления, а не за​конченный продукт. Так или иначе, но Бог сделает все Своими ме​тодами. Либо ты научишься на непростом опыте, так же как я в пробке, и скажешь: «Ну, хорошо, Боже, я сделаю это, как угодно Тебе. Я понял. Я буду спокоен. Я буду терпелив». Или для тебя мо​жет быть куда проще: когда на твоем пути возникнут испытания, всмотрись поглубже в себя и будь готов измениться. Будь готов разобраться с каждым вопросом, который Бог ставит перед тобой. В процессе своего улучшения, вместо того чтобы сражаться с Бо​гом, лучше сотрудничай с Ним.

Писание говорит, что Бог — горшечник, а мы — глина (см. Ис. 64:8). Глина готовится в дело, когда она податлива и легко меня​ет форму. Но, если ты твердый, жесткий и зацикленный на своих методах и способах решения вопросов, Богу придется хорошень​ко поколотить эту засохшую глину и набить ей немало синяков и шишек.

Конечно, никому из нас не нравится проходить через испы​тания, но ты должен понимать, что твое испытание может быть возможностью для продвижения и роста. То, против чего ты так упорно сражаешься, может оказаться катапультой, предназначен​ной для того, чтобы поднять тебя на новый уровень качества. Твои испытания могу стать твоим величайшим активом.

Много лет назад рыболовный промысел в попытке добыть редкие сорта рыбы в северо-восточной части страны стал крайне прибыльным бизнесом. Воротилы рыболовной индустрии поня​ли, что рынки, на которых можно реализовать продукцию, рас​кинулись по всей территории Соединенных Штатов, но при этом у них все еще оставалась одна важная проблема — проблема пе​ревозки. Сначала они просто замораживали рыбу, так же как по​ступали с другими своими продуктами, и перевозили ее через всю страну. Но по той или иной причине после заморозки рыба теряла свои вкусовые свойства. Поэтому владельцы решили перевозить рыбу в огромных контейнерах, наполненных свежей морской во​дой. Они полагали, что это поможет решить проблему и сохранить рыбу свежей. Но, к их величайшему ужасу, это лишь ухудшило дело. Из-за того, что в контейнере рыба находилась без движения, она становилась мягкой и пористой и все равно теряла привлека​тельность.

И вот кто-то решил попробовать поместить с этой разновид​ностью рыбы еще одну, которая была природным врагом первой и поэтому на всем пути рыбе приходилось постоянно быть насто​роже и наблюдать за действиями противника. Что удивительно, ко​гда контейнер прибыл на место, та самая рыбка, которой суждено было стать деликатесом, была такой же свежей и вкусной, как и в тот день, когда ее только выловили из воды.

Подобно этой рыбе, возможно, невзгоды оказались на твоем пути с определенной целью. Возможно, они здесь для того, чтобы бросить тебе вызов, укрепить, заострить, сохранить твои «вкусо​вые качества» и помочь оставаться таким же живым, активным и растущим, как и прежде. Согласен, временами может показаться, что за тобой в контейнере гоняется огромная белая акула, а не ма​ленькая безобидная рыбешка, но ведь испытания, с которыми тебе довелось столкнуться, вполне могут оказаться тем, что использует Бог, чтобы подтолкнуть тебя и побудить постараться стать чем-то лучшим. Это испытание служит для проверки твоей веры, харак​тера и прочности. Не сдавайся. Не сходи с дистанции. Не ной и не жалуйся, не говори: «Боже, почему все это происходит со мной?»

Это испытание служит для проверки твоей веры, характера и прочности.

Вместо этого укрепись и сражайся добрым подвигом веры. Бог дает тебе возможность для повышения. Ведь именно испытания укрепляют нас. Не будь оппозиции и противостояния, не будет и потенциала для роста. Не будь сопротивления воздуха, орел не сможет парить. Без сопротивления воды корабль не сможет плыть. Без сопротивления гравитации мы не смогли бы даже ходить.

И все же наша человеческая природа стремится к тому, чтобы поскорее получить все «здесь и сейчас». «Боже, а не мог бы Ты на​учить меня терпению, не проводя меня через эту автомобильную пробку? Боже, а не мог бы Ты научить меня тому, как любить и доверять Тебе так, чтобы мне не приходилось сталкиваться с мно​жеством проблем?»

К сожалению, «срезать» здесь не выйдет. Для достижения зре​лости, эмоциональной ли, духовной или физической, нет простых решений. Ты должен оставаться полным решимости и сотрудни​чать с Богом. Библия говорит: «Совершайте свое спасение» (Фил. 2:12). Спасение это нечто большее, чем разовая молитва. Это не​прерывный труд с Богом, стремление разобраться с теми сферами, которые Он высвечивает, и желание сохранить правильное отно​шение, сражаясь до полной победы.

Некоторое время назад ученые отловили и отправили в космос нескольких шмелей для изучения влияния невесомости. Подобно человеку в космосе, шмели парили с такой необыкновенной легко​стью, что им не приходилось даже использовать крылья. Это вы​глядело так, словно они неплохо проводили время в невесомости, так как им не нужно было трудиться, бороться или сталкиваться с природными катаклизмами. Но три дня спустя шмели погиб​ли. Итог эксперимента был подведен следующими словами: «Им понравилась прогулка, но они не выжили». Шмели изначально не были созданы жить, не используя своих крылышек, жить без борьбы. Точно так же мы с тобой не были созданы для того, чтобы просто парить по жизни на цветистом ковре праздности.

Бог никогда не обещал, что у нас не будет проблем. И кстати говоря, Он сказал нечто прямо противоположное. Его Слово гово​рит: «Радуйтесь! Эти испытания служат для проверки твоей веры, чтобы понять, действительно ли она сильна и чиста... Поэтому, если вера твоя остается сильной после проверки в горниле огнен​ного испытания, это послужит для твоей похвалы, и чести, и славы в день Его возвращения» (интерпретация автора; см. 1 Пет. 1:6, 7).

В тот момент, когда тебе приходится сталкиваться с непростым жизненным периодом, с периодом проблем и испытаний, непре​менно убедись в том, что сдал экзамен. Не будь слишком упрям и неповоротлив. Пойми, что Бог совершенствует тебя, сглаживая какие-то из твоих острых углов. Будь тверд и сражайся добрым подвигом веры. Бог призвал каждого из нас быть чемпионом; ты создан побеждать. Если ты примешь решение потрудиться вместе с Богом и сохранишь правильное отношение, тогда совсем не важ​но, что происходит в твоей жизни, но Библия говорит, что все — не только хорошее, но все происходящее — будет содействовать твоему благу (см. Рим. 8:28).
Глава 24

Доверяй богу, когда жизнь теряет смысл

В 1958 году, когда будущее моего отца в той деноминации, в ко​торой он в то время служил, казалось таким безоблачным, роди​лась моя сестра Лиза, у которой обнаружили врожденный порок, похожий на церебральный паралич. Врачи сказали моим родите​лям, что она никогда не будет нормальным человеком, никогда не сможет ходить и, скорее всего, будет нуждаться в постоянном ухо​де и наблюдении. Мама и папа были расстроены и опустошены.

В истории нашей семьи это был один из самых сложных жиз​ненных периодов. Наши мама и папа могли бы с легкостью под​даться огорчению. Они могли бы сказать: «Боже, это несправедли​во. Почему это случилось с нами? Вот, мы делаем все что можем, чтобы служить Тебе, а Ты допускаешь нечто подобное».

Но нет, папа знал, что невзгоды могут оказаться ступенькой к чему-то большему. Он знал, что Бог не допустил бы испытания, не имея на то причин. Вместо того чтобы огорчаться и убегать от Бога, папа побежал к Нему. Он начал исследовать Писания как ни​когда раньше и узнал Бога Библии по-новому — как Бога любяще​го, Бога, дарующего исцеление, Бога, несущего восстановление, и, да, как Бога, творящего чудеса. Папа вновь встал перед церковью и проповедовал с новым огнем и энтузиазмом. Кроме этого, они с мамой поверили в то, что Лиза может быть исцелена.

Папа исследовал Библию и начал проповедовать послания о на​дежде, исцелении и жизни в победе. Он искренне полагал, что его собрание загорится этим новым посланием — посланием о том, что Бог жаждет даровать Своему народу благословение и благо — кроме всего прочего, кто мог с этим поспорить?

Но, как я уже упоминал ранее, некоторые люди не приняли но​вого послания, и в конечном итоге папа снял с себя пасторские полномочия. В этот темный час как раз и родилась церковь «Лэйквуд». Бог использовал испытание для того, чтобы расширить виде​ние моего отца и помочь ему перейти в совершенно новую сферу служения. То, что враг планировал как зло, Бог обратил и исполь​зовал для Своей выгоды. Посреди этих испытаний Бог исцелил тело Лизы. До сего дня моя сестра здорова и чувствует себя пре​восходно. Но я не думаю, что хотя бы что-то из этого могло со​стояться, если бы мой отец не относился к испытаниям должным образом.

Многие люди сию минуту реагируют на испытания и пробле​мы негативно, вместо того чтобы верить в то, что Бог способен извлечь из этой ситуации нечто доброе. Я не говорю о том, что Бог насылает несчастья, но я хочу сказать, что Он будет использовать любое испытание, с которым ты сегодня сталкиваешься, для того, чтобы поднять тебя на новый уровень, если только ты согласишь​ся исполнить свою часть и останешься тверд.
Два вида веры

В моей жизни я обнаружил существование двух видов веры — веры освобождающей и веры поддерживающей. Освобождающая вера действует в тот момент, когда Бог моментально изменяет твою ситуацию. Когда такое случается, это замечательно. Но я верю, что для того, чтобы иметь поддерживающую веру, требу​ется куда больше доверия и гораздо более глубокие отношения с Богом. Подобная вера действует тогда, когда окружающие обстоя​тельства не меняются сию же минуту, но ты говоришь: «Боже, мне не важно, что восстает против меня, мне совершенно не важно, как долго это продлится, эта ситуация не сможет одержать надо мной победу Она не сможет заставить меня упасть. Я знаю, что Ты на моей стороне. И до тех пор, пока Ты за меня, это все, что нуж​но». Поддерживающая вера — это как раз то, что помогает тебе пройти через темные ночи "души, когда ты не знаешь, что делать и куда бежать, и кажется, что на завтра сил уже не хватит... но бла​годаря вере в Бога ты справляешься и с этим.

До тех пор пока ты поддерживаешь подобное отношение, ни противостояния, ни испытания не смогут ничего с тобой поде​лать. Кроме того, проблема не в испытании как таковом; проблема в том, как ты на него реагируешь. Проблема может быть совсем уж незначительной, и все же она способна нанести поражение. С дру​гой стороны, мне приходилось видеть людей, которые сталкива​лись с ужасными испытаниями — трагическая смерть в семье, неизлечимая болезнь, развод, банкротство и тому подобные бед​ствия — и все же оставались счастливыми, и пребывали в мире. Все дело в том, что они живут с правильным отношением, с отно​шением веры. Они верят в то, что их ситуация может измениться. Они решительно настроены на жизнь в победе!

Когда ты сталкиваешься с испытанием, напомни себе о том, что ситуация, с которой тебе приходится бороться, вполне может ока​заться тем, что использует Бог, чтобы продвинуть тебя. Например, когда в январе 1999 года отец отошел к Господу, Бог вложил в мое сердце сильнейшее желание возглавить церковь «Лэйквуд». Все критики говорили, что у нас ничего не выйдет, и у них были на то причины. Я ведь раньше никогда не проповедовал! Никогда!
Желающее сердце

Семнадцать лет своей жизни я провел за ширмой «Лэйквуда», организуя телевизионное вещание. На протяжении всех этих лет отец пытался вытащить меня на публику и заставить говорить, но у меня никогда не было особого желания этим заниматься. Я чув​ствовал себя уютно и был вполне доволен, трудясь за сценой. Но за неделю до того, как мой отец отошел к Господу, они с мамой от​правились на ужин к Кевину и Лизе. Во время ужина папа сказал им: «Я собираюсь позвонить Джоэлу и попросить его проповедо​вать вместо меня в это воскресенье».

Мама рассмеялась и сказала: «Джон, да ты просто напрасно те​ряешь время. Чтобы Джоэл вышел на сцену и проповедовал? Да никогда».

(Спасибо за подобный вотум доверия, мама!)

Тем не менее папа позвонил мне домой. Я ответил точно так, как предсказывала мама. Я сказал: «Папа, я не проповедник. Я даже и не знаю, как проповедовать. Ты — проповедник». Я рас​смеялся и сказал ему, как и много раз прежде: «Ты иди и пропо​ведуй, а я обещаю тебе вот что: я все сделаю для того, чтобы ты хорошо выглядел!»

Мы посмеялись, я повесил трубку и сел ужинать.

Пока мы с Викторией ужинали, слова отца продолжали про​носиться в моей голове, и вдруг, совершенно неожиданно, у меня возникло сильнейшее желание проповедовать. В тот момент я еще не до конца это понимал, но я знал, что мне нужно что-то делать. Не забывайте, что я никогда в своей жизни не подготовил ни од​ного послания, не говоря уже о том, чтобы встать перед тысячами людей и что-то говорить. Тем не менее, я перезвонил папе и сказал: «Я передумал. Я думаю, что смогу это сделать».

Ну, конечно, папа чуть сознание не потерял у телефона!

Я всю неделю готовился и подготовил послание, и в следующее воскресенье впервые в жизни проповедовал в «Лэйквуде». Цер​ковь приняла мое послание на «ура». Никто из нас, однако, и пред​ставить не мог, что это было последнее воскресенье жизни папоч​ки. Он умер в пятницу вечером — пять дней спустя.

В это воскресенье мы вновь собрались на служение, и, конечно же, вся церковь переживала смерть моего отца, пастора и друга, и все же воздух в здании был наполнен уверенностью. В понедель​ник утром, три дня спустя после смерти отца, я был дома, обдумы​вая все случившееся и молясь. Позже на этой неделе мы планиро​вали проведение особого служения в честь папы.

Неожиданно я почувствовал, как меня вновь переполняет же​лание проповедовать. Я позвонил маме и спросил: «Мама, кто про​поведует в это воскресенье?»

Она ответила: «Ой, Джоэл, ну я пока не знаю. Мы только что собрались для молитвы, и я "верю, что Бог пошлет нам правильно​го человека».

«Ты знаешь, я тут подумал... может быть, я бы хотел это сде​лать».

Это все, что было нужно услышать моей маме. Вы знаете, у нее есть одна очень интересная привычка. Когда она говорит по те​лефону и заканчивает свою часть разговора, — все, дело сделано. Она просто отсоединяется. Она не дает тебе времени для отве​та. Поэтому, когда я сказал: «Я подумываю о том, чтобы пропове​довать», она тотчас же сказала: «О, Джоэл, это было бы здорово. Пойду всем сообщу. Увидимся».

Клик. Короткие гудки.

«Подожди-ка минутку! — сказал я. — Я говорю, что только думаю о том, чтобы проповедовать. Я не говорю о том, что сделаю это».

Слишком поздно: этих слов мама уже не слышала.

«Что ж, это так похоже на мою маму, — подумал я. — Я всегда смогу отказаться, и это ни в коей мере не ранит ее чувств. Она меня простит».

Через два дня на мемориальном служении в честь моего папы в присутствии восьми тысяч человек мама повернулась ко всем и сказала: «Я так счастлива, что могу объявить, что мой сын Джоэл будет проповедовать в это воскресенье». И я подумал: «О Боже, вот теперь я попал!»
Позже этим вечером я просматривал все сообщения в новостях о моем отце. Средства массовой информации Хьюстона воздавали ему пылкие почести и сообщали о его смерти. Я собирался уже вы​ключить телевизор и отправиться спать, как вдруг услышал, как, завершая выпуск, диктор сообщает последние новости о мемори​альном служении в честь папы. «И, кстати, — добавил ведущий новостей, — сын Остина Джоэл будет служить в это воскресенье». Я сказал: «Хорошо, Господь. Я все понял. Я это сделаю».

Поэтому я ничуть не удивился тому, как сразу после смерти отца почти все последующие сообщения в новостях содержали рассуждения о том, что у церкви «Лэйквуд» шансы на выживание сведены практически к нулю. Они рассуждали о том, как и поче​му у нас ничего никогда не получится. Большинство противников поспешило указать на то, что ни одна из крупных церквей, во гла​ве которых стоял такой сильный и динамичный лидер, как мой отец, еще никогда не смогла выжить после смерти лидера. В одной из статей особо подчеркивалось: «Худшее, что может произойти, это попытка одного из сыновей встать во главе церкви».

Усмехаясь, я говорил Виктории: «Ты знаешь, я бы еще мог это понять, если бы они говорили о моем брате Поле, но ведь меня-то они совсем не знают!»

Как бы я ни пытался выделить из всех подобных статей светлое пятно, эти слова все же причиняли мне острую боль. Вот он я, пы​таюсь справиться с нервами, мне предстоит говорить, я усиленно пытаюсь набраться смелости, а эти «массовые средства» уже пред​рекают нашей церкви поражение!

Я знал, что мне предстоит принять решение: поверю я Богу или всем этим негативным отчетам? И я принял решение не сосредо​точиваться на мнении большинства или рейтингах популярности. Я отказался позволить мрачным предсказаниям отравить мое серд​це и разум. Я отказался слушать всякого, кто был настроен на то, чтобы отговорить меня от исполнения моего предназначения. И что более важно, я знал, что Бог поднял церковь «Лэйквуд» для того, чтобы она была маяком надежды на протяжении вот уже со​рока лет, и Он не собирается списать нас со счетов только потому, что папа успешно добрался до небес.

Что интересно, все эти крикуны предсказывали, что мы все же устоим, если сможем придерживаться достигнутого уровня. Но у Бога были другие планы. «Лэйквуд» продолжала расти, и в 2003 году журнал «Форбс» назвал ее «крупнейшей церковью Аме​рики», собрания которой посещает двадцать пять тысяч человек еженедельно. И мы все еще растем!

Если ты сможешь обращаться с испытаниями правильно, Бог обещал, что обратит твою неприятность в лестницу, ведущую к успеху. Бог желает совершить новые и необычные вещи в нашей жизни. Он ищет людей, которые доверились бы Ему всем своим сердцем. Он ищет людей, которые не будут заталкивать Его в рам​ки своего ограниченного мышления.

Бог обещал, что обратит твою неприятность в лестницу, ведущую к успеху.

Ты можешь сказать: «Джоэл, я обычный человек. Как же Бог будет меня использовать? И что я могу?»

Друг мой, Бог использует самых обычных людей, таких как ты и я, для того, чтобы делать необычные вещи. Бог не ищет силь​ных. Бог не ищет образованных. Бог ищет желающих сердец. Бог не ищет способных; Бог ищет доступных. Просто отдай Богу то, что имеешь. Если ты отдашь Богу то малое, что имеешь, Он возь​мет это и умножит. Он сделает из твоей жизни нечто такое, что ты и представить не можешь. Божий план для твоей жизни гораздо больше и гораздо значительней всего того, что ты можешь пред​ставить.

Я убежден, что однажды мы оглянемся назад, на то, что когда- то считали худшим из того, что могло с нами произойти, и пой​мем, что Бог использовал даже времена испытаний для того, чтобы взрастить нас, придать нам определенную форму и подготовить к тому, что ждет нас впереди. Интересно, не так ли? Испытания час​то подталкивают нас к нашему Божественному предназначению.

Испытания часто подталкивают нас к нашему Божественному предназначению.

И иногда нам так нужен толчок! Если бы Бог не вытолкнул меня из моей «зоны комфорта», то и сегодня я, наверное, все еще тихонько сидел бы за сценой. Бог желает, чтобы мы постоянно росли, и время от времени Он будет использовать незначитель​ные испытания, неприятности или некоторое давление для того, чтобы подтолкнуть нас вперед. Он позволит давлению извне под​толкнуть, растянуть тебя и вытолкнуть из «зоны комфорта». Он точно знает, что ты можешь выдержать, и в тот момент, когда дав​ление кажется невыносимым, помни, Бог поднимает и расширяет тебя. Испытания придают сил. И более того, Бог знает все дары и таланты, которые Он вложил внутрь каждого из нас. Он знает, на что ты способен, и Он будет делать все возможное для того, чтобы привести тебя к месту твоего Божественного предназначения. Ты сам будешь удивляться тому, чего сможешь достичь в тот момент, когда Бог чуть-чуть на тебя надавит, вынуждая выйти из «зоны безопасности» и ступить на территорию веры.
ЧАСТЬ 6.

ЖИВИ, ЧТОБЫ ДАВАТЬ

Глава 25

Радость даяния

Одним из самых серьезных атак на нашу попытку научиться на​слаждаться своей лучшей жизнью уже сегодня я бы назвал иску​шение желанием жить эгоистично. По причине того, что мы ве​рим, что Бог желает лучшего для нас, что Он желает нам процвета​ния, что нам принадлежит Божье благорасположение и что у Него есть для нас нечто гораздо лучшее, нам так просто поскользнуться и попасть в искусно поставленную, едва различимую ловушку эго​изма. Тебе не только удастся избежать этой ловушки, но, кроме того, ты испытаешь куда больше радости, чем все, о чем мечтал, в тот момент, когда примешь решение жить, чтобы давать. И это является шестым шагом к жизни в полноте твоего потенциала.

Общество учит нас тому, что прежде нужно выяснить, что мы приобретем взамен. «А мне какая выгода? Я тебе, конечно, помо​гу, но что получу я?» Мы готовы легко признаться в том, что жи​вем среди «поколения Я» и что те же самые самовлюбленность и самолюбование иногда проникают и в наши взаимоотношения с Богом, с нашими семьями и друг с другом.

В наши дни многие люди явно и бессовестно живут для себя. Они совершенно не заинтересованы в других. У них нет времени, для того чтобы помочь другим в нужде. Они сосредоточены только на том, что хотят они, что нужно им, что, как им кажется, прине​сет максимум прибыли им. Что интересно, подобное эгоистичное отношение приводит к тому, что в результате их жизнь становится поверхностной и не приносит им столь желанного вознагражде​ния. Не имеет значения, сколько благ им удается приобрести для себя, они никогда не испытывают удовлетворения.

Друг мой, если ты желаешь пережить новый уровень Божьей радости, если ты жаждешь того, чтобы Он излил в твою жизнь Свои благословения и благорасположение, тогда тебе придется от​влечься от себя. Ты должен научиться быть даятелем, а не только тем, кто постоянно берет. Перестань пытаться понять, что кто-то может для тебя сделать, и попытайся придумать, что ты можешь сделать для кого-то. Мы не были сотворены для того, чтобы жить, погруженными в себя, которые постоянно думают только о сво​ем. Нет, Бог создал нас для того, чтобы мы были даятелями. И ты, будучи человеческим существом, никогда не сможешь добиться истинного удовлетворения, до тех пор, пока не усвоишь простой секрет того, как можно отдать свою жизнь людям.

Ты должен научиться быть даятелем, а не только тем, кто постоянно берет.

Когда я испытываю искушение разочароваться или обеспоко​иться, или когда я теряю свою радость, первое, о чем я спрашиваю себя: «На чем я сосредоточен? На что я ставлю акцент? Чем заняты мои мысли?» Девять раз из десяти я размышляю о своих собствен​ных проблемах. Я размышляю о каких-то заботах или о том, что расстраивает меня в моей жизни. Я думаю о том, что мне пред​стоит сделать завтра. В тот момент, когда я запутываюсь в себе, я создаю предпосылки для депрессии и разочарования. Мы должны научиться переводить свой взгляд с себя. Как-то известный пе​вец Кит Грин выразил это таким замечательным образом: «Так не​просто что-то увидеть, когда смотришь на себя».
Мы были созданы, чтобы давать

Быть может, ты этого не осознаешь, но все же постоянно ходить кругами, размышляя о своих проблемах, о том, чего ты хочешь или что тебе нужно, при этом едва замечая многие нужды других людей, крайне эгоистично. Лучшее из того, что ты можешь сде​лать, если у тебя возникла проблема, это помочь кому-то решить его проблему. Если ты хочешь, чтобы твои мечты исполнились, помоги исполнить его или ее мечты. Начни сеять семена, чтобы Бог мог даровать тебе жатву. Когда мы помогаем решить пробле​мы и обеспечить нужды других людей, Бог всегда обеспечит наши потребности.

Не так давно мне довелось общаться с человеком, крайне рас​серженным на жизнь, разочарованным в Боге и в себе. Одно время он был очень успешным, но в результате ряда серьезных ошибоч​ных решений потерял бизнес, свою семью, дом и все сбережения. Дело дошло до того, что он и жил в своей машине.

Он находился в глубокой депрессии, поэтому я попытался ободрить и воодушевить его. После того как я закончил за него молиться, я дал ему один практический совет. «Послушайте, сэр, вы должны перестать думать о своих проблемах, — сказал я ему. — Перестаньте думать обо всех ошибках, которые вы до​пустили, и обо всем, что потеряли. Если вы действительно хотите быть счастливым, если вы действительно хотите увидеть в своей жизни восстановление, вы должны пойти и помочь кому-то в его нужде. Вы должны посеять семена. Знаете ли вы, что совершенно не важно, насколько большой кажется ваша проблема сегодня, у кого-то трудности еще больше, дорога труднее и история горест​ней, чем ваша? Вы можете помочь кому-то изменить его жизнь. Вы можете облегчить чье-то бремя. Вы можете кого-то ободрить и вдохнуть в кого-то новую надежду».

Этот человек пообещал, что воспользуется моим советом. Он связался с человеком из церкви, который занимается тем, что помогает людям избавиться от пагубных привычек. Вместо того чтобы стонать и жаловаться, сидя в своей машине, размышляя о том, какой же он все-таки неудачник, он начал уделять время тому, чтобы проявить заботу о людях, пристрастных к наркотикам. Для многих из них он стал другом, готовым выслушать их боль, вооду​шевить, помолиться за них и призвать их поверить в то, что все лучшее еще впереди. Он стал даятелем.

Несколько недель спустя он пришел в церковь, и я никогда не забуду первый момент, когда увидел, как он идет через холл. Он буквально светился от радости. На его лице сияла широкая улыб​ка. Я сказал: «Эй, приятель, хорошо выглядишь. Что случилось?»

Он ответил: «Джоэл, предыдущие две недели я провел, помо​гая людям с наркотической зависимостью, и у меня еще никогда за всю мою жизнь не было столько радости. — Вытерев слезы, он продолжал: — Я никогда еще не чувствовал подобного удовлет​ворения. Я провел всю жизнь, живя для себя, занимаясь своей карьерой, делая то, что я хотел делать, все то, что, как мне каза​лось, сделает меня счастливым. Но теперь я вижу, что действи​тельно имеет смысл».

Мы были созданы, чтобы давать, а не просто жить в угоду себе. Если ты упускаешь эту истину, то упустишь ту полноценную, пе​реполненную, исполненную радости жизнь, которую Бог приго​товил для тебя.

Что интересно, мой новый друг поделился со мной тем, что на этой неделе кто-то подошел к нему и предложил работу. Он пере​брался из своей машины в квартиру. Не останавливаясь, он про​должал перечислять все те замечательные вещи, которые начали происходить с ним спустя какие-то несколько недель после того, как он принял решение быть даятелем, вместо того чтобы только брать. Все началось в тот самый момент, когда он перестал фоку​сироваться на себе и начал помогать другим.

Когда ты протягиваешь руку другим людям в их нужде, Бог обязательно позаботится о том, чтобы твои нужды были обес​печены. Если сегодня ты одинок, прошу, не сиди и не занимайся самосожалением. Пойди и помоги тому, кто чувствует себя оди​ноким. Если ты разочарован и озабочен, не сосредоточивайся на своей нужде. Перестань смотреть на себя, лучше помоги кому-то восполнить его нужды. Посети госпиталь или детскую больницу. Позвони другу и воодушеви этого человека. Прежде чем Бог смо​жет вырастить жатву, ты должен посеять семена.

Если ты молишься о том, чтобы твой ребенок пришел к Госпо​ду, помоги ребенку соседа найти и развить взаимоотношения с Богом. Если ты переживаешь финансовые трудности, помоги тому, кто более беден, чем ты.

Может быть, ты возразишь: «Но, Джоэл, у меня нет ничего, что бы я мог отдать». Ну конечно, есть! Ты можешь подарить кому-то свою улыбку, свои объятия. Ты можешь выкосить чью-то лужайку, испечь кому-то пирог. Ты можешь навестить кого-то в больнице или в доме престарелых, написать кому-то ободрительное письмо. Кто- то нуждается в том, чем ты можешь поделиться. Кто-то нуждается в твоей улыбке. Кто-то нуждается в твоей любви. Кто-то нуждается в твоей дружбе. Кто-то нуждается в твоем воодушевлении. Бог не создавал нас с тобой «одинокими странниками». Он сотворил нас свободными людьми, но это не значит, что мы должны жить в отда​лении друг от друга. Мы действительно нужны друг другу.
Спасительные объятия

Я слышал удивительную историю о девочках-близнецах. Одна из них родилась с серьезным заболеванием сердца, и шансы на ее вы​живание были минимальны. Прошло еще несколько дней, и состо​яние здоровья малышки продолжало ухудшаться; она находилась буквально на пороге смерти. Больничная медсестра спросила, мо​жет ли она пойти против стандартных правил и положить младен​цев в один инкубатор, вместо того чтобы разделять их по разным. Это было серьезным нарушением, но все же врач позволил помес​тить близнецов вместе в один инкубатор, точно так же, как они лежали в утробе матери.

Каким-то образом здоровая девочка ухитрилась протянуть ручку и обнять маленькую больную сестру. Вскоре после этого без видимых причин сердце больной начало стабилизироваться и поправляться. Ее кровяное давление пришло в норму. Вскоре то же произошло и с температурой. Мало-помалу ей становилось все лучше, и сегодня это две здоровые девочки. В одной из газет была опубликована история близнецов и их фотография, они лежали в инкубаторе, обняв друг друга. Под фотографией стояла подпись: «Спасительные объятия».

Друг мой, сегодня кто-то нуждается в твоих объятиях. Кто-то нуждается в твоей любви. Кто-то нуждается в твоем прикоснове​нии. Быть может, ты этого не понимаешь, но в твоих руках есть исцеление. В твоем голосе есть исцеление. Бог желает использо​вать тебя для того, чтобы принести надежду, исцеление, любовь и победу людям, куда бы ты ни шел. Если ты осмелишься перестать думать о своих проблемах, перестать думать о своих нуждах, и вместо этого начнешь изыскивать любую возможность быть бла​гословением для окружающих тебя людей, Бог сделает для тебя куда больше того, что ты мог вообразить или даже попросить.
Стремись быть благословением

Перестань жить эгоистичной жизнью. У тебя так много того, что ты можешь предложить людям. Когда ты сосредоточиваешь свою жизнь вокруг себя, то не только упускаешь Божье лучшее, но ли​шаешь других людей радости и благословения, которые Бог жела​ет дать им через тебя. Писание говорит: «Наставляйте друг друга каждый день» (Евр. 3:13). Очень просто критиковать, осуждать и указывать на ошибки и изъяны другого человека. Но Бог желает, чтобы мы подкрепляли людей, чтобы мы были благословением и адресовали им слова веры и победы.

«Джоэл, но у меня нет времени, — слышу я голос. — Я слишком занят».

А как много времени нужно, чтобы сказать кому-то компли​мент? Как много времени нужно, чтобы сказать жене: «Я люблю тебя. Ты такая замечательная. Я так рад, что ты моя жена». Как много времени нужно, чтобы сказать своему работнику: «Ты хо​рошо работаешь. Я ценю твои усилия».

Недостаточно просто думать о красивых добрых комплимен​тах. Мы должны их произносить. Очень хорошо говорит об этом одна старая пословица: «Любовь не станет любовью до тех пор, пока ты ее не отдашь». Каждое утро мы должны просыпаться с та​ким настроем: «Сегодня я сделаю кого-то еще счастливым. Сегодня я восполню чью-то нужду».
«Но, Джоэл, у меня самого столько проблем и столько нужд...»

Да, но, если ты отвлечешься от своих проблем и начнешь по​могать другим, тебе не придется беспокоиться о своих нуждах. Бог о них позаботится. В тот момент, когда мы отворачиваемся от себя и поворачиваемся к нуждам окружающих, происходит нечто сверхъестественное.

Ветхий Завет учит: «Раздели с голодными хлеб твой, и скита​ющихся бедных введи в дом; когда увидишь нагого, одень его... Тогда откроется, как заря, свет твой, и исцеление твое скоро воз​растет» (Ис. 58:7, 8). Другими словами, когда ты протягиваешь руку нуждающимся, страдающим людям, именно в этот момент Бог сделает все для того, чтобы обеспечить твои нужды и потреб​ности. Когда ты сосредоточиваешься на том, чтобы быть благо​словением, Бог сделает все для того, чтобы твоя жизнь была бла​гословлена в избытке.

Я никогда не забуду того, что сделала моя мама, когда в 1981 году ей сказали, что у нее рак. После выписки из больницы она могла вернуться домой и погрузиться в глубочайший омут депрессии. Но мама этого не сделала. Она не осталась сосредоточенной на себе. Она не размышляла об этой болезни дни напролет. Во вре​мя ее величайшей нужды в темный час ее жизни что она сделала? Она отправилась в церковь и молилась за других людей, которые были больны или в нужде. Она посеяла семена исцеления. И, как говорит Писание, в тот момент, когда она начала помогать другим людям в их нужде, ее свет пробился, подобно утренней заре, и ее собственное исцеление пришло.

Я убежден, что многие люди могли бы получить то чудо, о ко​тором они так долго молятся, если бы только переключили свое внимание с себя, своих нужд и проблем и сосредоточились бы на том, чтобы быть благословением для других людей. Слишком час​то мы проводим основную часть нашего времени в попытках по​лучить благословение: «Боже, что Ты можешь сделать для меня? Боже, вот мой молитвенный список. Могу я получить это к следу​ющему вторнику?»

Мы как можно больше должны сосредоточиться на том, чтобы быть благословением, вместо того чтобы пытаться благословение получить. Мы должны постоянно искать возможностей поделить​ся Божьей любовью, Его дарами и Его благостью с другими. Исти​на такова, что чем больше ты помогаешь другим, тем больше Бог постарается убедиться в том, что помогли тебе.

А теперь давайте поговорим о практике. Если у тебя дома в кла​довках лежат вещи, которые ты никогда не будешь использовать, почему бы не отдать их кому-то, кто бы мог ими воспользоваться? Эти лишние вещи все равно не приносят тебе никакой пользы, пылясь в кладовке, шкафу или гараже. Если эта вещь не восполня​ет твоей нужды, пусть она станет семенем!

Если эта вещь не восполняет твоей нужды, пусть она станет семенем!

Несколько лет назад я купил очень дорогую фирменную га​зонокосилку, которая в то время была чуть ли не произведением искусства. Затем, почти одновременно с этим, мой отец отошел к Господу, и в моей жизни многое поменялось. Я стал пастором, и мое расписание стало куда более занятым. И кстати говоря, на​столько занятым, что теперь у меня не оставалось времени даже на то, чтобы выкосить мою собственную лужайку. Мне приходи​лось нанимать кого-то, кто бы мог это сделать за меня.

И вот я поставил свою замечательную газонокосилку у себя в гараже вместе со всем остальным инструментом. Всякий раз, за​гоняя в гараж машину, я мог ею любоваться и получать удоволь​ствие.

Как-то однажды, заезжая в гараж, глубоко внутри я услышал голос, говорящий: «Джоэл, тебе нужно отдать все эти инстру​менты».
Моя первая реакция была такой: «Эй, подожди-ка минутку, я заплатил огромные деньги за эту косилку. Я ею почти не пользо​вался. Она совсем новая. Кроме того, возможно, однажды она мне снова потребуется. А что если меня уволят?»
В тот момент, когда Бог начинает разжимать наши крепко сжа​тые пальцы, наш разум способен придумать огромное множество оправданий. Человеческая природа желает крепко за все уцепить​ся и держаться. Поэтому, будучи глубоко духовным человеком, ка​ким я и являюсь, я совершенно проигнорировал этот голос.

Проходила неделя за неделей, и всякий раз, заезжая в гараж, я чувствовал осуждение. Вот стоит моя совершенно новая косил​ка — почти не использованная — и не приносит никому никакой пользы. И вот стоят мои аксессуары. Все это замечательное навес​ное оборудование.

Я знал, что больше никогда не буду этим пользоваться. Я знал, что и двадцать лет спустя она так и будет здесь стоять. Но я прос​то не мог смириться с мыслью о необходимости отдать что-то на​столько замечательное, настолько новое, что-то, что я так сильно любил. Кроме всего прочего, я ведь ее почти не использовал!

Однажды, заезжая в гараж, я снова услышал этот голос: «Джоэл, ты либо отдашь эту газонокосилку, либо снова вернешься к тому, чтобы косить свою лужайку».

Спустя тридцать минут этой косилки в гараже у меня уже не было!

Сейчас ты наверняка вспомнил о чем-то, что, подобно этой ко​силке, пылится в твоем гараже. Одежда, которую ты не носишь вот уже долгие годы, кухонная утварь, все еще упакованная в ко​робки после последнего переезда, книги, детские кроватки и одеж​да, и много всякого добра, которое лежит и не используется ве​ками! Большинство экспертов по беспорядку говорят так: «Если ты не использовал что-то в течение прошлого года, отдай это!» Если что-то не восполняет твоей нужды, пусть это станет семе​нем. Помни, мы пожнем то, что посеяли. Если ты делаешь добро людям, Бог обязательно убедится в том, чтобы изобилие Его бла​гословений переполнило твою жизнь.

Если ты хочешь начать жить своей лучшей жизнью уже сего​дня, то должен выработать стиль даяния: жить, чтобы давать, вместо того чтобы жить, получая. Пусть тобой руководит мысль: «Кого я сегодня могу благословить?», вместо того, чтобы думать: «Как я могу получить благословение сегодня?»
Много лет назад, для того чтобы поймать обезьян, охотники брали огромную бочку, наполняли ее бананами и другими угоще​ниями, которые могли привлечь обезьян. Затем они прорезали в боку бочки отверстие, которого хватало лишь для того, чтобы обезьяна могла засунуть свою лапку. Обезьяна подбиралась к боч​ке, засовывала лапу внутрь и хватала одно из угощений. Но когда она сжимала лапу, ей никак не удавалось вытащить ее наружу. Эта обезьяна была настолько упрямой и так отчаянно цеплялась за то, что ей удалось ухватить, что даже в тот момент, когда к ней при​ближались охотники, она не выпускала банан и становилась лег​кой добычей для человека с сетью.

Как это ни печально, но, когда дело касается эгоизма, обезьяны далеко не одиноки. Многие люди живут подобным образом. Они живут с крепко сжатыми ладонями. Они настолько сосредоточе​ны на том, чтобы ухватиться за то, чем обладают, что никак не могут понять, что это лишает их свободы и обилия благословений Божьих, которые Он приготовил для них. Они эгоистичны в отно​шении своих денег, своих ресурсов и своего времени.

А как насчет тебя? Сосредоточиваешься ли ты на том, чтобы во что бы то ни стало получить то, чего тебе хочется, что тебе нужно, настолько, что выбираешь не слушаться того тихого, еле слышно​го голоса, когда Бог призывает тебя благословить какого-то чело​века? Разожми пальцы, не держись за это так сильно. Бог не смо​жет наполнить сжатую ладонь Своими благами. Будь даятелем, не будь тем, кто только и делает, что берет. Тебе не придется слишком далеко ходить, чтобы найти человека, нуждающегося в помощи. Вокруг лежит целый мир, который взывает о сострадании. У тебя есть возможность жить неэгоистично, отражая Божий характер. Бог наш — Бог дающий, и ты вряд ли сможешь хоть когда-то упо​добиться Ему больше, чем в тот момент, когда начинаешь давать.

Бог обещал ветхозаветному патриарху Аврааму: «Я произведу от тебя великий народ, и благословлю тебя, и возвеличу имя твое, и будешь ты в благословение» (Быт. 12:2). Мы часто читаем подобные обещания и говорим: «Ну что, Боже! Давай! Изливай на меня Свои благословения!» Но обрати внимание, есть здесь одна хит​рость. Мы должны что-то сделать; а еще лучше, мы должны чем-то быть. Бог намекает на то, что мы не будем благословлены просто для того, чтобы могли жить в роскоши и потакании собственным желаниям. Мы будем благословлены для того, чтобы могли стать благословением. То есть, до тех пор пока мы не возжелаем быть благословением, Бог не изольет на нашу жизнь Своих благ и бла​годати. Мы получим от Бога в той же мере, в какой даем другим.

«Но, Джоэл, ты просто не понимаешь. У меня попросту нет ни​чего, что я мог бы отдать. У меня нет лишней газонокосилки, как было в твоем случае».

Возможно и так. Но это все напрямую зависит от твоего отно​шения. Ты должен быть верным в том малом, что у тебя есть сейчас, прежде чем Бог будет благословлять тебя чем-то большим. Многие люди говорят: «Боже, ну когда же Ты меня благословишь?» Но, если бы мы прислушались, может быть, мы бы и услышали, как Бог гово​рит: «А когда ты наконец начнешь быть благословением?»

Что бы ты ни дал, это будет возвращено тебе.

Даяние — это духовный принцип. Что бы ты ни дал, это бу​дет возвращено тебе. Если ты дашь улыбку, ты получишь улыбки от других. Если ты проявляешь щедрость к нуждающимся людям, Бог обязательно проследит за тем, чтобы другие люди были щедры с тобой в твоей нужде. Интересно, не правда ли? То, что ты дела​ешь возможным для других, Бог сделает возможным для тебя.

Живи, чтобы давать

Как-то я прочел интересный рассказ об одном молодом челове​ке из Саудовской Аравии. Он был сказочно богат и жил в богато украшенном дворце, слишком величественном, чтобы его описы​вать. У него было бесчисленное множество автомобилей и само​летов. Он владел несколькими круизными кораблями исключи​тельно для личного пользования. Этот человек был непостижимо богат.

Но то, что заинтересовало меня в этом молодом человеке, это то, как он использовал часть своих богатств. Приблизительно каж​дые два месяца он приглашал к себе сотни бедных со всех концов своей страны. Он встречался с ними лично и расспрашивал об их нуждах. Затем в большинстве случаев он давал этим людям все, в чем они нуждались. Если им нужна была машина, он покупал для них машину. Если им нужен был дом, он покупал им дом. Если им нужны были деньги на операцию, он и в этом помогал. Какой бы ни была нужда, он восполнял ее. Он раздавал сотни тысяч долла​ров наличными, а стоимость приобретенной им собственности и материалов исчислялась миллионами. Стоит ли удивляться тому, что его бизнес продолжает процветать?

Я сомневаюсь в том, что этот молодой человек исповедует хрис​тианство, но принципы даяния остаются духовными принципами. Они работают независимо от национальности, цвета кожи и даже религии. Если ты даешь неэгоистично, это к тебе вернется. Если ты обеспечиваешь нужды других людей, Бог обязательно проследит за тем, чтобы твои собственные нужды были обеспечены в избытке.

Библия говорит: «Благотворящий бедному, дает взаймы Госпо​ду» (Прит. 19:17). Этот молодой человек жил жизнью даяния, осо​бенно бедным, и неудивительно, что все то, что он сеял, возвраща​лось к нему сторицей. Помогая бедным, он давал взаймы Господу, а Бог не останется должным никакому человеку.

Может быть, ты думаешь: «Ну, ты знаешь, если бы у меня было столько денег, я бы делал то же самое».

Нет, вот здесь-то ты как раз и ошибаешься. Тебе нужно начать с того места, где ты находишься сегодня. Ты должен быть верным с тем, что у тебя есть, и тогда Бог сможет доверить тебе больше. Может быть, у тебя и не слишком много лишних денег, которые ты можешь отдать, но ты все же можешь время от времени покупать кому-то обед. Ты можешь поддержать кого-то добрым словом. Ты можешь изменить свои планы, чтобы помолиться за кого-то, у кого есть нужда.

И сейчас как раз то время, когда ты можешь развить в себе по​добное отношение к даянию. Друг мой, твое стремление помочь страждущим ближе всего сердцу Божьему. Богу нравится, когда мы поем и молимся. Ему нравится, когда мы собираемся вместе и празднуем Его благость. Но ничто не угождает Богу больше, чем то, когда мы заботимся об одном из Его детей. Иисус сказал: «Если вы когда-нибудь напоите нуждающегося хотя бы чашкой холод​ной воды, Я этого не забуду и вознагражу вас». Он сказал: «Так как вы сделали это одному из сих братьев Моих меньших, то сделали Мне» (Мат. 25:40).

Кто-то нуждается в том, что ты можешь отдать. Это, может быть, и не будут деньги, но это будет твое время. Это может быть твое слышащее ухо. Это могут быть твои поддерживающие руки. Это может быть твоя ободряющая улыбка. Кто знает? Может быть, подобно той маленькой девочке, и ты мог бы обнять кого-то, дать ему понять, что он тебе не безразличен, и, быть может, именно эти объятия могли бы послужить началом процесса исцеления в сердце этого человека. Быть может, все, что ты можешь, и все, что нужно, это как раз спасительные объятия.

Джон Буньян, автор классической книги «Путешествие Пили​грима», сказал: «Вы не можете сказать, что прожили сегодняшний день до тех пор, пока не сделали что-то для кого-то, кто не может сделать того же для вас». Прими решение, что теперь ты будешь жить, чтобы давать. Каждый день найди кого-то, кого ты можешь благословить. Не живи для себя; научись отдавать себя, и тогда, живя такой жизнью, ты наконец сможешь что-то вокруг себя из​менить.
Глава 26

Покажи Божью доброту и милость

То, как мы относимся к другим людям, способно оказать огромное влияние на уровень благословений и благорасположения Божьего, который мы переживаем в своей жизни сегодня. Как тебе кажется, ты хорошо относишься к людям? Ты добрый и внимательный? Ты говоришь и ведешь себя с другими людьми так, словно они — не​что ценное и особенное? Друг, ты не сможешь относиться к людям плохо, в то же время ожидая благословений. Ты не можешь быть грубым и относиться к людям, как к пустому месту, и в то же вре​мя стремиться к жизни в победе.

Как тебе кажется, ты хорошо относишься к людям?

Библия говорит: «Смотрите, чтобы кто кому не воздавал злом за зло, но всегда ищите добра и друг другу и всем» (1 Фес. 5:15). Обрати внимание на слова смотрите и ищите в этом стихе. Биб​лия говорит, что мы должны быть действенными людьми. Мы всегда должны стремиться к тому, чтобы поделиться Его мило​стью, добротой и благостью с людьми. Мы должны стремиться к добру и искать возможностей для того, чтобы сделать людям что- то хорошее. Более того, мы должны быть добры с людьми даже тогда, когда они этого не заслуживают. Мы должны ходить в люб- ви, быть вежливыми и обходительными даже тогда, когда кто-то делает нам зло.

Когда твой коллега проходит мимо и не уделяет тебе ни минуты своего времени, Бог ожидает, что ты проявишь готовность пройти с ним лишнюю милю и, несмотря ни на что, будешь к нему друже​любен. Если ты звонишь по телефону и кто-то отвечает тебе грубо или неуважительно, то очень легко подумать: я просто отвечу ей, а потом брошу трубку. Она ведь меня не знает. Но Бог ожидает, чтобы мы с тобой были больше и лучше этого.

Когда охранник в продуктовом магазине вдруг хватает тебя за рукав безо всякой на то причины, твоей естественной реакцией может быть желание ответить так же грубо. Это самый простой путь, и всякий может так поступить. Но Бог желает, чтобы мы жили по иным, более высоким стандартам. Библия говорит: «Лю​бите врагов ваших. Делайте добро тем, кто злоумышленно исполь​зует вас». Папа часто говорил: «Каждый из нас время от времени заслуживает, чтобы и у него был плохой день». Мы должны дать людям возможность прожить один из своих «плохих дней».

Если кто-то огрызается на тебя, то почему бы, вместо того что​бы во что бы то ни стало постараться с ним расплатиться, отда​вая этому человеку кусочек своего разума, просто не показать ему Божью благодать и милость? Стремись к добру и просто ободри его. Кроме всего прочего, ты же не знаешь, что происходит в их жизни. Может быть, его ребенок лежит в больнице. Может быть, от него или от нее только что ушел супруг; может быть, их жизнь напоминает ад на земле. Если ты возвращаешь злобу с еще боль​шим сарказмом, то добьешься только того, что усугубишь конф​ликт или твоя реакция может стать последней каплей, которая вы​нудит этого человека сдаться и погрузиться в пучину депрессии. И тот, и другой сценарий вряд ли можно назвать угодным Богу.

Когда ты попадаешь в затруднительную ситуацию, когда кто-то относится к тебе несправедливо, у тебя есть прекрасная возмож​ность помочь в исцелении израненного сердца. Не забывай о том, что израненные люди часто ранят других людей, и это становит​ся цепной реакцией действия их собственной боли. Если кто-то относится к тебе грубо и непочтительно, ты можешь быть почти на сто процентов уверен в том, что в жизни этих людей есть не​решенные проблемы. Глобальные проблемы в той или иной обла​сти, гнев, горечь или какая:то душевная боль, с которой они пы​таются бороться. Последнее, что им нужно, это чтобы ты своим грубым ответом сделал все только хуже.

Злобу никогда не удастся победить еще большей злобой. Если ты плохо обращаешься с людьми, которые плохо обращаются с тобой, ты лишь усугубишь проблему. Когда ты «срываешь» зло че​ловеке, который «срывал» зло на тебе, это подобно тому, как если бы ты подливал масла в огонь. Нет, мы должны противостоять злу добром. Когда кто-то ранит тебя, единственный способ этому про​тивостать — это проявить к ним милость, прощение и принять решение делать то, что правильно.

Продолжай двигаться по выбранному пути, будь добр и веж​лив. Продолжай пребывать в любви и сохранять доброе отно​шение. Бог видит то, что ты делаешь. Он видит твою готовность пройти лишнюю милю для того, чтобы сделать то, что правильно, и Он проследит за тем, чтобы твои добрые дела и отношение пре​возмогли это зло. Если ты продолжишь делать то, что правильно, то приобретешь куда больше и продвинешься гораздо дальше, чем, если бы ты ответил огнем на огонь.

Библия говорит: «Бог — наш защитник». Он не допустит, что​бы ты проиграл. Тебе может показаться, что ты уступаешь свои позиции, но, когда наступит момент, когда все будет сказано и сде​лано, Бог проследит за тем, чтобы ты не потерял ничего из того, что действительно ценно. Более того, Он проследит за тем, чтобы ты получил справедливое вознаграждение. Твоя же часть состоит в том, чтобы сохранять мир и спокойствие даже тогда, когда окру​жающие тебя люди так не поступают.

Превозмогай зло добром

Однажды вечером я позвонил в ресторан, чтобы заказать пиццу на дом. Я часто заказываю пиццы в подобных заведениях, и всег​да, когда я делаю заказ, служащий спрашивает мой номер телефо​на. У меня вошло в привычку давать им мой номер в самом начале, чтобы сэкономить им и себе немного времени.

В этот вечер на звонок ответила женщина. Я вежливо начал: «Добрый вечер. Мой номер: семьсот тринадцать...».

«Сэр, меня не интересует ваш телефонный номер, — огрызну​лась в трубку женщина. — А когда он мне все же потребуется, я у вас его спрошу!»

Я с трудом мог поверить, что человек, который работает с людьми, может быть настолько сварлив и груб. Моей естествен​ной реакцией было ответить ей приблизительно так: «Послушай​те-ка, дамочка! Я дам тебе мой номер именно тогда, когда я этого захочу! Если захочу, я позвоню вам среди ночи только для того, чтобы продиктовать мой телефонный номер!» Мой мозг немед​ленно подумал о том, чтобы заказать штук двадцать-тридцать пицц и отправить их по несуществующим адресам. Я очень живо представил себе, как эта женщина бегает по всему городу и пыта​ется доставить пиццу по адресам, которых в природе просто не существует, или тем, кто ее вовсе не заказывал!

К счастью, мне удалось вовремя вернуть себе самообладание. Я продолжал твердить себе: «Ты пастор церкви. Успокойся».
Я не всегда делаю то, что правильно, но в этом случае я принял решение, что превозмогу зло добром. Я понял, что у этой женщи​ны просто один из ее «плохих дней»; просто что-то ее беспокои​ло, что никак не было связано со мной и с моим телефонным но​мером. Я принял решение, что буду частью решения, вместо того чтобы быть частью проблемы. В ту же минуту я сделал ее своей личной миссией, решив во что бы то ни стало сделать все возмож​ное, чтобы приободрить ее.

Я начал с того, что похвалил ее работу (вот где мне пришлось подключить все мое воображение!). Я сказал: «Вы знаете, вы де​лаете лучшие пиццы в мире. Я уже много лет заказываю пиццы именно у вас, и ваша еда доставляет мне ни с чем не сравнимое Удовольствие. Ваша доставка работает отлично, вы всегда приез​жаете вовремя, вы делаете свою работу по высшему классу». Я все говорил и говорил, пытаясь ее как-то ободрить. Я сказал: «Я ценю вашу эффективность и то, что вы всегда принимаете заказы так быстро. И вот что я вам скажу. В следующий раз, когда я буду го​ворить с вашим шефом, я буду рекомендовать ему поднять вам зарплату». К тому времени, когда я закончил, она не только взя​ла мой телефонный номер, но и дополнила заказ несколькими го​рячими крылышками и газировкой, и ко всему этому приложила еще и купоны на скидку!

Вот это я называю преодолением зла добром. Я не знал, с чем она столкнулась на работе или что происходит у нее дома. Кто зна​ет, что в тот момент происходило в ее личной жизни? Что было сделать несложно, так это понять, что у нее сегодня плохой день. Она нуждалась в ком-то, кто мог ее ободрить, похвалить, дать ей понять, что она важна и значима, и сказать о том, что она хорошо справляется со своей работой. Этот заказ пиццы был чем-то незна​чительным, и в то же время давал мне огромные возможности по​делиться Божьей добротой с женщиной, которая в ней нуждалась.

Библия говорит: «Любовь покрывает множество грехов» (1 Пет. 4:8). Это не всегда легко, но любовь верит в лучшее в каждом чело​веке. Всякий может воздать злом за зло, но Бог желает, чтобы Его люди помогали исцелять сокрушенные сердца.

Всякий может воздать злом за зло, но Бог желает, чтобы Его люди помогали исцелять сокрушенные сердца.

Если кто-то сегодня не относится к тебе должным образом, сделай все возможное, чтобы быть с этим человеком добрее обыч​ного. Если твой муж все еще не служит Господу, не стоит бить его Библией по голове, постоянно ему проповедуя, ноя и вынуж​дая его пойти с тобой в церковь. Нет, просто начни проявлять к нему сверхдоброту. Начни любить его как-то по-новому. Библия говорит: «Благодать Божья ведет ко спасению». Если ты будешь сверх меры благ и неумеренно добр, не пройдет много времени, как Божья благость, проявленная через тебя, одолеет это зло. Друг мой, любовь никогда не потерпит неудачу.

Если у кого-то и было право воздать злом вместо любви, то оно точно было у Иосифа, известного тебе молодого человека в разно​цветных одеждах. Братья ненавидели его так сильно, что бросили в глубокую яму и собирались убить, но «из доброты своих сер​дец» они решили вместо этого продать его в рабство. Шли годы, и Иосиф на себе испытал множество трудностей и боли. Но он сохранил доброе сердце, и Бог продолжал благословлять его. Пос​ле тринадцатилетнего тюремного срока за преступление, которо​го он не совершал, Бог сверхъестественным образом поднял его и сделал вторым человеком в Египте.

Иосиф отвечал за запасы зерна, когда на ту землю обрушил​ся голод. Его братья отправились в Египет в надежде приобрести провизию для своих семей. Сначала они не узнали Иосифа. Но он не выдержал: «Неужели вы не узнаете меня? Я ваш брат. Я тот, кого вы бросили в яму. Я тот, кого вы хотели убить, а потом про​дали в рабство».

Можешь ли ты представить себе, о чем в тот момент думали его братья? Представь страх, который, должно быть, сковал их серд​ца! Иосифу представилась замечательная возможность отплатить братьям за все годы боли и страданий, которые они ему причини​ли. Теперь их жизнь была в его руках.

Иосиф мог приказать убить их или бросить в тюрьму до конца их дней. Но он сказал: «Не бойтесь. Я не причиню вам вреда. Я сде​лаю вам благо. Я дам вам еду, в которой вы нуждаетесь».

Стоит ли удивляться тому, что жизнь Иосифа была так благо​словлена? Неудивительно, что Божье благорасположение было так явно в его жизни. Иосиф знал, как оказывать милость. Он знал, как относиться к людям правильно.

Библия говорит: «Любовь не мыслит зла. Любовь не держит не​прощения» (см. 1 Кор. 13). Быть может, в твоей жизни есть люди, которые поступили с тобой несправедливо, и у тебя есть право разозлиться и огорчиться. Может быть, тебе кажется, что вся твоя жизнь была украдена кем-то, кто обманул тебя или обошелся с то​бой дурно. Но если ты примешь решение отказаться от недоволь​ства и простить их, то сможешь одолеть это зло добром. Ты смо​жешь достичь такого момента в своей жизни, когда будешь смот​реть на людей, которые причинили тебе боль, и возвращать им добром за зло. Если ты так поступишь, Бог изольет в твою жизнь новую порцию Своей благодати. Он почтит тебя, Он вознаградит тебя и сделает неправое правым.

Когда ты сможешь благословлять своих худших врагов и де​лать добро тем, кто использовал и бесчестил тебя, вот тогда-то Бог возьмет это зло и обратит его тебе во благо. Не имеет значения, с чем тебе пришлось столкнуться, не имеет значения, кто причи​нил тебе боль или чья это была вина, отпусти обиду. Не пытайся свести счеты. Не цепляйся за свое недовольство. Не пытайся им отплатить. Бог говорит: прояви милость, стремись к добру и ищи делать добро.

Может быть, ты думаешь: «Но, Джоэл, это же просто неспра​ведливо!»

Да, несправедливо. Но вся жизнь несправедлива. Мы должны помнить о том, что Бог ведет учет. Он держит все под Своим кон​тролем. И благословляя своих врагов, ты никогда не останешься «в минусе». Бог всегда тебе возместит.

Пройди лишнюю милю

Бог повелел Аврааму взять свою семью и отправляться в лучшие земли. Авраам поднял на ноги свои стада, свою семью и даже семьи своих родственников. Они шли многие месяцы и наконец добра​лись до нового места обитания. После того как они некоторое вре​мя там пожили, они поняли, что тот участок земли, на котором они расположились, не в состоянии обеспечить их достаточным объемом пищи и воды для всего народа и всех животных.

И Авраам сказал своему племяннику Лоту: «Мы должны разде​литься. Выбери себе, какой частью земли ты хотел бы обладать, а я возьму то, что останется». Заметьте, как добр Авраам был к своему племяннику. Лот осмотрелся и увидел замечательную долину с аро​матными пастбищами, холмами и водоемами. Он сказал: «Авраам, вот то, что я хочу. Вот здесь мы и разместимся с моей семьей».

Авраам сказал: «Отлично; иди и будь благословен». Авраам мог бы сказать: «Эй, Лот, ты не можешь забрать всю эту землю. Это лучшая земля. Я проделал всю работу. Я руководил нашим пере​ходом. Бог проговорил ко мне, а не к тебе. И я должен первым сделать выбор». Авраам так не поступил. Он был выше этого. Он знал, что Бог ему обязательно возместит.

Но я уверен, что, после того как Авраам понял, что ему оста​лось, он все равно был разочарован. Его часть земли была сухой, бесплодной, необитаемой пустыней. Подумайте об этом; Авраам преодолел огромное расстояние. Он приложил множество усилий в поиске лучшей земли, в поиске лучшей жизни. И теперь за все великодушие и доброту его отправили жить в самую грязную и неухоженную часть тех земель. Я уверен, что он думал: «Боже, ну почему люди всегда пользуются моей добротой? Боже, почему мне всегда достаются остатки? У этого пацана, у Лота, ничего бы не было, если бы я ему этого не дал».
Быть может, в определенных ситуациях тебе кажется, что ты только и делаешь, что раздаешь. Может быть, ты с женой — роди​тели неблагодарного ребенка. Может быть, твой бывший супруг в процессе бракоразводного процесса обдирает тебя как липку. Возможно, твоя фирма поговаривает о «сокращении», после того как ты отдал им лучшие годы своей жизни. Может быть, ты всегда идешь лишнюю милю. Ты — миротворец в своей семье. И из-за того, что люди наслышаны о твоей доброте, великодушии и дру​желюбии, они только и делают, что пытаются воспользоваться то​бой, и, уж конечно, о какой благодарности может идти речь.

Но Бог видит твою целостность. Ничто из того, что ты делаешь, не проходит незамеченным мимо Божьих глаз. Он ведет учет и вознаградит тебя в правильное время. Это как раз то, что Он сде​лал для Авраама.

В частности, Бог сказал Аврааму: «Из-за того, что ты предпо​чел своих братьев, из-за того, что проявил к своим родственни​кам доброе отношение, из-за того, что согласился пройти лиш​нюю милю для того, чтобы сделать то, что правильно, Я не дам тебе мало; Я дам тебе обильное благословение. Я дам тебе тысячи и тысячи акров; мили и мили земель. Все, что ты видишь, будет твоим».

Не ослабевай, делая добро. Бог наш — Бог справедливый, и Он видит не только то, что ты делаешь, но также и то, почему ты это делаешь. Бог смотрит на наши мотивы точно так же, как и на наши действия. И из-за того, что ты отказался быть эгоистичным, из-за того, что ты предпочел себе других, из-за того, что ты стремился к добру, однажды Бог скажет тебе точно так же, как сказал когда-то Аврааму: «Все, что ты видишь, Я дам тебе».

Иногда, когда мы поступаем с людьми хорошо и согласны прой​ти лишнюю милю, мы склонны думать: «Я позволяю людям проха​живаться по мне. Я позволяю им пользоваться мной. Они берут то, что по праву принадлежит мне».

Вот когда наступает время сказать: «Никто ничего у меня не отнимает. Я им сам это отдаю. Я благословляю их с определенной целью, зная, что Бог все мне возместит».

Вспомните библейскую историю о Руфи. Ее свекровь Ноеминь была пожилой женщиной, которая только что потеряла мужа. Руфь и еще одна невестка, Орфа, жили с Ноеминью, потому что их мужья также умерли. Когда Наоминь потеряла мужа, она сказала молодым женщинам: «Я отправляюсь обратно на родину. Почему бы вам не сделать того же и не жить своей собственной жизнью?» Орфа последовала совету и отправилась своей дорогой. Но Руфь этого не сделала.

Она сказала: «Ноеминь, я не оставлю тебя одну. Тебе нужен кто-то, кто мог бы о тебе позаботиться. Я за тобой присмотрю. Я останусь с тобой».

Когда Ноеминь и Руфь переехали на родину Ноемини, обнару​жилось, что им совсем нечего есть. У них не было денег, не было ничего. Поэтому каждый день Руфь отправлялась на пшеничное поле и ходила за жнецами, которые собирали урожай. Она подби​рала колоски, которые падали на землю, и находила, что могла, то здесь, то там. Вечером Руфь и Ноеминь готовили себе ужин. Еды было мало, но женщинам все же хватало. Бог увидел тяжкий труд Руфи, работающей на полях в попытке позаботиться о Ноемини.

Бог знал, что Руфь могла бы заботиться только о себе, эгоистич​но живя своей собственной жизнью. Бог знал, что за свою заботу об этой пожилой женщине она ничего не получит. И поэтому за ее добросердечность и добрые поступки Бог дал указание Воозу, владельцу поля, помочь ей. Он сказал: «Вооз, поручи своим работ​никам оставлять побольше пшеницы на поле для Руфи». И теперь, когда Руфь отправлялась на поля, она собирала зерна больше, чем могла унести. Она была благословлена в избытке.

Бог также видит твои деяния доброты и милосердия. Когда ты добр к людям, когда ты идешь по жизни и делаешь людям добро, Бог поручает другим оставлять позади себя «полные горсти» благ для тебя. Ты найдешь полную горсть благословений здесь, полную горсть благословений там, сверхъестественное благорасположе​ние здесь, неожиданное продвижение там. Куда бы ты ни шел, ты обнаружишь сверхъестественные благословения Божьи, лежащие на твоем пути, оставленные для тебя Богом.
Глава 27

Держи свое сострадающее сердце открытым

Как-то мы с отцом предприняли поездку за границу, в одну из стран третьего мира, и наш самолет для дозаправки приземлил​ся на небольшом острове посреди «нигде». У нас выдался свобод​ный час, поэтому мы выбрались из самолета, чтобы размять ноги. Аэропорт оказался не чем иным, как самой обычной «времянкой» с покрытой соломой крышей с несколькими скамейками и баром с закусками. Я направился в бар, чтобы прикупить себе что-нибудь перекусить, а когда вернулся, увидел, как мой отец разговаривает с грязным оборванным парнем примерно моего возраста.

Я заметил этого парня, как только сошел с самолета. Вообще-то не заметить его было крайне сложно. Он лежал на земле у стены здания, и было видно, что он лежит там уже довольно долго.

Они с отцом проговорили все то время, пока обслуживающий персонал занимался нашим самолетом. Когда настало время уле​тать, я увидел, как мой отец достает кошелек и дает парню немного денег. Когда мы вернулись в самолет, я спросил: «Ну, папа, давай, рассказывай. Что этот молодой парень здесь делает? Что с ним случилось?»

Он сказал: «Джоэл, он летел обратно домой в Америку, но у него кончились деньги. Он уже пару недель здесь совсем один, да еще и без денег. Поэтому я дал ему достаточно для того, чтобы он мог добраться до дому».

Глаза отца увлажнились от слез, когда он сказал: «Ты знаешь, когда я сошел с самолета и увидел его, лежащего на земле, то по​чувствовал такое сострадание к нему. Мне захотелось просто под​нять его и обнять. Мне захотелось проявить к нему любовь, уте​шить его и просто сказать, что у него все получится. И ты знаешь, Джоэл, все, о чем я мог думать тогда, было следующее: „А что, если бы это был один из моих сыновей? А что, если бы это был ты? А что, если бы это был Пол? А что, если бы это была одна из моих дочерей? Как бы мне хотелось, чтобы кто-нибудь помог одному из моих детей!"»
Папа сеял семена сострадания и любви. Он вносил в мир доб​роту. Вряд ли стоит говорить о том, какое влияние он оказал на жизнь этого молодого человека. Кто знает? Быть может, этот па​рень никогда на себе не испытывал любовь и благость Божью. Но он никогда не забудет этой встречи. Он никогда не забудет той ми​нуты, когда какой-то незнакомец, будучи в стране проездом все​го час, охотно помог ему в безнадежной ситуации. Возможно, что теперь, в самые тяжелые свои времена, он будет вспоминать, что кто-то позаботился о нем, что кому-то было не все равно и, навер​ное, где-то все же есть Бог, который любит его.

Семена Божьей благости и сострадания были посеяны в сердце этого молодого человека, и теперь он никогда не будет прежним. Но, обрати внимание, все началось с сердца, полного сострадания, в тот момент, когда папа уделил время, чтобы выслушать историю этого молодого человека.

Способность сопереживать

Одно из определений сострадания звучит просто: «чувствовать то, что чувствует другой, проявить заботу, показать, что тебе не​безразлично то, что случилось». Другими словами, когда ты ви​дишь кого-то в нужде, ты чувствуешь боль. Ты уделяешь время, чтобы утешить. Когда кто-то разочарован, ты чувствуешь это ра​зочарование. Ты принимаешь это близко к сердцу и делаешь все возможное, чтобы приободрить людей. Если ты видишь кого-то в материальной нужде, то непросто похлопываешь этого человека по спине и быстренько выдаешь ему стих Писания. Нет, ты уделя​ешь ему время и делаешь все возможное, чтобы как-то помочь. Ты искренне озабочен его ситуацией. И ты показываешь ему, что тебе на самом деле не все равно.

Куда бы ты ни пошел сегодня, ты обязательно столкнешься с че​ловеком, испытывающим боль. Люди разочарованы, очень многие пережили крушение надежд. Возможно, они ошибались, и теперь их жизнь пребывает в полнейшем беспорядке. Они нуждаются в том, чтобы прочувствовать Божье сострадание и Его безусловную лю​бовь. Им не нужен судья или критик, который сказал бы им о том, что они делают не так (в большинстве случаев они и сами все пре​красно знают!). Им нужен кто-то, кто мог бы принести им исцеление, кто-то, кто мог бы принести им надежду, кто-то, кто мог бы показать им Божью милость. По правде говоря, они ищут себе друга, кого- то, кто мог бы быть рядом и ободрить их, кто мог бы уделить время тому, чтобы выслушать их рассказ и проявить искреннюю заботу.

Этот мир отчаянно жаждет испытать на себе любовь и сострадание нашего Господа.

Этот мир отчаянно жаждет испытать на себе любовь и состра​дание нашего Господа. Я верю, что больше, чем в любом другом человеческом качестве, наш мир нуждается в людях, исполненных сострадания, в людях, которые способны любить без условий, в лю​дях, которые готовы уделить от своего времени для того, чтобы по​мочь своему другу в его жизненном путешествии по этой планете.

Мы все так заняты. У каждого из нас есть собственные при​оритеты, важные планы и расписания. Так часто мы проявляем отношение, подобное этому: Я не хочу, чтобы меня беспокоили. Не досаждайте мне своими проблемами. У меня самого их предоста​точно. Но Писание говорит: «А кто имеет достаток в мире, но, видя брата своего в нужде, затворяет от него сердце свое, — как пребывает в том любовь Божия?» (1 Иоан. 3:17). Интересно, не правда ли? Божье Слово утверждает, что в каждом из нас заложе​но сострадательное сердце, и весь вопрос в том, открыто оно или закрыто.

Кроме того, Библия говорит, что мы должны постоянно хо​дить в любви, руководствоваться любовью и следовать любви (см. 2 Иоан. 1:6). Когда Бог вкладывает в твое сердце любовь и сострадание к кому-то, Он предлагает тебе возможность внести реальные перемены в жизнь этого человека. Ты должен научиться следовать за этой любовью. Не игнорировать ее. Поступать в соот​ветствии с ней. Кто-то нуждается в том, чем ты обладаешь.

Конечно, когда Бог нас создавал, Он вложил Свою сверхъесте​ственную любовь в сердце каждого из нас. Он поместил в тебя добрый, заботливый, нежный, любящий дух. У нас есть способ​ность сопереживать, чувствовать то, что чувствуют другие. Из-за того, что мы были сотворены по образу Божьему, мы обладаем моральной способностью переживать в своем сердце Божье со​страдание. Но так часто, из-за нашего собственного эгоизма, мы можем закрыть наши сострадательные сердца.

А как ты можешь определить, закрыто твое сердце или откры​то? Да очень просто. Беспокоит ли тебя то, что происходит в жиз​ни окружающих людей или тебя беспокоит только то, что проис​ходит с тобой? Уделяешь ли ты время тому, чтобы помочь изме​нить чью-то жизнь, чтобы кого-то ободрить, чтобы поднять его дух, чтобы помочь людям почувствовать себя лучше? Следуешь ли ты за потоком любви, которую Бог вложил в твое сердце по от​ношению к тем, кто сегодня испытывает нужду? Или ты слишком занят собственными планами?

Если ты хочешь начать жить своей лучшей жизнью уже сего​дня, ты должен обязательно убедиться в том, что твое сердце от​крыто для сострадания. Мы должны постоянно искать, кого мы можем благословить. Мы должны быть открытыми для того, что​бы нас побеспокоили и помешали нашим планам, если таким об​разом мы сможем помочь кому-то в нужде.

Мы должны постоянно искать, кого мы можем благословить.

Если ты изучишь жизнь Иисуса, то обнаружишь, что Он по​стоянно уделял время людям. Он никогда не был слишком занят Своими планами и Своим расписанием. Он не был настолько по​гружен в Себя, чтобы не остановиться и не помочь человеку в его нужде. Он мог запросто сказать: «Послушай, я занят. Мое распи​сание слишком загружено. Мне нужно срочно попасть в соседний город, Меня и так уже достаточно задержали». Но нет, Иисус имел сострадание к людям. Его волновало то, через что они проходят, и Он с готовностью уделял время тому, чтобы им помочь. Он доб​ровольно отдал Свою жизнь. И я верю, что сегодня Он не примет ничего меньшего от тех, кто претендует на то, чтобы называться Его последователями.

Многие люди сегодня несчастны и не испытывают жизни в полноте только потому, что закрыли свои сердца для сострадания. Ими движет только то, чего им хочется и в чем, как им кажется, они нуждаются. Они погружены в себя и крайне эгоистичны.

Но если ты хочешь на себе испытать жизнь в Божьем преус​певании, то должен отвлечься от себя и начать уделять время для помощи окружающим. Ты должен демонстрировать Божью лю​бовь и благость везде, где бы ни был. Ты должен быть человеком сострадания.

«Но, Джоэл, у меня самого столько проблем, — слышу я возра​жения. — Если я все свое время буду проводить в помощи другим, так как же я смогу решить собственные проблемы и восполнить собственные нужды? Когда же я свою-то жизнь смогу исправить?»

Поверь моему слову: если ты сосредоточишься на том, чтобы восполнить нужды окружающих, Бог обязательно позаботится о том, чтобы были восполнены твои нужды. Бог позаботится о тво​их проблемах за тебя.

Удели время тому, чтобы слушать

Что интересно, Иисус был очень терпеливым к людям. Он уделял время, выслушивая их рассказы. Он никуда не спешил. Он не пы​тался поскорее избавиться от человека, чтобы Ему можно было заняться кем-то более важным или сделать что-то, что Он хотел сделать. Вместо этого Он терпеливо уделял время, чтобы выслу​шать жалобы любого человека. Он делал все необходимое, чтобы восполнить их нужды.

Иногда, если мы только уделим время, чтобы выслушать челове​ка, это может стать толчком к началу процесса исцеления его жиз​ни. Очень многие люди сегодня скрывают боль и раны в своих серд​цах. У них нет никого, с кем они могли бы поговорить; по правде говоря, у них нет никого, кому они могли бы довериться. Если бы ты мог открыть свое сострадательное сердце и стать этому челове​ку другом — не осуждая и не обличая, а просто слушая, ты мог бы помочь снять с него это тяжелое бремя. Тебе вовсе не нужно знать всех ответов — просто нужно проявить заботу и участие.

Больше советов, больше инструкций, людям нужны наши слы​шащие уши. Многим людям просто нужен кто-то, с кем они могли бы поговорить, кто-то, с кем они могли бы быть абсолютно чест​ны и открыты. Им просто нужен друг, на которого они могли бы положиться. Ты удивишься, когда узнаешь, какое позитивное вли​яние ты сможешь оказать на мир в тот момент, когда просто на​учишься быть хорошим слушателем.

Как-то на днях ко мне подошел человек и тут же начал расска​зывать мне о своей проблеме — в мельчайших деталях. Этот чело​век все говорил и говорил. Раз пять я изо всех сил пытался вме​шаться в его монолог и «урвать» окно, которого было бы достаточ​но для того, чтобы я мог дать ему свою экспертную оценку и совет, но вот окна-то как раз и не было. Я думал: «Слушай, у меня для тебя есть готовый совет, замечательный совет да еще и отрывок из Писания, как раз для твоей ситуации. Я точно знаю, что тебе нужно сделать». Я пытался, но не успевал ввернуть ни словечка. Я все продолжал слушать, надеясь на то, что возможность выска​заться, мне все же представится, но она все никак не представля​лась. Наконец парень закончил рассказывать мне о своих пережи​ваниях, и как раз в тот момент, когда я уже собирался поделиться с ним своей великой мудростью, он глубоко вздохнул и сказал: «Ух ты, я чувствую себя гораздо лучше. Бог проговорил ко мне и сказал, что делать». А потом просто повернулся и пошел своей до​рогой! Я так расстроился, что чуть было за ним не побежал.

И только потом я понял, что он вовсе не нуждался в моей глу​бокой мудрости; ему не нужно было мое решение его проблемы; ему не нужен был мой совет; все, что ему было нужно, это мое слышащее ухо.

Мы должны научиться быть лучшими слушателями. Бог может проговорить к людям и сказать о том, что им нужно делать в тот момент, когда они делятся с тобой своими проблемами. Не спеши высказать свое мнение. Будь чувствителен и постарайся понять, какова реальная нужда человека, которому ты надеешься помочь. Так часто то, что мы действительно хотим сделать, это просто за​ставить их замолчать, скоренько выдать им слово воодушевления и подходящий к случаю стих Писания, а потом еще пятнадцать секунд за них помолиться; ну, а теперь можно двигаться дальше и делать то, что мы запланировали. Но Бог желает, чтобы мы уде​ляли людям время, чтобы мы выслушивали с открытым сердцем, чтобы мы показали им нашу заботу и дали понять, что они нам не безразличны.

Протяни руку помощи
Вообще-то я всегда чувствовал сострадание к людям, но не всегда до конца понимал, что это такое. Мне казалось, что мне просто всех их жалко. Но однажды я понял, что таким образом Бог го​ворит со мной и желает, чтобы я изливал Его любовь и показы​вал Его милость людям в нужде. В течение жизни Бог будет на​правлять нас к нуждающимся людям. Если ты будешь достаточно чувствительным, то сможешь распознать, как Его сверхъестест​венная любовь поднимается внутри тебя, направляя к человеку или ситуации, которую Бог собирается через тебя разрешить. Но ты должен понять происходящее и последовать за этой любовью. Так часто нам кажется, что Божье руководство — это что-то чрез​вычайно сложное и трудное для понимания. Мы все хотим, чтобы Бог говорил с нами, направлял нас и сказал, куда идти и к кому мы должны протянуться с Его любовью, добротой, милостью и, быть может, физической помощью. Нам кажется, что мы обязательно почувствуем мурашки на коже или что средь ясного неба прогре​мит гром. Но, друг мой, когда ты чувствуешь любовь, ты чувству​ешь Бога. В этот момент Бог говорит с тобой. Когда ты испытыва​ешь к кому-то сострадание, Бог обращается к тебе и побуждает быть для этого человека благословением. Иди и ободри его. Поду​май о том, как ты можешь сделать его или ее жизнь лучше.

Может быть, ты сидишь в переполненном ресторане и вдруг чувствуешь небывалый прилив сострадания и жалости к челове​ку, сидящему в другом конце зала. Ты чувствуешь тяжкое бремя за этого человека и желание помочь ему. Может быть, ты его совсем не знаешь, и все же тебе так хочется, чтобы его или ее жизнь стала чуточку лучше. Возможно, что таким образом Бог говорит с тобой, побуждая тебя стать для этого человека благословением. А поче​му бы тебе не оплатить его обед? Набросай короткую записку и скажи, что молишься за него. Подойди к его столу и скажи пару ободряющих слов. Сделай что-то, чтобы выразить любовь Божью, побуждающую тебя к этому.

Конечно, здесь ты должен быть крайне внимателен. Обязатель​но удостоверься в том, что это Бог побуждает тебя, а не какие- либо твои мотивы. Но чаще всего в тот момент, когда ты прояв​ляешь к человеку сострадание и заботу, твоя попытка не будет от​вергнута.

«Да ладно тебе, Джоэл, у этих ребят в ресторанах дела обыч​но идут неплохо. Видишь, они смеются и хорошо проводят время. Они выглядят так, словно у них вовсе нет проблем. Им не нужны мои деньги. Они подумают, что я сумасшедший, если я заплачу за их ужин или скажу, что молюсь за них».

Возможно, но, скорее всего, нет. Бог не дал бы тебе такого силь​ного сострадания к ним, если бы им не нужно было то, что ты мо​жешь им дать. Может быть, они и улыбаются внешне, но ты ведь совсем не знаешь, через что они проходят и что чувствуют в душе. Только Бог способен видеть человеческое сердце. И Бог знает, ко​гда людям больно. Он знает, когда им одиноко. Он знает, когда они собираются принять неверное решение. И если ты осмелишь​ся сделать шаг веры и протянуть им руку любви, дать им понять, что они тебе не безразличны, ты можешь оказаться человеком, ко​торый поможет повернуть их жизнь или удержаться на правиль​ном пути. Ты и представить себе не можешь, на что способно одно лишь слово ободрения и поддержки. Ты не представляешь себе, какое потрясающее влияние способен оказать на их жизнь один простой добрый поступок.

Несколько лет назад как-то утром я проснулся с чувством глу​бочайшей озабоченности и сострадания к одному моему старому другу. Я не видел его много лет и не общался с ним вот уже лет пятнадцать, но в детстве он был одним из моих лучших друзей. Мы вместе занимались спортом и проводили время. На протяже​нии всего дня я продолжал о нем думать без видимых на то при​чин. Я надеялся лишь на то, что у него все в порядке.

Наконец до меня дошло, что, возможно, таким образом Бог го​ворит со мной, и мне нужно что-то по этому поводу делать. Я ре​шил позвонить моему старому приятелю и просто поинтересо​ваться, как идут дела. У меня не было ни малейшего представле​ния о том, как с ним связаться. Но мне все же удалось найти его координаты, и я позвонил.

Мой друг ответил на звонок, и я сказал: «Эй, приятель, это Джоэл Остин. Я сегодня весь день о тебе только и думаю. Как твои дела?»

А в ответ тишина. Ни слова. Я подумал: «Хм, странно». Я по​нятия не имел о том, что происходит, но все же решил подождать и не вешать трубку. Секунд через пятнадцать-двадцать я услышал всхлипывания на другом конце провода. Похоже было на то, что мой приятель едва сдерживал рыдания. Этот парень, каким я его знал, был одним из самых жестких атлетов из всех, с кем мне до​водилось общаться. Я никогда не видел его плачущим. А теперь он плакал. Когда ему наконец удалось успокоиться, он объяснил: «Джо​эл, моя жена только что ушла от меня. И мне, как я ни пытаюсь, не удается справиться с депрессией и разочарованием». Продолжая, он добавил: «Я вообще-то, не религиозный человек, но я молился так: „Боже, если Ты все же есть, если Ты действительно меня любишь и если Тебе не безразлично то, что со мной происходит, просто дай мне знак". А потом зазвонил телефон, и это был ты».

Бог знает, что делает. Он знает, когда кому-то больно. Он знает, кто «дошел до точки». Если ты последуешь за этим потоком любви и сострадания, куда бы он тебя ни повел, кто знает, быть может, ты станешь ответом на отчаянную, одинокую молитву этого че​ловека. Возможно, ты не до конца осознаешь то, какое влияние способен оказать всего один короткий телефонный звонок. Воз​можно, ты не до конца понимаешь, какое влияние могут оказать на израненного одинокого человека слова: «Я думал о тебе. Я забо​чусь о тебе. Я люблю тебя. Я верю в тебя. Я хочу молиться за тебя. Я буду рядом». Возможно, ты забыл о том, каким мощным жизне-изменяющим эффектом могут обладать эти простые слова надеж​ды. Позволь любви вести тебя по жизни. Никогда не пренебрегай чувством сострадания внутри себя. Учись следовать за потоком Божьей сверхъестественной любви. Он направит твои пути и по​кажет тебе, где и как ее проявить.

Иногда, возможно, тебе придется столкнуться с риском пока​заться простачком, чрезмерно духовным или даже откровенно глупым, но все же лучше ошибиться в попытке проявить состра​дание, чем упустить человека, для которого ты мог оказаться по​следней надеждой. Около пятнадцати лет назад, во время одного из служений в церкви «Лэйквуд», моя мама по своему обыкнове​нию находилась на сцене, делясь Писанием и приветствуя гостей. Вдруг, совершенно неожиданно, мама опустила голову и без види​мых причин разрыдалась. Сидя в зале, мы с семьей никак не могли понять, что происходит. Затем мама замолчала и простояла так, в молчании, секунд тридцать-сорок. И только потом она подняла голову и сказала: «Не делайте этого! Не делайте этого! Здесь есть кто-то, кто собирается сделать то, чего делать не должен. Пожа​луйста, не делайте этого!»

Это был очень волнующий момент служения. Все собрание провело несколько минут в молитве. В этот момент мы замети​ли красивую молодую женщину, идущую по проходу из задней части зала. Подходя к сцене, она плакала. Поговорив с ней неко​торое время, мы выяснили, что вот уже долгое время она пре​бывала в состоянии глубокой депрессии, потому что была бере​менна, а мужа у нее не было. Ее разум заполняли самые разные мучительные мысли, вплоть до того, что она чувствовала, что ее жизнь вовсе не стоит того, чтобы ее сохранить. Она даже написала предсмертную записку и оставила ее дома. Но что-то сказало ей сходить в церковь еще один, последний раз. Она не намеревалась отказываться от своего решения, но слова мамы, когда она гово​рила: «Не делайте этого! Не делайте этого!», сверхъестественным образом проникли в ее сердце. Вдруг она поняла, что Бог любит ее. Бог озабочен ее жизнью. Бог приготовил для нее будущее. Этот единственный миг спас ее жизнь и полностью преобразовал ее.

Как же мы нуждаемся в том, чтобы следовать за потоком Божь​его сострадания! Если бы мама подумала: «Ой, ну это же глупо. Люди подумают, что я чрезмерно впечатлительна или попросту глупа», то ни этой молодой женщины, ни ее малыша могло бы не быть сегодня в живых.

Может быть, Бог сегодня напоминает тебе о человеке, к жиз​ни кого ты должен прикоснуться. Если в твоем мозгу постоянно всплывает чье-то имя и ты испытываешь к этому человеку необъ​яснимый прилив сострадания, сделай что-нибудь по этому поводу. Не откладывай, позвони, зайди в гости или свяжись с ним любым другим подходящим способом.

«Я помолюсь за них дома, — возможно, предложишь ты. — Этого что, недостаточно?» Возможно, если это то, к чему Бог тебя направляет тебя. Но чаще всего Бог желает, чтобы ты сделал нечто большее, чем просто помолился за них. Он хочет, чтобы ты лично связался с человеком, которому Он желает проявить Свою любовь и сострадание. Возможно, что Он хочет, чтобы ты встретился с ним лично, один на один, посмотрел ему в глаза и сказал о том, что Бог любит его и ты тоже. Возможно, Он побудит тебя обнять этого «неприкосновенного» человека и таким образом дать ему почув​ствовать твою заинтересованность. Если он или она живут очень далеко, то, возможно, Бог побудит тебя снять телефонную трубку, чтобы они могли услышать твой голос, выражающий Его любовь к этому человеку. Не исключай и поездку, но, если Бог побуждает тебя отправиться на дальнее расстояние и таким образом выра​зить Его любовь и сострадание, Он обеспечит тебя определенны​ми, недвусмысленными инструкциями.

Возможно, ты испытываешь особое чувство любви к родите​лям. Возможно, ты говорил: «Как только я доберусь до дому, я к ним заеду. Как только я разберусь с завалом на работе, как только мои дети пойдут на каникулы, я сразу же поеду». Не откладывай. Мы должны понимать, что, когда Божье сострадание поднимается в наших сердцах и когда мы испытываем к кому-то особую любовь, это происходит по вполне определенной причине. Бог не вызывает сострадания к кому-то просто потому, что Ему скучно и больше нечем заняться. Нет, когда Бог вложил в твое сердце и разум эту заботу, у Него была определенная цель. И теперь тебе нужно как-то на это отреагировать. Поймите, что, несмотря на то что твое пони​мание может быть ограниченным, Бог способен видеть будущее. Он способен видеть твою жизнь на «большом экране». И мы долж​ны научиться быстро следовать за этим потоком сострадания.
Незаменимый момент

Несколько лет назад ранним утром мне позвонил мой отец. В то время ему уже около двух месяцев делали диализ почки. Он сказал: «Джоэл, я сегодня ночью не так-то много спал, и мне нужно доехать до больницы на процедуру. Можешь приехать и отвезти меня?»

Я ответил: «Конечно, папа, сейчас буду». Я взглянул на часы и с удивлением обнаружил, что не было еще и четырех часов утра. Я быстро оделся и поехал к дому мамы и папы. Пока я ехал, я по​чувствовал в своем сердце прилив любви и заботы об отце. Это была не обычная привязанность; это была сверхъестественная любовь. Я начал думал о том, как добр был ко мне отец и как я горжусь тем, что он мой папа, и как хорошо он всегда относился к своей семье. У меня возникло непреодолимое желание выразить мою любовь к отцу. Он, конечно, знал, что я люблю его, но это было нечто совершенно иное.

Итак, этим утром по дороге в клинику я сделал все, чтобы удостовериться, что отец знает, как сильно я его люблю. Я сказал ему: «Папа, я сделаю все возможное для того, чтобы сделать твою жизнь лучше, чтобы сделать ее более комфортной и чтобы ты мог гордиться мной».

Обычно, когда я отвозил папу на диализ, после того как его подключали к оборудованию и процедура начиналась в своем обычном режиме, мне там делать было нечего, поэтому я уезжал и позже возвращался только затем, чтобы отвезти его домой. Про​цедура обычно занимала от четырех до пяти часов, так что в это время я ехал на работу, выполнял какие-то поручения или попро​сту возвращался домой, пока папа был в больнице. Но в этот день что-то глубоко внутри побудило меня остаться с папой. Я при​двинул стул поближе и принял решение, что просто побуду с ним, посижу рядом.

Я не планировал отвозить папу на диализ, поэтому на этот день у меня было запланировано множество дел. Но я просто знал, что Бог хочет, чтобы сегодня я остался здесь, рядом с моим отцом. Вскоре папа заснул, а я спустился вниз, купил все для завтрака и вернулся обратно в больницу. Мы с папой провели замечательные несколько часов, уплетая завтрак и разговаривая. Наконец про​цедура закончилась, и я отвез его обратно домой.

В тот момент, когда я уже собирался выйти за дверь кухни моих родителей, папа позвал меня обратно и крепко-крепко обнял. Это не было его обычным объятием. Он буквально вцепился в меня. Он сказал: «Джоэл, ты лучший сын из всех, о ком отец может меч​тать». Эти несколько секунд были очень особенными. Я почув​ствовал, что каким-то образом мы с ним очень тесно связаны. Я почувствовал, что достиг своей цели и что мне удалось дать мо​ему отцу понять, как сильно я его люблю. Этим утром я ушел из родительского дома с замечательным, радостным чувством, зная, что мой отец точно знает, что я люблю его, зная, что он гордится мной, и зная, что я совершенно точно последовал за потоком со​страдания, которое переполнило меня тогда.

И это был последний раз, когда я видел моего отца живым.

Это был последний раз, когда я мог его обнять, последний раз, когда я мог сказать ему о том, что люблю его. Позже в тот же день у папочки случился сердечный приступ, и он совершенно неожи​данно для всех отошел к Господу.

Вопреки моим слезам и печали позже я думал: «Боже, как же благ Ты ко мне. Все это время мне казалось, что я следую за пото​ком любви только ради моего отца и ради его пользы. Но теперь я понимаю, что Ты вложил эту любовь в мое сердце также и ради меня». Каким же вознагражденным я ощущаю себя сегодня, зная, что в последний день жизни моего отца я смог выразить ему мою любовь. Какое же удовлетворение я испытываю, зная, что мне не о чем сожалеть и не в чем раскаиваться. И нет ничего, что мне хотелось бы сказать и что мне хотелось бы сделать иначе. И меня переполняет совершенный мир.

Но что если бы в тот день я был слишком занят? Что если бы я не последовал за этим потоком сострадания, которое Бог вложил в мое сердце? Что если бы я не был достаточно чувствительным к этой любви и не последовал за ней и не выразил бы моему отцу того, что чувствовал? Я бы упустил нечто бесценное, незамени​мый момент истории — как для папы, так и для меня.

Так часто, когда мы протягиваем окружающим руку помощи и следуем за потоком этой любви, нам кажется, что мы делаем это ради их блага и пользы. Но я из собственного опыта могу тебе ска​зать, что иногда Бог вкладывает это сострадание в наши сердца не только для их, но и для нашего блага тоже.

Держи свое сердце открытым для сострадания.

Держи свое сердце открытым для сострадания. Научись быстро следовать за потоком любви, которую Бог вкладывает в твое серд​це. Будь чувствительным и послушно исполняй то, к чему Бог тебя побуждает. Ты не пожалеешь — ни сейчас, ни миллионы лет спустя!
Глава 28

Посей семена

Одно из самых значительных препятствий к тому, чтобы начать жить твоей лучшей жизнью уже сегодня, это эгоизм. До тех пор пока ты сосредоточиваешься на том, что хочешь ты и что нуж​но тебе, ты не сможешь испытать Божьего лучшего. Но если ты действительно хочешь преуспеть, то должен научиться быть да​ятелем.

Писание говорит: «Что посеет человек, то и пожнет» (Гал. 6:7). На протяжении всей Библии мы находим принципы сеяния и жат​вы. Так же, как фермер, который надеется пожать урожай, дол​жен сначала посеять семя, мы с тобой должны посеять какое-то хорошее семя на полях наших семей, карьеры, бизнеса и личных взаимоотношений.

А что, если фермер вдруг примет решение, что в этом году ему не очень-то хочется сеять, что он устал и поэтому примет решение просто сидеть и ждать, что жатва вырастет сама собой? Да он бы ждал до конца дней своих! Нет, прежде он должен бросить в зем​лю семя. Это принцип, установленный Богом. Точно так же, если мы хотим пожать нечто доброе, то должны посеять нечто доброе. Обрати внимание, мы пожинаем то, что сеяли. Если хочешь по​жать счастье, ты должен посеять горсть семян «счастья», сделав кого-то счастливым. Если хочешь пожать финансовое благосло​вение, ты должен посеять семена финансов в жизнь других людей. Если ты хочешь пожать дружелюбие, ты должен посеять семя и стать для кого-то другом.
Причина, по которой многие люди не растут, заключается в том,, что они не сеют. Они живут жизнью сосредоточенной на себе. До тех пор пока они не изменят своих взглядов и не начнут протя​гивать руку помощи окружающим, они, вероятно, так и останутся в подобном состоянии.

Некоторые люди говорят: «Джоэл, у меня так много проблем. Мне некогда думать еще и о том, чтобы сеять какие-то там семена. Мне бы свои проблемы решить». И вот как ты можешь решить свои проблемы. Если ты хочешь, чтобы Бог решил твою проблему, помоги кому-то решить его проблему. Брось семя в землю!
ГОЛОД В ЗЕМЛЕ ХАНААНСКОЙ

В библейские времена на землю Ханаанскую обрушился великий голод. У людей не было ни еды, ни воды. Они нахо​дились в состоянии отчаянной нужды. Поэтому Исаак сде​лал нечто, что некоторым людям, не обладавшим внутренней интуицией, могло показаться, ни много, ни мало, странным: Посреди голода Исаак посеял в землю семя. В тот же год он получил в тысячу раз от того, что посеял, и Господь обильно вознаградил его (см. Быт. 26:12). В это время нужды Исаак не сидел и не ждал, чтобы кто-то еще пришел и избавил его. Нет, он поступил по вере. Он встал и во время голода посеял семя. Бог сверхъестественно преумножил это семя и вывел из нужды.

Может быть, и ты сегодня испытываешь некий голод. Это может быть финансовый голод или тебе, возможно, просто недостает друзей. Возможно, ты нуждаешься в физическом исцелении. Быть может, ты нуждаешься в мире в своем доме. Каковой бы ни была нужда, лучшее, что ты можешь сделать, это отвлечься от себя и помочь кому-то восполнить его нуж​ду. Если сегодня ты чувствуешь отчаяние и разочарование, не сиди и не жалей себя. Пойди и найди кого-то, кого ты мог бы ободрить. Посей горсть семян счастья. Это путь для полу​чения урожая. Сначала семя.
Когда ты обеспечиваешь нужды других, Бог обещает, что обяза​тельно позаботится о том, чтобы кто-то обеспечил и твои. Если в своей жизни ты хочешь увидеть исцеление и восстановление, иди и помоги кому-то исцелиться. Библия говорит: «Уповай на Госпо​да и делай добро» (Пс. 36:3). Недостаточно просто сказать: «Боже, я доверяю тебе. Я знаю, что Ты восполнишь все мои нужды». Это подобно фермеру, который ничего не сеял, но ждет баснословного урожая. Писание говорит, что есть две вещи, которые мы долж​ны делать во времена испытаний. Во-первых, мы должны доверять Господу и, во-вторых, пойти и сделать что-то доброе. Иди и посей семена. Если ты нуждаешься в финансовом чуде, пойди и завтра утром купи кому-то чашку кофе или отдай чуть больше денег в церковь. Если у тебя нет денег, потрудись на кого-то физически; по​стриги чей-то газон, прополи сорняки, вымой окна. Испеки кому-то пирог. Сделай что-нибудь, чтобы посеять в землю горсть семян.

Если ты одинок или тебе не хватает друзей, не сиди месяца​ми дома, весь такой одинокий, и не занимайся самосожалением. Пойди в дом престарелых и отыщи кого-то еще, кому одиноко, и с кем ты мог бы подружиться. Пойди в больницу и найди кого- то, кого ты мог бы ободрить. Если ты начнешь сеять подобные се​мена дружбы, Бог обязательно приведет в твою жизнь какого-то замечательного человека. Когда ты делаешь других людей счаст​ливыми, Бог обязательно позаботится о том, чтобы и твоя жизнь исполнилась радости.

Мы должны быть более ориентированы на семя, чем на нужду. Во время нужды не сиди, и не думай о том, чего тебе недостает. Лучше подумай о том, какое семя ты мог бы посеять для того, что​бы «вытащить» себя из этой нужды.

Посей семя

Когда я был совсем маленьким мальчиком, церковь «Лэйквуд» за​пустила свой первый строительный проект. У нас не было мно​го денег, но мы знали, что неподалеку от нас, вниз по улице, ма​ленькая испанская церквушка также начинает свой строительный проект. Одним воскресным утром мой отец поднялся и объявил собранию, что сегодня мы примем особое приношение не на наше новое здание, но для той маленькой испанской церкви. В то утро нам удалось собрать несколько тысяч долларов, и мы немедлен​но отправили эти деньги в ту самую церковь. По правде говоря, мы нуждались в этих деньгах даже больше, чем они, но папа по​нимал принцип сеяния и жатвы. Он знал, что должен бросить в землю семя. Он знал, что лучшее из того, что он может сделать в это время голода, — это посеять семя. Прошло не слишком много времени, как у нас уже были все необходимые деньги для работы над нашим строительным проектом. Мы построили это здание, и еще несколько других, и в течение всех этих лет мы жили согласно принципу: во время нужды сей семя.

Во время нужды сей семя.

В Писании есть один интересный стих, который гласит: «Иной сыплет щедро, и ему еще прибавляется; а другой сверх меры бе​режлив, и однако же беднеет. Благотворительная душа будет на​сыщена, и кто напаяет других, тот и сам напоен будет» (Прит. 11:24, 25). Папа понимал, что, если он проявит искреннюю забо​ту о других, Бог позаботится о его собственных нуждах. Тот же принцип действует и в твоей жизни. Если ты сосредоточишься на том, чтобы искренне и милостиво давать окружающим людям, Бог обязательно проследит за тем, чтобы твоя жизнь была обновле​на, даже если в этот момент ты проходишь сухую, безжизненную пустыню.

Несколько лет тому назад Дэн потерял свою замечательную жену, с которой они прожили душа в душу много лет. Дэн был сокрушен. Но, вместо того чтобы сосредоточиться на своей боли и утрате, он принял решение помочь кому-то еще. Много лет про​работав в телефонной компании, он совсем недавно вышел на пен​сию и поэтому не был уверен в том, что его умения могут оказать​ся для кого-то полезными. Он сказал: «Все, что я действительно знаю, это то, как утешить кого-то, кто потерял своего возлюбленного». Его отношение было таким: «Я там был и поэтому знаю, с чем тебе пришлось столкнуться».
Дэн стал приходить на похоронные церемонии, на которых служил мой отец. Часто у него не было никакой личной связи с безутешной семьей; иногда случалось, что он вовсе не знал умер​шего, но он шел на похороны просто для того, чтобы ободрить других людей и проявить к ним любовь и сострадание. Со време​нем мой отец заметил, что Дэн обладает прямо-таки даром утеше​ния плачущих. Однажды папа пригласил его стать частью церков​ного персонала, и сегодня Дэниэл Келли возглавляет «Служение утешения» церкви «Лэйквуд».

Дэниэл не остался сфокусированным на своей проблеме. И он не развил в своем сердце эгоистичного отношения, которое гла​сило: «Кто поможет мне сделать мою жизнь лучше?» Нет, он был активен и двигался вперед. И когда он начал восполнять нужды других людей, Бог стал менять его ситуацию. Бог не только провел его через этот сложный период жизни, но недавно привел в его жизнь замечательную женщину. Сегодня они с Ширли счастливы в браке и вместе продолжают сеять семена Божьей благости.

Бог сделает нечто подобное и для тебя. Если в свое время нуж​ды ты осмелишься посеять семя, Бог сделает гораздо больше того, о чем ты можешь просить и что можешь представить. Я полагаюсь на этот принцип в собственной жизни. Когда у меня возникает ис​кушение разочароваться, я отвлекаюсь от себя и стараюсь помочь кому-нибудь. Мне нравится навещать больницы и ходить к людям в те моменты, когда я чувствую, что вот-вот впаду в депрессию. Если у меня нет на это времени, я прикрепляю список молитвен​ных нужд рядом со столом.

Совсем недавно у меня был один из таких дней, когда все, что могло пойти наперекосяк, вдруг решило воспользоваться этой возможностью. Я столкнулся с моментом глобального разочаро​вания. Я вернулся домой обессиленным и разочарованным. Я сел в свое любимое кресло и просто включил телевизор, не переста​вая размышлять обо всех своих проблемах. Чем больше я думал, тем хуже мне становилось. Наконец, пребывая в нужде, я принял решение посеять семя. Я отправился в свой офис и нашел одну из множества молитвенных нужд. Я позвонил молодому челове​ку, который провел в больнице уже несколько месяцев. Я не мог сказать, встречались ли мы раньше, но в тот момент, когда я начал произносить слова ободрения, я почувствовал, как моя радость возвращается. Я почувствовал, как мой дух вновь оживает. К тому времени, когда я повесил трубку, я был совершенно новым челове​ком. Я чувствовал себя так, словно мог подпрыгнуть до потолка.

Мой друг, во время нужды тебе не нужно просто сидеть и зани​маться самосожалением. Иди и посей семя. Более того, тебе вовсе не нужно дожидаться проблем для того, чтобы начать сеять. Мы по​стоянно должны искать пути стать для кого-то благословением, а не только тогда, когда нас зажимают в угол. Каждое утро мы должны просыпаться и тут же устремляться на поиски самых разных спо​собов кому-то помочь. Если ты так поступишь, Библия говорит, что Божье благословение будет гнаться за тобой и настигнет тебя.

Согласен, искушение быть эгоистичным крайне сильно. Мно​гие хорошие люди попадают в ловушку эгоизма, когда нами дви​жет подобное отношение: «Л что я с этого получу? Как ты можешь помочь мне? Каким образом ты можешь улучшить мою жизнь? Как ты можешь решить мою проблему?»
Но наше отношение должно быть прямо противоположным: «Кого я могу благословить сегодня? Где та нужда, которую я могу восполнить? Кого я могу воодушевить? Кого я могу ободрить? Кого я могу утешить?»

Лично для себя я решение принял. В моей жизни я займу пози​цию даятеля. Я собираюсь сделать что-нибудь доброе. Я ищу воз​можность посеять семена. Почему? Просто потому, что я усвоил урок о том, что посев дает урожай! Я хочу удостовериться в том, что по​стоянно подпитываю рост моих семян и жатва грядет в изобилии.
Сделай что-то необычное

Кто-то однажды написал мне такое письмо: «Джоэл, мне так нра​вится твой галстук, который ты надевал на прошлой неделе, когда выходил в эфир». Ну, и я, конечно, тут же его упаковал и отправил автору письма. Я подумал: «Это слишком хорошая возможность, чтобы ее можно было пропустить». (А теперь мне хотелось бы попросить не писать мне и не говорить о том, как тебе нравится мой костюм или машина, на которой я езжу. Это нечестная игра. Ты же знаешь мой секрет!)

Ты можешь сказать: «Джоэл, я никогда не смог бы поступить так, я не смог бы отдать что-то человеку просто потому, что он сказал мне комплимент».

Что ж, хорошо, тогда делай то, что можешь. Ты можешь кого-то подвезти. Ты можешь кому-то позвонить и просто ободрить его. Ты можешь помочь пожилому человеку сходить за продуктами. Ведь что-нибудь ты можешь? Так начни сегодня!

Научись растягивать свою веру. Сделай что-то необычное. Если ты хочешь пожать экстраординарную жатву, посей экстра​ординарное семя. Вместо того чтобы вечерами просто просижи​вать дома и смотреть телевизор, почему бы не провести это вре​мя, делая что-то доброе? Вместо того чтобы сходить поужинать в дорогущий ресторан, почему бы не сэкономить эти деньги и не посеять их как семя? Если обычно ты отдаешь десять процен​тов своего дохода, почему бы немного не растянуть свою веру и не отдать одиннадцать? Просто брось в землю немногим больше семени и наблюдай за тем, что будет делать Бог. Писание говорит: «Ибо, какою мерою мерите, такою же отмерится и вам» (Лук. 6:38). Другими словами, если ты отмеряешь чайной ложечкой, то и тебе будут отмерять чайной ложечкой. Если ты отмеряешь половни​ком, то и тебе будут отмерять половником. И если ты отмеряешь ковшом экскаватора, то и в своей жизни ты получишь ковш бла​гословений!

Библия ясно говорит: «Кто сеет щедро, тот щедро и пожнет, а кто сеет скупо, тот скупо и пожнет». Если ты недоволен тем, где ты сегодня находишься, умножь размер семени, которое ты сеешь. Размер жатвы напрямую зависит от размера твоего семени. Я со​гласен с тем, что доходы некоторых людей ограничены до несо​кращаемого минимума. И от них требуется множество усилий для того, чтобы каждый месяц сводить концы с концами. Опираясь на свой разум, мне так и хочется сказать: «Просто держись за то, что у тебя уже есть. Тебе нужны эти деньги». Но я знаю, что Божьи принципы истинны. И я знаю, что это крайне важно, я бы сказал, что это императив, это повеление: люди, даже находясь в крайней нужде, должны сеять.

Мы с Викторией однажды завтракали в ресторане, а чуть по​одаль, стоя в сторонке, нас ожидал молодой человек, официант. Когда он принес наш чек, я открыл его и обнаружил записку, в ко​торой содержалось только одно слово: «Спасибо». Оказалось, что он заплатил за наш завтрак.

Сначала я подумал: «Ты посмотри, как мило с его стороны, но он же еще совсем молод. И он вряд ли зарабатывает слишком мно​го. Ему эти деньги нужны куда больше, чем нам».

Кроме всего прочего в наш завтрак была включена еще и цена нашего гостиничного номера! Все, что нам оставалось сделать, это просто подписать чек, и все это будет для нас бесплатным.

Ну что за дилемма! Мы с Викторией тихонько переговорили о том, как нам поступить. Она сказала: «Джоэл, тебе не кажется, что нам надо поговорить с ним, чтобы он мог забрать свои деньги обратно?»

«Что ж, мы можем, но я не думаю, что нам стоит это делать, — ответил я. — Несмотря на то что нам так этого хочется, мы не имеем права украсть его благословение. Сделав нам это добро, он посеял семя, и мы не хотим вытаскивать его из земли и возвра​щать ему. Так мы окажем ему плохую услугу».

И хотя мы знали, что ему нужны были эти деньги, мы также знали, что в тот момент, когда он посеял это семя, Бог вернет ему сторицей. Мы знали, что Бог дарует ему обильный урожай. По​этому мы приняли его искренний дар и произнесли молитву о том, чтобы Бог благословил его в изобилии.

Однако пойми, что посев семени не заменяет десятины. И кста​ти говоря, обычно как раз в тот момент, когда ты даешь сверх де​сяти процентов своего дохода, этот принцип как раз и вступает в фазу активного действия. Библия говорит: «Десятина Господу.

Свята она». Это значит, что первые десять процентов твоего до​хода тебе не принадлежат. Они принадлежат Богу и должны быть отданы твоей поместной церкви. Когда ты их удерживаешь, ты обкрадываешь Бога. Поэтому если сегодня ты не сеешь вовсе, то десятина — хорошая отправная точка!

Может быть, ты думаешь: «Джоэл, но я просто не в состоянии платить десятину». Нет, напротив, ты не в состоянии ее не пла​тить. Во-первых, было бы глупо пытаться обокрасть Бога. Во- вторых, тебе нужно бросить в землю семена. Если ты осмелишься сделать шаг веры и начнешь почитать Бога в своих финансах, Он начнет преумножать твои запасы сверхъестественным образом. Бог возьмет те девяносто процентов, которые у тебя остались, и сделает все, чтобы их хватило куда дольше, чем тех ста процен​тов, с которых ты начал. Писание говорит, что, когда мы платим десятину, Бог не только откроет отверстия небесные, но и запре​тит пожирающему в твоей жизни (см. Мал. 3:10-12). Это значит, что Он перекроет врагу доступ к твоим деньгам, к твоему имуще​ству, к твоим детям и к твоему дому. Он обязательно убедится в том, что ты получил повышение. Он посодействует тому, чтобы именно ты заключил лучшие сделки из тех, которые только можно представить. Он сделает все для того, чтобы защитить твою жизнь от болезней, аварий и другого вреда, который способен привести к непредвиденным расходам. Всевозможные благословения при​дут в твою жизнь в тот момент, когда ты почтишь Бога в области своих финансов.

Ты не можешь обкрадывать Бога, в то же время ожидая, чтобы Он благословил твою жизнь.

С другой стороны, ты не можешь обкрадывать Бога, в то же время ожидая, чтобы Он благословил твою жизнь. Ты должен по​нять, что Богу не нужны ни твои деньги, ни твое время, ни твои таланты. Когда Бог велит нам отдать, это происходит не потому, что Он пытается что-то с нас получить. Нет, в этот момент Он пытается побудить нас к тому, чтобы мы посеяли горсть семян в землю, чтобы потом снять урожай. Бог четко придерживается за​конов, которые Он установил, и, если ты не сеял, ты и не пожнешь. Вот так просто. Но, если ты верен и делаешь то, что говорит Бог, Он исполнит закон сеяния и жатвы. Может быть, у тебя нет чего- то значительного, что ты мог бы отдать, но, если ты начнешь там, где находишься сегодня, Бог обязательно благословит тебя.

Не жди, когда у тебя будет больше, начни сейчас. Так и только так ты сможешь получить больше от Бога. Ты сеешь семя, и затем Бог благословляет тебя чем-то большим. Ты можешь посеять не​много больше, а потом еще и еще. Но если ты не был верен с тем, что у тебя есть сейчас, как же Бог сможет доверить больше?

В этом вопросе Писание крайне определенно и недвусмыс​ленно. Там написано: «Надейся на Господа всем сердцем твоим... И наполнятся житницы твои до избытка» (Прит. 3:6-10). Если ты хочешь преуспевать в своих финансах, поставь Бога на первое мес​то. Если ты хочешь преуспеть в своем бизнесе, поставь Бога на пер​вое место. Когда ты почитаешь Бога, Бог обязательно почтит тебя. И что интересно, единственное место в Писании, когда Бог призы​вает тебя испытать Его — что означает подвергнуть проверке или проконтролировать, — находится в области наших финансов. Если ты будешь верным и продемонстрируешь Богу, что тебе можно до​верять, правильно обращаясь с тем, что ты имеешь сегодня, то нет ограничений для того, что Бог сделает в твоей жизни.
Глава 29

Посев и рост

Мертвое море является одним из наиболее удивительных мест на земле. Благодаря высокому содержанию минералов плотность воды так высока, что даже человек, который вовсе не умеет пла​вать, может удержаться на плаву. Самый обычный человек может просто сесть на воду и читать газету, не погружаясь под воду. Ав​тобусы с туристами подолгу стоят в том месте, чтобы скептики или искатели приключений могли попытаться нырнуть в воду. Проблема в том, что, когда ты выходишь из воды, рядом с тобой вряд ли кому-то захочется сидеть! Вода очень неприятно пахнет.

Получая воду из Иордана, Мертвое море не имеет выходного канала. И вся чистая вода, попадая туда, становится застойной. И хотя эту воду крайне интересно рассматривать и изучать, в то же время она не пригодна для питья и до отвращения загрязнена.

Это хорошая иллюстрация человека, который живет эгоистич​ной жизнью, который предпочитает брать и никогда не отдает. Бог не создавал нас быть резервуаром, который только копит. Он создал нас рекой, которая постоянно находится в движении. Ко​гда мы живем эгоистичной жизнью, только принимая и стремясь взять как можно больше, но никогда не отдавая, мы становимся застоявшимися и грязными. Говоря откровенно, наша жизнь на​чинает вонять. Мы идем по жизни все такие угрюмые; с нами ни​кому не хочется общаться, с нами трудно находиться рядом. И все потому, что из нас ничего не течет. Да, Бог желает наполнить твою жизнь благом, но, если ты хочешь начать жить своей лучшей жиз​нью уже сегодня, ты должен научиться позволять этим благам течь через тебя на других. Когда это удастся, твои запасы будут постоянно пополняться и твоя жизнь сохранит свою свежесть.

Перестань копить то, что дает тебе Бог, и начни делиться этим с другими. Поделись своим временем, своей энергией, своим дру​желюбием, своей любовью и своими ресурсами. Если Бог дал тебе радость, поделись ею. Сделай кого-то еще счастливым; ободри другого человека; стань кому-то другом. Если Бог дал тебе талант и способность зарабатывать деньги, не используй это только для себя; поделись этими ресурсами с другими. Не позволяй себе за​стояться. Твоя река должна течь. Так ты по-настоящему можешь достичь процветания и быть счастливым.

Если Бог дал тебе радость, поделись ею.

«Джоэл, в моей жизни сейчас слишком много проблем. Когда я все их решу, тогда обязательно помогу кому-нибудь».

Тебе стоит поменять это местами. Сначала иди и помоги, а за​тем Бог начнет трудиться над твоей ситуацией. Помни основопо​лагающий принцип: сначала посев и только потом — жатва. Если ты хочешь, чтобы твоя жизнь наладилась, посей семя и помоги кому-то в решении его проблем. Если ты хочешь быть счастли​вым, помоги кому-то еще стать немножко счастливее. Если ты столкнулся с финансовыми трудностями, дай денег нуждающему​ся, помоги бедному или посей чуть больше обычного в церковные пожертвования. Если ты надеешься собрать урожай, прежде ты должен посеять семя!

Столкнувшись с жизненными невзгодами, очень просто из- за оказываемого на тебя давления и стресса сосредоточиться ис​ключительно на своих нуждах, на том, что не так в твоей жизни. Но, если ты хочешь узнать лучший способ избавления от стрес​са, отвлекись от себя и помоги кому-то еще. В тот момент, когда мы переводим наше внимание с собственных проблем на нужды другого человека, происходит нечто сверхъестественное. Божья сила активизируется благодаря нашим неэгоистичным поступкам. Столкнувшись с проблемой, не концентрируйся на своей нужде, а лучше подумай о том, какое семя ты можешь посеять для того, чтобы «вытащить» себя из этой проблемы.

Сей семя во время нужды

В Библии рассказана история о том, как в первом веке нашей эры в греческом городе Коринф христиане боролись за выживание. Биб​лия говорит, что люди пребывали в глубокой бедности и испыты​вали серьезные проблемы (см. 2 Кор. 8:2). И что же они делали во время нужды? Неужели они жаловались и ныли? Говорили ли они: «Боже, ну почему же у нас так много проблем»? Да нет же. Писа​ние описывает это так: «Они среди великого испытания скорбями преизобилуют радостью; и глубокая нищета их преизбыточествует в богатстве их радушия. Ибо они доброхотны по силам и сверх сил» (2 Кор. 8:2, 3). Заметьте, что во время нужды они посеяли семя. Они знали, что, если помогут обеспечить нужды других, Бог обеспечит их нужды.

Во время нужды сделай то же самое, что сделали они. Первое: не теряй своей радости. Второе: иди и посей семя. Помоги кому-то и кто-то поможет тебе.

Если ты потерял работу, не сиди и не жалей себя, а лучше пой​ди и предложи кому-нибудь свою помощь. Пока ждешь, когда от​кроется дверь новых возможностей, посей семя. Если ты просишь Бога о новой машине, то, вместо того чтобы жаловаться на ту, на которой ты ездишь сегодня, почему бы тебе не посеять семя и не подвезти кого-то? Если ты веришь в благословение и успех свое​го бизнеса, помоги кому-то сделать его бизнес успешным. Сделай что-то, чтобы посеять в землю семя.

Как-то я читал историю о женщине, которой хотелось начать новый бизнес — собачью парикмахерскую. Она думала: «Я не могу оплатить дорогую рекламу, но что мне нужно, чтобы начать мой бизнес, это — постричь нескольких собачек. Какое же семя я могу посеять, чтобы привлечь к себе клиентов?» Она приняла реше​ние отправиться в местный приют для собак и там постричь собак бесплатно, чтобы они выглядели более привлекательно для буду​щих хозяев. Она делала это несколько месяцев, и вскоре ее бизнес начал расти. Сегодня у нее клиентов больше, чем она может обслу​жить. Ее бизнес благословлен настолько, что ее клиентам прихо​дится записываться заранее, за три-четыре месяца!
Если ты посеешь не совсем обычное семя, то и пожнешь не со​всем обычное семя. Я уверен, что, когда эта женщина впервые по​явилась в том приюте и предложила свои услуги по стрижке бро​шенных животных, кому-то она могла показаться странной или одержимой любовью к животным, но ей было все равно. Она зна​ла, что ей нужно посеять семя, поэтому действовала решительно. К своим молитвам она присовокупила действие. Она непросто по​молилась: «Боже, пожалуйста, даруй моему новому бизнесу про​цветание». Во время нужды она поднялась в вере и посеяла семя, а Бог сверхъестественным образом ответил ей.

Возможно, ты говоришь: «Джоэл, мне бы, конечно, хотелось, чтобы Бог нечто подобное сделал для меня».

Он может, но позволь задать тебе вопрос: какое семя ты бросил в эту землю? Даешь ли ты Богу что-то, с чем Он мог бы работать? Если нет, то начни планировать и сеять!

Библия говорит: «Давай милостиво, ибо эти дары возвратят​ся к тебе. Разделяй свой дар среди многих, ибо в грядущие дни у тебя может быть много нужды» (интерпретация автора; см. Еккл. 11:1, 2). Заметь, здесь Бог открывает нам принцип, который спо​собен содействовать восполнению всех наших нужд во время не​простых жизненных периодов, с которыми всем нам приходится неизбежно сталкиваться. Давай щедро сейчас, потому что в буду​щем тебе самому может потребоваться помощь.

Давай представим это следующим образом: когда ты даешь, то запасаешься Божьей благостью и Его благорасположением, чтобы во время нужды ты мог собрать значительный урожай, откуда Бог мог бы «черпать» для восполнения твоих нужд. Возможно, сегодня у тебя и нет нужд, которые давят и сжимают тебя со всех сторон. Что ж, это здорово! Но пусть это не останавливает тебя от дая​ния. Ты должен подготовиться к будущему. Когда у тебя все же появится нужда, Бог будет рядом и поможет тебе. Даяние подобно принятию профилактических медицинских препаратов. В момент даяния ты запасаешься Божьей благостью.

Один приятель как-то сказал мне: «Джоэл, я все даю и даю, а жатвы все нет и нет. Я всегда только даю и никогда не получаю».

«Даже если тебе кажется, что ничего не происходит, не разо​чаровывайся, — сказал я ему. — Не прекращай давать. Ты должен понять, что в это время ты накапливаешь Божью благость, а Бог обещал, что твои милостивые дары обязательно к тебе возвратят​ся. Однажды придет день, когда они понадобятся тебе больше все​го, и они не замедлят прийти и помочь тебе».

Чуть раньше я уже рассказывал о том, как мой отец повстречал​ся с молодым человеком, который «застрял» в аэропорту в чужой стране. Папа помог этому человеку, он дал ему немного денег, что​бы тот мог оплатить билет до дома. Папа понимал этот принцип накопления Божьей благости, он знал, что, если поможет чьим-то детям во время их нужды, Бог обязательно проследит за тем, что​бы, когда понадобится, кто-то помог ему и его детям.

Несколько лет спустя мы были в поездке по Индии и пере​двигались на машине. Была уже поздняя ночь, и мы направля​лись к себе в гостиницу, как вдруг наша машина сломалась. Мы застряли в месте под условным названием «нигде». И хотя было уже где-то два часа ночи, вокруг нас быстро собрались люди. Пре​жде чем мы успели что-то сообразить, нас окружила толпа из пятидесяти-шестидесяти человек, которые просто стояли и рас​сматривали нас. Ситуация была крайне напряженной, поскольку американские «туристы» в данной части Индии были явлением нежелательным. Что еще хуже, мы, естественно, не говорили на их языке, поэтому просто тихо нервничали и переживали за нашу безопасность. Как вдруг, словно из ниоткуда, на дороге появилась еще одна машина. Это была огромная, шикарная машина, что было еще более необычным явлением для этой части страны. За все то время, пока мы копались с машиной, мы не видели больше ни одной машины. Водитель заметил нас на дороге и остановился.

Когда он увидел, что здесь происходит, он подошел к нам, и мы были еще больше удивлены тем, что он заговорил по-английски. Тихим, спокойным голосом он сказал: «Не бойтесь. Я довезу вас туда, куда вам нужно».

Мы никогда раньше этого человека не видели, но все же сели в его машину. Он привез нас в гостиницу — целых пять часов пути! Когда мы добрались до места, то хотели заплатить за то, что он уделил нам время и причиненные нами неудобства, но он и слы​шать не хотел об оплате.

Как раз в тот момент я вспомнил о молодом человеке, которому мой отец помог несколько лет назад в аэропорту. Он сделал вло​жение; он запасся Божьей благостью. Он посеял все эти семена. И теперь его милость возвращалась к нему в тот момент, когда мы в ней особенно нуждались.

Бог ведет запись всякого доброго деяния, которое ты когда-то совершил.

Бог ведет запись всякого доброго деяния, которое ты когда-то совершил. Он ведет запись о всяком семени, которое ты когда-то посеял. Быть может, тебе кажется, что это прошло незамеченным, но Бог это видел. И в твоей нужде Он обязательно проследит за тем, чтобы тебе кто-то помог. Твой милостивый дар вернется к тебе. Бог видел каждую улыбку, которую ты подарил израненному человеку. Он наблюдал за тобой, когда ты отказывался от своих планов, чтобы протянуть руку помощи соседу. Бог засвидетель​ствовал все те моменты, когда ты давал жертвенное даяние, от​давая даже те деньги, в которых наверняка отчаянно нуждался сам и твоя семья. Бог ведет учет. Кто-то может сказать, что со​вершенно не важно, жертвовал ты или нет, все равно от этого не будет никакой пользы и в твоей жизни это ничего не изменит. Но не слушай подобной лжи. Бог обещал, что милостивый дар воз​вратится к тебе (см. Лук. 6:38). Во время твоей нужды, вспомнив о твоей милости, Бог подвигнет небеса и землю, чтобы позабо​титься о тебе.

Как-то я размышлял обо всех семенах, которые наша церковь посеяла за все эти годы. Я говорю это не ради превозношения и не из гордости, но церковь отдала огромные суммы денег, чтобы по​мочь израненным, нуждающимся людям. Вряд ли стоит говорить о том, скольких жизней нам удалось коснуться. Кроме того, более полувека церковь «Лэйквуд» была маяком не только для нашего родного города, но распространяла послание надежды и вооду​шевления людям по всему миру.

В июне 2001 года на Хьюстон обрушился тропический ливень, и в результате разрушительного потопа были затоплены все ни​зинные части города. Церковь «Лэйквуд» была одним из немно​гих строений, которые не пострадали, и почти сразу же бригады спасателей начали доставлять людей в церковь, которая стала для них временным приютом. Мы никогда не планировали размещать сотни людей на территории нашей церкви и не были к этому го​товы, но вот, появилась нужда, и люди все прибывали и прибыва​ли, поэтому членам церкви пришлось трудиться круглые сутки, чтобы разместить огромные людские толпы, которые, спасаясь от потопа, были вынуждены оставлять свои дома.

Телевизионная компания, освещавшая события связанные с потопом, сделала прямой репортаж с нашей парковки, и во время интервью репортер спросил работника «Лэйквуда», в чем мы нуж​даемся. «Еда, одежда, одеяла, стройматериалы», — ответил тот.

Спустя несколько часов в церковь начала поступать помощь как от ее членов, так и от других жителей города и страны. В ре​зультате мы смогли накормить, приютить, одеть и позаботиться о тысячах временных переселенцев в нашем сообществе. Я никогда не забуду очередей грузовиков, выстроившихся на многие мили, полных материалами, едой, одеждой и самыми разными вещами, предназначенными для лишенных крова людей. Наконец мы даже были вынуждены попросить людей прекратить направлять нам помощь. У нас просто не было больше места! Помещения церкви были забиты до потолка. В течение нескольких недель основная работа церкви заключалась в том, чтобы помочь жертвам потопа.

А позже мы смогли помочь многим из них заново отстроить дома и вернуть их жизнь в привычную колею.

Дух и желание нашей церкви всегда были — давать. Стоит ли тогда удивляться тому, что Бог был с нами в дни нужды? Все наши дары, все наше милосердие, все семена, которые мы посеяли за многие годы, были припасены для нас. И когда мы нуждались в них более всего, Бог просто дал нам из нашей же собственной жат​вы. Он восполнил наши нужды.

Когда Бог посмотрит на твою жатву, увидит ли Он там хоть что- то? Сеешь ли ты сегодня семена доброты? Ставишь ли ты Бога на пер​вое место в своих финансах? Живешь ты, чтобы давать или брать?

Как-то раз один скептик сказал мне: «Джоэл, то, что ты гово​ришь, ты преподносишь таким образом, что, если я никогда в сво​ей жизни ничего никому не дал или не сделал каких-то хороших дел, тогда Бог не восполнит мои нужды».

«Нет, ты должен понимать, что Божья любовь безусловна и что Его благодать является незаслуженным даром, — ответил я. — Бог дает всем нам столь многое, чего мы вовсе не заслуживаем, и, ско​рее всего, не могли бы заработать, сколько бы хороших дел мы ни совершили. Но я хочу сказать, что наши дары и добрые поступки обращают внимание Божье на нас особенным образом».

Бог видит твою щедрость

Читая Библию, ты найдешь историю о сотнике римской армии по имени Корнилий. Библия говорит так: «Благочестивый и боящий​ся Бога со всем домом своим, творивший много милостыни на​роду и всегда молившийся Богу» (Деян. 10:2). Один из переводов, «Живая Библия», гласит: «Он был милостивым даятелем». Корни​лий и его семья стали первыми документально зафиксированны​ми язычниками, принявшими Благую весть и пережившими спа​сение после воскресения Христа.

Почему он был избран? Почему Бог выбрал для подобной чес​ти именно его? Писание говорит о том, что однажды Корнилий увидел в видении ангела, который сказал ему: «Молитвы твои и милость пришли на память пред Богом» (Деян. 10:4). «Живая Биб​лия» говорит так: «Твои молитвы и твоя доброта не остались не​замеченными Богом!» Мой друг, пусть никто не убедит тебя в том, что твое даяние все равно ничего не способно изменить. Причина, по которой Корнилий был избран, как раз и заключалась в его да​ющем духе.

Точно так же, когда мы даем, это привлекает Божье внимание. Я не говорю о том, что мы можем купить чудеса. Я также не гово​рю о том, что мы должны платить Богу, чтобы Он восполнил наши нужды, но я говорю о том, что Бог видит твое даяние. Он видит твои добрые дела. Всякий раз, когда ты помогаешь кому-то, Бог это видит. И точно так же, как в случае с Корнилием, Богу прият​но, когда мы даем, и за это Он изольет в нашу жизнь Свое благо​воление совершенно новым, особенным образом.

Во время своей нужды, помимо молитв начни еще и действо​вать. Если ты веришь, что Бог обеспечит тебе повышение на рабо​те, не говори просто: «Боже, я полагаюсь на Тебя. И я знаю, что Ты это сделаешь». Посей семя. Прибавь к молитве поступок. Почему бы тебе не поступить подобно Корнилию — пойти и накормить голодного или сделать что-то еще, чтобы таким образом посеять в землю семена? Господь запомнит твою доброту.

Быть может, сегодня ты вверил Богу восстановление своего брака или улучшение каких-либо других взаимоотношений. Воз​можно, ты надеешься купить новый дом или выбраться из долгов. Посей особое семя, которое имело бы отношение к твоей конк​ретной нужде. Мы не можем купить Божью благость, но, подобно Корнилию, можем проявлять свою веру через даяние.

Всякий раз, когда Бог вкладывает в мое сердце и в сердце Вик​тории какую-то большую мечту, всякий раз, когда Он расширяет наше видение, после того, как мы за это молимся, мы сеем семя веры. Может быть, мы сеем, когда уделяем время для какого-либо проекта, или, возможно, сеем особое приношение, или просто бла​гословляем какого-то человека особенным образом. Но мы всегда делаем что-то, чтобы приложить к молитвам нашу веру.
Мы с Викторией были женаты несколько лет, когда решили, что хотим продать квартиру и купить дом. Мы выставляли нашу квартиру на продажу в течение шести или восьми месяцев, и за все это время нам не поступило ни одного серьезного предложе​ния. Редко кто соглашался на нее посмотреть, хотя мы регулярно молились, прося Бога помочь нам ее продать.

Нам очень хотелось купить дом, но мы не могли себе этого поз​волить до тех пор, пока не будет продана квартира. Наконец, мы решили, что должны сделать что-то в дополнение к молитве. Нам нужно посеять особое семя веры и продолжать молиться Богу о продаже этой квартиры.

В то время мы удвоили ипотечные платежи за нашу квартиру, чтобы выплатить требуемую сумму как можно раньше. Но на этот раз мы решили выплатить только основную, необходимую часть, а вторую часть этих денег посеять как семя, веря Богу в Его благо​расположение. Мы верно исполняли это в течение нескольких ме​сяцев, в то же время продолжая молиться о продаже нашей кварти​ры. Где-то после четвертого месяца нам позвонила женщина, зани​мавшаяся продажей нашей квартиры. Она сказала: «У меня для вас хорошие новости! Я заключила договор на продажу квартиры».

«Замечательно, — сказал я. — За сколько?»

Она ответила: «Давайте я лучше приеду к вам, и мы все об​судим».

Мое сердце екнуло. Обычно, когда риэлтер хочет поговорить с продавцом о полученном им предложении, это означает, что пред​ложенная цена ниже установленной продавцом. Но, когда она при​ехала к нам домой, мы были приятно удивлены тем, что контракт был подписан на полную стоимость, которую мы просили за нашу квартиру. Мы же подумали, что нам придется уступить тысячи долларов. Но я верю, что благодаря посеянному нами семени веры Бог не только привел нам покупателя, но Он сделал даже больше того, о чем мы могли просить и на что могли надеяться.

Вот таким образом действует наш Господь.

Писание говорит, что, когда мы даем, Бог способен возместить и даровать нам все, в чем мы нуждаемся, и даже больше, чтобы у нас было достаточно не только для восполнения собственных нужд, но также оставалось во множестве, чтобы мы могли с радо​стью дать другим (см. 2 Кор. 9:8). Бог обещал, что, когда мы даем, Он не только возместит нам, но и добавит сверх того.

Может быть, сегодня ты находишься в ситуации, подобной той, в которой когда-то находились мы с Викторией: ты молишься, ве​ришь и надеешься на то, что что-то вот-вот произойдет, но до сих пор так ничего и не произошло. Возможно, тебе нужно посеять особое семя. Посей свое время. Посей особое приношение. Сделай нечто неординарное, и пусть это станет выражением твоей веры. Если ты так поступишь, твои дары припомнит Господь, как когда- то дары Корнилия.

И Он начнет изливать в твою жизнь Свою благодать и милость совершенно новым, особенным образом.

Сделай нечто неординарное, и пусть это станет выражением твоей веры.

Мой друг, если ты желаешь начать жить своей лучшей жизнью уже сегодня, не прячь то, что тебе дал Бог. Научись сеять это с ве​рой. Помни о том, что, когда ты даешь, ты подготавливаешь путь Господу, чтобы Он мог обеспечить твои нужды сейчас и в буду​щем. Когда ты милостив с людьми, Бог будет милостив с тобой.

ЧАСТЬ 7.

ВЫБЕРИ БЫТЬ СЧАСТЛИВЫМ

Глава 30

Счастье - это выбор

Преодолев первые шесть ступеней к тому, чтобы начать жить своей лучшей жизнью уже сегодня, ты мог столкнуться с иску​шением думать, что твоя лучшая жизнь все еще очень далеко. По правде говоря, ничто не может быть дальше от истины, чем подоб​ное заблуждение. Твоя лучшая жизнь начинается сегодня! Бог же​лает, чтобы ты наслаждался лучшей жизнью прямо сейчас. Седь​мой шаг к тому, чтобы насладиться своей лучшей жизнью прямо сегодня заключается в том, чтобы выбрать быть счастливым уже сегодня! Тебе вовсе не нужно ждать, пока все в твоей семье и в твоем бизнесе придет в норму и все твои проблемы будут решены. Тебе не нужно откладывать счастье до тех пор, пока ты не потеря​ешь лишний вес, сможешь наконец преодолеть нездоровую при​вычку или достигнуть цели. Нет, Бог желает, чтобы ты был счаст​лив уже там, где ты находишься сегодня и прямо сейчас.

Счастье — это выбор. Просыпаясь утром, ты можешь выбрать быть счастливым и наслаждаться этим днем или выбрать быть несчастным и всюду ходить с кислой миной. Все зависит от тебя. Если ты допустишь ошибку и позволишь обстоятельствам рас​поряжаться своим счастьем, тогда ты рискуешь упустить Божью жизнь изобилия.

Возможно, что сегодня ты столкнулся с крайне сложным пе​риодом или на твоем пути встали кажущиеся непреодолимыми препятствия, что, несомненно, может послужить хорошей причи​ной для того, чтобы быть несчастным или расстроенным. Но, если ты будешь несчастным, это не сделает ситуацию хотя бы чуточку лучше. Если ты будешь раздраженным или угрюмым, это ничего не исправит. С тем же успехом ты можешь выбрать быть счастли​вым и наслаждаться жизнью! Так поступая, ты не только будешь чувствовать себя лучше, но твоя вера подвигнет Бога встать и со​творить в твоей жизни чудеса. Бог знает, что всем нам приходится сталкиваться с проблемами, испытаниями и непростыми жизнен​ными периодами. Но Он никогда не намеревался сделать так, что​бы сегодня мы жили «на седьмом небе» от счастья, а завтра срыва​лись в пропасть поражения и депрессии из-за всех своих проблем. Бог желает сделать нашу жизнь последовательной и постоянной. Он желает, чтобы мы наслаждались своей жизнью день за днем.

Для того чтобы подобное стало реальностью в твоей жизни, ты должен прекратить беспокоиться о своем будущем. Перестань заботиться о том, как все повернется. Живи сегодняшним днем, а еще лучше, максимально используй вот это конкретное мгно​вение. Конечно, очень хорошо, если ты способен видеть картину своей жизни в целом, устанавливать цели, организовывать бюд​жет и планировать, но, если ты живешь только будущим, ты ни​когда не сможешь по-настоящему насладиться сегодняшним днем так, как хочет этого для тебя Бог.

Когда мы слишком сосредоточиваемся на будущем, мы час​то разочаровываемся и беспокоимся, просто потому что не зна​ем, что ждет нас завтра или через неделю. Естественно, подобная неуверенность усиливает уровень стресса и создает ощущение незащищенности. И все же мы должны понять, что Бог наделил нас благодатью для того, чтобы прожить сегодня. Он не дал нам благодати на день завтрашний. Когда наступит завтра, у нас будет достаточно сил для того, чтобы прожить его. Бог дарует нам все необходимое. Но, если мы беспокоимся о дне завтрашнем сейчас, мы обречены на разочарование и срыв.

Ты должен научиться жить сегодняшним днем. Собрав всю свою волю в кулак, прими решение начать наслаждаться своей жизнью прямо сейчас. Жизнь слишком коротка, чтобы мы могли позволить себе не наслаждаться каждым ее днем. Научись наслаж​даться своей семьей, своими друзьями, своим здоровьем, своей ра​ботой; наслаждайся всем в своей жизни. Счастье — это решение, которое ты принимаешь, а не эмоции. Конечно, в жизни каждого из нас случаются времена, когда что-то плохое происходит или не все получается так, как нам бы того хотелось. Но как раз в этот мо​мент мы и должны принять решение о том, что мы будем наслаж​даться и будем счастливы, несмотря на все наши обстоятельства.

Счастье — это решение, которое ты принимаешь, а не эмоции.

Многие люди живут в постоянной суматохе. Они всегда рас​строены, раздражены, и всегда у них случается что-то, что мешает им быть счастливыми. Они не могут спать по ночам; они слишком обеспокоены. Им не нравятся люди, с которыми им приходится ра​ботать. Они огорчаются из-за мелочей. Когда им приходится сто​ять в пробке или что-то не получается так, как им хотелось бы, они буквально исходят на нет и никак не могут с собой совладать.

Очень важно, чтобы мы знали, как на протяжении нашей жиз​ни сохранять мир. Если мы хотим этому научиться, мы должны быть гибкими и открытыми для перемен. Когда случается нечто такое, что в обычное время взволновало бы нас и заставило беспо​коиться и нервничать, мы должны постараться успокоиться и ска​зать: «Нет, я не позволю этому отнять свой мир. Я буду управлять своими эмоциями и не позволю себе расстроиться и огорчиться. Я выбираю быть счастливым».

Всему виной мелочи

Обычно то, что нас расстраивает, это не что-то значительное и су​щественное; очень часто как раз мелочи досаждают нам больше всего. Но, если мы не научимся правильно разбираться с ними, в результате они обернутся чем-то значительным. Предположим, что ты приехал домой после долгого дня в офисе и, уже заворачи​вая к своему гаражу, видишь, что дети оставили игрушки прямо на дороге. Ты вынужден остановиться, выйти из машины и убрать игрушки. Ты устал, сегодня жарко, и ты, конечно же, вспотел, уби​рая с дороги игрушки. И вот у тебя появляется естественная воз​можность расстроиться и разозлиться. Но как раз сейчас ты дол​жен понять, что же, собственно, происходит. Это враг пытается украсть твой мир и испортить вечер с семьей, заставить тебя ра​зозлиться на что-то совсем уж незначительное, особенно в свете жизни в целом. В этот момент ты должен принять решение, что не позволишь себе расстроиться.

«Джоэл, но я не могу этого сделать, — можешь возразить ты. — Я такой взрывной человек. И мне так легко расстроиться».

Нет, ты можешь сделать все, что захочешь. Бог сказал, что Он никогда не позволит нам пройти через что-то, с чем мы не смогли бы справиться и что не смогли бы перенести. Если ты достаточно сильно этого захочешь, то сможешь оставаться спокойным и урав​новешенным, что бы в жизни ни происходило.

Бог даровал нам Свой мир, но только от нас зависит, сможем ли мы его сохранить. Особенно в те моменты, когда на нашу жизнь обрушивается давление, мы должны научиться тому, как пола​гаться на Божий сверхъестественный мир. Ты можешь это сделать, просто приняв решение сохранять правильное отношение к жиз​ни и оставаться счастливым.

Однажды Виктория взяла мою машину и отправилась на авто​мойку, чтобы там ее хорошенько помыли. В то время у меня был белый «лексус 1995», который раньше принадлежал моему отцу. И хотя машина была уже совсем не новая, на ней не было ни цара​пинки, поэтому она выглядела почти как новенькая.

В тот день Виктория поехала на нашу обычную мойку — ту са​мую, со сверхмягкими щетками, которые едва касаются машины. К сожалению, как раз в тот день у них что-то там было неисправ​но, потому что эти сверхмягкие щетки не только отчистили мою машину от грязи, но и оставили безобразную царапину!

Когда Виктория вернулась домой, она заехала прямиком в га​раж, чтобы там осмотреть повреждение (я думаю, что она втайне молилась о чуде!). Наш сын Джонатан вышел на улицу и, когда он увидел, что случилось, бегом вернулся в мой кабинет и взахлеб сообщил о происшествии.

Это был субботний день. В тот момент я как раз читал и мо​лился, подготавливая свой разум и сердце к тому, чтобы назавтра делиться словом на трех служениях. Я старался пребывать в мир​ной, тихой, умиротворенной обстановке, и тут появился Джона​тан: «Папа! Папа! — закричал он. — Ты не поверишь, что случи​лось. Мама твою машину изуродовала!»

«Спасибо тебе, сынок, за то, что ты такой дипломатичный, — ответил я. — В следующий раз можешь просто подойти и врезать своему папе!»

Я, конечно, шутил, но знал, что мне предстоит принять реше​ние. Хочу ли я разозлиться и позволить этому инциденту украсть мой мир и мою радость? Собираюсь ли я позволить этому обсто​ятельству испортить мои выходные? Или я все же справлюсь со своими эмоциями и не позволю себе расстроиться или огорчить​ся? Или я все же сохраню свой мир, зная, что Бог все еще держит эту ситуацию под Своим контролем?

Я отправился в гараж и, когда увидел машину, признаюсь, ца​рапина показалась мне ужасной. Но я просто принял решение не расстраиваться; я собирался оставаться счастливым. Проводя пальцами по царапине, я принял решение взглянуть на ситуацию со светлой стороны. Я сказал Виктории: «Что ж, я единственный парень во всем Хьюстоне, у которого „лексус" с царапиной через весь центр машины».

Когда с нами случается нечто негативное, совершенно не важ​но, как сильно мы шумим и неистовствуем, это все равно ничего не изменит. Совершенно не важно, как сильно мы ропщем и жалу​емся, ситуация от этого лучше не станет. Я знал, что, сколько бы я по поводу своей машины ни расстраивался и как бы я ни изрыгал злобу на работников моей любимой мойки, царапина от этого ни​куда не денется. Я принял решение, что могу сохранить свой мир и оставаться счастливым.

Библия говорит, что мы подобны пару, мы здесь всего лишь на короткий момент, а потом исчезнем (см. Иак. 4:14). Жизнь про​летает мимо, поэтому не стоит тратить еще один миг своего дра​гоценного времени на то, чтобы злиться, быть несчастным или озабоченным. Псалмопевец говорит: «Сей день сотворил Господь; возрадуемся и возвеселимся в оный» (Пс. 117:24). Обратите вни​мание, он не говорит: «Завтра я буду счастлив». Он не говорит: «На следующей неделе, когда у меня не будет столько проблем, я буду радоваться». Нет, он говорит: «в оный день». Сегодня тот са​мый день, когда Бог желает, чтобы ты был счастлив.

«Я просто жду, когда Бог изменит вот эту мою ситуацию», — го​ворит мне кто-то. Неплохая идея, но истина такова, что Бог ждет тебя. Если ты изменишь свое отношение и начнешь радоваться, находясь там, где ты находишься сейчас, Бог придет и начнет тру​диться в твоей жизни. Если ты всегда ждешь какого-то события, которое сделает тебя счастливым, ты всю свою жизнь проведешь в ожидании. Что-то всегда будет «не совсем так, как надо» в твоей жизни. И ты всегда сможешь найти причину для того, чтобы быть несчастным.

Я слышал, как люди говорят: «Как только я женюсь, я знаю, что вот тогда точно буду счастлив». Но, друг мой, если ты несчас​тен сейчас, пока ты еще не женат, ты наверняка не сможешь быть счастливым и после того, как женишься. Женщины так часто го​ворят мне: «Джоэл, если бы ты только помолился за меня, чтобы мне найти мужчину, я знаю, что буду счастлива». Через несколько месяцев они возвращаются ко мне со словами: «Джоэл, если бы ты только помолился о том, чтобы мне избавиться от этого мужчины, я знаю, что буду счастлива!»

Твоя проблема вовсе не супруг. И никакой другой человек не сможет сделать тебя счастливым. Ты должен научиться быть счаст​ливым с самим собой.

Согласен, проблемы существуют; и что-то в жизни может идти не совсем гладко. Быть может, тебе хотелось бы быть более краси​вым и привлекательным, более одаренным и талантливым. Быть может, тебе хотелось бы родиться в более благоприятных обстоя​тельствах или окружении. Но ты не можешь позволить всем этим поверхностным вещам украсть свое счастье. Просто скажи: «Боже, я знаю, что Ты сотворил меня тем, кто я есть, с определенной целью. Это Твой план, и Ты дал мне все, чем я обладаю, чтобы я мог это использовать. Я не собираюсь жаловаться или погружаться в негативизм. Я не хочу жить, испытывая постоянное желание, что​бы все было чуточку иначе и чтобы я был кем-то другим. Отец, я хочу взять то, что Ты дал мне, и извлечь из этого максимум. Я буду счастлив тем, кем Ты меня создал. И я буду наслаждаться жизнью, невзирая на все мои проступки и несовершенства».

Не воспринимай как должное то, что Бог уже даровал тебе. Будь благодарным. Научись видеть все самое лучшее в каждом челове​ке и в каждой ситуации и быть счастливым там, где находишься. И вот ключ: расцвети там, где ты посажен. Может быть, сегодня ты и не находишься там, где бы тебе хотелось оказаться. Может быть, у тебя не самый идеальный брак. Может быть, у тебя не са​мая идеальная работа. И жизнь не до конца складывается так, как тебе хочется, но ты должен принять решение, что ты извлечешь максимум из этой ситуации. Научись быть счастливым, несмотря на обстоятельства.
Расцвети там, где посажен

Однажды я шел по лесу, как вдруг наткнулся на огромное откры​тое поле, все поросшее высоченными сорняками. Куда бы я ни взглянул, я видел лишь эти уродливые, коричневые, высохшие сорняки. Но, пройдя чуточку дальше, я заметил один прекрасный цветок, стоящий посреди всех этих сорняков. Он был такой яр​кий, такой живой и, что удивительно, расцвел прямо там, посреди этих тусклых, мрачных сорняков. Я подумал: «А ведь это именно то, чего Бог желает от нас, чтобы мы расцвели там, где бы мы ни были посеяны».
Быть может, ты работаешь или живешь среди множества сор​няков, но не позволяй этому обстоятельству помешать себе рас​цвести. Пойми, окружение не может помешать тебе быть счастли​вым. Некоторые люди проводят все свое время, пытаясь выполоть все эти сорняки. Таким образом, они пропускают большую часть своей жизни. Не стоит беспокоиться о том, чего ты не можешь из​менить. Ты не можешь отменить пробки по утрам. Ты не можешь изменить всех и вся у себя на работе. Ты не можешь заставить всех членов своей семьи служить Богу. Но ты не должен позволить все​му этому помешать тебе быть счастливым. Расцвети так или ина​че и сосредоточься на том, что ты все же можешь изменить. Ты можешь изменить свое отношение. И ты можешь выбрать быть счастливым прямо там, где находишься сегодня.

Не стоит беспокоиться о том, чего ты не можешь изменить.

Сохраняй правильное отношение к жизни и продолжай цвести прямо там, где ты находишься. Если ты примешь решение оста​ваться верным и постоянным, в правильное время Бог изменит все эти обстоятельства. Он возьмет тебя из среды этих старых сор​няков и поместит в лучшее место. Но, если ты откажешься цвести там, где находишься сегодня, твой прогресс замедлится. Бог по​сеял нас там, где мы находимся, с определенной целью: чтобы мы могли принести как можно больше плода. И совершенно не имеет значения, где именно мы посеяны. И вот что важно: приносим ли мы добрый плод? Светит ли наш светильник? Являем ли мы со​бой хороший пример? Могут ли люди видеть радость Господню в нашей жизни? Если ты расцветешь там, где находишься сегодня, то сохранишь спокойствие, будучи уверен в Божьем совершенном времени. Он пересадит тебя в новую, плодородную почву, чтобы ты принес еще больше плода. Но, если ты несчастен там, где ты на​ходишься сегодня, ты никогда не сможешь попасть туда, где тебе так хочется оказаться.

Цени день сегодняшний

Некоторые люди убеждены, что вся жизнь — это просто ряд про​блем, требующих решения. Чем скорее они выберутся из своей проблемы, тем скорее они смогут наконец стать счастливыми.

Но истина такова, что после того, как ты успешно преодолел одну свою проблему, ты обязательно столкнешься с другой. И после того, как ты преодолеешь это препятствие, перед тобой возник​нет следующее. В жизни всегда будут горы, на которые придется взбираться. Вот почему так важно наслаждаться путешествием, а не только конечным результатом. Живя в этом мире, мы никогда не сможем достичь такого этапа, где все было бы совершенно и нам не приходилось бы бороться и решать проблемы. Какой бы по​хвальной ни была твоя способность ставить цели и достигать их, все же не стоит слишком сосредоточиваться на достижении своих целей, забывая наслаждаться тем, где ты находишься сейчас.

Я слышал, как многие родители говорят: «Ты знаешь, как толь​ко мой ребенок выберется из пеленок, я наконец-то буду счаст​лив». Проходит несколько лет, и они говорят: «Вот когда он пой​дет школу, и у меня появится побольше свободного времени, тог​да я буду по-настоящему счастлив». Проходит еще несколько лет: «Когда мои дети окончат школу, и моя жизнь несколько успоко​ится, вот тогда-то я начну наслаждаться жизнью». Тем временем жизнь проходит. «Как только я получу это повышение, как только я закончу эту сделку, как только я выйду на пенсию...» Нет, тебе нужно научиться наслаждаться жизнью сейчас, каждый день, каж​дой частичкой твоего жизненного пути. Большие события не смо​гут сделать тебя «счастливым навсегда». Они могут сделать тебя счастливым на какое-то время, но как только это событие утратит свою свежесть, тебе, как наркоману, потребуется дополнительная «доза», чтобы вновь стать счастливым. Возможно, ты позволил себе приобрести привычку ждать, когда все успокоится и встанет на свои места, прежде чем ты сможешь расслабиться и наслаж​даться жизнью. Ты ждешь, когда проблемы наконец решатся. Ты ждешь, когда супруг станет более духовным человеком. Ты ждешь, когда ребенок изменится, бизнес вырастет и когда ты сможешь на​конец выплатить кредит.

А почему бы не быть счастливым уже сейчас? Не стоит дол​гие годы брести по дороге жизни только для того, чтобы потом понять, когда будет уже трагически поздно, что это событие или достижение, даже ряд достижений или событий, так и не смог​ли принести продолжительного счастья. Цени сегодняшний день. Наслаждайся своим жизненным путешествием.

Ах, эти старые, добрые, прежние дни! Лет через двадцать, я на​деюсь, ты сможешь оглянуться назад и сказать: «Это было самое замечательное время в моей жизни!»

Быть может, ты говоришь: «Но у меня столько проблем, как я могу наслаждаться моей жизнью?» Ты должен понять, что у каж​дого человека есть проблемы; ты в этом смысле вовсе не уника​лен. Всем нам временами приходится сталкиваться с чем-то, чего мы не понимаем. И хотя тебе может показаться, что именно твои проблемы такие огромные, такие трагические или разрушитель​ные, кому-то — а, скорее всего, очень многим в этом мире — го​раздо хуже, чем тебе. Твоя жизнь, если сравнить ее с чьей-то еще жизнью, скорее всего, подобна постели из лепестков роз. Никогда не принимай как должное того, что Бог сделал для тебя. Возмож​но, на твоем пути сегодня и стоят какие-то препятствия, но есть кто-то, кто отдал бы все на свете только за то, чтобы оказаться на твоем месте. Кто-то отдал бы все на свете за то, чтобы иметь твое здоровье или твой материальный достаток. Живя в Америке, мы обладаем столь многим, за что должны быть бесконечно благодар​ны. Нам нужно прекратить обращать внимание на то, чего у нас нет, и начать благодарить Бога за все, что у нас есть.

Апостол Павел больше половины Нового Завета написал, буду​чи в заключении, часто из тюремной камеры размером не больше чем твоя ванная комната. Некоторые историки и библейские ком​ментаторы утверждают, что канализационные системы тех дней могли проходить как раз через одну из тех темниц, где находился Павел. Комментаторы заявляют о возможности того, что он мог написать некоторые из тех величайших посланий, которые всем нам хорошо знакомы, как Новый Завет, стоя среди дурно пахну​щих канализационных отходов, которые временами могли дохо​дить ему до талии. И все же, несмотря на это, Павел написал такие удивительные, исполненные веры слова: «Все могу в укрепляющем меня Иисусе Христе» (Фил. 4:13), и «Благодарение Богу, даровав​шему нам победу», а также: «Радуйтесь всегда в Господе, и еще го​ворю: радуйтесь!» (Фил. 4:4). Заметь, мы призваны радоваться и быть счастливыми во всякое время. Посреди твоих проблем, когда не все получается так, как ты хотел, вместо того чтобы собрать ве​черинку жалобщиков и всем вместе поговорить о том, как неспра​ведливо жизнь с тобой обошлась, вместо того, чтобы жалеть себя, прими решение радоваться в Господе. Выбери быть счастливым. Прими решение оставаться исполненным радости.

Когда ты радуешься посреди своих проблем, тем самым ты бьешь врага прямиком в глаз. Он просто не знает, что делать с та​кими людьми, которые продолжают радоваться и воздавать Богу хвалу, невзирая на обстоятельства. Наше отношение должно быть таким: «Не важно, что происходит в моей жизни. Я буду радовать​ся в Господе. Я принимаю решение, что буду жить, и жить счаст​ливо. Я буду наслаждаться жизнью в полноте».
Мы должны понять, что врагу безразличны твои мечты, твое здоровье или финансы. Ему в принципе безразлична и твоя семья. Его беспокоит твоя радость. Библия говорит: «Радость пред Госпо​дом — подкрепление для вас» (Неем. 8:10), и враг знает, что, если ему удастся обмануть тебя и заставить жить в депрессии и тос​ке, тогда у тебя просто не будет необходимых сил — ни физиче​ских, ни эмоциональных, ни духовных — для противостояния его атакам. Ты будешь уязвим, и с тобой можно будет справиться без труда.

Хочешь быть здоров? Улыбайся

Научно доказанным фактом является то, что, если человек живет в постоянном стрессе, заботах, страхе и негативе, его иммунная система ослабевает, он становится уязвимым для болезней. Ученые доказали, что в теле каждого человека каждую неделю развивается определенное число раковых клеток. Но в той потрясающей им​мунной системе, которую нам дал Бог, заложены клетки под на​званием «естественные убийцы». Эти клетки предназначены спе​циально для того, чтобы атаковать и уничтожать ненормальные клетки. Ученые доказали, что страх, беспокойство, озабоченность и другие негативные эмоции ослабляют этих «естественных убийц». Другими словами, если ты постоянно чем-то озабочен и напуган, то только способствуешь ослабеванию твоей иммунной системы, делая себя более доступным для различных заболеваний.

С другой стороны, люди, которые счастливы и обладают по​зитивным взглядом на жизнь, которые часто смеются, помогают развитию в своем организме большего числа этих «естественных убийц», чем есть у среднестатистического человека. Подумай об этом! Когда ты радуешься, твоя иммунная система функционирует на пике, то есть так, как и планировал Бог. Библия говорит: «Весе​лое сердце подобно врачевству». В одном из переводов это звучит так: «Веселый разум вырабатывает исцеление», и истинность это​го отрывка Писания раз за разом подтверждается современными учеными.

Один из самых полезных для твоего здоровья навыков, которому ты можешь научиться, это почаще улыбаться.

Один из самых полезных для твоего здоровья навыков, кото​рому ты можешь научиться, это почаще улыбаться. Когда мы улы​баемся, наша улыбка посылает сигналы каждой частичке нашего тела, тем самым задавая тон всей нашей жизни. Ученые утверж​дают, что, когда мы улыбаемся, наш организм начинает вырабаты​вать определенные химические элементы, которые, передвигаясь по всем системам нашего организма, помогают нам расслабиться и оставаться здоровыми. Совершенно не важно, есть у тебя сегодня причина для улыбки или нет, прими решение улыбаться.

Однажды я прохаживался в холле нашей церкви, и ко мне по​дошел мальчик, на лице которого читалась явная озабоченность. Он был сама серьезность. Он оглядел меня с ног до головы и затем сказал: «Я хочу кое-что узнать о вас».

«Хорошо, — ответил я. — Что тебе хотелось бы узнать?»

Не задумываясь ни на секунду, мальчик ответил: «Я хочу знать, почему вы так много улыбаетесь?» Он сказал это настолько сурово, что мне на секунду показалось, что, наверное, так часто улы​баться, это плохо!

Тем не менее я ответил: «Что ж, наверное, я улыбаюсь потому, что я счастливый человек. А ты часто улыбаешься?»

Маленький мальчик подумал немного и ответил: «Только когда ем мороженое». Очень многие взрослые похожи на этого мальчи​ка. Они улыбаются только тогда, когда все в их жизни «в шокола​де». Но кто знает, если бы они улыбнулись, возможно, Бог совер​шил бы в их жизни чудо.

Научись смеяться. Перестань быть таким серьезным и натяну​тым. Расслабленное состояние не только продлит твою жизнь, но и сделает ее гораздо более радостной.

Это само по себе является достаточной причиной для того, что​бы перестать жаловаться и начать радоваться. Чем больше ты бла​годаришь Бога за то, что у тебя есть, тем больше Он даст тебе того, чего у тебя еще нет. Павел говорит, что он научился быть доволь​ным, невзирая на обстоятельства (см. Фил. 4:11). Расширенный перевод предлагает такую версию этого стиха: «Я научился быть довольным (удовлетворенным до такой степени, когда ничто меня не беспокоит и не тревожит), где бы я ни был». Обрати внимание, Павлу пришлось учиться быть довольным так же, как учиться ра​доваться. Подобные реакции не возникают автоматически, и Пав​лу пришлось принять ряд решений, которые в результате привели его к такому моменту в жизни, когда он был доволен всем и всегда.
Будь доволен там, где находишься
Быть довольным в то же время не значит смириться, фатально принимая все жизненные проблемы и трудности; это не значит, что теперь ты должен жить жизнью блуждающей неопределен​ности, без цели и без дисциплины. Состояние довольства вовсе не означает недостаток интереса к жизни или то, что отныне ты утратил всякое желание перемен к лучшему. Нет, состояние до​вольства просто-напросто означает, что ты доверяешь Богу доста​точно для того, чтобы не расстраиваться и не раздражаться, когда что-то идет не так. Ты не позволяешь обстоятельствам украсть свою радость и лишить тебя счастья. Ты можешь принять реше​ние оставаться счастливым и довольным вне зависимости от того, что происходит в твоей жизни. Ты можешь принять решение не позволять мелочам отнять у себя лучшее.

Если ты постоянно недоволен, что-то не так. Если ты каждое утро просыпаешься, и тебе страшно идти на работу, тебе нена​вистны пробки, ты терпеть не можешь своего шефа, ты устал от того, чем приходится заниматься день за днем, и тебе не хочется возвращаться домой, то в этом случае твое отношение должно из​мениться, либо нужно сменить род занятий и окружение!

С другой стороны, в большинстве случаев Бог не будет менять твои обстоятельства до тех пор, пока ты сам не изменишься. Если ты не научишься быть довольным там, где находишься сегодня, тебе так никогда и не удастся добраться до того места, куда тебе так хотелось бы попасть. Возможно, что сегодня у тебя нет всех денег, которые хочется иметь. Возможно, все совсем непросто, и твоя жизнь проходит в борьбе за выживание. Но до тех пор, пока ты не прекратишь жаловаться и постоянно говорить о том, как несправедливо жизнь с тобой обходится и что ты никогда не про​двинешься вперед, подобное угрюмое отношение будет удержи​вать тебя там, где ты находишься сегодня.

Быть может, ты пока еще не стал тем, кем хочешь быть. Может быть, у тебя нет всего того, что так хочется иметь, но ты должен на​учиться быть довольным, невзирая на обстоятельства. Ты должен поверить в то, что Бог трудится в твоей жизни. Ты должен поверить в то, что ты продвигаешься вперед. Ты растешь. Библия говорит, что Бог изменяет нас мало-помалу. Не расстраивайся и не выражай недовольства; просто знай, что Бог все держит в Своих руках.

Библия говорит: «Господом утверждаются стопы человека» (Пс. 36:23). Если Бог утверждает твои пути, это значит, что место, где ты находишься сейчас, как раз то, где Бог желает видеть тебя.

«О, Джоэл, но это же просто не может быть правдой, — гово​ришь ты. — Ты же видишь, как много у меня проблем. Мне так неуютно здесь. Это не может быть Божьим планом для меня».

Бог поместил тебя в это место с определенной целью. Ты мо​жешь ее не понимать. Возможно, Он пытается что-то в тебе изме​нить. Быть может, Он пытается научить тебя, подтолкнуть, растя​нуть, чтобы увидеть, как ты будешь реагировать на эту проблему. Или, возможно, Бог поместил тебя в эту ситуацию, чтобы ты стал частью работы, которую Он проделывает в жизни другого челове​ка. Возможно, Бог использует тебя для того, чтобы ты мог повли​ять на других людей. Но какова бы ни была причина, ты все еще можешь выбрать быть счастливым, зная, что Бог направляет твои пути и что ты находишься здесь с определенной целью.

Не кажется ли тебе интересным тот факт, что мы верим в то, что Бог направляет нас до тех пор, пока мы получаем то, что нам нужно и «живем на вершине горы», едва достижимые для ударов судьбы и жизненных бурь, которые разворачиваются внизу, под нами. Но мы должны понимать, что Господь направляет наши пути даже тогда, когда не все получается так, как нам бы того хо​телось. Быть может, как раз сегодня ты столкнулся с непростой ситуацией. Возможно, тебе приходится уживаться с супругом или ребенком, с которыми ужиться ой как непросто. Или, возможно, из-за внутренней политики, которая практикуется у тебя в офи​се, все это время к тебе относились крайне несправедливо, а мо​жет быть, тебе приходится работать на двух работах, чтобы свести концы с концами. Может быть, ты думаешь: «Это все так непра​вильно. Боже, я не понимаю этого».
Писание говорит: «От Господа направляются шаги человека; человеку же как узнать путь свой?» (Прит. 20:24). Мой друг, ты ни​когда не сможешь понять всего, что происходит в твоей жизни и того, почему те или иные обстоятельства восстают против тебя. Тебе просто нужно научиться в любой ситуации доверять Богу. Тебе нужно научиться сохранять правильное отношение, зная, что Бог все держит под Своим контролем.

Вначале девяностых годов прошлого века двое бывших баскет​болистов, оба двадцати семи лет от роду и оба никак не меньше двух метров ростом, направлялись в Кению для работы над мис​сионерским проектом. Это было их первой загранпоездкой, и в связи с этим они переживали необычайный подъем и воодушев​ление. В течение многих месяцев они молились и просили Бога использовать их жизни, а также о том, чтобы все в этой поездке прошло гладко. Когда самолет был готов приземлиться в Лондоне, оказалось, что этого нельзя сделать из-за густого тумана, в связи с чем самолет был вынужден кружить над аэропортом Хитроу. По​кружив пару часов, двое молодых людей пропустили свой самолет, на котором должны были лететь в Кению. Они были несказанно этим расстроены, так как следующий рейс должен был вылетать только через восемь-девять часов. Они были крайне смущены всем происходящим, поэтому молились так: «Боже, мы ничего не понимаем. Все это время мы провели в молитве о том, чтобы все прошло гладко. За нас молилась вся церковь, и вот теперь все на​чинается с задержки».

Когда наконец настало время для следующего рейса, на борту не оказалось свободных мест, кроме как в салоне первого класса. Работники авиакомпании усадили двоих наших довольно рослых приятелей в голове самолета, с множеством свободного места для ног, чему они были несказанно рады. Но где-то на полпути до мес​та назначения самолет вдруг обрушился в крутое пике и на полной скорости устремился к земле. Люди на борту кричали от ужаса, а стюардессы бегали взад и вперед по салону, пытаясь успокоить пассажиров и предотвратить панику. Все, конечно, были уверены, что погибнут.

Двоим молодым людям, сидящим в голове салона, все-таки хватило ума, чтобы в этот момент начать молиться. «Боже, это, конечно, плохо, что мы пропустили наш самолет, но теперь мы на этом самолете, и он вот-вот разобьется. Боже, мы, правда, этого не понимаем, но используй наши жизни хоть как-нибудь».

В этот момент они услышали шум в кабине пилотов. Они по​смотрели друг на друга и сказали: «Нам терять нечего. Пойдем, посмотрим, что там происходит!» Один из стюардов распахнул дверь в кабину, и они увидели, что безумный громила — я имею в виду, громадный мужчина ростом в два с половиной метра — на​бросился на пилотов и пытается захватить управление самолетом.

Несчастные пилоты, оба невысокие, отчаянно пытались остано​вить безумца, но явно проигрывали схватку.

Как только двое наших баскетболистов оценили происходящее, они скрутили нападавшего, уложили на пол и выволокли из каби​ны. К тому моменту, когда им наконец удалось с ним совладать, самолет с десяти тысяч метров упал уже до двух. Если бы пилотам не удалось восстановить контроль над управлением, спустя всего лишь несколько секунд самолет неминуемо разбился бы, приведя к неизбежной гибели всех находящихся на его борту пассажиров и людей на земле.

Время от времени Бог будет ставить тебя в неудобную ситуа​цию, для того чтобы ты мог помочь кому-то, кто в этот момент окажется рядом. Бог задержал этих двоих молодых людей с оп​ределенной целью. Он усадил их в салоне первого класса рядом с кабиной пилотов, чтобы они смогли оказать помощь в спасении самолета. Бог знает, что делает; Он способен видеть картину про​исходящего в целом; Он видит будущее. И сегодня ты находишься как раз в том самом месте, где Он и желает тебя видеть. Перестань задавать Богу вопросы и начни доверять Ему. Просто знай, что у Бога все под контролем. Он заинтересован в самом лучшем для тебя. И Он направляет твои пути.

Перестань задавать Богу вопросы и начни доверять Ему.

Твоя ответственность заключается в том, чтобы выбрать быть счастливым, невзирая на то что встает у тебя на пути. Может быть, тебе приходится работать с кем-то, кто действует на нервы и досаждает тебе. Может быть, ты думаешь: «Боже, я не должен с этим мириться. Я этого не понимаю. Почему бы Тебе просто не убрать этого человека из моей жизни?» Но задумывался ли ты когда-нибудь о том, что Бог поместил тебя в это место с определен​ной целью и Он хочет, чтобы ты помог Ему совершить Его работу в жизни этого человека? Может быть, ты как раз тот сосед, в ко​тором этот человек нуждается. Быть может, Бог рассчитывает на тебя, чтобы именно ты оказал на него влияние, чтобы именно ты сказал ему слова ободрения, чтобы ты позволил своему свету вос​сиять и чтобы таким образом жизнь этого человека и его или ее сердце могли измениться.

Прими решение быть счастливым. Прими решение сохранить правильное отношение к жизни. Помни, счастье — это выбор, ко​торый ты должен сделать. И даже когда ты чего-то не понимаешь, просто помни, что Бог трудится в тебе и трудится через тебя. При​ми волевое решение, что с этого дня и далее ты будешь цвести там, где посажен, и наслаждаться каждым днем своей жизни.

Глава 31

Будь человеком превосходства и целостности

Для многих людей посредственность является нормой; они хотят достичь возможного для них минимума, чтобы только выжить. Но Бог не создавал нас для того, чтобы мы были посредственными или обыкновенными. Он не хочет, чтобы мы перебивались с хле​ба на квас или делали то же самое, что делают все остальные. Бог призывает нас отличаться. Он призывает нас выделиться из толпы и быть людьми совершенства и целостности. Несомненно, един​ственный путь стать по-настоящему счастливыми людьми, это только переход на уровень жизни в превосходстве и целостности. Любой намек на компромисс тут же сведет на нет наши величай​шие победы и важнейшие достижения.

Что же это означает — быть человеком превосходства и цело​стности?

Человек превосходства и целостности готов пройти лишнюю милю, лишь бы сделать то, что правильно. Он готов сдержать свое слово даже тогда, когда это совсем непросто. Люди превосходства приходят на работу вовремя. Эти люди готовы отработать полный рабочий день; они не стараются сбежать пораньше, они не звонят, притворяясь больным, и чувствуют себя крайне неуютно, если вдруг пропускают хотя бы день. Если ты обладаешь превосход​ным духом, это обязательно отразится на качестве твоей работы и на отношении к ней. 

Бог не благословляет посредственность.

Он благословляет превосходство.

Бог не благословляет посредственность. Он благословляет пре​восходство. Писание говорит: «Все, что делаете, делайте от души, как для Господа, а не для человеков, зная, что в воздаяние от Гос​пода получите наследие» (Кол. 3:23, 24). Обратите внимание, что бы мы ни делали, мы должны прикладывать к этому максимум усилий и делать это так, как если бы делали для Господа. Если мы будем трудиться с подобным отношением, опираясь на подобные стандарты, Бог обещает вознаградить нас.

Если ты хочешь начать жить своей лучшей жизнью уже сей​час, начни в своей жизни стремиться к превосходству и целост​ности, начни делать чуть больше того, что от тебя требуется. Если ты должен появиться на работе в восемь утра, почему бы тебе не прийти на десять минут пораньше и не уйти на десять минут попозже? Пройди лишнюю милю. Многие люди являются на работу через пятнадцать минут после начала, потом какое-то время шатаются по офису, наливают себе кофе, болтают, и вот, наконец, спустя тридцать минут, они все же решают присесть за свой стол или добраться до своего рабочего места. Полдня они проводят в разговорах по телефону и компьютерных играх, еще полдня в чате, а потом еще удивляются: «Боже, почему ты не бла​гословляешь меня? Почему я все никак не получу столь желанного повышения?»
Бог не благословляет посредственность, Бог благословляет пре​восходство и целостность.

«Но, Джоэл, все это делают. Все в моем офисе опаздывают на работу. И все играют в игрушки, когда шефа нет на месте. И все обедают дольше положенного».

Может быть, и так, но ты не такой, как все! Ты призван жить жизнью превосходства. Ты представляешь Всемогущего Бога. То, как ты живешь, то, как ты ведешь свой бизнес или делаешь свою работу, приходишь ли ты вовремя или нет, все это является отра​жением нашего Бога.
Начни принимать наиболее превосходные решения в любой области своей жизни, и даже в своей повседневной жизни. На​пример, может быть, ты сейчас едешь на машине, которую не мыл вот уже шесть недель. Твой кузов или заднее сиденье завалены барахлом — там все, от твоего спортивного инвентаря до офис​ного оборудования, так что ты едва закрываешь дверь! Я не хочу никого осуждать — у нас с Викторий тоже есть дети, — и иногда наша машина выглядит так, словно попала в шторм. Но мне вовсе не нравится ездить на такой машине. Это не только становится жалким отражением нашего Бога, но и заставляет меня чувство​вать себя неопрятным, недисциплинированным, неряшливым и куда более меньшим, чем то лучшее, на что я способен. Много раз, прежде чем уезжать из дома, я уделял пару минут тому, чтобы по​чистить машину, и вовсе не потому, что мне хотелось произвести впечатление на друзей, но потому, что я чувствовал себя лучше, выезжая из дома на чистой машине. Мы должны гордиться тем, что дал нам Бог.

Ты можешь возразить: «Знаешь, Джоэл, я езжу на старой разва​люхе. Ее мыть просто нет смысла».

Нет, если ты начнешь проявлять должную заботу о том, что дал тебе Бог, Он с гораздо большей охотой даст нечто лучшее. Точно так же, быть может, сегодня ты еще не живешь в большом, новом, замечательном доме, о котором так мечтаешь. Быть может, ты жи​вешь в старом, маленьком домике, но ты, по крайней мере, можешь постараться сделать все для того, чтобы он выглядел опрятным и ухоженным. Постарайся сделать все для того, чтобы он выглядел так, словно в нем живет человек превосходства.

Некоторое время назад я ехал в известной части Хьюстона и заметил, что многие живущие здесь люди не уделяют должного внимания и заботы своим домам.

Лужайки не были пострижены, повсюду росли сорняки, а хо​зяйственный инвентарь и просто множество самых разных вещей были разбросаны то тут, то там перед домом и на лужайке в пол​нейшем беспорядке. Весь район казался запущенным. Я поехал дальше и увидел один дом, который выделялся среди остальных.
Лужайка перед домом была выкошена, вокруг царил полный поря​док, и сам дом выглядел потрясающе. Когда я приехал в церковь, я рассказал об увиденном и особо выделил этот дом. Кто-то тогда сказал мне: «Люди, которые там живут, одни из наших самых вер​ных членов».

Это меня нисколько не удивило. Божьи люди — это люди пре​восходства. Люди, живущие в этом доме, могли запросто сказать: «Никто здесь не ухаживает за своими домами, нам-то зачем это делать?» Но они выбрали быть людьми превосходства и выдели​лись из толпы.

Возможно, сегодня ты находишься в ситуации, когда все вокруг идут на компромисс со своей целостностью или ищут легких пу​тей. Не допусти, чтобы подобное отношение въелось в тебя. Будь человеком, в котором живет превосходный дух. Будь человеком, который выделяется из толпы.

Прояви должную заботу о том, что дал тебе Бог. Мои дедушка и бабушка жили в маленьком деревянном доме, который дедушка построил в далеком 1930 году. Он был не больше тысячи квадрат​ных футов, но каждый раз, когда я входил в дом, я не мог найти ни пятнышка ни внутри, ни снаружи. Сад всегда выглядел безупреч​но. Кусты были идеально ровными. Папа постоянно подкрашивал дом снаружи, а мама содержала его в идеальной чистоте внутри. У моих дедушки и бабушки не было много денег, но для них это не казалось слишком важным. Они были людьми превосходства. Они знали, что представляли собой Бога, и были полны решимо​сти являть собой позитивное Его отражение.

То же самое должно стать истиной и для нас с тобой. Ты создан по образу Всемогущего Бога, и то, как ты себя представляешь, яв​ляется не только отражением того, что ты о себе чувствуешь, это является прямым отражением Бога. Когда ты надеваешь свежий, чистый костюм, ты и чувствовать себя будешь уверенно. С другой стороны, если твой дом выглядит неряшливо, а ты носишь грязную, мятую одежду, ты и чувствовать себя будешь соответственно.

Как-то Виктория попросила меня съездить в магазин и доку​пить кое-какие продукты, чтобы она могла закончить приготовление ужина. Я только закончил что-то делать по дому, мне было жарко, я вспотел. На мне была надета старая футболка, а волосы были всклокочены и стояли дыбом. Но мне совсем не хотелось пе​реодеваться.

Я подумал: «Ну, ладно. Сейчас съезжу, все там быстренько куп​лю, так что, надеюсь, меня никто не увидит». Я поехал в мага​зин все еще в моей рабочей одежде. Я въехал на парковку и со​бирался выбраться из машины, как вдруг Господь заговорил со мной. Я имею в виду, что если Бог когда-то со мной и говорил, то это произошло на этой парковке! Я был абсолютно уверен в том, что это Он говорит со мной, когда глубоко внутри услышал го​лос: «Даже и не думай осмелиться войти в магазин и представить Меня подобным образом!» Затем Он добавил: «Ты что, не знаешь, что Я Царь царей?»

Я развернулся, поехал домой, принял душ, причесался, почис​тил зубы и надел чистую одежду. Потом вернулся в магазин и все- таки купил недостающие продукты, о которых просила Виктория!

Нет, серьезно, нам с тобой нужно почаще напоминать себе о том, что мы представляем Всемогущего Бога и что Ему вовсе не нравится наша лень или неряшливость. Когда ты идешь на рынок и вдруг роняешь на пол товары с полок, не веди себя так, словно ты их не заметил и не оставляй их на полу. Человек превосходства поднимет их и положит обратно на полку. Если ты пришел в про​дуктовый магазин и вдруг решил, что не хочешь покупать эту ко​робку хлопьев, не стоит оставлять ее на полке с картофельными чипсами. Человек превосходства отнесет ее туда, откуда взял.

«Но, Джоэл, в этих магазинах есть люди, которым за это пла​тят», — возразишь ты. Не важно, а ты делай то, что правильно, как для Господа.

Человек превосходства не будет парковаться на месте, предна​значенном для инвалидов, лишь бы только ему быстренько сбе​гать и все купить. Люди превосходства готовы пройти лишнюю милю, чтобы сделать то, что правильно, не потому что кто-то за ними смотрит, не потому что они должны это сделать, но потому что они почитают Бога.

Люди превосходства проявляют заботу об имуществе других так, как если бы это было их собственное имущество. Если ты снял комнату в гостинице, не ставь стакан с водой на этот деревянный стол, если знаешь, что после на нем останется пятно. Ты так не поступил бы в собственном "доме. Будь человеком превосходства и уважай собственность других людей. Когда раньше мне прихо​дилось помногу путешествовать, я часто уходил из гостиничного номера, оставляя постель в беспорядке, кондиционер включенным на полную мощь и громко орущий телевизор. Я думал: «Да ну, не важно. Я плачу за эту комнату и я могу делать с ней, что хочу». Но что-то внутри меня говорило: «Джоэл, это неправильно. Ты не расходуешь электричество у себя дома. И ты должен относиться к имуществу других людей точно так же, как ты хочешь, чтобы они относились к твоему имуществу».
Пойми, пренебрежение этими, казалось бы, незначительными вещами не помешает тебе добраться до небес, в большинстве слу​чаев это даже не причинит тебе серьезных проблем и не сдела​ет твою жизнь несчастной. Но эти незначительные компромиссы удержат тебя от Божьего лучшего. Они помешают тебе добрать​ся до максимального уровня. Они помешают тебе жить лучшей жизнью уже сейчас. Бог желает приобрести себе людей, которые захотят пройти лишнюю милю, чтобы сделать то, что правильно, даже тогда, когда их никто ни видит.

Эти незначительные компромиссы удержат тебя от Божьего лучшего.
Люди наблюдают за тобой

Однажды в очень ветреный день я подъехал на парковку, и, когда открыл дверцу машины, сильный порыв ветра сорвал с бардачка несколько листочков бумаги и вынес на улицу. Мне эти листочки были уже не нужны, но и сорить мне не хотелось. Всякий раз, ко​гда я пытался их поднять, порывом ветра их относило все дальше, да еще и в разные стороны. Я подумал: «Знаете что? Я совсем не хочу весь день бегать по парковке за этими бумажками!» Я огля​делся и заметил, что на парковке скопилось уже достаточно му​сора. И я вообще-то спешил. Мне удалось придумать несколько довольно правдоподобных оправданий тому, почему я не должен больше терять время в попытке поймать свои бумажки. Мне поч​ти удалось уговорить себя отказаться от погони за своим мусором, но я все же решил так: «Нет, я сделаю то, что правильно, и все подберу».
И вот я гоняюсь за этими бумажками по всей парковке. Всякий раз с каждым новым порывом ветра они разлетаются все даль​ше. Я говорю себе: «Что ты вообще здесь делаешь? Тебе это надо? Просто оставь их. Скорее всего, у магазина есть дворник, который приходит и убирает по вечерам!»

Но я все продолжал и продолжал собирать свои бумажки до тех пор, пока не удостоверился в том, что собрал все, вылетевшее из моей машины, — да плюс еще несколько бумажек, вылетевших из других машин! Когда я, наконец, все собрал, то вернулся в свою машину и только тогда заметил, что в соседней машине сидит се​мейная пара. Узнав меня, они опустили окно. Мы поговорили не​сколько секунд. Потом молодая женщина, улыбнувшись, сказала: «Мы тут наблюдаем за тем, как упорно ты собираешь бумажки, вылетевшие из твоей машины».

Я подумал: «Слава Тебе, Боже, за то, что я послушался Тебя и сделал то, что правильно!»

Не важно, замечаешь ты это или нет, но люди наблюдают за тобой. Они наблюдают за тем, как ты одеваешься, как ты ухажи​ваешь за своим домом и как ты относишься к другим людям. И что же они видят? Являешься ли ты хорошим представителем наше​го Господа? Стремишься ли ты к превосходству? Или ты все же допускаешь компромиссы в так называемых «незначительных» областях?

Бог желает, чтобы мы были людьми целостными, людьми чес​ти, людьми, достойными доверия. Целостный человек открыт и честен. У него нет скрытых планов или мотивов. Целостного че​ловека можно назвать человеком своего слова. Он всегда сдержи​вает обещание. С ним не нужно заключать юридических контрак​тов, его слово является его закладной, его гарантией. Целостные люди неизменны как на публике, так и у себя дома. Они не ведут себя так, чтобы со своими друзьями или коллегами обходиться любезно и мило, а затем дома со своей семьей вести себя грубо и неуважительно. Нет, если ты человек целостный, то будешь по​ступать правильно независимо от того, наблюдает кто-то за тобой или нет.

Наша целостность каждый день подвергается проверке. Если банковский служащий сдает тебе лишние деньги, проявишь ли ты целостность, вернешься ли ты, чтобы все уладить? Или ты уйдешь со словами: «Спасибо, Иисус! Ты снова это сделал!»

Звонишь ли ты на работу, притворяясь больным, чтобы мож​но было остаться дома и заниматься своими личными делами? Ко​гда звонит телефон и на том конце оказывается кто-то, с кем тебе не хочется сейчас говорить, просишь ли ты своих детей солгать? «Скажи им, что меня нет дома!»

«Но, Джоэл, это же всего лишь маленькая белая ложь, ложь во спасение, — говоришь ты. — От нее никому плохо не будет». Нет, ты знаешь, Библия не делит ложь по цветам. В Божьих глазах нет ничего похожего на белую, серую или черную ложь. Ложь есть ложь. Если ты не говоришь истину, ты поступаешь нечестно. Рано ли поздно тебе придется за это отвечать. То, что ты посеял, то в конечном итоге и пожнешь.

Пойми вот что: если ты лжешь о чем-то незначительном, о ка​ких-то мелочах, придет день, когда ты солжешь о чем-то сущест​венном и серьезном. Мы читаем истории о больших компаниях, которые рухнули из-за махинаций и преступлений в финансовой сфере. Эти люди не начинали с воровства миллионов долларов. Скорее всего, они начали с того, что пошли на компромисс с сот​ней долларов здесь, тысячей там. Затем, когда представился слу​чай, они допустили компромисс с миллионом. Не пытайся себя обмануть, если ты допустил компромисс в чем-то небольшом и незначительном, то рано или поздно пойдешь на компромисс в более серьезных масштабах. Компромисс — это скольжение по наклонной. Кража всегда кража, при этом совершенно не важно, украден доллар, тысяча или миллионы долларов. Если ты уносишь с работы домой офисные принадлежности, это нечестно. Если ты не работаешь в полную силу, тогда какой может быть разговор о целостности? Если тебе для получения нового заказа приходится «растягивать» истину, то это попросту называется обманом и Бог этого не благословит. Мы должны жить честно перед нашим Бо​гом и перед другими людьми. Я слышал, как кто-то сказал об этом следующим образом: «Не делай ничего такого, о чем бы тебе не хотелось на следующий день прочесть в газете».

Если я иду в видеопрокат и мне приходится прятать от кого-то только что взятую кассету, тогда здесь что-то не так. Если бы мою кредитную историю сегодня опубликовали в прессе, испытал бы я смущение оттого, что никогда не оплачиваю свои счета вовремя? Если бы моих коллег пригласили на телевидение, могли бы они сказать о том, что я — человек чести, человек, на которого можно положиться, которому можно доверять? Или же они бы сказали: «Да к этому парню лучше спиной не поворачиваться. Он все толь​ко под себя гребет»?

Бог желает, чтобы мы были людьми превосходства и целост​ности. Если у тебя нет целостности, ты никогда не сможешь до​стичь своего максимального потенциала. Целостность является основанием, на котором должна строиться истинно успешная жизнь. Всякий раз, когда ты идешь на компромисс, всякий раз, когда ты проявляешь нечестность, ты наносишь своему основа​нию незначительное повреждение, маленькую трещинку. Если ты продолжаешь допускать все новые компромиссы, раз за разом, то это основание вряд ли сможет выдержать то, что Бог желает на нем построить. Если ты сначала не станешь человеком цело​стным, то вряд ли сможешь когда-нибудь достичь устойчивого, постоянного преуспевания. Да, возможно, тебе удастся насла​диться некоторым временным успехом, но ты так никогда и не увидишь полноты Божьего расположения до тех пор, пока не встанешь на прямой, порой не самый легкий путь и не примешь того самого, наиболее превосходного решения. С другой стороны,

Божьи благословения изольются на тебя в избытке, если ты при​мешь решение не довольствоваться ничем иным, а только жиз​нью в целостности.

Готовы ли мы заплатить цену за то, чтобы совершить правильный поступок?

Ну, конечно, все мы хотим преуспеть в жизни. Но вот в чем вопрос: готовы ли мы заплатить цену за то, чтобы совершить пра​вильный поступок? Это не всегда легко. Платим ли мы наши долги честно? Принимаем ли мы честные, правильные решения в бизне​се? Относимся ли мы к другим людям с уважением и почтением? Можно ли меня назвать человеком слова? Целостность и преуспе​вание являются оборотными сторонами одной и той же монеты. Нельзя иметь одно без другого.

Может быть, Бог напоминает тебе о необходимости оплатить счет, который ты «замел под коврик». Может быть, все дело в том, чтобы вовремя приходить на работу; может быть, ты знаешь, что тебе стоит быть более искренним в этой сделке. Начни все улажи​вать. Пора перейти на следующий, более высокий уровень целост​ности в этих областях. Бог призывает нас выбраться из посредст​венности и шагнуть в превосходство.

Библия говорит, что, если мы будем верны в малом, Бог сможет доверить нам большее. Как Бог может доверить мне поступить правильно с миллионом долларов, если я не могу поступить пра​вильно с сотней? И все же очень многие люди позволяют малень​ким, незначительным вещам удерживать их от перехода на новый, более высокий уровень.

Возможно, тебе кажется, будто оттого, что ты не оплачиваешь свои счета вовремя или позволяешь себе ту самую «маленькую белую ложь», ничего не меняется. Возможно, тебе кажется, буд​то ничего не меняется, если ты относишься к своему другу так, а к своей семье совсем иначе. Но если ты не научишься проходить эти маленькие проверки, Бог не сможет тебя поднять. Если ты не научишься делать то, что правильно, в незначительных сферах,

Бог не сможет доверить тебе нечто большее. Помни, наши жизни подобны открытой книге перед Богом. Он смотрит на наши серд​ца. Он смотрит на наши мотивы. Бог видит каждый раз, когда ты готов пройти лишнюю милю только для того, чтобы сделать то, что правильно. Он также видит все случаи, когда ты допускаешь компромиссы и выбираешь легкие пути.

Однажды я слышал историю об одном молодом человеке, ко​торый как-то отпросился с работы пораньше, чтобы успеть на по​хороны бабушки. На следующее утро, как только он появился на работе, к нему подошел его руководитель и спросил: «Скажи-ка, ты веришь в жизнь после смерти?»

Молодой человек смутился, но все же ответил: «Ну, конечно, да».

Начальник продолжал: «Ух, ты. Вот теперь-то мне полегчало».

«Почему? О чем это вы?»

Начальник ответил: «Просто вчера, после того как ты отпра​вился на похороны любимой бабушки, она заходила, хотела тебя увидеть».

Это противоположная сторона целостности! Будь честен, от​крыт и всегда говорит правду. Если ты хочешь забрать своего ре​бенка из школы пораньше, чтобы вместе сходить на футбол, тогда на следующий день не стоит писать учителю записку со словами: «Пожалуйста, простите отсутствие моего сына Джонни в школе. Он плохо себя чувствовал». Бог не сможет это благословить.

«Но, Джоэл, у него могут быть проблемы».

Я бы предпочел, чтобы у меня были проблемы с человеком, чем иметь проблемы с Богом. И, кроме того, приняв решение посту​пить правильно, ты ничего не потеряешь. Научись прислушивать​ся к собственной совести. Бог вложил ее в тебя для того, чтобы ты имел внутреннего руководителя, благодаря которому мог бы от​личать правое от неправого. Таким образом, согласившись пойти на компромисс, ты тут же услышишь внутреннее предупреждение своей совести. Не стоит его игнорировать. Делай то, что правиль​но, то, к чему побуждает тебя сердце.

Более того, целостный человек имеет в виду то, что говорит, и говорит то, что имеет в виду. Люди не должны пытаться понять того, что ты действительно имеешь в виду. Будь недвусмыслен в своих заявлениях и разговорах.

Целостность проявляется не только в том, что ты отказываешь​ся лгать. Целостный человек не будет обманывать и вводить кого- то в заблуждение каким бы то ни было образом. Часто так просто сказать часть истины, в то же время сознательно скрыв что-то, что, как мы знаем, может оказать на нас негативное влияние. Это никак нельзя назвать речью человека целостного. Мы должны быть от​крытыми и честными даже тогда, когда это совсем непросто.

Предположим, ты пытаешься продать свой автомобиль. К тебе подходит человек с чековой книжкой в руках. Он доволен, ему нра​вится твоя машина. Он готов подписать чек. Но затем он смотрит на тебя и говорит: «Позволь мне задать один последний вопрос: ты когда-нибудь разбивал эту машину?»

Подобно жесткому диску компьютера, твой разум моменталь​но предлагает возможные варианты ответов. Хотя ты лично на ней никогда в аварии не попадал, твоя жена, ребенок, да и теща в придачу, все попадали на этой машине в серьезные ситуации. Ты начинаешь рассуждать: «Да... этот человек спросил, попадал ли я в аварии на этой машине...» Ты смотришь на него и широко улы​баешься: «Нет, я никогда не бил эту машину».

Если ты прислушаешься, то услышишь еле слышный сигнал, идущий изнутри, из твоей совести. И если ты человек целостный, ты скажешь: «Да, я разбивал эту машину».

Человек целостный обязательно скажет всю правду. «Но, Джо​эл, — слышу я возражения. — Это же то, как в наши дни делается бизнес. Если я скажу этому человеку всю правду, он может не ку​пить машину. Я могу потерять покупателя».
Да, ты можешь за короткое время потерять нескольких покупа​телей, но в долгосрочной перспективе ты получишь нечто лучшее. Даже если этот человек и не купит того, что ты продаешь, посколь​ку ты был честен, Бог обязательно возместит то, что ты потерял. Он пошлет к тебе кого-то, кто в-результате купит у тебя эту маши​ну за еще большие деньги. Он повысит тебя на работе. Он помо​жет тебе найти лучший вариант при покупке новой машины. Друг мой, Бог держит всю вселенную в своей руке. Если ты почтешь Его тем, что будешь целостным, Он обязательно проследит за тем, чтобы ты был благословлен преуспеванием. Писание говорит, что «Бог дарует победу правым и управляет путем тех, кто ходит в це​лостности» (интерпретация автора; см. Прит. 2:7, 8).

Как-то ко мне подошел взволнованный бизнесмен. «Если я скажу всю правду, то потеряю лучших клиентов. Я могу потерять моих ключевых клиентов».

«Нет, — ответил я ему. — Если вы постоянно будете делать то, что правильно, даже если и потеряете кого-то из своих клиентов, Бог приведет к вам клиентов еще более крупных, лучше прежних. Нет границ тому, что Бог сделает в вашей жизни, когда Он поймет, что может вам доверять».

«Я знаю людей у себя на работе, которые лгут, крадут, и спиной к ним лучше не поворачиваться, — как-то призналась мне молодая женщина, работающая в брокерской конторе. — Им от этого ни​чуть не хуже. И, кстати говоря, они давно уже впереди меня».

«Не обманывайтесь, — ответил я. — Придет день, когда они получат воздаяние за все, что сделали. Я же могу обещать вам вот что: если вы посвятите себя целостности, в долгосрочной перспек​тиве вы сможете продвинуться дальше и будете куда более счаст​ливым и куда более удовлетворенным человеком. Бог повысит вас. В то время как вы ходите в правоте и праведности, Он приготов​ляет для вас победу. Когда вы отказываетесь идти на компромисс, Он направляет ваши пути. Если вы спуститесь до их уровня и будете делать то, что делают все остальные, нанося людям удар в спину, срезая углы то здесь, то там, вам может показаться, что вы приобретаете, но в конце вы окажетесь тем, кто потерпит урон, вы окажетесь на проигравшей стороне».

Посвяти себя превосходству

Как-то я слышал историю о богатом человеке, чей друг был стро​ителем. У этого строителя был период спада, у него не было ни работы, ни денег. Его другу, этому богатому человеку, стало его жалко, и он решил ему как-то помочь. Он поставил перед ним за​дачу и выписал чек на триста тысяч долларов. Он сказал: «Я хочу, чтобы ты построил мне новый дом. У меня нет времени этим за​ниматься. Я поручаю это тебе. Я даю тебе право принимать все решения. Я тебе доверяю. И если ты сделаешь работу хорошо, я обещаю тебе хорошо заплатить».

Строитель очень обрадовался. Наконец он мог начать зара​батывать хоть какие-то деньги. И тут он задумался: «Если мне урезать здесь и урезать там, может быть, и я смог бы урвать кусочек от этих трехсот тысяч». Он пошел и купил самый де​шевый цемент, что смог найти. Затем он залил в раствор столько воды, чтобы растянуть его как можно дольше. Ему удалось сэко​номить на этом от четырех до пяти тысяч долларов. Обрадован​ный, он пошел и купил самые дешевые пиломатериалы из всех, что ему удалось найти. Некоторые доски из тех, что он купил, были изогнуты, покорежены и покрыты трещинами. Но ему было все равно. Ведь все это скроется за стенами. Никто никогда этого не увидит. Так же он поступил с водопроводом, с электричеством и прочим, урезая углы и экономя деньги. К тому моменту, когда дом был завершен, ему удалось сэкономить около сорока тысяч долларов, которые он тайно разместил на своем личном банков​ском счете.

Он позвонил своему другу и предложил ему взглянуть на дом. Покупатель был доволен. Дом выглядел великолепно. Он и пред​положить не мог, что строитель то тут, то там срезал углы, идя на компромиссы с целостностью дома в целом. Строитель радовался, видя удовлетворенное выражение лица владельца. Он с нетерпе​нием ждал, когда же, наконец, ему заплатят. Кроме всего прочего, он знал, что владелец был очень щедрым человеком.

Богатый друг, подойдя к двери, повернулся и с искоркой в глазах сказал, обращаясь к строителю: «Ты знаешь, мне этот дом вообще- то не нужен. У меня уже есть один замечательный дом. Я просто попытался помочь тебе и как-то поддержать тебя». С этими слова​ми он отдал строителю ключи и сказал: «Держи, мой друг. Это для тебя. Ты только что построил себе новый дом».

Строитель чуть сознание не потерял от неожиданности. Он по​думал: «Если бы я знал, что строю собственный дом, то строил бы куда лучше!»

Истина такова, понимаем мы это или нет, но мы все строим собственные дома. Мы можем сэкономить и срезать угол то здесь, то там, но в результате это не причинит вреда никому, кроме нас самих. Эти неверные решения ослабят наши основания, создавая огромное множество проблем в будущем. На поверхности все мо​жет выглядеть замечательно, но то, что действительно имеет зна​чение, это то, что происходит в стенах наших домов, за закрытыми дверями. Что мы делаем, когда никто не видит? Размываем ли мы наше основание из-за недостатка целостности? Обманываем ли мы здесь и не платим налоги там, допуская компромиссы направо и налево? Какие материалы мы закладываем в основание наших собственных домов?

Понимаем мы это или нет, но мы все строим наши собственные дома.

Этот строитель въехал в свой новый дом, в котором три меся​ца спустя появились проблемы с фундаментом. Через шесть меся​цев на стенах образовались трещины. Водопровод перестал рабо​тать. Для устранения всех возникших проблем ему понадобилось куда больше тех сорока тысяч долларов, которые он «сэкономил». И сейчас, если бы ему пришлось все переделать, он бы сделал все правильно с первого раза.

Точно так же, когда мы идем на компромисс, чтобы выбиться вперед, или стараемся запятнать чью-то репутацию, чтобы полу​чить столь желанное повышение, нам может показаться, что мы приобретаем, но в конце все обернется не чем иным, как пробле​мами. Мы столкнемся с ужасными последствиями. Всем нам при​ходится жить в наших собственных домах. Я не могу построить дом за тебя; а ты не можешь построить мой. Нет, каждый из нас должен взять на себя ответственность за наши решения. Я не знаю того, что ты делаешь за закрытыми дверями; ты не знаешь того, что делаю я. Но, будучи людьми целостными, мы должны иметь тот же характер как на людях, так и за закрытыми дверями. Мы не должны по воскресеньям надевать на себя церковные маски, что​бы затем, в течение недели, жить от компромисса до компромисса. Недостаточно просто говорить слова. Мы должны жить и вести себя в соответствии с тем, что говорим.

Возможно, время от времени у тебя возникает искушение вос​пользоваться рабочим телефоном в личных целях и позвонить ба​бушке, живущей в соседнем штате. «Ну, конечно, звони, — гово​рит твой коллега. — Все это делают. Никто тебя не увидит. Никто ведь не узнает, служебный это звонок или личный».

Нет, человек превосходства и целостности делает то, что пра​вильно, даже когда за ним никто не следит. Люди превосходства делают то, что правильно, потому что это правильно, а не потому, что кто-то их к этому вынуждает. Мой друг, вокруг нас существу​ет так много вещей, которыми ты можешь воспользоваться, и при этом все еще оставаться чистеньким в глазах общества. Ты можешь пойти на компромисс с личной целостностью или целостностью своей компании; ты можешь обманывать людей и поступать не​честно. Ты можешь лгать, воровать, идти на компромисс со своими моральными устоями, срезать углы то здесь, то там. Но вот в чем во​прос: насколько высоко ты хочешь подняться? Какую меру Божье​го благорасположения ты хочешь увидеть в своей жизни? Насколь​ко ты хочешь, чтобы Бог использовал тебя? Бог не сможет поднять или благословить тебя, если ты откажешься жить целостно.

Несколько лет назад мой друг занимался поисками новой ра​боты. Он был менеджером высшего звена и занял на новом месте отличную вакансию. Он был рад получить эту новую работу, но в соответствии с договором должен был приступить к исполнению своих обязанностей только месяца через три-четыре. Когда он со​общил об этом в своей компании, руководство согласилось с тем, что он должен отработать до конца, вплоть до того момента, когда приступит к исполнению своих новых обязанностей.
Мой друг был трудоголиком, очень старательным и интеллек​туальным. Он всегда отдавал себя работе «на все сто». Однако в следующие три месяца, пока он сдавал дела на своем прежнем мес​те работы, я ожидал, что он вроде бы как должен расслабится и не будет слишком усердствовать, может быть, приходить попозже, а быть может, просто возьмет отпуск. Кроме всего прочего, ему ведь не надо было пытаться произвести на кого-то впечатление.

Но он поступил совершенно иначе. Он приходил раньше обыч​ного, а уходил позже. Он запустил новый проект и, как обычно, отдал ему все силы. Я был поражен. Как-то мы говорили с ним об этом, и я сказал: «Ты работаешь еще лучше, чем прежде. Зачем?»

Он ответил: «Джоэл, я хотел было расслабиться и просто ждать приглашения на новое место, но однажды, идя на работу, я чув​ствовал, что мне лень сегодня что-то делать, поэтому я работал в пол силы. В этот момент Бог проговорил ко мне прямо из моего духа. Он сказал: „Сын, если сейчас ты перестанешь почитать эту компанию и не будешь прикладывать к своей работе максимум усилий, ты не сможешь преуспеть на своем новом месте". Когда я это услышал, то понял, что должен вложить в прежнюю работу все, что имею».

Мой друг понял тогда, кто же на самом деле является его Хо​зяином. Он трудился не на свою компанию или на начальника, он трудился на Бога, а не на человека. Бог ведет строгий учет. И Он нас вознаградит. Он способен нас повысить. Мы не должны вес​ти себя благородно только потому, что кто-то за нами наблюдает. Мы должны делать то, что правильно, потому что Бог наблюдает за нами. Делай то, что правильно, потому что ты человек превос​ходства и целостности.

Если ты допустил ошибку и в какой-то момент поступил не​этично, поступи благородно и сделай все от тебя зависящее, что​бы это исправить. Если ты посвятишь себя превосходству, Бог по​может тебе выбраться из всего, что ты наворотил. Но Он не будет помогать тебе, если в своей жизни ты не культивируешь целост​ность.
Мой отец был человеком превосходства и целостности. Когда ему было чуть за двадцать, он купил в кредит два костюма. Но спустя какое-то время он переехал, так за них и не заплатив. Шли годы, и он совсем забыл об этом. Однажды он молился, и Бог при​вел эти неоплаченные счета ему на память и напомнил ему об этих костюмах. Папа почувствовал себя нехорошо; он решил сделать все возможное для того, чтобы это исправить. С тех пор прошло вот уже лет тридцать-сорок, но он все же позвонил в тот город и попытался связаться с тем местом, где когда-то покупал костюмы. Выяснилось, что та фирма давно уже вышла из бизнеса, но папу это не остановило. Он отправился в соседний магазин и поинте​ресовался, не знают ли они имени владельца бизнеса. Ему дали ко​ординаты владельца, но сказали: «Он умер несколько лет назад». Папа не сдавался. Он погрузился в телефонную книгу и буквально «сел на телефон» в попытке связаться с кем-то из его родственни​ков. Наконец ему удалось связаться с одним из его сыновей, кото​рому папа отправил чек на несколько тысяч долларов, таким об​разом, не просто оплатив костюмы, но также включив в эту сумму и набежавшие проценты. Почему он так поступил? Потому что папа был человеком превосходства и целостности. Он почитал Бога тем, что умел держать свое слово.

В тот момент, когда ты посвятишь себя превосходству и це​лостности, Бог вознаградит тебя. Когда ты посвящен тому, что правильно, ты сеешь семена Божьего благословения. Ты никогда не сделаешь ошибку, если примешь решение в своей жизни ру​ководствоваться высокими стандартами и делать больше, чем от тебя требуется.

За несколько лет до того, как мой отец ушел к Господу, мы при​няли решение о реконструкции церковной сцены. В то время я все еще работал «за занавесом», трудясь в отделе телевизионной про​дукции. Я перфекционист, поэтому мне хотелось, чтобы эта новая сцена выглядела так хорошо, как это только возможно. На протя​жении нескольких месяцев мы работали с группой архитекторов и дизайнеров. После того как они закончили проект, я поручил им изготовить макет сцены в натуральную величину. Прежде чем все окончательно утверждать и приступать к строительству, я хотел посмотреть, как это будет выглядеть при съемке телекамерой. Мы подняли под потолок большой шар и расположили его там, где в конечном итоге разместился огромный крутящийся глобус. Затем мы попросили дизайнеров установить макет сцены, пригласили папу, подогнав все размеры точно под него, оттачивая каждую де​таль. Когда все было установлено, мы провели несколько недель, работая со светом. Виктория как-то спросила меня: «Джоэл, зачем ты тратишь так много времени, настраивая один маленький про​жектор, ведь это всего лишь какие-то оттенки цвета на шторах?»

«Потому что я хочу, чтобы все было правильно», — ответил я. Я посвятил себя тому, чтобы сделать лучшее из того, на что был способен. Я посвятил себя превосходству. Я тогда еще не понимал, что придет день, когда я буду стоять на этой сцене, за этой кафед​рой. Я тогда еще не понимал, но в тот момент я строил собствен​ный дом. Оглядываясь назад, я радуюсь тому, что приложил к это​му столько усилий. Я рад, что вложил в этот проект все, что имел.

И ты, мой друг, сделай своим основанием такое же посвящение превосходству. Начни делать то, что лучше, как подсказывает тебе твое сердце. Не стоит довольствоваться посредственностью. За​чем тебе делать только то, что требуется для того, чтобы выжить? Стань человеком, который готов пройти лишнюю милю. Стань человеком, который делает чуть больше того, что должен. Всегда помни о том, что ты и я — представители Всемогущего Бога. По​кончи с ленью, посредственностью и неряшливостью и поднимись на новый уровень. Если ты примешь решение посвятить себя пре​восходству и целостности, счастье станет естественным следстви​ем, потому что Бог вознаградит тебя гораздо больше, чем ты мог мечтать в своих самых смелых мечтах!

Глава 32

Живи с энтузиазмом

По торговому центру Хьюстона, жизнерадостно мыча себе под нос известную песенку и попутно набивая корзину товаром, ко​торый она собиралась приобрести, прогуливалась женщина. За​кончив покупки, она подошла к кассе. В это время кассир, давно уже заметив возбужденное состояние женщины, продолжала при​стально ее рассматривать, словно пытаясь понять, что с ней не так. Продолжая с любопытством ее рассматривать, кассир наконец ре​шилась спросить: «Как у вас дела?»

Этого было достаточно. Радость женщины буквально кипела, переливаясь через край: «Как здорово, что вы спросили! У меня все отлично! Я так благословлена. Я так счастлива сегодня!»

Женщина-кассир насмешливо взглянула на покупательницу, затем спросила: «Позвольте мне задать вам вопрос. Вы, случайно, не ходите в „Лэйквуд"?»

«Конечно хожу, — ответила покупательница. — А как вы дога​дались?»

Кассирша покачала головой и улыбнулась. «Нетрудно было до​гадаться. Каждый человек, который приходит к нам в магазин и который похож на вас, обязательно из „Лэйквуда"».

Божьи люди должны быть самыми счастливыми людьми на земле!
Когда мне пересказали эту историю, я сначала начал было хи​хикать, но потом подумал: «Какой удивительный комплимент!» Ведь именно так и должно быть. Божьи люди должны быть са​мыми счастливыми людьми на земле! И, кстати говоря, настолько счастливыми, чтобы другие люди это без труда замечали. Поче​му? А потому что нам с тобой не только принадлежит удивитель​ное будущее, но мы можем наслаждаться жизнью уже сегодня! Вот в чем смысл того, чтобы жить своей лучшей жизнью уже сегодня.

Жить с энтузиазмом

Жить лучшей жизнью уже сейчас означает жить с энтузиазмом и радоваться жизни, которую подарил тебе Бог. Это вера в луч​шие грядущие дни, но это также и способность жить, наслаждаясь днем сегодняшним!

Нет, мы не наивны. Давление и стрессы современной жизни постоянно грозят ударить по нашей радости, которая может быст​ро исчезнуть, буквально испариться, если ее запасы не пополня​ются. Ты наверняка знаешь людей, утративших вкус к жизни. Ко- гда-то они радовались тому, что ждет их в будущем, своим мечтам, но теперь их огонь погас.

Возможно, даже в своей жизни тебе приходилось переживать упадок радости. Быть может, однажды ты был полон радостного волнения, думая о своем браке. Ты был глубоко влюблен и полон страсти, но теперь твой брак утратил свежесть и «застоялся». Или, возможно, ты был так рад новой работе. Тебе нравилось каждое утро приходить на рабочее место. Но как-то совсем недавно она вдруг стала вялой, рутинной и скучной. Может быть, однажды ты чувствовал радость, служа Господу. Ты не мог дождаться, ко​гда наконец снова придешь в церковь. Тебе так нравилось читать Библию, молиться и проводить время в общении с верующими. Но какое-то время назад ты задумался: «Я не знаю, что со мной не так. У меня нет прежнего стремления. У меня нет прежней стра​сти. Я просто делаю то, что должен, автоматически».
Правда такова, что большая часть нашей жизни все же являет​ся рутиной, и если мы не будем осторожны, то можем застояться. Мы должны постоянно «взбалтывать» себя, день за днем воспол​няя запасы Божьей благости и даров. Подобно евреям в пустыне, которые каждое утро собирали Божье чудесное обеспечение — манну, мы не сможем выжить за счет вчерашних запасов. Мы нуждаемся в свежем энтузиазме, в свежей радости каждый день. Слово «энтузиазм» происходит от двух греческих слов эн феос, что значит «вдохновленный Богом». Наши жизни должны быть каж​дый день вдохновляемы, заправлены и наполнены свежей Божьей благодатью.

Прими решение, что ты не хочешь и не будешь жить ни одно​го дня, не имея радости Господней в своей жизни; не имея люб​ви и мира; не переживая восхищения и восторга по поводу сво​ей жизни. И пойми, что тебе, для того чтобы радоваться, вовсе не нужно дожидаться, когда же в твоей жизни произойдет нечто сверхъестественное, нечто необычное. Возможно, ты живешь не в самом идеальном окружении и твоя работа далека от идеала, да и брак далеко не самый совершенный, но ты все еще можешь при​нять решение каждый новый день начинать с энтузиазма. Писание говорит: «В усердии не ослабевайте, духом пламенейте, Господу служите» (Рим. 12:11). Является ли это описанием твоей жизни? Пламенеешь ли ты энтузиазмом? Ты можешь! Просыпаясь утром, поднимаешься ли ты, чтобы с радостью встретить новый день? Испытываешь ли ты волнение и восхищение, когда мечтаешь? Идешь ли ты на работу всякий день с энтузиазмом?

«Ты знаешь, мне совсем не нравится моя работа, — жалуется Дарлин. — Я ненавижу пробки. И мне совсем не нравятся люди, с которыми мне приходится работать».

Если подобные высказывания тебе хорошо знакомы, пришла пора изменить отношение к жизни. Ты должен быть благодарным уже хотя бы за то, что у тебя есть работа. Ты должен ценить и ра​доваться возможностям, которые дает тебе Бог. Где бы ты ни нахо​дился, извлеки из этого максимум и будь лучшим. Если твоя зада​ча на сегодня заключается в том, чтобы растить своих детей, делай это с радостью. Делай это с энтузиазмом. Не говори: «Хм! Мои друзья все заняты чем-то значительным, чем-то важным, чем-то волнующим. А все, чем занята я, это дети».

Ты знаешь, работа матери является наиболее важной работой во всем мире. Тебе нужно поддерживать свой энтузиазм. Быть мо​жет, нет никого, кто мог бы похлопать по спине или поддержать тебя. Возможно, твой день не заполнен неординарными события​ми. Возможно, все, что ты делаешь, это меняешь подгузники, кор​мишь детей, стираешь и гладишь одежду и исполняешь всю не​обходимую работу по дому; рутинные, земные дела, которые, ка​жется, начинаются заново в тот самый момент, когда ты, вроде бы все их переделала. Но, даже находясь посреди самых обычных дел, ты все еще можешь принять решение относиться к своим обязан​ностям как к чему-то неординарному, необыкновенному. Писание призывает нас делать все, что мы делаем, от всего сердца и никогда «не ослабевать в усердии».

Если ты работаешь, то пора уже прекратить работать в полси​лы. Прекрати «висеть» на телефоне, тем самым впустую расходуя время и деньги своего работодателя. Если ты копаешь колодец, может, хватит уже полдня стоять, опершись на лопату? Делай свою работу с превосходством и энтузиазмом!

«Ты знаешь, они все равно не платят мне столько, сколько нуж​но. Так стоит ли мне слишком усердствовать?»

С подобным отношением ты никогда не будешь благословлен. Бог желает, чтобы ты отдался своей работе «на все сто». Работай с энтузиазмом. Будь примером.

Мы должны быть настолько восторженны и полны радости, чтобы другим людям непременно захотелось иметь то, что есть у нас. Спроси себя: «Является ли мой образ жизни привлекательным и заразительным? Сможет ли мое отношение, мои слова, то, как я выгляжу, и то, как я преодолеваю испытания и неудачи, заставить кого-то возжелать того, что есть у меня?» Другими словами, при​тягивает ли людей к Богу твоя радость, дружелюбие, энтузиазм и вера? Или из-за своей постоянной недоброжелательности, циниз​ма, из-за того, что ты постоянно разочарован и только и знаешь, что язвить, ты, напротив, отталкиваешь людей, отворачивая их от Бога? Вряд ли кому-то понравится находиться рядом с таким че​ловеком. Если ты хочешь указать людям на Бога или, говоря прос​тым языком, на то, что есть жизнь лучше, то, наверное, тебе стоит набраться энтузиазма и научиться радоваться жизни.

Мне так нравится литературный герой Том Сойер. Он был сов​сем еще мальчишкой, когда однажды ему поручили покрасить за​бор. Вместо того чтобы ворчать и злиться на судьбу, он принял решение использовать эту ситуацию с максимальной для себя пользой. Он отправился на улицу и начал красить забор с энту​зиазмом и восхищением, так, словно он испытывал от этого не​описуемое, ни с чем не сравнимое удовольствие. К нему подошли друзья, и, когда они увидели, как весело Том проводит время, они начали завидовать ему. И они сказали: «Эй, Том! А ты не дашь и нам покрасить кусочек забора?»

«О нет, — ответил Том. — Этой мой забор. Этой мой проект. И у тебя никогда не получится сделать это так, как это делаю я». Он разыграл все очень умело. Вы знаете эту историю. Когда все было сказано и сделано, Тому Сойеру оставалось просто сидеть и наблюдать за тем, как его друзья делают его работу, просто пото​му, что он приступил к своему заданию с должным энтузиазмом и воодушевлением.

Кто знает, как все обернется, если каждый из нас примет реше​ние жить с большим энтузиазмом в наших глазах, с сердцами, пол​ными страсти, так, чтобы наш внутренний энтузиазм выражался и на наших лицах? Вместо того чтобы ходить кругами, неустанно жалуясь на то, как тебе не хочется косить эту лужайку, улыбнись, приободрись и начни вести себя так, словно тебе это бесконечно нравится. Может быть, кто-то придет и поможет тебе! А даже если и нет, то, по крайней мере, ты сможешь изменить свое отношение к работе. У тебя будет больше энергии, и ты сможешь закончить работу гораздо скорей. Ты будешь только успевать удивляться тому, как Бог изольет на тебя Свое благорасположение и как на твоем пути будут возникать все новые и новые возможности, в тот момент, когда ты начнешь жить с энтузиазмом. Работодате​ли предпочитают работников, которым нравится работать, кото​рые получают от этого удовольствие. Твой начальник будет более расположен повысить тебе зарплату или перевести тебя на новую должность, если увидит, что ты относишься к своей работе с эн​тузиазмом и наслаждением, чем в том случае, если ты, появляясь на работе, просто будешь поверхностно и небрежно выполнять свои обязанности. И кстати говоря, исследования показали, что энтузиасты получают повышение более часто, чем даже их более квалифицированные коллеги. Подобные выдающиеся люди, люди из разряда «не как все», часто получают повышение просто из-за своего правильного, позитивного настроя.

Люди заметят

Сотни людей работают с нами в «Лэйквуде», но, несмотря на то, каким талантливым и образованным может быть человек, мы не нанимаем никого до тех пор, пока не убедимся в том, что он ис​пытывает по поводу нашей организации такую же радость и во​одушевление, какие испытываем мы. Мы не нанимаем человека, который не верит в то, что мы делаем. И более того, мы не удер​живаем работников в штате, если понимаем, что они не считают «Лэйквуд» лучшим местом в мире, где им посчастливилось рабо​тать. Мы хотим иметь в своей команде одних лишь энтузиастов, людей радостных и восторженных.

На протяжении нескольких лет я неделю за неделей обращал внимание на Джекки, сидевшую на передних скамьях церкви. Она всегда находила столько радости во всем, что происходило на служении, посещая все собрания, участвуя во всем с удиви​тельным энтузиазмом и всем своим поведением и внутренним спокойствием источая радость. Я ее совсем не знал, но она всегда выглядела так, словно сегодня лучший день ее жизни. Когда мы пели, она пела от всего сердца. Когда я проповедовал и осматри​вал зал, я всегда видел улыбку на лице Джекки. Она кивала го​ловой, словно ободряя меня: «Давай, Джоэл. Давай, скажи нам. У тебя получается».

Когда в нашем Женском служении открылась вакансия, первое, что я сказал, было: «Пускай кто-то пойдет и найдет мне женщину, которая сидит там-то и там-то. Я не знаю никого лучше, кто мог бы стать нашим представителем на этой должности, чем она!»

Мы наняли Джекки, и до сего дня она продолжает вдохновлять и поддерживать людей. Эта дверь возможности открылась для нее просто потому, что она была полна энтузиазма. Она была полна восторга. Когда ты живешь со страстью и восторгом, другие люди обязательно это заметят. Может быть, это не будет твой работо​датель, который предложит тебе повышение, но, возможно, кто- то другой заметит твое настроение и предложит тебе место, на которое ты и рассчитывать не мог. Всевозможные преимущества откроются перед тобой, если ты просто будешь делать все, что де​лаешь, с энтузиазмом, от всего сердца.

Когда я был совсем еще молодым, я был буквально очарован полицейским регулировщиком, стоящим напротив «Галереи» — одного из самых загруженных торговых центров в Хьюстоне. Он регулировал движение на одном из самых тяжелых участков в этой части города. В наиболее «горячие» часы, пробки были настолько огромными, что не было ничего необычного в том, что приходи​лось ждать десять-пятнадцать минут только для того, чтобы пре​одолеть один этот светофор. Наблюдая за людьми в машинах, не​трудно было догадаться, что они жутко раздражены на подобную нелепую задержку. Но как только они замечали полицейского, их настроение немедленно менялось.

Этот офицер не просто направлял движение. Он разыгрывал шоу! Он был настолько полон восторга, что одно только наблю​дение за ним стоило любого зрелища. Было очевидно, что он лю​бит свою работу. Регулируя движение, он буквально танцевал, его руки были широко распахнуты, жезл в его руках словно оживал, а ноги выделывали самые немыслимые па, танцуя на своем пятачке. Казалось, что он одновременно направляет движение транспорта и танцует в цирке на канате!

Интересно, что после безуспешных попыток прорваться сквозь непреодолимые пробки, многие водители бросали свои машины на ближайших стоянках и возвращались посмотреть на то, что исполнял этот полицейский. Он был энтузиастом. Он непросто ходил на работу. Он непросто показывал стандартные жесты. Нет, он со всей страстью исполнял свое предназначение.

Хватит уже просто брести по жизни. Стань энтузиастом.

Именно так должны жить ты и я. Хватит уже просто брести по жизни. Стань энтузиастом; прими решение быть счастливым. Прими решение жить с превосходством и целостностью, и пусть твоя походка станет бодрой и упругой. Улыбнись. Если хочешь, танцуй, и пусть весь мир узнает о том, что ты наслаждаешься жиз​нью, которую твой Бог дал тебе!

Друг мой, если хочешь увидеть Божье благорасположение, де​лай все от всего сердца. Делай это со страстью и огнем. Таким об​разом, ты не только сможешь почувствовать себя лучше, но этот огонь разгорится, и совсем скоро окружающим тебя людям захо​чется того, что есть у тебя. Хочешь ли ты, чтобы твоя жизнь имела влияние? Ты можешь изменить атмосферу в своем доме или офи​се, если добавишь хоть чуточку энтузиазма. Зачем тебе жить еще один день в поражении и депрессии? Ободрись, и пусть твой огонь разгорится ярче.

В Новом Завете апостол Павел воодушевлял своего молодого сотрудника Тимофея: «Раздуй пламя. Разожги огонь. И пусть тот дар, который есть в тебе, воспламенится» (интерпретация автора; см. 2 Тим. 1:6). Павел напоминал своему ученику о жизни с энту​зиазмом. Отдай себя без остатка. Не довольствуйся посредствен​ностью.

Возможно, тебе приходится жить или работать среди людей, которые склонны видеть все в тусклом свете и постоянно только и заняты тем, что пытаются утянуть тебя за собой. Ты же не дай им потушить твой огонь. Не допусти, чтобы недостаток энтузи​азма в их жизни угасил твою радость. Если ты живешь с загнан​ным, смертельно уставшим супругом, прими решение, что ты все равно будешь человеком счастливым и полным энтузиазма. Если ты работаешь среди людей, которые, кажется, ничего кроме нега​тива и не знают, постарайся преодолеть это, будучи позитивным, радостным и постоянно пребывая в приподнятом настроении. Ра​зожги свой огонь сильнее обычного, чтобы тебе быть точно уве​ренным в том, что они не смогут его погасить.

Когда все вокруг тебя разочарованы и поражены, когда ты оди​нок и рядом нет никого, кто мог бы ободрить тебя, просто ободри себя сам. Твое отношение должно быть таким: «Мне не важно, что все остальные делают или не делают. Я буду жить с энтузиазмом! Я буду пламенеть огнем. Я буду сиять. Я буду полон страсти и веры, что увижу, как исполняются мои мечты».

Люди, которые видят меня на телеэкранах, часто пишут мне, и спрашивают: «Джоэл, почему ты так много улыбаешься? Почему ты все время так счастлив? Почему ты так полон энтузиазма?»

«Хорошо, что вы спросили!» — отвечаю я, и это дает мне воз​можность рассказать им о моих взаимоотношениях с Богом и о том, что они могут также иметь подобные взаимоотношения с Ним.

Как-то на улицах Нью-Йорка меня остановил один парень, ко​торый спросил: «Эй, это ты тот улыбающийся проповедник?»

Я рассмеялся и ответил: «Думаю, да. Это я. Я тот самый улыба​ющийся проповедник».

Я воспринял это, как комплимент. Да, я виновен в том, что счастлив! Я виновен в том, что с радостью жду свое будущее. Я ви​новен в том, что каждый свой день проживаю с энтузиазмом.
Бог приготовил для тебя нечто большее

Возможно, еще до того, как ты начал читать эту книгу, ты погряз в дурном настроении или рутине. Возможно, ты был готов сдаться и забыть о своей мечте. Тебя совсем не радовали люди, с которы​ми тебе приходилось делить свою жизнь и карьеру. Но теперь ты знаешь что-то лучшее! Теперь ты знаешь, что Бог приготовил для тебя нечто большее. Настало время разжечь заново свой огонь; настало время позволить энтузиазму поглотить тебя с новой си​лой и начать культивировать в своей жизни свежее, позитивное, счастливое отношение.

«Да, но, Джоэл, у меня был такой трудный год. Мне пришлось преодолеть множество разочарований. И я потерял так много хо​рошего».

Может быть, и так, но задумывался ли ты вот о чем: если бы не благость Божья, ты мог бы потерять все. Тебя могло бы здесь вовсе не быть. Так почему бы тебе не научиться быть благодарным за то, что у тебя есть? Перестань смотреть на то, что не так, и на​чни благодарить Его за то, что правильно в твоей жизни. Каждое утро просыпайся с ожиданием хорошего. Начни ожидать Божьего благорасположения. Начни ожидать Его благословений. Радуйся о сегодняшнем дне.

Ведь это может быть тот самый день, когда все в твоей жизни изменится. Ведь это может быть тот самый день, когда ты полу​чишь свое чудо. Это может быть тот самый день, когда ты встре​тишь человека своей мечты. Это может быть тот самый день, когда твой ребенок вернется домой. Именно так ты сможешь сохранять радость и энтузиазм даже посреди невзгод. Ожидай хорошего. Оставайся исполненным надежды.

«А что, если я сделаю все это, и ничего не произойдет? — спра​шиваешь ты. — Я отправлюсь в кровать лишь еще больше разоча​рованным, чем прежде».

Нет, ты можешь идти спать со словами: «Боже, несмотря на то что это не случилось сегодня, я все еще доверяю Тебе. Я все еще верю в лучшее в моей жизни. Я все еще радуюсь, потому что знаю, что сейчас я на один день ближе к моему чуду. Я на один день бли​же к тому, чтобы все в моей жизни изменилось к лучшему. Я на один день ближе к прорыву».

Вот это как раз то, что означает «пребывать исполненным усер​дия и ревности». Страстно желать увидеть то, как твои мечты ис​полняются. Гореть и сиять. Что бы ты ни делал, делай это с энту​зиазмом!

Библия говорит: «Если захотите и послушаетесь, то будете вку​шать блага земли» (Ис. 1:19). Обратите внимание, мы должны быть больше чем просто послушными; мы должны желать — желать де​лать то, что правильно, желать жить с правильным отношением и энтузиазмом.

Так интересно наблюдать за тем, как в церкви собираются при​ношения. Многие люди дают, вовсе этого не желая. Их отношение таково: «Вот, держи, Бог. Это те деньги, что я тебе должен. Оче​редная сотня баксов. Я бы уже мог купить себе новую машину». Тех​нически, когда речь заходит о даянии, они, может быть, и послуш​ны, но Бог желает чего-то большего, чем просто твое послушание; Он ищет сердца, которые были бы расположены, которые желали бы делать то, что они делают. Библия говорит: «Доброхотно даю​щего любит Бог» (2 Кор. 9:7). (В одном из переводов написано: «Да​ющего с энтузиазмом».) И эта истина имеет отношение не только к деньгам. Мы должны доброхотно отдавать свое время, доброхотно служить людям, доброхотно делать добро тем, кто нас окружает.

Меня вовсе не радуют люди, которые что-то для меня делают или дают только потому, что это входит в сферу их деятельности, только потому, что они чувствуют себя обязанными. Как ты ду​маешь, что бы я чувствовал, если бы в один из моих дней рожде​ния мой ребенок подошел ко мне со словами: «Вот, пап, это твой подарок. Мы потратили на него все наши деньги, поэтому, если хочешь, можешь его взять»?

Как бы сильно я ни любил моих детей, я бы ответил: «Нет, все нормально. Отставьте его себе».

А что, если бы Виктория подошла ко мне утром и сказала: «Привет, Джоэл, давай-ка, мы сделаем вот что. Дай-ка мне тебя об​нять. Вот и хорошо. На сегодня я свои обязанности выполнила».

Нет, нам всем хочется, чтобы в нашей жизни был кто-то, кто любил бы нас, кто-то, в ком бы жило желающее, расположенное к нам сердце, кто-то, кто бы испытывал прилив энтузиазма и ра​дости от возможности провести с нами время. С Богом точно так же. Он не просто желает, чтобы мы послушались Его из страха или даже почитания; Он желает, чтобы мы любили Его как своего Небесного Отца. Он желает, чтобы мы делали то, что правильно, потому что мы этого хотим!

Он смотрит на твое сердце. Когда ты молишься, пусть твой раз​говор с Богом строится на отношении желания и расположения. Когда наступает время отправиться в церковь или принять учас​тие в других мероприятиях, направленных на служение твоему сообществу, принимай это с радостью. Не делай этого из чувства обязанности, просто потому, что должен. Нет, но делай это пото​му, что хочешь сделать угодное и приятное Богу. Делай это с энту​зиазмом; научись быть больше чем просто послушным. Научись желать этого. Развей в себе привычку делать то, что правильно, с правильными мотивами, с правильным отношением и с благодар​ным сердцем.

Научись быть больше чем просто послушным.

Научись желать этого.

Одна из основных причин, по которым мы теряем наш энту​зиазм в жизни, заключается в том, что мы часто становимся не​благодарными; мы принимаем как должное то, что Бог для нас сде​лал. Мы позволяем тому, что когда-то было чудом, стать для нас чем-то совсем обычным. Мы настолько привыкаем к Его благости, что это становится рутиной. Это уже не наполняет наши сердца радостью. Я слышал, как кто-то сказал: «Не допусти того, чтобы твое чудо стало памятником». Памятник — это не что иное, как кусок дерева или камня, который напоминает нам о чем-то, что когда-то было живым, трепещущим и волнующим.

Может быть, когда-то ты радовался дому, который Бог помог тебе купить, но теперь, когда ты к нему привык, ты забываешь бла​годарить за него; и тебя он больше совсем не радует. Что ж, это вовсе не ново.

Может быть, когда-то ты так радовался человеку, которого Бог сверхъестественно привел в твою жизнь в качестве супруга, но те​перь вся прежняя радость и восхищение как-то поизносились и иссякли. Не позволяй этому ощущению чуда ускользнуть.

В течение первого года, когда мы с Викторией только начали встречаться, мы пребывали «на седьмом небе» от счастья. Мы смеялись. Мы весело проводили время. Нам вовсе не нужно было придумывать что-то экстравагантное и дорогое, чтобы развлечь​ся. Мы были счастливы в самых, казалось бы, обычных обстоя​тельствах. Мы были влюблены; мы постоянно пребывали в состо​янии радостного возбуждения, и нам было вовсе не важно, что происходит вокруг.

На одном из наших первых свиданий я заехал за ней чуть по​раньше, поэтому у нас было немного свободного времени. Как только мы выехали на скоростную магистраль, Виктория сказала: «Джоэл, давай припаркуем машину вон у того нового офисного здания и пойдем посмотрим на холл. Там, говорят, необычайно красиво».

Надо сказать, что, будь я с кем-то другим, я бы подумал: «Для чего мне идти в какое-то здание и любоваться холлом? Я без труда могу придумать что-то более захватывающее и интересное».

Но нет, я же был с Викторией. И до тех пор пока она была ря​дом, мне было совсем не важно, куда идти и что делать. Я бы пошел рассматривать электростанцию, лишь бы быть с ней рядом!

Если ты женат, то наверняка чувствовал то же самое рядом со своей супругой. У тебя просто голова шла кругом рядом с этим человеком. Вы знали, что созданы друг для друга. Но, как это час​то бывает, с течением времени мы начинаем принимать то, что Бог для нас сделал, как должное. Каждое утро, просыпаясь, мы говорим: «Ну и что, это просто моя жена (или муж). Ничего осо​бенного. Прости, дорогая, обнять тебя некогда. Я спешу. У меня нет времени, чтобы сегодня придумать нечто особенное на ве​чер. Я же могу пропустить мое любимое телевизионное шоу или игру». То, к чему мы раньше относились, как к чуду, теперь стало чем-то обыденным. Мы охладели и принимаем то, что имеем, как должное.

Но хорошая новость в том, что этот огонь можно разжечь за​ново. В браке, в бизнесе, в личных взаимоотношениях и в жизни! Если ты согласишься внести в свою жизнь изменения, о которых узнал в этой книге, радость вернется. Разожги огонь. Не принимай свою жизнь как должное.

Не принимай как должное и тот величайший дар из всех, что Бог даровал тебе — Себя. Не позволяй своим взаимоотношениям с Ним потерять свежесть, а благодарности за Его благость стать обыденностью. Разожги огонь. Раздуй пламя больше, чем когда- либо раньше. Живи с энтузиазмом. Что бы ты ни делал, делай это для Него, от всего сердца.

Мой друг, Бог не желает, чтобы ты тащился по жизни в пора​жении и депрессии. Не важно, с чем тебе пришлось столкнуться, не важно, чья это была вина, не важно, насколько безвыходной может выглядеть твоя ситуация, хорошая новость состоит в том, что Бог желает вмешаться и возместить тебе все то, что было у тебя украдено. Он желает восстановить твой брак, твою семью, твою карьеру. Он желает восстановить разбитые мечты. Он жела​ет восстановить твою радость и наполнить твою жизнь миром и счастьем, которых ты прежде не знал. Но более всего Он желает восстановить твои взаимоотношения с Собой. Бог желает, чтобы ты жил максимально удовлетворенной жизнью.

Бог не желает, чтобы ты просто почувствовал некоторое улуч​шение, хоть на денечек, после прочтения этой книги. Нет, Бог занимается долгосрочными проектами. Он желает, чтобы твоя жизнь была исполнена изобилием радости и счастья. Бог не жела​ет, чтобы ты просто выживал в своем браке. Бог желает вмешаться и восстановить сильные, здоровые, несущие удовлетворение взаи​моотношения. Бог не желает, чтобы твой бизнес едва пробирался по мутным водам экономики. Он желает, чтобы твой бизнес раз​растался и преуспевал! Когда Бог что-то восстанавливает, Он все​гда делает это лучшим, наполняя преумножением и ростом. И для твоей жизни у Него уготовано видение полной победы!

Держись за это новое, переработанное и дополненное видение победы, которое дал тебе Бог. Ожидай, что вещи будут изменяться в твою пользу. Наберись смелости и провозгласи, что ты восста​ешь против любых сил тьмы в своей жизни, что в своей жизни ты не собираешься довольствоваться уровнем «ниже среднего»!

Наша вера приводит в движение силу Божью.

Подними планку своих ожиданий. Наша вера приводит в дей​ствие силу Божью. Давай же не будем ограничивать Его нашим мышлением и начнем верить Ему в чем-то большем и лучшем в нашей жизни. Помни, если ты послушаешься Бога и пожелаешь довериться Ему, то получишь все лучшее, что сможет предложить тебе эта жизнь — и даже больше! Прими решение, что с этого дня и далее ты будешь радоваться жизни, которую Бог приготовил для тебя. Если ты сможешь:

• Расширить свое видение.

• Развить здоровую самооценку.

• Распознать силу своих мыслей и слов.

• Освободиться от прошлого.

• Противостать оппозиции и невзгодам.

• Жить, чтобы давать.

• И выбрать быть счастливым...
Бог поднимет тебя на такие высоты, о которых ты и не мечтал, и ты будешь жить своей лучшей жизнью уже сегодня!
Мы хотим услышать тебя!

Каждую неделю я закрываю наше международное телевизионное служение, предлагая своим слушателям принять Иисуса Господом своей жизни. Сегодня я хотел бы предложить такую же возмож​ность и тебе.

В мире ли ты с Богом? В сердце всякого человека существует пустота, которую способен заполнить только Бог. Я не говорю о необходимости присоединиться к церкви или найти себе подходя​щую религию. Я говорю о том, чтобы найти жизнь, мир и счастье. Хочешь ли ты сегодня помолиться вместе со мной? Просто скажи: «Господь Иисус, я раскаиваюсь в своих грехах. Я прошу Тебя вой​ти в мое сердце. Я принимаю Тебя моим Господом и Спасителем».

Мой друг, если ты помолился этой простой молитвой, я верю, что ты получил рождение свыше. Я воодушевляю тебя присоеди​ниться к хорошей библейской церкви и поставить Бога на первое место в твоей жизни.

За дополнительной информацией о том, как тебе стать сильнее в своей духовной жизни, пожалуйста, обращайся к нам.

Мы с Викторией любим тебя и будем молиться за тебя. Мы ве​рим в Божье лучшее для тебя, и мы знаем, что ты увидишь, как исполняются твои мечты. Мы будем рады, если ты нам напишешь!
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