http://udovichenko.ucoz.ru/load/4-1-2

Всё ради Иисуса
Достигая Возлюбленного вашей души
Джим Голл
Оглавление

Предисловие 

Введение 

Часть 1 Внутреннее путешествие: вхождение в Его присутствие
Глава 1 Расточительное поклонение? 

Глава 2 Дорога к истинной близости 

Глава 3 Что такое созерцательная молитва 

Глава 4 Путешествие во внутренний замок 

Часть 2 Успокоение души: ожидание Бога
Глава 5 К водам тихим 

Глава 6 Центр тишины 

Глава 7 Размышления о Боге, Который обещает 

Глава 8 Помышления сердца 

Глава 9 К более тесному союзу со Христом 

Часть 3 Внешнее путешествие: огонь Его любви
Глава 10 Жизнь в посте 

Глава 11 Как пройти через скинию 

Глава 12 Живые горящие угли
Признательность и посвящение

Каждая книга — это словно появление нового ребенка! Это воистину плод любви. Она зачинается в близос​ти с Самим Господом, вымаливается сотнями людей, наблюдается многими, воспитывается немногими. Затем на​ступают реальные схватки — я имею в виду трудный момент перехода, о котором знают лишь немногие, — и, наконец, сильный последний толчок! И вы уже выбираете имя — ох, уж это имя! Надеюсь, вам понравится наш ребенок — «Всё ради Иисуса». Это плод усилий целой команды.

Я не устану благодарить Господа за посвящение и щед​рость сотрудников «Destiny Image». Каким благословением они были и остаются для Мишель Энн, для меня и для нашей команды в «Служении для народов»! Огромное спасибо го​ворим лично сэру Дону Нории (старшему) и Дону Миламу за то, что они были рядом. Благодарим за ваше терпение и послушание заветам Господа. Мы также очень признательны Елизавете Аллен и Стиву Нансу за время и усилия, которые они затратили, заботясь об этом проекте вместе с нами, как будто это также и их ребенок.

Старая евангельская песня начинается словами: «Как я смогу выразить благодарность...» Именно так я чувствую себя, думая об этом рождении. Даже бывшие члены коман​ды «Служения для народов» по-прежнему поддерживают нас в каждом из наших проектов. Офисные работники и воины «Молитвенного щита», директора и все наши партнеры, я бы не смог сделать ничего без вас.

Я также хочу поблагодарить первопроходцев, которые шли передо мной, и тех, с кем я имел удовольствие идти ря​дом. Учения и записи Майка Бикла, сэра Дона Нории (стар​шего), д-ра Стива Микса, Дерека Принса, Томми Тенни, Да​вида Ранкорна, Ричарда Фостера, Махеша Чавды, д-ра Марка и Петти Веклер, Пэт Гастино и многих других помогли сфор​мировать мой внутренний мир. Книги некоторых Божьих служителей прошлого, таких, как Эндрю Мюррей, Артур Вэллис, Чарльз Сперджен, Франсуа Фенелон, св. Тереза и многих других, — какое благословение ходить в их тени!

Наконец, я хочу поблагодарить мою дорогую семью. Ми​шель Энн, ты одна из лучших христианок, которых я когда- либо встречал. Джастин, ты превзошел меня в сообразитель​ности, мудрости и творческих способностях. Грейс Энн, твоя чувствительность и лидерские качества раскрываются всё сильнее. Тайлер, твои объятия самые лучшие на нашей пла​нете Земля! Рейчел, твои молитвы и поцелуи значат для меня так много! Я действительно хочу сказать моей семье спаси​бо за то, что терпели меня, спорили со мной об этом проекте и желали, чтобы книга стала такой, какой она должна быть. Мы сделали это!

Я хочу посвятить эту книгу Самому Господу Иисусу! Иисус, я действительно хочу отдать всю свою жизнь Тебе! Ты — Возлюбленный моей души. Как я жажду войти в Твои дворы и оказаться в Твоем присутствии! Я полностью сокру​шен, потому что Ты первый возлюбил меня! Спасибо Тебе, Иисус!

Благословения каждому из вас в достижении Возлюблен​ного вашей души!

Джим В. Голл
Отзывы

Новое движение Святого Духа направлено на развитие близости с Богом Отцом и Его Сыном, Иисусом Христом. Те из нас, кто начал переживать радость, пропитываясь Его при​сутствием во время этих новых излияний Духа, оценят могу​щественную работу Джима Голла в книге «Всё ради Иисуса». Она поможет вам преодолеть основные препятствия на пути к познанию силы Его великой любви. Если вы взывали: «Гос​подь, я хочу большего!», — то эта книга станет ответом на ваши молитвы!

Мелинда Фиш, автор книги «Река здесь», редактор журнала «Распространяй Огонь», Toronto Airport Christian Fellowship
В книге «Всё ради Иисуса» Джим Голл затрагивает самую суть сердца Отца и пишет о глубокой нужде Церкви в этот час — ей необходима близость со Христом. Джим знает, что значит пребывать «лицом к лицу» с Учителем, и красноречи​во наставляет нас, как развивать это общение.

Стивен Фрай, президент Messenger Fellowship, автор книги «Я есмь: Открытие Бога»
Читая книгу, я вижу настоящую сущность Господа через опыт и впечатления автора. Честно говоря, на сегодняшний день я получила больше информации, чем могу перерабо​тать. Церковь в основном наполнена облаками информации, в то время как ее сердце изнывает, желая пережить реаль​ность Бога. Нам нужно выйти из темных углов религии на​встречу живому союзу с Самим Господом.

Не читайте эту книгу с целью получить больше информа​ции — читайте ее, ревностно ожидая «приключения сердца»! Господь привлекает нас к Себе на страницах этой книги! От​кройте ваши сердца, чтобы ощутить влияние Его любви, воз​растающую жажду и побуждение двигаться вперед в высшем призвании Бога, во Христе Иисусе. Зная Джима Голла много лет, я ценю его стремление пережить Бога лично и затем рас​сказать о Нем миру.

Пэт Гастино, Служение «Слово любви»
Благочестивые верующие жаждут пережить духовную близость с Иисусом. Они жаждут кого-то, кто освободил бы их от оков рационализма и привел к полноценным отноше​ниям со Святым Духом. Книга «Всё ради Иисуса» помогает восполнить эту жажду, предлагая познать духовную бли​зость через опыт христианского созерцания.

Марк Веклер, президент Христианского университета лидерства
Джим Голл очень сильно повлиял на мою жизнь через свои учения и служение молитвы. В ваших руках предмет, который бросает вам вызов — расточить свою жизнь для Бога! Прочитайте книгу, и вы тоже воспылаете страстным желанием излить всего себя для нашего Господа Иисуса!

Лу Энгл, автор книг «Откапывая колодцы пробуждения» и «Вперед», директор Elijah Revolution
Многие верующие жаждут, чтобы к их вере добавилось созерцательное измерение. Мы можем найти Бога в окружа​ющем нас мире — проявленным, в высшем мире — превоз​несенным, и в мире внутри нас — постоянно пребывающим. Именно этот внутренний мир исследует Джим Голл в своей прекрасной книге. Я верю, что одной из целей Святого Духа в наши дни является призыв к Церкви: найдите Христа, оби​тающего внутри. Близкое и органичное общение с Богом — вот суть повествования. Если вы жаждете познать обитаю​щего внутри вас Христа более глубоко, тогда книга «Всё ради Иисуса» станет вашим вдохновляющим гидом.

Стивен Микс, старший пастор церкви Calvary Community, Houston, ТХ
Джим Голл является одним из особенных «расточитель​ных» даров для Тела Христа. Его пророческая проницатель​ность и отчаянная жажда Бога заразительны. Книга «Всё ради Иисуса» необходима каждому верующему, которого не удов​летворяет статус-кво церковной жизни и который желает на​зываться другом Бога.

Барт Пирс, автор книги «В поисках наших братьев»
Если вы ищете произведение, которое проведет вас в Божье присутствие, то оно перед вами! Книга «Всё ради Иису​са» раскрывает сердце Иисуса, изливающееся из-под пера Джима Голла. Ее необходимо прочитать каждому христиани​ну, который ищет более глубокого и более близкого хожде​ния с Господом.

Элизабет (Бет) Алвз, соучредитель и президент Intercessors International
Предисловие

Весь смысл того, что называется христианством, заклю​чен в нашем славном Христе Иисусе, в Его страстном стремлении найти добровольцев, любящих Бога, ко​торых Он сможет преобразить в освободителей людей. Мы любим Бога, поскольку Он прежде возлюбил нас! В свою оче​редь, по мере того как нам открывается отблеск небесного величия Христа, мы не можем реагировать иначе, как толь​ко изливая свою жизнь перед Ним, подобно жертвенному напитку. Он весь — сама любезность! Но существует тайна: глядя через розовые очки крови Агнца, Отец думает, что мы все тоже — любезность!

За последние двадцать с лишним лет я лично получил привилегию быть вовлеченным в собрания общественного ходатайства почти ежедневно. Теперь, когда я служу дирек​тором Международного дома молитвы в большом районе Канзас-сити, мое сердце ободряется тем, что я вижу, как мно​гие люди заражаются желанием стать Марией из Вифании и Анной в храме. Да, золотые чаши на Его небесном жертвен​нике будут наполняться молитвами и хвалой, пока наши рас​точительные поступки божественной романтики не перепол​нят их. Он достоин этого, не так ли?
Эта новая книга Джима Голла поможет вам поддерживать Божий огонь на жертвеннике вашего сердца. Она вдохновит вас посвятить себя Ему не из религиозного соперничества, а из страстного стремления к Сыну Божьему. Пусть книга «Всё ради Иисуса» побудит вас отдать всего себя Иисусу Христу. И да узнаете вы, что общение с Богом — это больше, чем ритуал или духовная дисциплина, это то, для чего вы были сотворены!

Присоединяйтесь к Джиму Голлу, ко мне и возрастайте со множеством других людей в простом стремлении изливать свои сердца перед Ним, так же как Он Свое сердце отдал нам! Будьте и вы поглощены огнем Его любви, читая эту книгу!

Майк Бикл,
директор Международного дома молитвы города Канзас-Сити
Введение
Тело Христа очень нуждается в людях, которые прос​то хотят расточить свои жизни ради Иисуса. Они не удовлетворены сегодняшним положением вещей в их жизни или в церкви в целом. Эти отчаянные души взывают к Господу о наставниках, обучении и откровении, которые по​могут им самостоятельно идти дальше по дороге. Они хотят знать Иисуса! В прошлом в истории Церкви таких наставни​ков часто называли «учителями» или «духовными гидами». А кто сегодня является наставником для тысяч неудовлетво​ренных христиан?

В процессе моего становления огромную роль сыграли книги. Часто они были для меня наставниками, гидами и учителями. Вот почему несколько лет подряд я тратил боль​шую часть времени на написание обучающих материалов, руководств и книг. Мне хочется прийти и сесть рядом с вами, но вас много, а я один. Однако у меня есть возможность про​никнуть в ваш дом с помощью книги. Поэтому я и написал эту книгу, назвав ее «Всё ради Иисуса». Я хочу прийти в гости и поболтать с вами в уютной обстановке!

Я хочу видеть ваш рост во Христе. Знает Бог, чего я еще не достиг! Но я верен принципу — делиться с другими тем, что дается мне. На самом деле это один из принципов умно​жения — давайте другим, и дано будет вам! Итак, перед нами тот материал, которому я научился, и все еще учусь у моего наставника — Святого Духа. Он замечательный Учитель!

Я хочу увидеть, как Иисус получает награду за Свои стра​дания. Я хочу наблюдать, как поднимается целое поколение Марий из Вифании, Анн из храма и размышляющих Иису​сов Навинов. А вы? Именно поэтому вам в руки попала книга с ослепительным названием «Всё ради Иисуса». Ваша самая большая мечта — излить свою жизнь, как жертвенное возлияние, перед Ним! Не правда ли?

Эта книга поведает вам и о моем личном путешествии с Возлюбленным моей души. И опять я чувствую себя духов​ным археологом, стирающим пыль с реликвий прошлого, чтобы явить их миру в настоящем. Вы научитесь любить то, что часто называют «духовными дисциплинами». Я пред​ставляю вам эти изменяющие жизнь концепции не исходя из «установки на дела», а рассчитывая на сердца, которые до боли жаждут слиться с Ним воедино и петь в унисон общую песню.

Что касается практической стороны, я разделил книгу на три части, представляющие собой постепенное продвиже​ние. В первой части «Внутреннее путешествие: вхождение в Его присутствие» мы попытаемся понять, почему Мария из Вифании излила все свои сбережения ради недавно обретен​ного Господа. Стирая пыль с истин прошлого о созерцатель​ной молитве, мы обнаружим, что это наслаждение, а не бре​мя. Затем мы познаем тайну, что мы являемся Домом Отца, и откроем, чего требует истинное общение.

Часть вторая называется «Успокоение души: ожидание Бога». В этом разделе мы займем верную позицию, чтобы востребовать то, что по праву принадлежит нам, то, что дви​жение «Новый Век» и другие группы так ужасно извратили. Мы узнаем, что успокоение своей души перед Господом есть часть нашего христианского наследия. Мы заново откроем, что Он наш Пастырь и хочет вести нас к водам тихим. Мы сотрем пыль с артефактов библейской медитации и утрачен​ного искусства слушать, ожидать и наблюдать с нашим Мес​сией. Мы будем копать еще глубже, рассматривая реальность хождения в союзе с Иисусом Христом.

Часть третья озаглавлена «Внешнее путешествие: огонь Его любви». Как только мы узнаем, как культивировать эти духовные дары, мы обнаружим, что должны делать что-то с тем, что мы только что получили, чтобы не сгореть! Мы вступим в отношения любви с нашим Наставником, входя в пост Жениха. Мы позволим Ему пройти через нашу скинию и посмотреть, пылает ли на самом деле огонь на алтаре наше​го сердца. Затем мы получим поручение: идти и вкладывать живые горящие угли в жизни других людей.

Одна из моих целей — чтобы вы превзошли меня! Я имею в виду, что хочу видеть, как вы сбросите самодовольство и «Всё ради Иисуса»! Если вы жаждете больше Бога и меньше себя — тогда эта книга была написана специально для вас.

Теперь снимите обувь, и давайте присядем ненадолго. Я хочу поболтать с вами у камина. Продолжим достигать Возлюбленного нашей души вместе!

С ревностным ожиданием,

Джим В. Голл
Часть 1
Внутреннее путешествие: вхождение в Его присутствие
Глава 1
Расточительное поклонение?
Отдавший все! Эти слова прекрасно выражают итог жизни многих людей сегодня. Будь то растраченный потенциал, упущенная возможность или же потерян​ное время и выброшенные деньги — это отражение трагичес​ки духовно и морально обанкротившейся культуры, в которой повседневная жизнь подавляющего большинства людей стала бессмысленной, бесцельной и безнадежной. Подобно блудно​му сыну, многие люди, кажется, не имеют никакой высшей цели в жизни, кроме как расточать «имение свое, живя распут​но» (Лук. 15:13). Они похожи на ненасытных животных. Они тщетно пытаются заполнить пустоту в жизни, преследуя одно увлечение или минутное удовольствие за другим. Кто из нас не слышал от своего приятеля, знакомого или сослуживца примерно следующее: «Я собираюсь хорошенько расслабиться сегодня вечером»? Говоря «расслабиться», он, конечно, имеет в виду, что он хочет напиться до потери сознания или забыться в наркотическом угаре (а часто и то и другое вместе).

Такой широко распространенный «гедонизм» (воззре​ние, признающее наслаждение целью жизни и высшим бла​гом. — Прим. ред.) — отличительный знак нашего времени. Сегодня в мире с новой силой разворачивается острый кон​фликт: силы зла выступают против сил добра. Мы живем в эпоху противоборства алтарей — демонический огонь про​тив святого огня, мирская страсть против благочестивого ус​тремления. Линии сражения уже очерчены, и огонь станет разгораться все сильнее по мере того, как жизнь поколения последнего времени будет проходить перед нашими глазами. Пока те, кого поработил мир безбожия и разврата, все более и более «расточают себя» на секс, наркотики, развлечения, физическое и духовное насилие, поднимается другая группа людей, которые с готовностью и непринужденностью расто​чают себя ради Иисуса.

Эти страстные, горячие радикалы составляют передовой отряд нападающего войска во вселенской борьбе за право уп​равлять нашими жизнями. Они являются авангардом вели​кой армии, поглощенной мощным духовным стремлением, которое переступает через сектантские и конфессиональные границы, охватывая мужчин и женщин, молодых и пожи​лых, профессиональных служителей и обычных верующих в Господа Иисуса Христа. Множество людей стремится к бли​зости с Богом. Они страстно желают знать Его так, как знал Моисей, с которым Бог говорил «лицом к лицу, как бы гово​рил кто с другом своим» (Исх. 33:11). «Обычная церковь» не в состоянии насытить тех, кто испытывает глубочайший го​лод. Старые пути «религии» не утоляют нашу жажду. Чело​веческие традиции с их запыленной догмой, обтрепанным формализмом и, по-видимому, бессмысленными моделями просто не смогут соответствовать стандартам. Каждый день к Богу возносится все больше и больше измученных, воспла​мененных Духом воплей Его детей, чьи изголодавшиеся сер​дца жаждут большей близости с Ним.
Бог желает близости с нами

Бог всегда желал быть рядом со Своим народом. В самом начале времен первая человеческая пара наслаждалась от​крытым, полноценным общением с Создателем: они ходили с Ним «в раю во время прохлады дня» (Быт. 3:8). Как мы все знаем, грех разрушил эти взаимоотношения и воздвигнул «стену» разделения между святым Богом и Его творением. Бог настолько сильно хотел вернуть утраченные отношения и общение, что стал одним из нас. Через Своего Сына Иисуса Христа Он «стал плотью и обитал с нами, полный благодати и истины» (Иоан. 1:14). Своей смертью и воскресением Хрис​тос разорвал завесу, открыл нам путь, и теперь каждый, кто будет веровать, может приблизиться к Богу лицом к лицу. Незадолго до Своей смерти Иисус сказал ученикам: «В доме Отца Моего обителей много; а если бы не так, Я сказал бы вам: «Я иду приготовить место вам». И когда пойду и приго​товлю вам место, приду опять и возьму вас к Себе, чтобы и вы были, где Я» (Иоан. 14:2,3). Бог желает, чтобы мы разделяли с Ним близкое общение в Его доме!

Я лично жажду обрести такой приют. Когда я путешест​вую от города к городу и от нации к нации, мой дух тоскует и озадаченно вопрошает: «Ну, где же дом?»

Старинная пословица гласит: «там дом, где твое сердце». Да, дом — это место, где близкие отношения рождаются и взращиваются. За исключением Бога, никто не знает нас лучше, чем члены собственной семьи. Для большинства из нас дом — это территория, где мы не боимся расслабиться и быть самими собой, где мы можем ходить «с растрепанны​ми волосами» и, говоря словами моего поколения, «пустить все на самотек». Бог хочет, чтобы мы имели с Ним общение такого рода. Сегодня все больше христиан стремятся именно к подобной близости. По большому счету, основной части современной церкви не удалось сдержать своего обещания дать людям полноценные отношения с Богом. В качестве дешевых заменителей она может предложить только устояв​шиеся ритуалы, мелкие формальности и пустые традиции.
Почему так трудно найти близость с Богом?

Если духовная близость так драгоценна в глазах Бога, если ее так страстно жаждут многие верующие, тогда почему она кажется такой неуловимой? Почему многие христиане не спо​собны переживать ту близость с Богом, о которой они мечта​ют? Одной из причин может быть духовная лень. Мы пред​почли бы получить благословения Божьи на блюдечке с го​лубой каемочкой, не прикладывая никаких стараний к этому. Личные отношения с Богом не приходят автоматически, тре​буется время и посвящение, мотивированное усиливающим​ся голодом по Нему. Тем не менее я убежден, что существует другая, более значительная причина. Многие из нас не при​ближаются к Богу потому, что просто не знают, как это сде​лать. Развитие личных отношений с Богом сегодня фактичес​ки является утраченным искусством для верующих. Мы хо​тим получить все «прямо сейчас». На своем пути мы сделали очень маленький шаг в сторону духовной внимательности. Мы стремительно бросаемся в «молитвенную комнату», бег​ло читаем свой перечень просьб и потом так же стремитель​но убегаем. Как будто мы ограничиваемся скудным списком самого необходимого, не понимая, что Бог устроил настоя​щий банкет для нас и ожидает, когда же мы сядем и насладим​ся изысканными блюдами. Мы должны научиться проводить время с Богом, чтобы познать Его, как Он знает нас.

Я часто интересовался, кого же Иисус считал Своим «сер​дечным другом». Мы знаем, что во время пребывания на зем​ле Иисус наслаждался взаимоотношениями в служении, но были ли у Него друзья? Я верю, что — да. Среди двенадцати учеников Петр, Иаков и Иоанн составляли тот «внутренний круг», к которому Иисус был особенно близок. Вне апостоль​ской группы одними из тех, с кем Иисуса связывали очень теплые взаимоотношения, являлись жители селения Вифания, члены одной семьи: человек по имени Лазарь и его сест​ры, Марфа и Мария. Давайте познакомимся с ними поближе.
«Господь, если бы Ты был здесь...»

«За шесть дней до Пасхи пришел Иисус в Вифанию, где был Лазарь умерший, которого Он воскресил из мерт​вых. Там приготовили Ему вечерю, и Марфа служила, а Лазарь был одним из возлежавших с Ним. Мария, же взяв​ши фунт нардового чистого драгоценного мира, помаза​ла ноги Иисуса и отерла волосами своими ноги Его; и дом наполнился благоуханием от мира» (Иоан. 12:1-3).

Попытайтесь ясно представить в своем воображении эту картину. Вот Лазарь, которого Иисус недавно воскресил из мертвых, возлежит рядом с Ним. Как бы вы чувствовали себя, если, подобно Лазарю, были бы мертвы и возвратились к жизни? Иоанн рассказывает эту историю в одиннадцатой главе своего Евангелия. Лазарь был очень болен, и его сестры послали за Иисусом. К тому времени, как Иисус прибыл со Своими учениками, намеренно задержавшись на два дня, Ла​зарь уже умер и находился во гробе четверо суток. Его тело, обвитое погребальными пеленами, лежало в темной пещере, вход которой закрывал огромный камень. Время для исцеле​ния уже прошло: Лазарь был мертв! Даже чудо казалось не​возможным: пролежав в могиле четыре дня, разложившийся труп уже издавал зловоние.

Как часто Он делал, Иисус появился, казалось, с опоздани​ем, но, в действительности, вовремя. Сестры сразу же вышли навстречу Ему. Боль и смущение переполняли их сердца, так как они чувствовали себя покинутыми Тем, с Кем так глубо​ко были связаны в служении Богу. «Господи! если бы Ты был здесь, не умер бы брат мой» (Иоан. 11:21). За этими словами скрыт упрек: «Господь, если бы Ты пришел сразу, как толь​ко мы послали за Тобой, Лазарь был бы жив». Такая честность возможна только при искренних взаимоотношениях. Хотя Иисус плакал о смерти Лазаря, видя горе сестер, Он плани​ровал нечто более великое, чем просто исцеление больного друга. С решительными словами «Лазарь, иди вон» Иисус воскресил мертвого человека, явил великую силу Божью и принес славу Своему Отцу.

И вот, некоторое время спустя, тот же самый Лазарь «возлежит» с Иисусом. Представьте значительность и силу этого момента. Лазарь не бросился тут же «проталкивать» свое «Служение воскресения Лазаря Святым Духом». Вместо этого он спокойно возлежал со Своим Господом и Другом. Кажется, что два друга просто находили удовольствие в том, чтобы «отдыхать вместе». По-видимому, они скучали друг по другу. Возможно, они сравнивали свои впечатления от пребывания в потустороннем мире.

В то время как Иисус и Его друг Лазарь ужинали, «Марфа служила». Вот она, Марфа — крепкая, покорная, преданная слуга, которая наиболее часто выражала свою преданность в служении, прислуживая своему Учителю и Другу. Эта та са​мая Марфа, которая, с другой стороны, была настолько пог​лощена работой, что пожаловалась Иисусу на свою сестру Марию, которая не разделяла с ней ее труды:

«Господи! или Тебе нужды нет, что сестра моя одну меня оставила служить? Скажи ей, чтобы помогла мне. Иисус же сказал ей в ответ: «Марфа! Марфа! Ты забо​тишься и суетишься о многом, а одно только нужно. Мария же избрала благую часть, которая не отнимется у нее» (Лук. 10:40-42).

Чрезмерная любовь

Мы подошли к разговору о Марии. Вот она, дорогая, пре​лестная Мария; Мария кающаяся, Мария любящая. «Благая часть», которую она избрала, — сидеть у ног Господа и Дру​га, восхищаться Его словами и Его святым присутствием. Сейчас, когда ее брат Лазарь возлежал с Иисусом, а сестра Марфа служила, Мария более открыто продемонстрировала свои чувства. Сделав шаг, от которого захватывало дыха​ние, Мария щедро проявила свою любовь к Иисусу, выразив поклонение свободно и необычно. «Мария же, взявши фунт нардового чистого драгоценного мира, помазала ноги Иисуса и отерла волосами своими ноги Его; и дом наполнился благоуха​нием от мира» (Иоан. 12:3).
Что еще знаем мы о Марии из Вифании и обстоятельс​твах, окружавших необычное проявление «расточительной любви»?

В соответствии с параллельными местами из Евангелия от Матфея и Марка, эта вечеря в честь Иисуса проходила в доме человека, известного как «Симон прокаженный» (см. Мат. 26:6, Map. 14:3). Повествование Луки в дальнейшем отождествляет Симона с фарисеем (см. Лук. 7:36,39). Хотя некоторые исследователи Библии утверждают, что рассказ, приведенный у Матфея, Марка и Луки, — один и тот же, а Иоанн описывает отдельное событие, возможно, что все че​тыре повествования — различные версии одного и того же происшествия. Запись Иоанна, тем не менее, единственная, в которой упоминается имя Марии, другие авторы Евангелия называют ее просто «женщина». Лука идет немного дальше, говоря о ней как о «грешнице» (см. Лук. 7:37). В этом контек​сте слово «грешница» (греч. хамартолос) относится к без​нравственной женщине или к женщине с плохой репутацией. Матфей и Марк пишут, что она «возлила миро Ему на голову» (Мат. 26:7, Map. 14:3), в то время, как Лука и Иоанн говорят, что она возлила его на ноги Иисуса, упоминая дополнитель​ную деталь: она отерла Его ноги своими волосами (см. Лук. 7:38, Иоан. 12:3). Мы знаем из различных повествований, что ученики Иисуса, так же, как и другие люди, присутствовали при этом и были свидетелями радикального и вызвавшего споры поведения Марии.

Давайте попытаемся объединить все версии и посмотреть, сможем ли мы восстановить полную картину. Иисус нахо​дится в Вифании, где проживают Марфа, Мария и Лазарь. Здесь Его приглашают на вечерю в доме фарисея, известного как Симон прокаженный. Лазарь также в числе гостей, как и ученики Иисуса, и некоторые другие, возможно, кто-то из друзей Симона. Там находится и Марфа, чтобы служить. Создается впечатление, что это было не просто скромное се​мейное угощение, а довольно большой прием. Вдруг в разгар пира среди гостей появляется Мария с алавастровым сосу​дом, полным очень дорогого мира. По-видимому, не замечая присутствия двух дюжин свидетелей, она становится позади у ног Иисуса, обливая их слезами (см. Лук. 7:38). Разбивши сосуд, Мария сначала помазывает голову Иисуса, а потом Его ноги. Затем, опустившись на колени, она нежно, с любовью вытирает ступни Иисуса своими волосами.

Такое несдержанное проявление любви на виду у всех сму​тило присутствующих, и они смолкли в растерянности. У не​которых смущение быстро переросло в чувство оскорблен​ного «благочестия», но Мария просто не замечала этого. Она была наполнена любовью к Человеку-Мессии, Который про​стил ее и спас, проявил в общении с ней любовь, почтение и уважение, которыми никто и никогда не удостоил ее. Не имеет значения, кем она была и что делала, как она расточала раньше свою жизнь, — сейчас она совсем другая. Иисус из​менил ее. Теперь Мария стремится к тому, чтобы полностью расточить свою жизнь для Господа Бога, Который возлюбил и простил ее. И ей все равно, понимает ли кто-то, что движет ею, или думает что-то другое. Ее взгляд устремлен только на Него. Для Марии драгоценное миро не значит ничего: это просто символ волнующей любви, которую она переживает в своем духе, и с этого дня и навсегда ее решения состоят в том, чтобы полностью отдать свою жизнь Богу.
«К чему сия трата мира?»

В очень скором времени радикальное выражение любви Марии к Иисусу подверглось яростной критике:

«Тогда один из учеников Его, Иуда Симонов Искариот, который хотел предать Его, сказал: Для чего бы не про​дать это миро за триста динариев и не раздать ни​щим? Сказал же он это не потому, чтобы заботился о нищих, но потому, что был вор: он имел при себе денеж​ный ящик и носил, что туда опускали. Иисус же сказал: оставьте ее; она сберегла это на день погребения Моего; ибо нищих всегда имеете с собою, а Меня — не всегда» (Иоан. 12:4-8).

Версии Матфея и Марка не имеют существенных разли​чий. Давайте посмотрим, что говорит Марк:

«Некоторые же вознегодовали и говорили между собою: к чему сия трата мира? Ибо можно было бы продать его более, нежели за триста динариев, и раздать нищим. И роптали на нее. Но Иисус сказал: оставьте ее; что ее смущаете? Она доброе дело сделала для Меня. Ибо нищих всегда имеете с собою и, когда захотите, можете им бла​готворить; а Меня не всегда имеете. Она сделала, что могла: предварила помазать тело Мое к погребению. Ис​тинно говорю вам: где ни будет проповедано Евангелие сие в целом мире, сказано будет, в память ее, и о том, что она сделала» (Map. 14:4-9).

Необходимо обратить внимание на то, что Иоанн припи​сывает критический возглас Иуде Искариоту, а Марк просто говорит о возмущении «некоторых». Матфей утверждает, что «ученики вознегодовали» (Мат. 26:8). Можно предполо​жить, что поднялся целый хор гневных голосов, и, возмож​но, Иуде принадлежала главная роль. Очевидно, что Марию критиковали с позиции «здравого смысла» и религиозного благочестия. Миро стоило триста динариев, что равнялось годовой плате рядового работника в то время. Я часто удив​лялся, где и как Мария достала такую сумму. Она ее зара​ботала? Или же это был подарок? В любом случае, для чего тратить такую ценность ради одного человека (кем бы он ни был) за несколько секунд?

Это типичная реакция религиозных людей, которые встречаются с проявлением истинного духовного посвяще​ния: они ничего не понимают. (Здесь я использую слово «ре​лигиозный», имея в виду дух религии, лживой духовности, которая ничего не значит во взаимоотношениях с живым Богом, — это лишь пустая форма, традиция и ритуал. Рели​гиозные люди в этом смысле — те, кто, по словам апостола Павла, имеют «вид благочестия, силы же его отрекшиеся» (2 Тим. 3:5). — Прим. авт.). Религиозный ум подсчитывает цену такого расточительства и приходит к выводу, что это бесполезная трата. Такой критицизм почти всегда облека​ется в одежды благочестия: «Это миро лучше было бы про​дать, а деньги раздать нищим». Религиозные критики не мо​гут понять, что сумасбродные действия необычного, расто​чительного, всё отдающего поклонения, мотивированные добровольной любовью к Богу, не нуждаются в оправдании и объяснении перед людьми. Действительно, изучая Библию, я обнаружил, что такого рода безумство в поклонении всегда одерживает верх над застенчивым консерватизмом. Важно то, будем ли мы пытаться отдать внимание или привлечь внимание. Бог смотрит на сердце и приветствует открытое, непритворное поклонение Своих детей, как бы оно ни выра​жалось.

Вот почему Иисус так ревностно встал на защиту Марии. Бог ревнует о Своей славе и о Своих детях. «Оставьте ее; она сберегла это на день погребения Моего; ибо нищих всегда имее​те с собою, а Меня — не всегда» (Иоан. 12:7,8). Он нанес удар прямо по набожному лицемерию, чтобы сосредоточить вни​мание на состоянии сердца. Каков истинный объект нашей любви? Иисус сказал, что «где сокровище ваше, там будет и сердце ваше» (Мат. 6:21). Сердце Марии было в правильном месте, и Иисус поддержал ее. Опять-таки, Мария «избрала благую часть», и это не отнимется у нее. Она расточила все, что когда-либо заработала и чего достигла, ради своего ново​го Господина!
«Видишь ли ты эту женщину?»

В истории, описанной Лукой, Иисус испытующе расспра​шивает Симона:

«Видя это, фарисей, пригласивший Его, сказал сам в себе: если бы Он был пророк, то знал бы, кто и какая женщи​на прикасается к Нему, ибо она грешница... И, обратив​шись к женщине, [Иисус] сказал Симону: видишь ли ты эту женщину? Я пришел в дом твой, и ты воды Мне на ноги не дал; а она слезами облила Мне ноги и волосами го​ловы своей отерла. Ты целования Мне не дал; а она, с тех пор как Я пришел, не перестает целовать у Меня ноги. Ты головы Мне маслом не помазал; а она миром помазала Мне ноги. А потому сказываю тебе: прощаются грехи ее многие за то, что она возлюбила много; а кому мало про​щается, тот мало любит» (Лук. 7:39,44-47).

Иисус спросил Симона: «Видишь ли ты эту женщину?» Если бы мне пришлось ответить за Симона, я бы сказал, что не видел ее. Конечно, Симон знал, что она была в комнате, и знал, кем она была, но он никогда по-настоящему не видел ее. А Иисус видел. Он смотрел дальше ее внешности, маски, которую мы все надеваем, и пристально смотрел прямо в ее сердце. Он обращал внимание не на то, кем она была, а на то, кем она могла стать. Возможно, никто, кроме Иисуса, ни​когда не относился к ней с таким глубоким уважением, и она любила Его за это.

Иисус побранил хозяина дома за то, что он пренебрег за​конами гостеприимства — не предоставил гостю ни воды для омовения пыльных, вспотевших ног, ни поцелуя при​ветствия, ни елея, чтобы счистить пот и грязь дороги, — но не это было главное. Иисуса не интересовали социальные удобства. Его интересовали любовь, благодарность и покло​нение. То, чего не способен был предложить Симон, Мария обеспечила в изобилии. Иисус хотел, чтобы Симон понял: важно не соблюдение внешних действий или традиций, а внутреннее состояние сердца. Те, кому много прощено, мно​го любят; те, кому мало прощается, мало любят. Как рели​гиозный фарисей Симон плохо сознавал, что нуждается в прощении, и поэтому не испытывал сильной любви к Богу, а также сострадания к тем, кто являлся большим грешником в Его глазах, чем он сам. У Симона было мало любви к Иису​су, что и отразилось в его поступках (или отсутствии тако​вых).
Чем отличается Мария?

У Марии совсем другая история. Она знала глубину своего падения и глубину прощения, которое она получила от Гос​пода. И сейчас она была готова отдать все, что имела, даже саму себя, расточить себя ради Него, подобно миру, которым она помазала голову и ноги Иисуса, аромат которого напол​нил всю комнату.

Никто точно не знает, какой была прежняя жизнь Марии, но, будучи «грешницей», она, вероятно, знала, как можно привлечь мужчину и завладеть им (и его кошельком с день​гами). Она умела причесываться, одеваться, знала, какие ис​пользовать украшения, как надо двигаться и выглядеть, что​бы обратить на себя внимание противоположного пола.

В тот вечер в Вифании Мария приблизилась к Иисусу, сильному и привлекательному мужчине тридцати с неболь​шим лет, точно так же, как она приближалась ко многим дру​гим, — по крайней мере, так это выглядело. Она подошла к Нему, распустила волосы и стала вытирать Его ноги. Конеч​но, такое поведение женщины с подобной репутацией могло вызвать у наблюдателей отрицательную реакцию. Действия Марии, возможно, спровоцировали бы разного рода мысли и желания в сердцах окружающих ее мужчин. Но сейчас для нее настало совсем другое время. Мария знала это, и Иисус знал это.

Возможно, многие мужчины прикасались к ней со страс​тью — мужчины, которые использовали или оскорбляли Марию, которые хотели ее, но на самом деле брезговали ею. Вероятно, некоторые из них присутствовали в комнате и на​блюдали, затаив дыхание, что же будет дальше. Но сейчас настало другое время. Никто не прикасался к Марии так, как Иисус, Который коснулся ее сокровенной сущности. Многие мужчины смотрели на Марию похотливыми глазами. Но никто не смотрел так, как Иисус. Все в ней было открыто Его проницательному взгляду: боль, вина, стыд, страстное жела​ние познать настоящую любовь. Она нашла в Нем воспол​нение всех этих нужд. Еще более важно то, что Иисус видел внутреннюю красоту Марии, взывающую к Нему и моля​щую об освобождении. Он простил и освободил ее. Когда Иисус увидел Марию такой, какой она была, Мария увидела Иисуса таким, каким Он был — Учителем, Господом, Спаси​телем, Возлюбленным ее души, — и больше не смотрела ни на кого другого.
Изливая аромат

Чем дольше я нахожусь с Господом, тем сильнее я осознаю, насколько я грешен. Я все яснее понимаю, насколько далеко от Него я был и, в некотором отношении, все еще нахожусь. В то же время, чем больше я хожу с Господом, тем отчетливее чувствую, насколько Он открыт для приближения. По мере того как мы больше и больше осознаем, какие мы грешни​ки и как велико то, что сделал Христос для нас, наши сердца возносятся все выше и выше, подобно сердцу Марии из Ви​фании. И само собой из наших сердец вырывается: «Господи, я так хочу, чтобы моя жизнь была жертвенным возлиянием для Тебя».

Я устал от скучных церквей и мирского христианства. А вы? Но, пожалуйста, подумайте: если церковь скучная и мирская, то это наша вина, потому что церковь — это мы. Каждый из нас настолько близок к Богу, насколько он того желает. Он всегда ожидает, готовый привлечь нас к Себе бли​же. О, как я хочу отдать Богу свою жизнь: как жертвенное возлияние для Него! Что касается меня и моего дома, я хочу расточить всю мою жизнь ради Иисуса. Желаете ли вы при​соединиться ко мне?

Откровение о прощении и праведности, бесплатно дан​ных нам через Иисуса Христа, проявляется в радикальном, подлинном поклонении. Но нам нужно научиться успока​иваться перед Господом, тратить время на то, чтобы позво​лить слезам наших сердец излиться перед Ним. Каждый из нас источает свой неповторимый и драгоценный аромат, ко​торый только мы можем растратить для Мессии. Тот, кому много прощено, много любит. Что было прощено вам7. Ка​кой аромат можете излить вы, почитая Царя царей? Кто-то может счесть, что ваш собственный аромат — всего лишь «неприятный запах»; вы могли думать так обо мне. Но важ​но, что мы берем то, что имеем, и тратим это для Господа. Не имеет значения, что другие могут подумать о нашем арома​те: когда мы изливаем его перед Богом, как жертву любви, он становится благоухающим фимиамом, который не только принимается Богом, но по которому Он тоскует и которого так страстно желает!
Дверь к большей близости

Расточить свою жизнь для Бога — вот дверь, которая от​крывает путь к большей близости с Ним. Это жизненная практика, к сожалению, в течение многих лет оставалась ут​раченной в современной церкви, члены которой хотят полу​чить все быстро и сразу. Тем не менее возвращение началось. Жаждущие христиане во всех частях мира, в каждом течении и деноминации вновь обнаруживают потерянный ключ к простой, более глубокой жизни. Сам Господь движет этим и доводит это до разума и сознания Своего народа. Он еще бо​лее могущественно поднимает людей с сокрушенными серд​цами.

Это не какая-то теологическая, доктринальная или сек​тантская реакция — это реакция сердца, переполненного лю​бовью и благодарностью Тому, Кто излил и расточил Свой божественный аромат ради нас. Можно ли представить себе более расточительный поступок, чем то, что «Христос умер за нас, когда мы были еще грешниками» (Рим. 5:8)?
Бог привлекает Свой народ к более близкому, целенаправ​ленному хождению с Ним, призывает нас не просто во внут​ренний двор, но в Святое святых, в ту безопасную, тихую внутреннюю комнату, ключ от которой имеет Он один. Но Он дал нам ключ и пригласил нас войти.

Иисус сказал: «Ты же, когда молишься, войди в комнату твою и, затворив дверь твою, помолись Отцу твоему, Ко​торый втайне; и Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе явно» (Мат. 6:6). Он приветствует и принимает наши молит​вы, как Иисус принимал и приветствовал слезы Марии, кото​рыми она обливала Его ноги, и миро, которым она помазала Его тело к погребению. Сегодня поднимаются Божьи люди, подобные Марии, чья главная цель — расточить свою жизнь ради Него.
Пусть наши волосы будут распущены!

Не так давно я был на служении с Тети Тенни, матерью Томми Тенни. Тети Тенни — прекрасная, богобоязненная и благочестивая женщина. Теперь я знаю, почему Томми так держится Божьего присутствия: у него были превосходные предшественники, не только отец и дед, но и мать.

В тот раз я получил пророческое слово, затрагивающее Тети Тенни. Прожив так много лет согласно пятидесятнической традиции, она все еще продолжала собирать волосы в симпатичный, опрятный тугой пучок. Хорошо, что она любила меня, такого «беспорядочного», иначе я, возмож​но, не решился бы сказать ей эти слова. Я подошел к ней и произнес: «Я никогда раньше не делал того, что собираюсь совершить, и, возможно, никогда не повторю этого снова, но я готов произвести пророческое действие прямо сейчас». Я вытащил шпильку из ее прически, и прекрасные седые во​лосы рассыпались в свободном беспорядке. Они были очень длинными и закрывали спину. Потом я сказал: «Бог собира​ется развязать узлы в церкви и хочет научить нас распускать волосы в Его присутствии. Мы будем как Мария из Вифании, и это станет угодной жертвой нашему Мессии». Тети и не по​дозревала, что она также является Марией, которая излила свою жизнь перед Господом.

Ключ к жизни, отдающей все ради Бога, в том, чтобы на​учиться входить в место покоя и тишины перед Богом; место размышления и, как говорили многие авторы прежних лет, место созерцательной молитвы. Именно там истинная бли​зость и духовное общение находят свое полное воплощение.
Приглашение в Его присутствие

Я бросаю вам вызов и приглашаю отправиться в это тай​ное, внутреннее место, совершить путешествие к жизни, полностью отданной Иисусу. Это приглашение присоеди​ниться к обществу людей с сокрушенными сердцами, людей, полных благодарности, кротости и веры, которые почувство​вали теплый пристальный взгляд Господа, направленный к их сокровенному естеству, и услышали Его подтверждение: «Я знал, что ты всегда был таким». Из этих сокрушенных сердец истекает аромат, который наполнит дом, — аромат забытого, всепоглощающего поклонения; их жизнь полно​стью принадлежит Богу. Этот аромат станет подниматься и собираться в Небесах, откуда однажды Самому Мессии будет угодно излить его как помазание, чтобы привлечь Свой на​род к Себе и принести исцеление нациям. Тогда каждый из нас возвратится к своему детству, отдыху, успокоению и пи​танию на груди Бога.

Путь к истинной близости с Богом — это внутреннее путешествие, вхождение в Его присутствие через успокое​ние души. Это узкий путь, который не пролегает по истоп​танной тропинке, а остается фактически невидимым. Его игнорирует огромное количество людей, беспечно идущих по жизни. И хотя этот путь не так просто найти, богатства и награды стоят наших усилий. Почему бы вам ни отправить​ся со мной? Давайте свернем с гладкой и широкой дороги на неисхоженную тропу. На этом пути мы встретим других сме​лых исследователей, которые прошли перед нами, и найдем обновление у источников их мудрости и проницательности. Пусть приключения, которые ожидают нас, вызовут у вас ап​петит и разожгут желание расточить себя для Иисуса!

Вопросы для размышления

1. Что для вас означает слово «расточивший»?

2. Почему наблюдатели упрекали Марию из Вифании, когда она щедро раздала свои сбережения для Господа?

3. Как Бог отвечает на такое расточительное и сумасбродное поклонение?
Глава 2

Дорога к истинной близости

Вы можете представить себе, каково это было — знать Иисуса во плоти, ходить с Ним, разговаривать с Ним и видеть Его лицо каждый день, как это делали Его уче​ники? Что бы мы почувствовали, когда увидели, как Он исце​лил слепого брением из грязи и слюны, или очистил прока​женного нежным прикосновением, или воскресил больного словом повеления? Каково это было — жить с Ним от начала дня до конца, смотреть на Него, и когда Он был полон энер​гии, и когда Он был изможден от усталости, и когда Он был исполнен радости Духа, и когда Он, отвергнутый людьми, которых пришел спасти, скорбел из-за их неверия? Что бы мы ощущали, сидя у Его ног и слушая величайшую истину и мудрость, когда-либо изреченную устами человеческими? На что это было похоже — возлежать за столом с Иисусом, ко​гда Он сказал: «Сие есть Тело Мое, которое за вас предается... сия чаша есть новый завет в Моей Крови, которая за вас про​ливается» (Лук. 22:19,20)? Что бы мы переживали, любя Его, а затем будучи вынуждены видеть Его смерть?
Возлежать на груди Иисуса

Очень немногие люди имели привилегию знать Иисуса так близко, как Его ученики. Иоанн являлся одним из из​бранных. Этот «возлюбленный апостол», его брат Иаков и Симон Петр составляли «внутренний круг» самых близких друзей Иисуса. В Евангелии и посланиях, подписанных его именем, Иоанн говорил о своих хороших отношениях с Иисусом. Во время последней вечери «один же из учеников Его, которого любил Иисус, возлежал у груди Иисуса» (Иоан. 13:23). Исследователи Библии в основном соглашаются, что Иоанн имел в виду себя. «Возлежал у груди Иисуса» — это прекрасное описание глубокого взаимопонимания в дружбе и общении! Еще четыре раза в своем Евангелии Иоанн на​зывает себя «учеником, которого любил Иисус» (Иоан. 19:26; 20:2; 21:7,20).
Иоанн также открывает свое первое послание ссылкой на личное знание Иисуса.

«О том, что было от начала, что мы слышали, что ви​дели своими очами, что рассматривали и что осязали руки наши, о Слове жизни... о том, что мы видели и слы​шали, возвещаем вам, чтобы и вы имели общение с нами; а наше общение —- с Отцом и Сыном Его, Иисусом Хрис​том» (1 Иоан. 1:1,3).

Это слова человека, который знал Иисуса лично и близко. Иоанн говорит об Иисусе, как о Том, Кого он слышал своими собственными ушами, видел своими собственными глазами, к Кому он прикасался. Иоанн наслаждается общением с От​цом и Его Сыном Иисусом Христом, и он хочет, чтобы Его чи​татели (включая нас) тоже наслаждались этим общением!
Как можем мы наслаждаться близким общением с Иису​сом, Который больше не присутствует на земле физичес​ки, или с Отцом, или с Духом? Только через Святого Духа, Который общается с нашим духом, так как мы дети Божьи. Одна из задач Святого Духа в нашей жизни — приводить нас в близкое общение со Христом. Чтобы это произошло, мы должны научиться успокаивать наш собственный дух и ус​мирять нашу внутренность.
Если мы хотим близости, мы должны научиться жить в тишине

Мы не сможем полностью осознать истинную близость с Богом, пока не научимся приходить к Нему в спокойствии духа, разума и тела. Атмосфера тишины абсолютно необ​ходима для нас, если мы желаем переживать глубокое, жи​вое общение с нашим Господом. Псалмопевец Давид писал: «Только в Боге успокаивается душа моя» (Пс. 61:2). Пророк Ав​вакум провозгласил: «А Господь — во святом храме Своем: да молчит вся земля пред лицом Его!» (Авв. 2:20). Когда Елисей ожидал совета Божьего, он услышал Господа не в ветре, не в землетрясении, не в огне, но в «веянии тихого ветра» (3 Цар. 19:12). В Псалме 45 Господь призывает нас: «Остановитесь (англ. «умолкните». — Прим. пер.) и познайте, что Я Бог» (Пс. 45:11).
Это «познание» намного превосходит простое обладание информацией. Еврейское слово «яда» используется для обоз​начения разных видов знания, включая самые интимные от​ношения. Это же самое слово использовано в стихе «Адам познал Еву, жену свою» (Быт. 4:1). «Знать» Бога в этом смысле означает быть наполненным Его Духом, когда Его дыхание вдохновляет нас, а Его сердце воодушевляет. «Знать» Бога — прийти в живое личное единение с Иисусом Христом, Госпо​дом нашим. Вот такой близости Он желает с нами, но вхож​дение в нее требует с нашей стороны тишины духа.

К сожалению, наше общество не поощряет и не готовит нас к тишине. Ежедневно мы окружены гомоном сопернича​ющих голосов — как добрых, так и злых, — которые посто​янно требуют нашего внимания. Если мы не умеем слушать, то «веяние тихого ветра» Божьего голоса, то легко можем утонуть в этом шуме.

Тишина — это отнюдь не новое открытие и не современ​ная инновация. Это даже не новый взгляд на что-то старое. Тишина — это проверенный и подтвержденный временем метод молитвы и общения с Богом, который почти полно​стью игнорируют современные христиане. Научиться пре​бывать в тишине перед Господом — вот один из величайших вызовов, которые брошены нам сегодня в нашем стремлении пережить истинную близость с Ним.
Тишина — это великий вызов, но она дает великие результаты

В своей прекрасной книге «Общение с Богом» Марк и Петти Веклер говорят как о важности тишины для близости с Богом, так и о трудности ее достижения.

Если мы собираемся общаться с Богом, прежде всего мы должны успокоиться. Для молитвы Аввакум стал на стражу свою (Авв. 2:1). Рано утром, когда было еще темно, Иисус удалялся в уединенное место, чтобы по​молиться (Map. 1:35). И в конце дня Иисус уходил на гору, чтобы провести время в молитве.

Для того, чтобы наш внутренний человек общался с Богом, во-первых, мы должны убрать все, что нас от​влекает извне. Нам нужно найти такое место, где мы остались бы в уединении, и нам никто бы не мешал. Тогда мы сможем войти в глубины наших сердец, и внешние обстоятельства не будут препятствовать нам.

Во-вторых, мы должны научиться усмирять нашу внутренность, заставлять умолкнуть все мысли и го​лоса внутри нас, которые требуют нашего внимания. Пока они не затихнут, мы, скорее всего, не услышим Его голос1.
Два огромных препятствия

В нашем стремлении к близости с Богом мы встречаемся с двумя основными препятствиями: внешние помехи и внут​ренний хаос. Первое включает в себя те вмешательства, кото​рые производит наше окружение, тогда как вторые связаны со сражениями на полях битвы нашего разума. Ничто из это​го не уйдет само по себе или благодаря случаю. Мы должны выступить против них с твердым посвящением и целенап​равленным действием.

Я обнаружил, что нам нужно быть свободными от вне​шних помех, чтобы мы смогли «сосредоточиться в наших сердцах». Выражение «сосредоточиться» пришло к нам от квакеров. Эту истину квакеры передавали из поколения в поколение, и она является главной частью их теологии. Если сказать короче, «сосредоточиться» означает найти место ти​шины посреди бури в нашей душе — примерно как в центре торнадо — и сконцентрироваться на нем, пока не стихнет ок​ружающая суматоха. Даже когда наша душа спешит и суетит​ся, в ее центре есть тихое место, где Бог установил мир и где проявляется Его Царство.

Именно в этом центре покоя мы встречаем Бога в под​линном единении и близком общении. Достижение тиши​ны духа — только средство на этом пути, само по себе оно результатом не является. Позвольте мне вновь обратиться к моим друзьям Веклерам:

«Тишина сама по себе не является целью. Я хочу до​стичь тишины в разуме и теле для того, чтобы мое сер​дце могло знать и чувствовать Божье движение внутри. Его побуждения нежны, и пока мои личные внутрен​ние и внешние страсти не успокоятся, я не буду чувс​твовать Его жизнь во мне.

Затихая, я не пытаюсь что-то делать. Я просто хочу быть в контакте с Божественным Возлюбленным. Я сконцентрирован на этом моменте времени и на пе​реживании Его здесь и сейчас.

Это умиротворение нельзя поторопить или заставить прийти. Ему, скорее, надо позволить действовать. В оп​ределенный момент в вашей тишине появляется Бог, и вы чувствуете Его активное течение внутри вас. Его спонтанные образы начинают жить своей собствен​ной жизнью. Его голос произносит слова, давая вам мудрость и силу. И вы обнаруживаете, что находитесь „в Духе"» (Отк. 1:10р.
Большинству из нас нелегко найти этот центр покоя. Ти​шину перед Богом «нельзя поторопить или заставить прий​ти — ей надо позволить действовать». Но автоматически она тоже не наступит. Мы должны сознательно желать ее, целе​направленно выделять время для нее, усердно искать ее. На​грады за успех оправдают все время, энергию, усилия и стро​гую самодисциплину, потребовавшиеся для ее достижения. Мы будем в покое в присутствии нашего Господа.

Давид мудро высказал это, когда написал: «Покорись Господу и надейся на Него... Перестань гневаться, и оставь ярость... А кроткие наследуют землю и насладятся множеством мира» (Пс. 36:7,8,11).

Такой вид созерцательного ожидания Господа — лишь одно из многих возможных выражений молитвы. Хотя это не «пятисекундное решение проблем», это могущественное оружие в Божьем арсенале, которое может нам помочь най​ти Его безопасный путь через запутанный лабиринт жизни и которым, к сожалению, часто пренебрегают.
Размышление над Писанием — инструмент умиротворения

Один способ, который очень помогает научиться успокаи​вать себя перед Господом, — это размышление над отрывком Писания. Поймите меня правильно. Я не говорю о каком-то восточном или принадлежащем «New Age» методе опустоше​ния разума, а, наоборот, о сосредоточенной концентрации на Слове Божьем. В нашей голове царит не пустота, а Христос. Когда мы позволяем своему разуму пребывать в Писании, Дух Святой, вдохновивший Писание, истолковывает его на​шим сердцам и приводит наш дух в гармонию с Ним. Божье Слово живо и действенно, и размышление о нем может при​вести нас в сферу Духа.

Мадам Жанна Гийон (1648-1717 гг.) дает нам мудрый взгляд на эту идею. Французский христианский мистик, ма​дам Гийон провела большую часть своей жизни в тюрьме из- за своих религиозных убеждений. Даже сегодня ее благочес​тивые сочинения побуждают читателей сопереживать Иису​су Христу. Одна из наиболее популярных ее книг «Познание глубин Господа Иисуса Христа». Она сильно повлияла на мировоззрение таких христианских мыслителей, как Вочман Ни, Джон Уэсли, Хадсон Тэйлор и многих других.

В «созерцании Господа» вы можете прийти к познанию Господа совершенно по-новому. Наверное, сейчас мне нуж​но рассказать вам о величайшей трудности, с которой вы можете встретиться, ожидая Господа. Она связана с вашим разумом. Разум имеет очень сильную тенденцию уклоняться от Господа. Поэтому, когда вы приходите к Господу, чтобы сидеть в Его присутствии, созерцая Творца, воспользуйтесь Писанием, чтобы утихомирить ваш разум.

Это не очень трудно сделать. Сначала прочитайте отрывок из Писания. Как только вы почувствуете Божье присутствие, содержание того, что вы только что читали, больше не имеет значения. Писание послужило поставленной цели: оно успо​коило ваш разум и привело вас к Нему3.

Размышление над Писанием отличается от простого чте​ния. При размышлении мы фокусируемся на одном или мак​симум двух стихах, иногда лишь на части стиха, отдельной фразе или даже на одном или двух словах. Мы обдумываем эти слова, «пережевываем», размышляем над ними и прокру​чиваем в своем разуме, чтобы посмотреть на них под разным углом зрения. Когда мы концентрируемся на Писании, Дух Святой использует живое Слово Божье, чтобы привести нас в присутствие Самого Бога. (Подробнее вопрос о христиан​ской молитве-размышлении будет раскрыт в седьмой главе.)

Главная мысль Мадам Гийон состоит в том, что основная цель размышления над Писанием — привести нас к нашему Возлюбленному. Очень часто мы склонны к излишней меха​нистичности или техничности в нашем подходе к Библии. Мы фокусируемся на изучении Писания, разбираем и ана​лизируем стихи, формулируем теологию, доктрины и тому подобное. Все это нормально и хорошо, но если мы на этом останавливаемся, мы упускаем главное. Точнее, мы упускаем Главного! Мы ведь не хотим быть похожими на религиозных лидеров, которым Иисус сказал: «Исследуйте Писания, ибо вы думаете чрез них иметь жизнь вечную; а они свидетельс​твуют о Мне. Но вы не хотите придти ко Мне, чтобы иметь жизнь» (Иоан. 5:39,40). Изучение Библии очень важно для христиан, но оно приносит мало пользы, если не ведет нас к личной встрече с Божественным Автором. Помните, мы должны хотеть меньше себя и больше Его!
Мы должны быть готовы разобраться с помехами

Каждый, кто когда-либо предпринимал серьезную по​пытку развить активную, последовательную молитвенную жизнь, сражался с помехами как внешними, так и внутрен​ними. Просто поразительно: как только мы уединяемся в ти​хом месте для молитвы, начинаются всевозможные вмеша​тельства и семейные «кризисы». Из подсознания всплывают такие странные мысли, что мы удивляемся: «Боже мой, и от​куда только это пришло?» И вот мы пытаемся сфокусиро​ваться на Боге, а наш ум и обстоятельства постоянно рабо​тают над тем, чтобы отвлечь наше внимание. Многих хрис​тиан настолько разочаровывают повторяющиеся неудачные попытки войти в сосредоточенную молитву, что они полно​стью сдаются, оставляя всякую надежду приблизиться к Богу. По моему опыту, эти мысли не атакуют меня, когда я читаю газету или журнал. Но когда я иду читать Божье Слово, они буйно расцветают! Звуки, напоминающие что-то или кого-то (дьявола), звучат угрожающе!

Но если мы действительно намерены приблизиться к Гос​поду, нам придется разбираться с этими помехами. В этом от​ношении мадам Гийон дает нам несколько мудрых советов.

«Как насчет помех? Предположим, ваш разум начина​ет блуждать. Если после того, как вас глубоко коснул​ся Дух Божий, вы отвлекаетесь, тогда старательно при​водите ваш блуждающий разум к Господу. Это самый легкий способ в мире, чтобы преодолеть внешние по​мехи...

Когда ваш разум блуждает, не пытайтесь справиться с этим, меняя предмет размышлений. Видите ли, если вы будете обращать внимание на то, о чем вы думаете, то вы будете только раздражать свой разум и еще больше возбуждать его! Вместо этого удалитесь от вашего ра​зума! Продолжайте внутренне обращаться к Божьему присутствию. Тем самым вы выиграете войну со своим блуждающим разумом и в то же время никогда не бу​дете вовлечены в сражение...

Начав это рискованное предприятие, вы, безусловно, обнаружите, как сложно привести в повиновение свой разум. Почему же так? Потому что привыкнув за мно​го лет, ваш разум приобрел способность блуждать по всему миру, где ему заблагорассудится; поэтому то, о чем я здесь говорю, послужит дисциплиной для вашего разума...

Будьте уверены, что по мере того, как ваша душа начнет привыкать к внутреннему уединению, этот процесс станет легче. Есть две причины, по которым вам будет казаться все более легким каждый раз приводить разум в подчинение Господу: прежде всего, разум — после многократного опыта — сформирует новую привычку обращения глубоко вовнутрь; во-вторых, с вами будет милостивый Господь!»4.

Многих из нас научили разбираться с блуждающими мыс​лями во время молитвы, запрещая им «во имя Иисуса». Это обоснованная и эффективная стратегия, но она имеет и об​ратную сторону. Как только мы разберемся с одной посто​ронней мыслью, на ее место может встать другая, затем тре​тья, и так до бесконечности. И прежде чем мы осознаем это, окажется, что мы проводим все наше время, связывая свои мысли. Мадам Гийон, в сущности, говорит, что мы можем выиграть эту войну, не сосредотачивая свое внимание на дья​воле, а фокусируясь на Иисусе. Это не означает, что мы игно​рируем дьявола. Мы справляемся с ним, концентрируясь на Иисусе, потому что Иисус есть ответ и противоядие от дья​вола. Когда мы сосредотачиваемся на Иисусе, мы поражаем сатану, потому что это помогает нам игнорировать помехи и «фокусироваться» на святом Господнем Присутствии.
Иногда мы используем внешние обстоятельства, чтобы убежать от внутреннего беспорядка

Мы можем свести до минимума внешние помехи, если найдем тихое время и место, чтобы искать присутствия Гос​пода вдали от телефонов, телевизоров, компьютеров и дру​гих ловушек современной жизни. К сожалению, этого часто бывает недостаточно. Когда мы заставим умолкнуть внешние голоса, мы все еще должны бороться с беспокойством наших умов. Если что-нибудь откроет нам, насколько хаотичным и недисциплинированным может быть наш разум, тогда мы попытаемся развить привычку к уединению.

Генри Ноувен (1932-1996 гг.), католический священник и психолог, предлагает несколько полезных мыслей на этот счет. Родившись в Голландии, Ноувен приехал в Соединен​ные Штаты в 1964 году. В течение своей жизни он преподавал во многих университетах и выпустил несколько книг, в том числе «Творя все новое», из которой и взято следующее.

«Принести немного уединения в наши жизни — одна

из самых необходимых и в то же время самых трудных задач. Хотя мы можем страстно желать этого, мы так​же переживаем определенную тревогу, когда пытаемся выбрать время и место, чтобы уединиться. Как только мы остаемся одни — ни с кем не разговариваем, не смотрим телевизор, не звоним по телефону, — наш внутренний хаос поднимает голову.

Этот хаос может так мешать нам и смущать нас, что мы некоторое время не можем начать делать то, что за​планировано. Если мы входим в собственную комнату и закрываем дверь, это не означает, что мы мгновенно выключаем все наши внутренние сомнения, беспо​койства, страхи, плохие воспоминания, неразрешенные конфликты, злые чувства и импульсивные желания. Наоборот, когда мы удаляемся от того, что нам мешает, мы часто обнаруживаем, что эти внешние помехи про​являются в полную силу.

Мы часто используем отвлекающие обстоятельства, чтобы отгородиться от внутренних шумов. Поэтому неудивительно, что нам трудно быть в одиночестве. Столкновение с нашими внутренними конфликтами может быть слишком болезненным, чтобы мы могли его вынести.

Это делает дисциплину уединения еще более важной! Уединение не спонтанный ответ на занятую и сверх за​нятую жизнь. Есть слишком много причин, чтобы не оставаться одному. Поэтому мы должны начать с вни​мательного планирования времени для уединения»5.

Когда я впервые прочитал это, я почувствовал такое об​легчение, оттого что нашел кого-то, вторившего моему личному опыту! Я был не один! Если говорить честно, боль​шинство из вас могли бы сказать то же самое. Нам нелегко оставаться наедине и в тишине, потому что, когда мы оста​емся одни, наши умы начинают блуждать и всевозможные мысли, задавленные жизненными делами, с воплями вылеза​ют на поверхность. По этим причинам и по многим другим одиночество не приходит к большинству из нас естественно. Если мы хотим этого, мы должны, как говорит Ноувен, тща​тельно и добровольно выделять для него время.
Вначале это может казаться потерей времени

Помня об этом, мы не должны разочаровываться, если не достигнем полной тишины духа с первой же попытки. Снова говорит Генри Ноувен:

«Как только мы посвятили себя проведению времени в уединении, мы развиваем внимательность к голосу Божьему в нас. Сначала, в течение первых дней, недель или даже месяцев, мы порой чувствуем, что просто те​ряем время. Время в «тишине» может поначалу длиться лишь немного дольше, чем время, когда нас бомбар​дируют тысячи мыслей и чувств из скрытых областей нашего разума.

Один из раннехристианских писателей сравнивает пер​вые стадии уединенной молитвы с переживанием чело​века, который, прожив многие годы с открытыми две​рями, внезапно решает закрыть их. Посетители, часто приходившие к нему, начинают колотить в его двери, удивляясь, почему им нельзя войти. Только когда они осознают, что их не впустят, они постепенно перестают возвращаться.

Такое переживание свойственно любому, кто решил вой​ти в уединение после жизни, лишенной существенной духовной дисциплины. Вначале на вашем пути появит​ся множество помех. Позже, когда им будет уделяться все меньше и меньше внимания, они постепенно исчезнут.

Дисциплина уединения помогает нам войти в контакт с присутствием Бога, полным надежды в нашей жизни, и позволяет также вкусить прямо сейчас начало радости и мира, которые принадлежат новым небесам и новой земле.

Дисциплина уединения, как я описал здесь, является одной из самых мощных дисциплин в развитии молит​венной жизни. Это простой, хотя и нелегкий, способ освободить нас от рабства нашей занятости и сверхза​нятости и начать слышать тот Голос, Который творит все новое»6.

Посторонние и непрошеные мысли могут появиться из разных направлений. Наши умы внезапно наполняются мыс​лями о том, что мы должны сделать. О людях, которых нужно обязательно посетить, срочных телефонных звонках, неза​вершенных заданиях, которые висят над нами и т. д. Иногда эти мысли вторгаются в «тихое место» из окружающего мира. Иногда они исходят от врага, пытающегося сорвать наше об​щение. Иногда Сам Бог пытается привлечь наше внимание.
Что мы должны делать?

Каков бы ни был источник этих мыслей, как же нам с ними справиться? Давайте снова обратимся к «Общению с Богом» за некоторыми практическими советами, как удалить внутренний шум голосов, мыслей и давлений.

• Мысли о том, что нужно сделать. Запишите их, чтобы не забыть.

• Мысли осуждения. Исповедуйте свой грех и облекитесь в одежды праведности.

• Порхающие мысли. Сфокусируйтесь на видении Иисуса рядом с собой.

• Нужно войти в контакт со своим сердцем. Начните петь и слушайте спонтанную песню, изливающуюся из вашего сердца.

• Вам нужно дополнительное время для общения, когда разум уравновешен и спокоен. Осознайте, что время, когда вы делаете что-то автоматически (например, ведете машину, моетесь, занимаетесь спортом, выполняете рутинную работу и т. д.), является лучшим временем для того, чтобы слушать Бога7.
В этот момент важно не то, где вы сейчас находитесь в своем христианском хождении, а то, что вы решительно намерены двигаться вперед с того места, где вы сейчас, к большей зрелости и более глубокой близости. Не разоча​ровывайтесь, если какие-то другие христиане, которых вы знаете, кажется, ушли намного дальше, чем вы. Мы нико​гда не должны сравнивать нашу духовную жизнь с жизнью другого человека. Это уловка, которую может использовать дьявол, чтобы стянуть нас вниз. Один Иисус Христос явля​ется нашим стандартом. Он не будет бранить или унижать нас — Он любит нас и терпеливо ведет в глубину близко​го общения с Ним. Святой Дух поможет нам соединиться с Божьей жизнью внутри нас.

Никогда ни на мгновение не позволяйте убедить себя в том, что ожидание Бога есть потеря времени. Ожидание Бога — не потерянное время, а приобретенное. Ожидание Бога — это мудрое и полезное вложение, от которого, в свое время, вы пожнете дивиденды в вашей жизни.
Иногда нам нужно действовать более агрессивно

Я научился на своем опыте, что пассивный подход к ти​шине перед Богом не всегда оправдывает себя. Человеческий разум может быть упрямым животным, которое не подчи​нится без борьбы. Иногда нужны более агрессивные меры.

Когда я рос, я был очень хорошим учеником в школе, от​части потому, что я сам учил себя академическим дисципли​нам. Одним из методов, которые я использовал, было следу​ющее: я записывал классные занятия на бобинный магнито​фон (это было еще до распространения кассет!) и слушал их вечером перед сном. В итоге я наизусть знал мои конспекты и очень хорошо учился. Другим результатом стало то, что я развил «магнитофонную память». Я прекрасно помнил все, что слышал не только в школе, но везде, где бы то ни было: любые разговоры, телевизионные программы, фильмы и т. д. Все это я мог точно воспроизвести в мельчайших подробнос​тях. В ряде случаев эта способность очень помогала мне на протяжении многих лет.

Но существовала, тем не менее, и обратная сторона. Од​ним из последствий было то, что мой разум всегда находился в активном и действующем состоянии. Я не мог заставить его умолкнуть. Казалось, что магнитофон в моей голове не имел кнопки «выключить». Ночью я мог часами лежать без сна, многократно прокручивая в уме и анализируя разговоры, ус​лышанные за день. Я не знал, как успокоить мой разум и ути​хомирить дух. Это свойство моего мозга явилось причиной того, что, когда я начал целенаправленно стремиться войти в Божий покой, мне было очень трудно углубиться в созерца​тельную молитву и близкое общение с Господом. Это была тяжелая борьба, я просто не знал, как быть. Один из врагов общения с Господом — это разум, занятый посторонними вещами. Тяжело расслышать голос Божий, когда в ушах пос​тоянно звучат собственные мысли.

Постепенно, с течением времени, по благодати и силе Божьей я научился подчинять себе свои мысли и в тишине ожидать Его. В процессе этого я также понял, что иногда нам нужно вступить в сражение за контроль над нашим разу​мом.

Один из любимых отрывков Писания для ходатаев и для тех верующих, которые задействованы в духовной войне, на​ходится во Втором послании к Коринфянам апостола Павла:

«Оружия воинствования нашего не плотские, но силь​ные Богом на разрушение твердынь: ими ниспровергаем замыслы и всякое превозношение, восстающее против познания Божия, и пленяем всякое помышление в послу​шание Христу» (2 Кор. 10:4,5).

Чаще всего эти стихи вспоминают, когда говорят о войне против духовных начальств и властей. В то же время много лет назад я научился применять их в сражении с твердыня​ми нашего разума. На основании моего собственного опы​та могу утверждать, что эти стихи описывают, прежде всего, принцип подчинения каждой мысли и каждого движения разума Христу, Я начал применять духовное оружие имени и крови Иисуса против твердынь моего собственного мыш​ления и стал ниспровергать их. Мне пришлось научиться де​лать это прежде, чем я смог совершить следующий шаг по направлению к созерцательной молитве и использовать при​нципы успокоения, о которых говорят мадам Гийон и Генри Ноувен.
Нам придется проявить инициативу

Когда я читаю Второе послание к Коринфянам (10:4,5), я представляю такое «сражение в области разума» специфи​ческим образом. Эти твердыни, или крепости (ст. 4), пред​ставляют собой древнюю стену вокруг нашего разума. Они символизируют обычное состояние нашего ума, главным образом негативное и пораженческое мышление, которое тя​нет нас вниз. Доводы, или «замыслы» (ст. 5), — это стражни​ки на стене человеческого рассуждения, а «превозношения» (ст. 5) — высокие башни человеческой гордости. И, наконец, «помышления» (ст. 5) — это солдаты, имеющие на вооруже​нии силы внушения.

Эти противники не сдадутся без борьбы. Нам нужно про​явить инициативу, перейти в наступление и «штурмовать во​рота» умственных твердынь. Используя в качестве «тарана» имя Иисуса, кровь Иисуса (Отк. 12:11) и Божье написанное и произнесенное Слово (Мат. 4:3-10), мы можем побеждать каждое помышление и «пленять его в послушание Христу».

Я не утверждаю, что это легко. Но я скажу, что с терпени​ем, настойчивостью, дисциплинированностью и силой Духа мы сможем спустя некоторое время разрушить основания старых моделей рассуждения и заложить новый фундамент для тех принципов мышления, которые мы развиваем, буду​чи новыми творениями во Христе. Я верю, что именно это имел в виду апостол Павел, когда писал: «Преобразуйтесь об​новлением ума вашего» (Рим. 12:2), а также упоминал о необ​ходимости «отложить прежний образ жизни ветхого челове​ка, (...) а обновиться духом ума вашего, и облечься в нового че​ловека, созданного по Богу, в праведности и святости истины» (Еф. 4:22-24).
Практические шаги к тому, чтобы приобрести ум Христов

В четвертой главе Послания к Филиппийцам Павел гово​рит: «Наконец, братия (мои), что только истинно, что чест​но, что справедливо, что чисто, что любезно, что достослав​но, что только добродетель и похвала, о том помышляйте» (Фил. 4:8). Это часть того, что означает иметь «ум Христов» (1 Кор. 2:16). Прежде чем это сможет стать реальностью, мы должны очистить наши умы. Это не происходит за одну ночь, но такова участь всех христиан.

Вот несколько практических шагов к тому, чтобы приоб​рести ум Христов.

• Исповедовать. Мы должны всегда исповедовать наши грехи. «Если исповедуем грехи наши, то Он, будучи верен и праведен, простит нам грехи (наши) и очистит нас от всякой неправды» (1 Иоан. 1:9).

• Прощать. Мы должны прощать каждого, кто доставил нам какие-то неприятности. «Сердце знает горе души своей, и в радость его не вмешается чужой» (Пр. 14:10). Когда мы отправляемся во «внутреннее путешествие», старые раны и обиды поднимают крик. Путь к любому исцелению, как и путь к глубокой близости с Богом, на​чинается с тропинки прощения.

• Забывать. Важная часть здорового христианского мышления — это искусство забывать. «Братия, я не почитаю себя достигшим; а только, забывая заднее и простираясь вперед, стремлюсь к цели, к почести выш​него звания Божия во Христе Иисусе» (Фил. 3:13,14). Это не означает, что мы развиваем духовную амнезию и никогда не вспоминаем боль и раны прошлого. Это значит, что по благодати Божьей жало боли, которое ослабляло нас, удалено, чтобы мы могли продолжать путешествие.

Устранять. Существуют такие отношения, привыч​ки и навыки, которые нам нужно устранить из нашей жизни, чтобы мы могли сфокусироваться исключи​тельно на Иисусе. «Посему и мы... свергнем с себя всякое бремя и запинающий нас грех, и с терпением будем про​ходить предлежащее нам поприще, взирая на начальника и совершителя веры, Иисуса...» (Евр. 12:1,2). Сражаться и побеждать. Иногда нам придется сражать​ся, чтобы приобрести внутренний мир и спокойствие. «Оружия воинствования нашего не плотские, но силь​ные Богом на разрушение твердынь: ими ниспровергаем замыслы и всякое превозношение, восстающее против познания Божия, и пленяем всякое помышление в послу​шание Христу» (2 Кор. 10:4,5).

Строить. Когда мы разрушим негативное, нам нуж​но на этом месте построить позитивное. «А вы, воз​любленные, назидая (англ. «строя», «созидая». — Прим. пер.) себя на святейшей вере вашей, молясь Духом Свя​тым, сохраняйте себя в любви Божией, ожидая милости от Господа нашего Иисуса Христа, для вечной жизни» (Иуд. 20,21). Молитва в Духе на языках является для меня великим ключом к жизни на протяжении мно​гих лет.
Облечься. Нам нужно «облечься» в новые духовные одежды, которые нам дал Христос. «Облекитесь в Госпо​да (нашего) Иисуса Христа» (Рим. 13:14); «Облекитесь во всеоружие Божие...» (Еф. 6:11)-, «Итак, облекитесь, как избранные Божии, святые и возлюбленные, в милосердие, благость, смиренномудрие, кротость, долготерпение... Более же всего облекитесь в любовь, которая есть сово​купность совершенства» (Кол. 3:12,14).
Вознаграждение стоит усилий

К чему все это в конце концов приведет? Что мы пытаем​ся достичь, успокаиваясь и умолкая перед Богом? То, к чему мы стремимся, — не что иное, как близкое общение с нашим любимым Отцом, союз со Христом и гармония нашего духа с Его Духом. Это общение совершенной и вовек пребывающей любви.

Джим Николас Гроу (1730-1803 гг.), иезуитский священ​ник, живший в Голландии и Франции, познал более глу​бокую жизнь с Богом в 1767 году, находясь в уединении и учась проводить свою жизнь в духе молитвы и полного под​чинения Божьей воле. В своей классической книге «Как мо​литься» он приводит прекрасное описание такого близкого общения.

«Вы спрашиваете меня, что такое голос сердца. Это любовь. Любите Бога — и вы всегда будете общаться с Ним. Сила любви возрастает в молитве. Если вы не понимаете этого, вы еще никогда не любили или не молились. Попросите, чтобы Бог открыл ваше сердце и зажег в нем искру Его любви, и тогда вы начнете пони​мать, что такое молитва.
Если молится сердце, то, очевидно, что иногда, а мо​жет, и постоянно, оно будет молиться само, без какой- либо помощи слов, произнесенных вслух или про себя. Некоторые люди понимают это, другие полностью от этого отказываются. Они настаивают на необходимос​ти определенных формальных действий. Они ошиба​ются, потому что Бог еще не коснулся их, не научил тому, как молится сердце. Это правда, что мысли фор​мируются в разуме перед тем, как облечься в слова. До​казательством этому служит то, что мы часто подбира​ем правильное слово и отвергаем одно за другим, пока не находим то, которое точно соответствует нашим мыслям. Нам требуются слова, чтобы нас могли понять люди, но не Дух. То же самое с чувствами сердца. Серд​це рождает чувства и усваивает их, не нуждаясь в обра​щении к словам до тех пор, пока не захочет поделиться ими с другими или сделать их своими мыслями.

Бог знает помышления сердца. Бог видит наиболее ин​тимные чувства, даже те, которых мы сами не осозна​ем. Нет необходимости совершать какие-то формаль​ные действия, чтобы Бог услышал нас. Если мы делаем это в молитве, то не столько ради Бога, сколько ради нас самих. Таким образом мы удерживаем наше внима​ние сосредоточенным на Его присутствии.

Представьте душу, настолько соединенную с Богом, что она не нуждается во внешних действиях, чтобы ос​таваться внимательной к внутренней молитве. В мо​менты тишины и мира, когда она не обращает внима​ния на то, что происходит в ней самой, она молится, и молится превосходно, простой и искренней молитвой, которую Бог поймет совершенно по действию благода​ти. Сердце будет наполнено стремлением к Богу без ка​кого-либо ясного выражения. Хотя эти движения серд​ца и могут ускользнуть от нашего сознания, они не ус​кользнут от сознания Бога.

Подобная молитва, лишенная образов, ...по-видимому, такая пассивная и все же такая активная — это (насколько позволяют ограничения этой жизни) чис​тое поклонение в духе и истине, поклонение, наиболее достойное Бога, в котором душа соединяется с Ним, а земной, сотворенный ум — с несотворенным. Для это​го не нужно ничего, кроме очень простого внимания разума и такого же простого старания воли. Именно это называется молитвой покоя, тишины и обычной веры»8.

В созвучии с Богом

Вот что такое близость с Богом — быть в таком созвучии с Ним, когда нет нужды ни во внешних словах, ни в действи​ях, и остается только чистое поклонение в духе и в истине, устремленное от нашего духа к Его Духу.

Другое название такого общения — созерцательная мо​литва. Она имеет кажущееся поверхностное сходство с практикой оккультизма и «New Age», поэтому чрезвычайно важно, чтобы вы имели кристально ясное понимание того, чем является созерцательная молитва и чем она не является. Мы поговорим об этом в следующей главе. В связи с этим позвольте мне сказать, что созерцательная молитва — это тот тип молитвы, который имел в виду Иисус, когда сказал: «Ты же, когда молишься, войди в комнату твою и, затворив дверь твою, помолись Отцу твоему, Который втайне; и Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе явно» (Мат. 6:6).
Помните, что минуты и часы, проведенные с Богом, — не потерянное, а обретенное время! Хотите ли вы идти дальше дорогой интимности и приблизиться к Его сердцу? В конце концов именно Он — Возлюбленный нашей души!

Отец, веди нас этими забытыми путями. Успокой внут​ренний шум голосов, старающихся завладеть нашим внима​нием. Утихомирь наши души, чтобы мы могли познать Тебя и Твоего драгоценного Сына, Иисуса. Дух Святой, напиши эти законы на наших сердцах. Господь, мы хотим знать Тебя! На​учи нас ради Твоего Царствия. Аминь!
Вопросы для размышления

1. Какие препятствия могут встретиться на пути к боль​шей близости с Богом?

2. Что мешает росту близости с Богом именно в вашей жизни?

3. Чего требует истинное общение с Богом?
Примечания

1. Mark and Patty Virkler, Communion With God, Shippensburg, PA: Destiny Image Publishers Inc., 1990, стр. 47.

2. Virkler, стр. 48.

3. Jeanne Guyon, Experiencing God Through Prayer, Donna C. Arthur, ed., Springdale, PA: Whitaker House,1984, стр. 9, 10.

4. Guyon, Experiencing God Through Prayer, стр. 11-13.

5. Henry J. M. Nouwen, Making All Things New, New York, NY:Ballantine Books, 1983, стр. 69-71.

6. Там же, стр. 73-75.

7. Virkler, Communion With God, стр. 49.

8. Jean Nicholas Grou, How to Pray. As taken from Devotional Classics, edited by Richard Foster and James Smith, San Francisco, CA; Harper Collins, 1989, стр. 95.
Глава 3
Что такое созерцательная молитва
Готовы ли вы продолжить наше совместное путешест​вие? Моя цель — настолько возбудить вашу духовную жажду, чтобы даже такие понятия, как «духовная дис​циплина» и «преданность», не звучали скучно и по-мирски, но обрели реальную жизнь и стали тем, чем они в действи​тельности являются. Однако, чтобы глубже войти в Его при​сутствие и по-настоящему расточить свою жизнь ради Иису​са, вам следует соблюдать некоторые требования.
Сердце Лидии
Мария из Вифании отдала свои слезы, свои волосы — все, что имела. Иоанн, возлюбленный ученик Иисуса, возле​жал на груди Учителя и Друга. Что сделала Лидия из города Фиатир?

«И одна женщина из города Фиатир, именем Лидия, тор​говавшая багряницею, чтущая Бога, слушала; и Господь отверз сердце ее внимать тому, что говорил Павел. Ко​гда же крестилась она и домашние ее, то просила нас, го​воря: если вы признали меня верною Господу, то войдите в дом мой и живите у меня. И убедила нас» (Деян. 16:14,15).
Лидия встретила Павла на берегу реки, где иудейские жен​щины регулярно собирались для молитвы. Как и Мария из Вифании, Лидия была «поклонницей» и внимательно слуша​ла Евангельское послание. Она стала первой обращенной в ев​ропейском служении Павла. Она также расточила свою жизнь для Господа, Которого только что нашла, и, по-видимому, посвятила свой дом для домашних церковных служений.

Но качество Лидии, которое привлекло меня, описывается фразой: «и Господь отверз сердце ее». В истинном созерцании присутствует то, что называется «открытое сердце», в проти​воположность «закрытому сердцу». Если ваше сердце закры​то, вы не сможете глубоко погрузиться во «внутренние глуби​ны Господа Иисуса Христа», как называет это мадам Гийон.

Открытое сердце... Не этого ли вы желаете? Не хотите ли вы, чтобы в вас проявлялись те же черты характера, что и у Лидии, чтобы вы так же могли поклоняться, вниматель​но слушать, отвечать на слышанное, просить и отдавать Гос​поду? Первый шаг к созерцательной молитве заключается в том, чтобы не бояться стать уязвимым и доступным любому исследованию, то есть иметь открытое сердце. Прежде чем читать дальше, остановитесь прямо сейчас и обратитесь к Возлюбленному вашей души. Попросите Его смягчить ваше сердце и сотворить в вас сердце Лидии.
Больше чем технология

Более чем что-либо другое созерцательная молитва свя​зана с близостью к Богу. Хотя на практике она стоит намно​го выше формул, технических приемов и методологий, для сердца это в действительности очень просто и естественно. Созерцательная молитва связана с тем, что мы постоянно уделяем время для того, чтобы искать встречи с Господом, со​средоточившись и не отвлекаясь ни на что другое. Я имею в виду нечто гораздо большее, чем ежедневное «тихое время» с пятиминутным чтением Писания и краткой молитвой (хотя это неплохо для начала, особенно если в настоящий момент вы совсем не отводите времени для встречи с Господом наеди​не). Для созерцательной молитвы необходимо время, тер​пение, дисциплина и внимательность — не потому, что Бог уклоняется и отдаляется от нас, а потому, что у нас так много негативных и нездоровых умственных привычек, от которых мы должны отказаться.

Сегодня многие христиане, хотя они отчаянно жаждут бли​зости с Богом, начинают нервничать при упоминании таких слов, как созерцание, медитация, концентрация, успокоение (особенно при упоминании страшного слова «дисциплина»!), так как в современном сознании они связаны с оккультизмом, восточным мистицизмом и учением движения «Нью Эйдж» («New Age», в переводе с англ. — «Новый век». — Прим. ред.). В памяти людей эти слова вызывают образы хрустальных шаров, ароматических курений, духовных наставников и об​наженных до пояса йогов, которые сидят в позе «лотос», «со​зерцая» самих себя и что-то бормоча. По этой причине многие верующие испуганно отшатываются в сторону при малейшем упоминании о созерцательных аспектах веры.

Это очень печально, так как все эти слова относятся к практике, которая при правильном употреблении полно​стью соответствует библейской истине и включает почитае​мые в свое время методы приближения к Богу. Проблема в том, что на протяжении столетий руководство христианской церкви игнорировало их, пренебрегало ими, и сегодня они фактически утрачены среди верующих. В результате искусст​во созерцания было присвоено ложными учениями и движе​ниями, которые обещают просвещение и наполнение людям, ищущим более «личной» духовности по сравнению с той, ко​торую они нашли в традиционной церкви.

Но будьте уверены: якорь нашей лодки, находящейся в море ощущений и сомнений, надежен, и она настолько ус​тойчива, что даже самые большие волны не смогут ее опро​кинуть. Давайте обратимся к словарю Вебстера и посмотрим, какое толкование он дает некоторым важным понятиям.

• Созерцать — 1) пристально смотреть на что-либо; 2) напряженно думать о чем-то, изучать; 3) ожидать или хотеть; медитировать; размышлять.

• Размышлять — глубоко задумываться или принимать к сведению, медитировать.

• Медитировать — планировать, намереваться, глубоко задумываться, отображать.

• Отображать — 1) отбрасывать (свет, тепло или звук); 2) возвращать образ или отражать зеркально; 3) принести или вернуть, как последствие чего-либо (ср. отраженная слава).

• Рассуждать — 1) созерцать, обдумывать; 2) обвинять или дискредитировать.

• Отражающий — 1) причастие от глагола «отражать»; 2) имеющий отношение или произведенный в результате отражения; 3) размышляющий, задумчивый1.
Важно хранить это в памяти и научиться четко различать созерцательную библейскую молитву и ее языческие, сло​весные и демонические подделки. Когда мы поймем, чем не является созерцательная молитва, тогда мы сможем глубже осознать, что же она такое есть. Мы сможем обнаружить преимущества созерцательной молитвы, которые она может нам предоставить.
Созерцательная молитва —

это не восточная медитация или мистицизм

Как нам отличить созерцательную христианскую мо​литву от мирских подделок? Начнем с того, что библейская молитва не имеет ничего общего с «технологией». Это также не упражнение расслабляющей терапии и не форма самовну​шения или гипноза. Не является она и феноменом парапси​хологии. Созерцательная молитва — это не подход учения «Нью Эйдж» к самосовершенствованию, не попытка опусто​шить наш разум и голову. Это не «новая вещь» и не продукт восточной медитации.

Несмотря на кажущееся сходство, существуют значитель​ные различия между созерцательной христианской молит​вой и восточной медитацией2.

1. Восточные методы в основном соприкасаются с «ми​ровым сознанием». Созерцательная молитва сопри​касается с Божественной любовью, которая возникает между Богом и человеком.

2. Восточные традиции акцентируют то, что может сде​лать сам человек. Христианская традиция признает, что наша уникальная индивидуальность была создана Богом и для Бога, как средство Его выражения в мире.

3. Восточные методы ищут соприкосновения с человечес​ким духовным естеством, сосредотачиваясь на мантрах или используя другие методы усиленной концентра​ции. Созерцательная молитва предполагает личные отношения с Богом и осуществляется добровольным же​ланием соприкосновения с нашей духовной природой.

4. Восточные методы направлены на то, что человек мо​жет самосовершенствоваться через сфокусированную концентрацию своих возможностей. В созерцательной молитве мы признаем право только Бога что-либо с нами делать...
5. Созерцательная молитва — это не расслабляющее уп​ражнение наподобие техники дыхания или йоги. Это взаимоотношения веры, когда мы открываем сердца для Личности нашего живого, любящего Отца.

Кратко резюмируя все сказанное: в центре восточной ме​дитации находится человек, а в центре созерцательной хрис​тианской молитвы постоянно присутствует Бог. Этим и оп​ределяется ее отличие от мирских подделок.
Созерцательная молитва — это не движение «Нью Эйдж»
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Созерцательная христианская молитва также сильно от​личается от принципов движения «Нью Эйдж», которое поработило умы и дух очень многих людей в наши дни. В шестой главе своей книги «Общение с Богом» Веклеры представляют ясную и обширную дискуссию, посвященную различиям между новозаветным христианством и движени​ем «Нью Эйдж». Вот некоторые из их тезисов.

Движение «Нью Эйдж» возникло как добровольное объединение людей, которые верят, что мы вступили в новую эпоху, называемую эрой Водолея. Эта эра якобы сменила век Рыб, который представлял собой время гос​подства христианства (рыба — традиционный христиан​ский символ). Век Водолея характеризуется гуманизмом (в лучшем смысле этого слова), братством всех людей и любовью. Это должно быть поистине золотое время3.

Часть мышления и учения «Нью Эйдж» заключается в том, что они поддерживают позитивные ценности, такие как жизнь, любовь, творчество, цельность, общение, а также чувствительность и уважение духовных аспектов человечес​кого существования. Эти положения перекликаются с хрис​тианскими ценностями. Но если посмотреть внимательнее, то различия становятся очевидными. Существует по крайней мере девять основных различий между новозаветным хрис​тианством и учением движения «Нью Эйдж»4.

Один из примеров обманчивости движения «Нью Эйдж» в том, что его последователи провозглашают идеалы и цен​ности, которые очень схожи с христианскими принципами. Этого, конечно, следовало ожидать, принимая во внимание тот факт, что сатана — мастер подделок.

Мы видим, что, являясь искусной подделкой, движение «Нью Эйдж» может использовать слова, фразы и техничес​кие приемы, заимствованные из христианской традиции. Однако мы не отдадим во владение сатане ни эти слова, ни эти переживания, так как они принадлежат Богу. Так, например, представители «Нью Эйдж» говорят о «раду​ге», которая, как мы знаем, была символом Божьего завета с Ноем, или о «сосредо​точении», которое прак​тиковалось квакерской церковью на протяже​нии десятилетий... Это нас не касается. У нас есть стандарт — Божье Слово, и наше принятие истины не основывает​ся на том, использует ли какая-либо поддельная организация часть этой истины. Мы смотрим, чему учит Писание. И, конечно же, такие по​нятия, как «сосредото​читься» или «успоко​ить наши души» перед Господом, ясно и точно описывают молитвен​ную практику царя Да​вида, который утверж​дает в Псалмах: «Толь​ко в Боге успокаивается душа моя» (Пс. 61:2).
Поэтому мы ожида​ем, что движение «Нью Эйдж», имея эклектичес​кую природу, станет за​темнять границу между истиной и ошибкой, но мы будем хранить спо​койствие в соответствии с вечными истинами и переживани​ями, которым учит Божье Слово. Мы не беспокоимся из-за того, что многие культы также затрагивают библейские концепции. Мы заинтересованы только в том, чтобы, следуя пол​ной и совершенной истине, встретиться с Богом Писания5.

Настало время потребовать назад украденное врагом

Фактически на протяжении столетий христианская цер​ковь предоставила сферу духовных переживаний и сверхъ​естественных встреч во владение врагу. Поэтому мы с женой написали книгу «Встречи со сверхъестественным Богом». Сейчас для церкви настало время подняться и потребовать назад эту территорию. Прочитайте написанное ниже и поду​майте, согласны ли вы с этим.

Один из призывов движения «Нью Эйдж», обращен​ных к христианам, — войти полностью во все изме​рения наших отношений с Христом. Движение «Нью Эйдж» поднялось, чтобы захватить территорию, поки​нутую официальным христианством. Из-за того, что церковь (даже харизматическая) сосредоточилась на суждениях и анализе, в сердцах тех, кто искал духов​ности, образовалась пустота... Самое лучшее противо​ядие от учения «Нью Эйдж» — войти в сферу сверхъ​естественного и пребывать в ней. Очевидно, что сейчас не время уклоняться от сверхъестественной жизни и отступать в сторону явной ортодоксальности... С са​мого начала истории видно, что, если Божий народ не проповедует, не провозглашает и не берет за образец сверхъестественные истины, мужчины и женщины будут блуждать в поисках того, что сможет удовлет​ворить их духовные запросы. Мы должны отбросить колебания и продолжить движение вперед. Нашими гидами станут Дух и Слово, которые никогда не подве​дут. .. Поэтому я верю, что «Нью Эйдж» — это реакция сатаны на сильное излияние Святого Духа, которое мы наблюдаем в наше время. Я не рассматриваю это как нечто, чего нужно бояться или от чего нужно бежать.

Когда это было, чтобы свет боялся тьмы?! Нет, я вы​ступаю против этого в силе Святого Духа и со властью Всемогущего Бога!6
Мы должны «испытывать духов» и затем идти с верой

Сейчас настало время, когда мы в церквях преодолели страх быть обманутыми. Многие из нас неохотно входят во внутреннюю жизнь, опасаясь принять не того духа или пос​ледовать небиблейским путем. Дело в том, что враг подделы​вает только подлинные и достоверные вещи. Мы не можем и дальше позволять себе лениво сидеть, в то время как сатана завлекает и обманывает мир своими дешевыми и фальши​выми имитациями Божьих истин. Со святым дерзновением и силой Духа мы должны встать и потребовать назад про​странство медитации, созерцания, успокоения, откровения, экстаза и встреч с ангелами ради Его Имени!

Конечно, мы должны испытывать духов и подтверждать каждое учение, наше верование и наше практическое дей​ствие Библией и свидетельством благочестивого истинного лидерства. В то же время нам нужно помнить, что сатана всегда пытается посеять смятение в сердцах христиан, но там, где господствует ложный страх, «совершенная любовь изгоняет» его (1 Иоан. 4:18). Ни в коем случае не следует поз​волять «духу страха», посланному врагом, поработить наши сердца просто потому, что иногда он прокрадывается в церк​ви под видом «соответствующего предостережения» и «при​личия». Мы должны двигаться вперед с верой.

Тем не менее некоторая осмотрительность совершенно уместна, если мы готовимся постичь созерцательное искусст​во и войти глубже в духовную сферу. Вот несколько предуп​реждений.

1. Сохраняйте равновесие между внутренней жизнью и активной внешней деятельностью в служении. Созер​цательная молитва предназначена для того, чтобы дать нам новые возможности служить Богу и людям.

2. Духовное утешение от прямого контакта с Богом порой приносит такое удовлетворение, что может стать ловушкой. Мы начинаем искать внутреннюю молитву скорее из желания убежать от трудностей, чем из-за любви. Так может проявиться наш эгоизм и желание капитулировать перед трудностями.

3. Красота созерцательной молитвы настолько бесподобна, ее эффект настолько очевиден, а сила так явно преобразует действительность, что она может привести к духовной ненасытности. Остерегайтесь искать только утешения вместо Самого Бога!

4. Помните о здравом смысле и не поступайте ему вопреки. Нам нужно ревностно охранять чистоту наших намерений. Помните: мы должны продвигаться вперед, а не отступать.
Как вы опишете неописуемое?

Чем же тогда является созерцательная молитва? Очень трудно адекватно описать словами, потому что это нечто из области переживаний. Каждый, кто когда-либо испытывал глубокое эмоциональное или духовное переживание, знает, как нелегко объяснить это внутреннее состояние кому-ни- будь другому.

В 1991 году у . меня было видение, в котором Святой Дух сказал мне: «Я открою тебе скрытые пророческие потоки». Долгое время я считал, что Бог будет сводить меня с разны​ми людьми, движущимися в пророческом направлении. Но позже я понял, что основное значение моего видения было в том, что Господь введет меня в мир «отцов-пустынников» и христианских мистиков прошлого. То были созерцатели, ко​торые находились в поиске ежедневного присутствия Госпо​да и которые неизвестны (или почти неизвестны) подавляю​щему большинству современных христиан, в частности тем, кто принадлежит к протестантскому евангельскому и хариз​матическому направлению в церкви.

Одним словом, после того как я получил видение, я был вовлечен в длительное приключение. В то время я читал ис​ключительно католическую и православную литературу. Я думаю, что почти свел мою жену с ума. Она начала пере​живать, что я впадаю в крайности. А я просто пытался лучше понять принципы созерцательной молитвы и жизни в покое перед Богом. В ходе поисков я обнаружил труды и учения, которые надолго стали моими дорогими друзьями. Сегодня мы с женой ценим и собираем труды многих из этих предан​ных мистиков.

В октябре 1994 года Святой Дух дал мне другую установ​ку через Слово, в котором Он сказал: «Я буду учить тебя вы​свобождать самое мощное оружие духовной войны — блеск Моего присутствия!» Самое мощное оружие в духовной войне — это Сам Бог! Я верю, что есть место, где мы можем собирать росу Бога, саму сущность Его Личности. Путь туда пролегает по неисхоженным дорогам, покрытым телами му​чеников и святых, которые были отлучены от церкви или подвергнуты наказаниям другого рода только потому, что они искали глубокого личного общения с Богом. На этих тропинках много людей, чьи сердца были отданы Господу Иисусу Христу; людей, которые посвятили себя небесному образу жизни для того, чтобы представлять собой какую-то ценность на земле. Похоже, что и другие верующие до нас тоже расточили себя ради Иисуса.
Проблема мистического языка

Одна из причин того, что мистические и созерцательные переживания понимаются неправильно, заключается в том, что их трудно описать. Одно дело — пережить благодать ис​тинной близости Бога; совсем другое — убедительно поведать об этом. Иногда тот, кому действительно знакомо созерца​тельное переживание Бога, описывает это таким образом, что вводит в шоковое состояние более консервативную часть веру​ющих и всего человеческого общества. В результате на такого человека часто навешивают ярлык еретика, хотя на самом деле он просто не смог правильно выразить свои мысли.

Мистический язык — это не язык доктрины или теологии. Это язык молитвенной комнаты, интимности, любви. Следо​вательно, он изобилует красочными преувеличениями. Если муж говорит, что он преклоняется перед своей женой, это не значит, что он относится к ней как к идолу или богине, — он просто стремится описать свою любовь, используя гипербо​лу, для выразительности речи. Если мы начнем говорить на таком интимном, любовном языке в попытке описать наши переживания с Богом, некоторые люди могут неправиль​но понять нас и подумать, что мы находимся под влиянием «иного духа».

По мере того как наши созерцательные, внутренние пе​реживания с Богом углубляются, нам все труднее говорить о них. Это может оказаться настолько драгоценным и возвы​шенным, что становится святым для нас, как свято для Бога. Это голос сердца, слишком сокровенный для того, чтобы су​меть выразить его словами. В конце концов мы приходим к тому же простому выводу, что и Уолтер Хилтон: «Созерца​ние — это пламя искренней любви»7.
Созерцательная молитва погружает нас в Божью тишину

Прежде чем мы дадим какое-нибудь «формальное» опи​сание созерцательной молитвы, давайте послушаем, что го​ворят некоторые христианские лидеры разных лет исходя из своего личного опыта. В своей известной книге «Молитва: как найти истинный дом сердца» Ричард Фостер, современ​ный писатель и учитель, пишет:

«Созерцательная молитва погружает нас в Божью ти​шину. Как отчаянно мы, жители современного мира, нуждаемся в этом безмолвном погружении! Мы стали, как говорит отец церкви Клемент Александрийский, похожи на старые туфли — всё износилось, кроме язы​ка. .. Созерцательная молитва — это дисциплина, кото​рая может освободить нас от пристрастия к словам...

Прогресс в близких отношениях с Богом означает про​гресс в отношении тишины... Отец-пустынник Аммонас, ученик святого Антония, пишет: „Я показал вам, какую силу имеет тишина, как тщательно она исцеляет и насколько она угождает Богу... Знайте, что благодаря молчанию святые возрастали, благодаря успокоению сила Божья обитала в них, благодаря тишине тайны Божьи открывались перед ними"»8.

Здесь говорится о тишине, которая сопровождает созерца​тельную молитву.

Бернард Клервосский, монах, религиозный и политичес​кий лидер, живший в 12 веке во Франции, дал такое описание Божьей любви и внимательности во время созерцания: «Мы ощущали, что Он присутствовал, и позже я вспоминал, что Он был со мной; иногда у меня даже возникало предчувст​вие, что Он придет; я никогда не знал, каким образом Он приходит или уходит»9.
Алмаз созерцательной молитвы имеет множество граней

По своей сути созерцательная молитва неописуема. Тем не менее, как драгоценный камень переливается всеми оттен​ками цветов, когда мы рассматриваем каждую грань, так и мы можем лучше понять природу созерцательной молитвы, взглянув на некоторые «фотографические» описания, каждое из которых поможет нам увидеть ее в новом свете10.

1. Созерцательная молитва — это упражнение в том, чтобы избавиться от контроля нашей собственной жизни, который основывается на опорах лживого чело​века. «Лживый человек» — это ветхий человек из Пос​лания апостола Павла к Ефесянам (4:22). Это эгоцент​ричная жизнь, которая доверяет лжи мира в поисках
счастья, покоя, цели, смысла и полноты жизни. Лжи​вый человек стремится контролировать через страх. Созерцательная молитва означает избавление от этого страха и передачу контроля Богу.

2. Созерцательная молитва — это такой вид общения, который стремится усилить нашу близость с Богом и осознание Его присутствия.

3. Созерцательная молитва — это шаг подчинения, когда мы отдаем себя в руки Бога и просим о Его очищающей работе.

4. Созерцательная молитва — это когда мы открываем себя для Святого Духа, чтобы соприкоснуться с нашим истинным естеством и содействовать пребыванию в со​юзе с Богом. Союз с Богом подразумевает возможность стать одним целым с нашим Учителем и Творцом. Это работа, которую Бог производит в наших сердцах, при​готовляя почву для двух важных вещей: любви к Богу и чистоты сердца.

5. Созерцательная молитва — это упражнение в капиту​ляции. Онаучит нас сдаваться, отпускать и не удержи​вать.

6. Созерцательная молитва — это метод выявления и освобождения от обычных препятствий для осознания Божьего присутствия в нас. Такая молитва не конец, а только начало. Легко впасть в искушение преследовать врага всякий раз, как только он покажется; иногда это нужно делать. Но лучший способ поразить его — со​средоточить наш взгляд и наши сердца на Иисусе. Его свет вытеснит тьму.

7. Созерцательная молитва — это успокоение с целью поз​нать Бога (Пс. 45:11).

8. Созерцательная молитва развивает наше желание за​бывать себя и познавать Бога верой. Это наше согласие искать Божьего присутствия и наши действия, которые мы предпринимаем (Кол. 3:10).

9. Созерцательная молитва — это движение, которое пре​выше разговоров; дисциплина воспитания, которая при​водит нас к большей вере, надежде и любви.

10. Созерцательная молитва — это упражнение, которое учит нас отдыхать в Боге. Это не состояние, в котором замирает всякая активность, а прекращение многих дел ради простого действия, когда мы говорим «да» Божьему присутствию во время тихой, посвященной внутренней молитвы.

11. Созерцательная молитва — это доверяющая и любя​щая вера, с помощью которой Бог поднимает челове​ческую личность и убирает осознанные и неосознанные препятствия в нас, которые противостоят ценностям Евангелия и работе Духа.

12. Созерцательная
молитва — это деятельность, наце​ленная на воспитание убеждения и понимания, что Бог живет в нас!

13. Созерцательная молитва —упражнение в очищении на​ших намерений, чтобы мы желали лишь одного — Бога. Это труд любви, стремление не к Божьим переживани​ям, а к Самому Богу.

14. Созерцательная молитва — это дисциплина, содейс​твующая жизни не только в Божьем присутствии, но и вне его. Ее преобразующие результаты способствуют тому, чтобы божественное Слово вновь было воплощено в человеческую форму. Другими словами, как будто Бог становится плотью в нас.

15. Созерцательная молитва — дисциплина, которая дает возможность нашим развивающимся отношениям с Иису​сом Христом достичь ступеней роста в союзе с Богом.
Созерцательная молитва требует,

чтобы мы отстранили все внешние воздействия

Если эти «фрагменты» созерцательной молитвы вызвали у вас представление о непреодолимой преграде, запомните следующее: большая награда ожидает того, кто желает пла​тить цену. Это нелегко, поэтому это называется дисциплиной! Мы никогда не войдем в близкие отношения с Богом небреж​но или случайно. Такое хождение открывается тем, кто наме​ренно посвящает себя этому и старательно ищет его. Поэто​му не сдавайтесь!

Мы можем всецело согласиться с Франсуа Фенелоном, лидером движения Тишины во Франции (конец 1600—на​чало 1700 годов), который писал исходя из своего пережи​вания:

«Успокойтесь и послушайте Бога. Пусть ваше сердце пребывает в состоянии готовности, чтобы Его Дух мог впечатлить вас так, как Ему будет угодно. Пусть все в вас слушает Его. Такое успокоение от всех внешних воздействий, а также от человеческих мыслей в нашем разуме, очень существенно, если мы собираемся услы​шать Его голос. Если мы действительно стремимся к этому, мы должны в молитве отрешиться от всего, что нам мешает.

Не проводите время, строя планы, которые всего лишь паутина, — подует ветер и унесет ее. Вы уда​лились от Бога и теперь обнаружили, что Бог уда​лил ощущение Своего присутствия от вас. Придите к Нему и отдайте Ему все, ничего не сберегая для себя. В противном случае вы лишитесь мира. Расстаньтесь со всеми вашими планами — Бог сделает то, что бу​дет лучшим для вас.

Даже если бы вы изменили свои планы земными спо​собами, Бог не благословил бы их. Откройте Ему ваш запутанный беспорядок, и Он все повернет к Своей собственной благой цели. И самая важная вещь — это вернуться к общению с Богом, даже если это кажется вам сухим и вы просто в смятении»11.
Созерцательная молитва — это любить Бога ради Него Самого

Томас Мертон, писатель и священник двадцатого сто​летия, написал книгу «Созерцательная молитва». Хотя она была адресована главным образом его последователям и ученикам, посвящена в основном монашескому образу жиз​ни, книга Мертона содержит много прекрасных жемчужин мудрости и понимания, которые могут оказаться драгоцен​ными для нас.

«Без духа созерцания во всем нашем поклонении — так сказать, без обожания и любви к Богу, превышающей все, ради Него Самого, потому что Он Бог — литур​гия не будет подпитывать апостольство, основанное на любви Христа и исполняемое в силе Духа.

Сегодня христианский мир больше всего нуждается в сокровенной истине, питаемой Духом созерцания. Это хвала и любовь к Богу, страстное желание прихода Христа, жажда по проявлению Божьей славы, Его исти​ны, Его справедливости, Его Царствия в мире. Все эти характерные созерцательные и «эсхатологические» же​лания христианского сердца являются наиболее сущес​твенной частью монашеской молитвы. Без этого апос​тольство служит более для нашей собственной славы, чем для славы Божьей...

Без созерцания и внутренней молитвы церковь не мо​жет выполнить свою миссию преобразования и спасе​ния человечества. Без созерцания все сведется к служе​нию циничным и бессловесным силам вне зависимости от того, насколько упорно приверженцы церкви могут настаивать, что они сражаются за Царство Божье.

Без истинных, глубоких созерцательных желаний, без полной любви к Богу и бескомпромиссной жажды Его

истины религия, в конце концов, станет всего лишь ус​покоительным средством»12.
Созерцательная молитва помогает нам осознавать присутствие Божье

Действительно ли польза и награда созерцательной мо​литвы стоят дисциплинированных усилий и времени, необ​ходимого для того, чтобы познать их? Не верьте слепо моим словам. Единственный способ достоверно узнать это — от​правиться в путешествие лично. Если вам нужно дальнейшее ободрение, рассмотрите следующие преимущества созерца​тельной молитвы13.

1. Посредством созерцательной молитвы Дух вырывает корни эгоцентризма и становится источником нашей сознательной деятельности.

2. Созерцательная молитва помогает нам познавать присутствие Божье. Понимая это, мы обретаем силу встречать противостояние и противоречие без чувс​тва страха. Постоянное познание Божественной любви спасает нас от необходимости человеческого подтверж​дения и признания. Оно поправляет наши негативные чувства и низкую самооценку.

3. Такая форма преобразующей молитвы развивает совсем иное отношение к чьим-либо чувствам; она помещает их в абсолютно другие рамки. Многие из наших негативных пе​реживаний уходят корнями в ощущение собственной без​защитности. Мы стремимся построить свою империю, особенно когда чувствуем, что нам что-то угрожает. Однако, когда вы вновь и вновь утверждаетесь благодаря Божьему любящему присутствию, вы больше не боитесь, что вас отвергнут или обманут. Смирение возрастет, когда вы станете зрелыми в Божьей щедрой любви.

4. Созерцательная молитва проводит нас выше разговор​ного уровня в общении с Ним. Это делает Бога более ре​альным для нас.

5. По мере того как увеличивается наше доверие Богу и познание Его любви, мы меньше боимся, что будет вы​явлена наша темная сторона. Мы имеем право ходить во свете, «подобно как Он во свете... и кровь Иисуса... очищает нас от всякого греха» (1 Иоан. 1:7). (Истина такова, что Бог всегда знает наши темные стороны, любит нас все время и сейчас посвящает нас в Свою осо​бенную тайну.)

6. Внутренняя тишина созерцательной молитвы настоль​ко глубоко очищает все наше естество, что эмоциональ​ные комплексы начинают смягчаться. И система орга​низма понемногу удаляет эти ядовитые токсины. Бре​мена спадают с плеч, а твердыни разрушаются.

7. Хотя мы можем пережить великий внутренний мир, это не является целью. Цель — даже не союз с Богом в молитвенном переживании. Молитва преобразует нас, и наша целостность с Богом переносится в другие аспек​ты повседневной жизни. Мы ждем не переживаний, а пос​тоянного пребывания в единстве с Богом.

8. Созерцательная молитва дает нам возможность об​щаться с другими в свободе духа, потому что мы больше не преследуем эгоцентрических целей, а воспринимаем реальность такой, какая она есть, сквозь призму Его Бо​жественной любви.

9. Союз с Богом помогает нам преодолевать большие испы​тания. Бог не сотворил нас подобными Ему только для того, чтобы просто смотреть на нас! Он хочет, что​бы мы изливали аромат Христа повсюду, куда бы мы ни пошли.

10. Созерцательная
молитва учит нас терпению, ожида​нию Бога, силе внутренней тишины и делает нас чувс​твительными к нежным движениям Духа в повседневной жизни и в служении.

11. Созерцательная
молитва освещает источник нашей преданности Богу и укрепляет ее. Она приводит нас в

соприкосновение с Божественной жизнью, обитающей в нас, и это помогает применять на практике все духов​ные дисциплины.

12. Эта Божественная жизнь наполняет нас 24 часа в сут​ки. Большую часть времени мы не видим, не ощущаем, не высвобождаем ее. Поэтому мы запираемся в своих крепос​тях, устанавливая преграды на пути Божьего присутс​твия и любви.

13. Созерцательная молитва помогает нам познавать, переживать и высвобождать Его жизнь через нас. Мы учимся пребывать в Нем, все глубже погружаясь в Его ис​целяющую любовь.

14 Как утверждала мадам Гийон, «именно поэтому Бог по​сылает огонь на землю. Он уничтожает все, что нечис​то в вас. Ничто не может противостать силе этого огня. Он пожирает все. Его мудрость сжигает всю нечис​тоту в человеке с единственной целью: сделать его при​годным для Божественного союза»14.
Дорога к созерцательной молитве — это серия последовательных шагов

Хотя не существует правил, которые помогли бы нам про​двигаться легко и быстро, в целом можно выделить серию трех последовательных шагов, или фаз, через которые мы проходим в область созерцательной молитвы. Многие писа​тели или мистики перечисляли такие фазы, как воспомина​ние, молитва тишины, духовный экстаз.

Первая фаза, воспоминание, означает, что мы позволяем Святому Духу пролить свет на обломки нашего естества так, чтобы принести исцеление и очищение в наши души. При этом мы уходим от всех увлечений, которые связывают нас, и сосредотачиваемся не на прошлом (наша вина, раны и т. д.) и не на будущем (руководство, Божьи слова и обетования, еще не исполненные), а на настоящем — Бог «здесь и сей​час». Фаза воспоминания подразумевает, что мы должны на​учиться следовать наставлению Симона Петра — возложить все наши заботы на Него, потому что Он печется о нас (см. 1 Пет. 5:7).
Когда мы сможем успокоиться в Господе, мы будем про​сить Святого Духа сделать Иисуса реальным для нас. Нам бы следовало отвлечься от всего и представить Иисуса, сидя​щего на троне рядом с нами потому, что Он действительно присутствует здесь. Бог сотворил человеческое воображение, и использовать его в созерцании не только возможно — это лучшее, на что мы можем его употребить! Это не то же самое, что воображение «Нью Эйдж», это просто практика Божьего присутствия.

Если негативные чувства и отвлекающие обстоятельства пытаются давить на нас, нам не следует идти за ними. Вместо этого нам нужно вознести их к Богу, позволить Ему позабо​титься об этом, и пусть Его мир успокоит наши шумные сер​дца. Такая сосредоточенность не приходит легко и быстро, но уже простое осознание этого факта — шаг в правильном направлении. Следующий большой шаг — когда мы пони​маем, что не способны победить отвлекающие факторы сво​ей собственной силой. Это порождает в нас чувство зависи​мости от Бога, которое нам так необходимо.

Ричард Фостер замечательно описывает второй шаг — мо​литву тишины.

«Когда мы возрастаем, приобщаясь к объединяющей благодати воспоминания, мы переходим к следующе​му этапу созерцательной молитвы, который Тереза Авильская называет «молитвой тишины». Через вос​поминание мы убираем все препятствия в сердце, все посторонние мысли, все колебания воли.

По Божественной милости любовь и поклонение омы​вают нас, как волны океана. В центре нашего естества водворяется полное молчание... Конечно, это тишина, но тишина слушающая. Что-то глубоко внутри нас просыпается и привлекает внимание. Наш дух словно замирает на цыпочках — бдительный и внимающий. Неизменно сохраняется пристальный внутренний взгляд сердца, иногда называемый созерцанием Госпо​да. Мы греемся в тепле Его присутствия...

Когда мы пребываем в ожидании пред Господом, по Его милости мы получаем учащийся дух»15.

Финальный этап

Последний шаг в созерцательной молитве — это духов​ный экстаз. Слово «экстаз» происходит от греческого «экстазис», которое очень часто переводится в Новом Завете как «транс». Духовный экстаз — это состояние, инициатором ко​торого является Святой Дух. При этом человек переносится в сферу Духа, чтобы принять те вещи, которые желает открыть ему Бог (откровения, видения и т. д.). Это не деятельность, которую мы предпринимаем, но работа, которую произво​дит в нас Господь. Экстаз — это созерцательная молитва в N-ной степени. Этот шаг совершается редко. Даже признан​ные деятели в области созерцательной молитвы соглашаются с тем, что это скорее мимолетное переживание, чем основная пища.

Так что же такое духовный экстаз? Теодор Бракел, датский пиетист 17 века (пиетизм [лат. pietas— благочестие]. 1. Те​чение в лютеранстве, возникшее в конце 17 в. и проповедо​вавшее строгое благочестие и подвижничество в повседнев​ной жизни. 2. Набожность, строгое благочестие. — Прим. ред.), записал тщательно, как мог, свое духовное пережива​ние. «Я... окунулся в такое состояние радости, мои мысли были так направлены ввысь, что, созерцая Бога глазами моей души, я чувствовал... Божье естество, и в то же время я был так наполнен радостью, миром и сладостью, что просто не могу этого выразить. Мой дух полностью пребывал на Небе​сах в течение двух или трех дней»16.

Целью нашей созерцательной молитвы не должно стать «достижение» духовного экстаза, какого-нибудь особенного переживания или духовного «проявления». Наша единствен​ная цель — просто быть с Богом в том покое тишины нашего духа, где Он обитает и наполняет все во всем, где мы живем, чтобы поклоняться Ему и любить Его, терпеливо и смиренно ожидать Его голоса и согреваться в теплом пламени Его веч​ной любви.

Дальше в присутствие Господа

Тереза Авильская, мистик шестнадцатого столетия, опи​сала внутреннее путешествие духа как движение вперед че​рез семь «больших обителей», каждая из которых ведет нас ближе и ближе к присутствию Божьему до тех пор, пока на​конец в последней из них мы не встретим Самого Господа во славе. Тереза детально пересказала свое видение в клас​сической книге «Внутренний замок». В следующей главе мы продолжим путешествие к Возлюбленному нашей души и подробнее поговорим об этом. Это очередной шаг на пути к тому, чтобы наша жизнь стала жертвенным возлиянием для Господа.

Итак, возьмите Его за руку, и пусть Он охраняет вас, когда вы идете по этой древней нехоженой тропинке. Веди нас, о, Вечный Царь, Ты открыл наши сердца, как некогда открыл сердце Лидии.
Вопросы для размышления

1. Что означают слова «созерцать» или «созерцатель​ный»?

2. В чем различие между практикой «Ныо Эйдж» и созер​цательной христианской молитвой?

3. Опишите ваши посвященные любовные взаимоотно​шения с Господом. Желаете ли вы последовать за Ним еще дальше?

Примечания
1. Jim W. Goll, Consecrated Contemplative Prayer, Antioch, TN: Ministry to the Nations, 1997, стр. 45.

2. Эта дискуссия о различиях между созерцательной молитвой и восточной медитацией взята в адаптированном виде из учения моего друга, доктора Стива Микса. Стив — пастор Calvary Community Church в Хьюстоне, Техас. Он принадлежит к южным баптистам и имеет докторскую степень самой крупной семинарии в мире — в Форт Борте, Техас. Стив намного больше знает о понимании и переживании созерцательных путей, чем я. По многим причинам он проводил дни в монастырях, давал обеты молчания и занимался изучением вопроса. Я ценю и уважаю паломничество Стива. Его дружба и понимание вдохновляли и ободряли меня на моем собственном пути.

3. Communion With God by Mark and Patti Virkler, Shippensburg, P. A: Des​tiny Image Publishers, Inc., 1990, стр. 83.

4. Там же, стр. 83, 84.
5. Там же, стр. 84, 85.
6. Там же, стр. 86.
7. Walter Hilton, The Stairway of Perfection, цитаты взяты из Richard L. Fos​ter, Prayer: Finding the Heart's True Home, New York, NY: Harper San Fran​cisco, a Division of Harper Collins Publishers, 1992, стр. 160.

8. Richard L. Foster, Prayer: Finding the Heart's True Home, New York, NY: Har​per San Francisco, a Division of Harper Collins Publishers, 1992, стр. 155.

9. Bernard of Clairvaux, "Sermon LXXIII on the Song of Songs", взято из Fos​ter, Prayer: Finding the Heart's True Home, стр. 158.

10. Некоторые материалы этого раздела взяты из учения моего друга Стива Микса.

11. Francois Fenelon, The Seeking Heart, Sargent, GA: Christian Books Publish​ing House, 1962, стр. 88.

12. Thomas Merton, Contemplative Prayer, New York, NY: Doubleday, 1996, стр. 115,116.

13. Опять же адаптированный материал из учения Стива Микса.

14. Madame Jeanne Guyon, Experiencing the Depths of the Lord Jesus Christ, взято из Foster, стр. 160, 161.

15 Richard L„ Foster, Prayer: Finding the Heart's True Home, стр. 163.
Theodore Brackel, взято из Foster, Prayer: Finding the Heart's True Home, стр. 164.
Глава 4

Путешествие во внутренний замок

Внутреннее путешествие — это экскурсия дальше и дальше в глубину наших душ, в самую сердцевину, где обитает Бог. Одно из самых великих таинств хрис​тианской веры — это истина, что безграничный Бог-Творец может пребывать в духе самого значимого из Своих творе​ний — Своего народа. Это тайна, которую апостол Павел называет «Христос в вас, упование славы» (Кол. 1:27). Как это может быть? Верующие размышляли над этим и интересова​лись этой проблемой в течение столетий, но никто не был в состоянии вразумительно объяснить эту тайну. Это действи​тельно неописуемо. Лучшее, что мы можем сделать, — прос​то признать тот факт, что Библия учит этому, и принять это знание верой.

Время от времени апостол Павел возвращается в сво​их посланиях к данной теме: «Ибо храм Божий свят; а этот храм — вы» (1 Кор. 3:17); «Не знаете ли, что тела ваши суть храм живущего в вас Святого Духа, Которого имеете вы от Бога, и вы не свои?» (1 Кор. 6:19); «Ибо вы храм Бога живого, как сказал Бог: вселюсь в них, и буду ходить в них; и буду их Богом, и они будут Моим народом» (2 Кор. 6:16).

О Божьем народе как о живом храме, где обитает Бог, пи​сал и апостол Петр.

«Приступая к Нему, камню живому, человеками отвер​женному, но Богом избранному, драгоценному, и сами, как живые камни, устрояйте из себя дом духовный, свя​щенство святое, чтобы приносить духовные жертвы, благоприятные Богу Иисусом Христом» (1 Пет. 2:4,5).

Эти отрывки Писания говорят, что мы являемся храмом живого Бога. Мы Его дом, где Он имеет постоянную рези​денцию. И как у домов есть окна, так есть они и в нашей душе. Бог любит «мыть» наши окна. Он любит прислонять​ся к ним лицом и смотреть. Так случаются видения. Когда Бог смотрит в «окна» нашей души, мы ловим проблески сла​вы, потому что тогда мы видим окружающее таким, каким его видит Бог.

Минуя внешний двор

Как христиане мы храм живого Бога. К сожалению, подав​ляющее большинство верующих проводят всю свою жизнь, сосредоточившись на наружном убранстве своего храма, описывая его и восхищаясь только этим убранством. Очень многие удовлетворены пребыванием во «внешнем дворе» и боятся пройти во внутренние комнаты и тайники храма или в Святое Святых, где Господь обитает в полноте.

Но Бог не хочет, чтобы мы оставались во внешнем дворе. Он желает, чтобы мы прошли весь путь туда, где мы сможем наслаждаться полноценным общением с Ним. Об этом гово​рил Иисус ученикам перед Своим распятием:

«Да не смущается сердце ваше; веруйте в Бога и в Меня веруйте. В доме Отца Моего обителей много; а если бы не так, Я сказал бы вам: „Я иду приготовить место вам". И когда пойду и приготовлю вам место, приду опять и возьму вас к Себе, чтоб и вы были, где Я» (Иоан. 14:1-3).

Сейчас определенно ясно, что эти слова относятся к Не​бесам и обещанию Иисуса вернуться и забрать нас, чтобы мы всегда были с Ним. Но, обращаясь непосредственно к на​шим целям, я хотел бы взглянуть на эти стихи под несколько иным углом зрения.
Сокровенное место

Позвольте мне начать с вопроса: где находится дом Отца? Конечно, на Небесах, но, в соответствии со стихами, кото​рые мы уже рассмотрели, Божий дом также в нас. Он в нас! Мы — Его дом, Его храм! В таком доме «обителей много», и Иисус уже пошел туда, чтобы приготовить место для нас. Он проживает в полноте Своего естества в глубочайших тайни​ках нашего духа и готовит все к тому, чтобы принять нас в это сокровенное место.

Существует много разных «комнат», которые мы долж​ны пройти, чтобы попасть в центр Божьего дома. Каждая из комнат находится в доме Отца и в теплом пламени Его любви и благодати, но только в сокровенной комнате мы переживаем полное общение, единство духа и источник Его присутствия без меры. Это приглашение, которое Он адре​сует нам, и бесценное сокровище, к которому ведет нас внут​реннее путешествие.
Видение семи дверей

Несколько лет назад я был в Чикаго и учил студентов шко​лы «Молодежь с Миссией», рассказывая о поклонении, духов​ной войне и ходатайстве. Однажды мы с другом уединились в комнате и провели некоторое время в тишине, вместе ожидая Господа. Спустя некоторое время я получил интерактивное видение, и через него я говорил со своим другом.

Находясь в духе, я увидел семь дверных проемов, следу​ющих один за другим, как в тоннеле. Каждая дверь была от​крыта, и можно было свободно подойти к следующей. Ввер​ху над первым входом были написаны слова: «Внутреннее путешествие». Я вошел в проем и прочитал над следующей дверью: «Прощение». Это была комната духа, где происхо​дило освобождение от чувства вины и обретение чистой и светлой совести.

Пройдя вторую комнату, я подошел к третьему входу, обозначенному как «Очищение кровью». Эта комната вела от простого прощения к результату освящения. То, что мы были прощены, не обязательно означает в действительнос​ти, что реальность такого прощения проникла в наш разум и эмоции. Мы можем еще некоторое время бороться с чувс​твом вины и осуждать себя за свои грехи. В третьей комнате освящения наш разум очищается кровью Иисуса Христа.

Далее в моем видении я прочитал над четвертым входом: «Смирение сердца». Эта комната была связана со смирени​ем — истинным ключом к Царствию Божьему. Когда мы ис​кренне взираем на Него, единственной нашей реакцией мо​жет быть смирение и преклонение сердца. Смирение — один из ключей Царствия. Иисус сказал: «Блаженны нищие духом, ибо их есть Царство Небесное» (Мат. 5:3).
Пятый вход был назван «Благодать». Все, что мы получа​ем с Небес, — по благодати Божьей. Мне пришлось сесть у пятого входа, потому что, хотя я знал Иисуса и был прощен и очищен, я не пережил откровения, что же такое благодать на самом деле. Наконец Господь дал мне это понимание, поэто​му я мог пройти через комнату благодати.
Я остановился из-за недостатка милости

Над шестым входом было слово «Милость» и под ним — «Сострадание». И тут я должен был остановиться. Я взгля​нул на следующий вход, седьмой, и увидел, что он назывался «Союз с Христом». Как я переживал и страстно хотел прой​ти через седьмой вход, чтобы мой союз с Христом стал еще крепче! Я шел так быстро, но сейчас я вынужден был задер​жаться возле входа «Милость». Точно так же, как мне требо​валось откровение о благодати, я нуждался в откровении о милости и должен был понять это и принять в свою жизнь, чтобы пройти в следующую комнату.

Мне требовалось откровение скорее не о Божьей милос​ти ко мне, а о том, что я должен отдавать милость другим во имя Христа и в Духе Христа. Когда мы получаем откровение о милости, мы начинаем показывать Божью жизнь, которая в нас, и высвобождать эту Божью жизнь для других в милости и сострадании. Именно на этом я «застопорился».

Шесть — число человеческое. В то время, когда я получил это видение, я как раз переживал глубокий кризис и душев​ный переворот в моей жизни и все еще боролся с эмоцио​нальной болью и духовным разочарованием. Человек, кото​рым я восхищался и которого очень уважал, который был для меня пророческим учителем и оказывал сильное влияние на мою жизнь, столкнулся с серьезными проблемами. Они привели к тому, что этот человек был временно отстранен от служения. Как молодой служитель, я был разочарован, полон гнева и глубоко задет.

Гнев, охвативший меня так сильно, как никогда раньше, начал распространяться на мои взаимоотношения с близки​ми. Я никогда не подозревал, что во мне таится такая ярость. Я не хотел этого, но это было так. Вместо того чтобы ока​зывать людям милость, как Христос, я хотел бросать камни. Я разрывался между стремлением установить справедливость и необходимостью в то же время быть сострадательным и за​ботливым. Я переживал эту борьбу, и мое эмоциональное внутреннее состояние отражало это.

В своем видении я понял, что, пока я не дам дорогу ми​лости в моем сердце, я не смогу пройти через седьмой вход в более близкий союз с Христом. Я отчаянно жаждал такого союза, но понимал, что еще не осознал великой милости и сострадания, которые Бог проявил по отношению ко всем нам. Я знал, что мне нужно пройти длинный путь. Времена​ми мне казалось, что все безнадежно, будто я приговорен к пожизненному заключению.
Господь сказал: «Двери милости открыты»

Итак, я отправился в путь, чтобы получить милость, дейс​твующую в моей жизни. Я начал читать о милости и просить Бога об откровении. Когда мы ранены или обижены, или ра​зочарованы, то обычно единственное наше желание — это скрыться от окружающих людей. Я молился, чтобы Господь изменил меня в самой глубине моего сердца и помог мне пе​рестать прятаться за те защитные барьеры, которые я пос​троил. Я нуждался в том, чтобы по собственной воле снова стать уязвимым.

Однажды утром, спустя несколько лет, Святой Дух гово​рил в моем сердце о временах обновления, которое Он со​бирался принести в Тело Христа по всему миру. Он говорил мне о разных вещах, но последние Его слова касались меня лично. Он сказал: «Двери Моей милости открыты. Войди!» Как забилось мое сердце и возрадовался мой дух, когда я услышал это! Я глубоко вздохнул и верою шагнул в следу​ющую комнату, открывающую для меня новое понимание и новые пути.
Проходя через дверь

Благодаря благодати и милости Бога я примирился с тем служителем, чье падение так сильно ранило меня. Наши прежние отношения были почти восстановлены. При этом я много узнал о милости Божьей. Способность принимать ми​лость — это только одна сторона медали. Только когда мы научимся отдавать милость, мы действительно начнем по​нимать сердце Божье. Поэтому милость — одна из комнат, через которую нам надо пройти на нашем пути к союзу со Христом.

Хотя я даже шагнул в комнату милости, трудно сказать, на​сколько большой прогресс произошел в моей жизни. Обыч​но никто из нас не обладает совершенным прибором для измерения своей собственной жизни, поэтому я не могу точ​но сказать, насколько я продвинулся вперед. Но я знаю две вещи: слава Богу, что я не там, где когда-то был, но я еще и не там, где хочу быть. Иногда я чувствую, что мне пришлось пройти весь путь назад к первой двери и начать все снача​ла. Это выглядит так, как будто я делаю десять шагов вперед только для того, чтобы сделать двенадцать назад. Тем не ме​нее не следует бояться или отчаиваться. Наш Отец милостив. В Его доме много комнат, и каждая комната приближает нас к Нему.

Моя цель — союз с Христом. Я слышал, как говорили, что хождение в Духе — это хождение в такой близости с Бо​гом, когда вы вдвоем отбрасываете только одну тень — Его. Именно этого я хочу. Когда Его путь и мой путь сольются воедино, будет видно только одно — Его жизнь. Моя жизнь будет «сокрыта со Христом в Боге» (Кол. 3:3).
Приходят кармелиты

Несколько лет назад мы с женой предприняли молитвен​ную поездку по Израилю. Однажды мы были на Елеонской горе в Доме Молитвы для всех народов с моим дорогим другом Томом Нессом. Том живет в Израиле и руководит этим Домом Молитвы. Когда мы молились, я почувствовал вдохновение и начал пророчествовать. Я сказал: «Приходят кармелиты, приходят кармелиты». В то время я смутно пред​ставлял себе, что это означает. И хотя я не думал, что это свя​зано с карамельками или чем-то вроде этого, у меня действи​тельно не было ключа к разгадке.

Через несколько дней мы находились на горе Кармил, где Илия бросил вызов четыремстам пятидесяти пророкам Ваала, о чем повествует восемнадцатая глава Третьей книги Царств. Мы стояли в пророческой ходатайственной позиции, призывая излияние Божьего Духа на поколение молодых лю​дей в Израиле, чтобы они могли открыть свои глаза и сердца и увидеть Иисуса, своего Мессию. Пока мы молились, эскад​рилья израильских реактивных истребителей пролетела над нами, сделав круг семь раз (семь — число полноты).

Спустя несколько месяцев я вновь встретился со своим другом-ходатаем Томом Нессом. Он спросил меня, помню ли я свое пророчество о кармелитах. Когда я ответил утвер​дительно, он сказал: «После того как ты уехал, на Елеонской горе начали проходить постоянные молитвенные собрания, на которых собираются вместе христианские лидеры и мо​литвенники разных конфессий: из Датской реформаторской церкви, из евангельской церкви, харизматы и ортодоксы. Не​далеко от нашего Дома Молитвы обитает группа монахинь, которые являются членами ордена Кармелитов. Они, кроме одной женщины, ведут монашескую жизнь вдали от других людей. Женщина, о которой я упомянул, сейчас молится с нами на Елеонской горе».

Изумленный таким подтверждением, я воскликнул: «Бла​годарю, Боже! Приходят кармелиты!»
Святая Тереза Авильская — лидер движения возврата к средневековому мистицизму

Но все-таки кто такие кармелиты? Орден Богоматери горы Кармил был основан в двенадцатом веке. Представляя орден нищенствующих монахов, кармелиты сочетали мо​настырскую жизнь с религиозной внешней деятельностью. Одним из принципов ордена был полный отказ от владения личной и общественной собственностью.

К середине шестнадцатого столетия движение «личного обновления и учредительной реформы»1 в католической цер​кви проходило стадию становления в Европе. Это движение, известное в истории как католическая Реформация, развива​лось параллельно с более известной протестантской Рефор​мацией2 и независимо от нее. «Эти потоки духовного обнов​ления не встретили бы активной поддержки пап и прелатов, если бы не глубокий шок, потрясший церковь в результате протестантской Реформации»3.

Испания была главным лидером в этом католическом

обновлении, которое сопровождалось новым расцве​том истинной набожности... В этой духовности пре​обладали самоотречение и успокоение, взлет души в созерцательной и безмолвной молитве к Богу, пока не будет достигнут союз с Ним в божественной любви или экстазе внутреннего откровения. Молитва возмож​на только на основе самоотречения, полного забвения себя, так как Бог может наполнить только такую душу, которая опустошила себя от всего, что сотворено4.

Одной из наиболее важных и влиятельных фигур в этом движении была испанская монахиня-кармелитка Тереза де Сепеда-и-Ахумада (1515-1582 гг.), более известная как Тере​за Авильская. Придя в монастырь в возрасте двадцати лет, Тереза боролась с недугами большую часть своей взрослой жизни, особенно в последние двадцать лет. Хотя она была очень набожной, даже имела несколько сверхъестественных переживаний, в 1555 году она испытала то, что сама назвала «вторым обращением». Оно в корне изменило ее духовную жизнь. Потом ее сверхъестественные видения, особенно ви​дения Христа, случались намного чаще, чем раньше.
Начало Домов кармелитов

Начиная с 1562 года Тереза под руководством духовного наставника начала основывать новые Дома кармелитов, по​священные созерцательной жизни. Первый из таких монас​тырей был создан в Авиле. «Святая Тереза сочетала большую практичность с глубокой духовностью. Превосходный и не​утомимый руководитель, она была наделена огромным лич​ным обаянием, тактом и безграничной добротой»5. Она раз​вила эти качества в течение своей жизни, которая была не​обычной для женщины ее времени, особенно в церкви. Один из ее учеников, святой Иоанн Крестовый, помогал ей учреж​дать новые Дома кармелитов. Сегодня святая Тереза и святой Иоанн Крестовый считаются величайшими испанскими мис​тиками.

Достаточно поздно Тереза, послушная настоятелям, на​чала записывать свои мистические переживания и видения. Хотя она была практически необразованной, она доказа​ла, что имеет дар описывать духовную жизнь простым, но красноречивым языком. В результате на свет появились ве​личайшие из когда-либо созданных мистические произве​дения.

Тереза — одна из тех людей в истории церкви, кому Гос​подь дал служение созерцательной молитвы. Она и многие другие верно несли стражу тишины пред Господом, ожи​дая Его, в жертвенных молитвах поста и в успокоении пе​ред Ним. Они поднимались в сферу Духа, чтобы принимать те вещи, которые только Бог может дать. Тереза Авильская была одной из женщин, имеющих чувствительный дух, для которых ничего не стоило расточить свою жизнь ради Воз​любленного своей души.
Откровение о внутреннем замке

Самый известный труд Терезы о молитве называется «Внутренний замок». В нем приводится чрезвычайно яркое и полное видение. «Внутренний замок» описывает путь души как движение вперед через огромный хрустальный замок с множеством помещений, от внешних комнат к внутренним, где душа может полностью соединиться с Богом. Душа про​ходит через семь комнат, или обителей, каждая из которых подводит ее ближе и ближе к союзу с Богом. Красочным и аллегорическим языком книга повествует о духовном путе​шествии с трудностями и радостями. Говоря словами самой Терезы, «появляется фигура, чтобы описать целый курс мис​тической жизни — движения души от первой обители до седьмой и ее преобразование из несовершенного и греховно​го создания в Невесту Духовного Брака»6.

Когда я впервые открыл «Внутренний замок» несколько лет назад, я был потрясен сходством между видением семи обителей Терезы и моим видением семи входов. Я знаю, что они не абсолютно одинаковы, но сходство потрясающее. Те​реза видела семь обителей; я видел семь дверей. Тереза опи​сала движение от комнаты к комнате, символизирующее христианский рост от мирской жизни к святости и союзу с Христом; мне открылось движение от одного входа к друго​му и возрастание в зрелости и благодати. В обоих видениях есть движение к окончательной цели — полному союзу со Христом.
Первая обитель — обитель смирения

Тереза начинает свое повествование с описания замка и условий, с которыми встречаются вошедшие в первый по​кой.

«Эти люди стоят на нижних, самых основных ступенях христианской жизни. Они спасены, но все еще подвер​жены сильному мирскому влиянию.

Я начала думать о душе как о замке, сделанном из цель​ного алмаза или очень прозрачного хрусталя, в кото​ром много комнат, как на небесах много обителей...

Давайте теперь представим, что этот замок включа​ет много обителей; одни расположены выше, другие ниже, некоторые рядом друг с другом. А в центре рас​положена главная обитель, где происходит самое со​кровенное общение между Богом и душой...

Насколько я понимаю, входная дверь в замок — мо​литва и размышление. Я не утверждаю, что молиться в уме лучше, чем молиться вслух, но, если это вообще молитва, она должна сопровождаться размышлением...

Давайте подумаем о тех душах, которые входят в за​мок. Они очень сильно поглощены мирскими забота​ми, но желают они доброго; иногда, хотя и редко, они хвалятся перед нашим Господом; и они задумываются над состоянием своих душ, хотя и не очень вниматель​но... Возможно, они входят в первую комнату на ниж​нем этаже, но так много пресмыкающихся (грехов и мирских удовольствий) входит вместе с ними, что они не способны оценить красоту замка или же обрести в нем мир»7.

Для Терезы ключ к движению через первую обитель в том, чтобы усвоить урок смирения. Об этом она пишет снова и снова.

«Говоря о душе, мы всегда должны думать о ней, как о чем-то просторном, обширном и высоком, так как воз​можности души намного больше, чем мы можем пред​ставить... Очень важно, чтобы ни одна душа, которая молится много или мало, не была подвержена чрез​мерному принуждению или ограничению. Так как Бог дал ей такое достоинство, нужно позволить, чтобы она проходила через эти обители... Не следует заставлять ее оставаться в одной комнате длительное время — по крайней мере до тех пор, пока она не окажется в ком​нате самопознания... Смирение должно всегда совер​шать свою работу, как пчела производит мед в улье; без смирения все погибнет. Еще нам нужно помнить, что пчела постоянно летает от одного цветка к другому, и таким же образом... душа должна иногда отрываться от самопознания и воспарять ввысь в размышлении о величии и могуществе Бога...

Как я вижу, мы никогда не преуспеем в познании самих себя до тех пор, пока мы не начнем искать познания Бога. Давайте думать о Его величии и потом возвра​щаться к нашему собственному основанию; взирая на Его чистоту, мы будем видеть нашу собственную ис​порченность; размышляя о Его смирении, мы увидим, как мы еще далеки от того, чтобы стать смиренными»8.

Сияние центральной обители тускнеет из-за расстояния, а также из-за поглощенности мирскими вещами. Но чем даль​ше мы идем с Ним, тем больше света открывается нам.

«Лучи, которые идут из дворца Царя, с трудом вообще достигают первой обители... не потому, что с комнатой что-то не в порядке, но из-за того, что слишком много гадов — змей и прочих ядовитых тварей — вползает вместе с душой и мешает ей видеть свет»9.
Вторая обитель — обитель молитвенной практики

Те, кто входит во вторую обитель, признают необходи​мость покинуть первую комнату и в ответ на мягкий, но на​стойчивый призыв Бога желают двигаться дальше. Они ищут деятельности и случая, которые помогут им приблизиться к этой цели. Из-за того, что они учатся противостоять давле​нию мирских забот, им открывается гораздо больше света, чем в первой обители.

«Души, которые входят во вторую обитель... уже нача​ли молитвенную практику и осознали, насколько важ​но не оставаться в первой комнате...

Такие души потом могут понять Господа, когда Он призывает их, так как по мере того, как они посте​пенно приближаются к тому месту, где обитает Его Величество, Он становится для них очень хорошим со​седом. Господь... так озабочен тем, чтобы мы желали Его и старались приобрести Его дружбу, что Он непре​станно призывает нас приблизиться к Нему. Его голос настолько сладок, что бедная душа сильно горюет, не имея возможности сразу же последовать Его пригла​шению...

Воля побуждает любить Того, в Ком она видит так много проявлений и знаков любви, некоторые из ко​торых она хотела бы возвратить. В частности, воля по​казывает душе, что истинный Возлюбленный никогда не покинет ее, но будет повсюду идти с ней и давать ей жизнь. Потом приходит еще большее понимание, и душа осознает, что, как бы долго она ни жила, она мо​жет даже не надеяться на то, что у нее будет друг лучше Него»10.
Третья обитель — обитель образцовой жизни

Души, которые входят в третью обитель, возросли в духе до того уровня, на котором они развили дисциплину в своей жизни и добродетель в поведении. Это положительный шаг, на котором, однако, нас подстерегает опасность: зависеть более от добродетельной жизни, чем от благодати Божьей. Люди в третьей обители чаще руководствуются доводами и обязанностями, чем любовью. Они полностью еще не отда​лись любви к Богу и поэтому переживают долгие периоды сухости в молитве и других аспектах христианской жизни. (А вы когда-нибудь посещали эту комнату?)

«Души, которые вошли в третью обитель, более всего желают не обидеть Его Величество. Они избегают со​вершать даже простительные грехи, они любят каяться, они проводят часы в воспоминаниях. Они хорошо рас​поряжаются своим временем, они совершают благие дела по отношению к своим соседям. Они очень вни​мательны в своей речи и одежде, и в управлении своим домом, если он у них есть. Этого, конечно, следует же​лать, и, кажется, нет причины, по которой они отказа​лись бы войти в самую последнюю обитель...

Как бы мог кто-нибудь сказать, что он не желает такой прекрасной вещи?.. Конечно же, никто не сделает это​го. Мы все говорим, что хотим этого; но что, если Гос​подь должен овладеть душой в большей степени, чем это необходимо? Слов недостаточно. Они значат для нас не больше, чем для молодого человека, которому Господь сказал, что он должен делать, если хочет быть совершенным. С того времени, как я начала говорить об этих обителях, я хранила в разуме этого юношу, по​тому что мы такие же, как он, и это, как правило, пер​вопричина долгих периодов засухи в молитве»11.
Важность смирения и милости

Тереза подчеркивает важность смирения и признания су​веренности Бога. Что бы мы ни делали, Бог ничего не должен нам. Все, что мы получаем от Него, мы имеем только благо​даря любви, благодати и милости. Понимаете ли вы значение слова «милость»? Возможно, в моем откровении я увидел больше, чем представлял первоначально.

«Нам может казаться, что, сделав все... и оставив все вещи мира, все, что мы имели, ради Него, благодаря своему упорству и отказу от всего мы достигнем цели. Но это произойдет только при одном условии... ког​да мы считаем себя служителями, не ища выгоды для себя... и осознаем, что никаким способом мы не заста​вим Бога оказывать нам Свое благорасположение, но скорее, чем больше мы приняли от Него, тем больше мы остаемся у Него в долгу...

Имеет значение не то, есть ли у нас религиозные при​вычки. Важно — пытаемся ли мы проявлять доброде​тель, полностью отдать свои желания Богу и предо​ставить свои жизни Его Величеству, как Ему угодно. Давайте пожелаем, чтобы исполнилась не наша воля, но Его воля...

Те, кто по благости Божьей находится в таком состоя​нии... должны стараться проявлять полное понима​ние»12.
Четвертая обитель — обитель молитвы тишины

«В четвертой обители вступает в силу сверхъестествен​ный элемент мистической жизни. Уже не собственны​ми усилиями душа приобретает то, что она получает. С этих пор роль души начинает уменьшаться, а роль Бога возрастает все больше и больше. Милости четвер​той обители, относящиеся к «духовным утешениям», отождествляются с молитвой тишины, или со второй водой в жизни. Душа подобна фонтану, построенному возле родника, и вода течет в него не через водный ка​нал, а прямо из источника»13.

Описание природы духовной любви, данное Терезой, ка​жется несколько эмоциональным. Не спешите отказываться от этого. Помните, влюбленные в Бога часто используют ро​мантические гиперболы — поэтический нонсенс, который может истинно оценить его получатель.

«Если вы продолжите долгий путь по этой дороге и подниметесь в желанную обитель, то важно не думать много, а много любить. И тогда делайте то, что в боль​шей степени побудит вас к любви... Любовь заключа​ется не в размере нашего счастья, а в твердости нашего решения — стремиться угодить Богу во всем и старать​ся всеми возможными способами не обидеть Его... Это знаки любви. Не думайте, что важно никогда не по​мыслить о чем-либо еще и что, если ваш разум слегка отвлекся, все потеряно»14.
Еще немного о молитве тишины

Один из наиболее прекрасных образов в книге Терезы — это описание утешений Бога (также называемых молитвой тишины), подобных чистой воде из родника. Пусть это опи​сание вдохновит вас пить из источника Самого Бога.

«Давайте представим, что мы смотрим на два фонта​на... Их бассейны наполняются разными способами: в

первый бассейн вода поступает с большого расстояния при помощи системы труб и человеческого мастерства, другой бассейн устроен прямо у источника и наполня​ется без всякого шума. Если течение воды сильное, то большой поток будет литься даже после того, как бас​сейн заполнится, не нужно усилий и никаких рукотвор​ных труб, так как вода течет все время. Различие между этими бассейнами в следующем. Первый соответствует духовной сладости, которая... приходит в результате размышления. Она достигает нас путем мыслей...

Во второй фонтан вода поступает непосредственно из источника, которым является Бог. Когда на это есть Его воля и Ему угодно излить на нас сверхъестественное благословение. Поступление этой воды сопровожда​ется величайшим миром и покоем, и сладостью внут​ри нас. И эти удовольствие и восторг не переживаются лишь в сердце, как земные удовольствия, так как потом бассейн полностью заполняется и вода начинает пере​ливаться через край и течь по другим обителям замка, пока не достигнет всего тела...

Я не думаю, что такое счастье вообще имеет источник в сердце. Это возникает в еще большей внутренней глу​бине. Я думаю, это можно назвать центром души... Когда небесная вода начинает течь из источника, о ко​тором я говорю, то есть из наших глубин, она продол​жает распространяться внутри нас и вызывает внутрен​нее расширение, а также открывает невыразимые бла​гословения, так что сама душа не может понять всего, что получает»15.
Пятая обитель — обитель духовного обручения.

Молитва единения

Пятая обитель — это «состояние духовного обручения, то есть молитвы единения, точнее, зарождающегося единства».

Она отмечает новую степень погружения в созерцание, и притом очень высокую. Используя сравнение с шелкович​ным червем, святая Тереза объясняет, как душа может при​готовить себя, чтобы получить то, что в действительности является даром от Бога16. Она также напоминает, что шелко​вичный червь должен умереть, чтобы превратиться в краси​вую бабочку. Читайте не торопясь, и вы будете вдохновлены этим величественным видением.

«Шелковичные черви питаются листьями шелковицы, пока не достигнут зрелости. Потом люди собирают па​лочки, на которых черви прядут шелк, создавая плот​ные небольшие коконы, в них они прячутся. Затем, наконец, червяк, бывший прежде большим и безобраз​ным, выходит из кокона прекрасной белой бабочкой...

Шелковичный червь напоминает душу, которая че​рез теплоту, приходящую от Святого Духа, начинает принимать обычную помощь, которую Бог оказывает всем нам. Душа учится извлекать пользу из лекарств, которые Он оставил церкви, — таких, как многократ​ные исповедания, хорошие книги и проповеди... Душа потребляет эту пищу и питается благочестивыми раз​мышлениями до тех пор, пока полностью не созреет. Когда наступает созревание, то... она начинает прясть шелк и ткать кокон, в котором сможет укрыться. Этот дом символизирует здесь Христа. Думается, что я чи​тала или слышала где-то, что наша жизнь сокрыта во Христе, или в Боге (так как это одно и то же), или что наша жизнь — Христос...

Пусть Его Величество лично будет нашей обителью, так как Он присутствует в этой молитве единения... Мы не можем ничего отнять от Бога и ничего приба​вить к Нему, но мы можем что-то отнять от себя и что- то прибавить так же, как делают это маленькие червяч​ки. И прежде чем мы закончим делать все, что можем, в этом отношении, Бог возьмет наше крошечное до​стижение, которое вообще ничто, соединит со Своим величием и придаст ему такую ценность, что наградой нам будет Сам Господь...

Поспешим же выполнить эту задачу и соткать кокон. Отречемся от нашего самолюбия и самоволия, а так​же нашей привязанности к земным соблазнам... Пусть шелковичный червь умрет. Тогда мы увидим Бога и бу​дем полностью сокрыты в Его величии, как маленький червячок в своем коконе»17.

Преобразование, которое происходит после такой смерти, действительно изумляет.

«А теперь давайте посмотрим, что происходит с этим шелковичным червем. Когда душа находится в таком состоянии молитвы и совершенно мертва для мира, она выходит наружу маленькой белой бабочкой... Душа не должна думать, чем она могла заслужить такое благословение... Она настолько озабочена тем, чтобы хвалить Господа, что с удовольствием расточила бы себя и умерла тысячью смертей ради Него. Затем она понимает, что стремится вынести большие испытания и не может иначе. У нее появляется самая неистовая тяга к епитимье, уединению и к чему угодно, лишь бы познать Бога. Следовательно, когда она видит, что Бога огорчают, она сильно терзается...

Посмотрим теперь на тревоги этой маленькой бабоч​ки — хотя она никогда не была более тихой и спокой​ной в своей жизни! Здесь есть то, за что славить Бога: она не знает, где ей остановиться и устроить себе жи​лье. По сравнению с тем домом, который у нее был, все, что она видит на земле, не может удовлетворить

ее, особенно когда Бог снова и снова дает ей Свое вино, которое практически всегда приносит ей новое благо​словение. Она не создает никаких запасов, как она это делала, когда была червем и занималась плетением ко​кона. У нее теперь есть крылья. Как она может удовлет​вориться тем, чтобы медленно ползать, когда умеет ле​тать?»18
Метаморфозы церкви

У меня тоже было похожее, хотя и более простое, видение по этому поводу. Святой Дух показал мне, как работает гусе​ница, когда начинает плести для себя кокон. Вскоре она скры​вается с глаз, прячется. Но, пока она пребывает в укрытии, происходят серьезные изменения.

Продолжая наблюдать, я вдруг увидел новое создание, вы​ходящее из этой одежды смирения. Его крылышки еще мок​рые и слабые, но вскоре их высушит ветер. И тогда бабочка раскрывает свои крылья, блестящие и переливающиеся все​ми цветами радуги.

Я спросил Господа: «Что это?» И услышал ответ: «Это ме​таморфозы церкви». О, пускай же мы, церковь, усвоим эти уроки, которым научились святая Тереза и другие. Пусть Невеста Христа — церковь — будет украшена блеском Его присутствия, в то время как мы снова учимся пребывать в со​крытом месте Святого Святых.
Шестая обитель — обитель растущей близости

Шестая обитель соотносится с близостью с Богом. Пре​бывание в ней сопровождается усиливающимся огорчением, которое атакует душу в этот период. Когда возрастают бла​гословения Господа, усиливаются также испытания и иску​шения. Святой Иоанн Крестовый и другие мистики называ​ли этот период «темной ночью души». Тереза сравнивает эти бедствия с адскими мучениями. Душа сможет избежать их, если только войдет в последнюю обитель.

«Душа ранена любовью к Супругу и ищет возможнос​ти побыть в одиночестве, стараясь, насколько это воз​можно в ее состоянии, отказаться от всего, что может нарушить ее уединение. То, каким она видела Его, про​извело на нее такое впечатление, что ее единственное желание — еще раз насладиться этим...

Душа определенно решила не иметь никаких других супругов, но Супруг невнимателен к ее стремлению заключить союз, желая, чтобы они стали еще ближе и чтобы это величайшее из всех благословений было по​лучено высокой ценой... О, мой Бог, как велики испы​тания, которые переносит душа в мире и в самой себе прежде, чем она войдет в седьмую обитель!..

Часто, когда человек совершенно не подготовлен к та​кому и даже не думает о Боге, Его Величество пробуж​дает его, и это подобно удару грома или столкновению с кометой. Хотя не слышно ни звука, душа прекрасно осознает, что ее призывает Бог... Она чувствует, что ранена, но не может сказать, как или кем. Ясно толь​ко то, что это переживание драгоценно и ей было бы очень приятно, если бы эта рана никогда не исцели​лась. Она жалуется своему Супругу словами любви и даже громко рыдает, будучи не в состоянии помочь себе, так как она понимает, что Он присутствует рядом, но не проявит Себя так, чтобы позволить ей насладить​ся Им... Кажется, что Супруг, пребывающий в седьмой обители, призывает к Себе душу таким путем, на кото​ром нет места ясному изречению слов»19.
Предоставленные благословения

В шестой обители Тереза описывает разного рода «бла​госклонности», которыми Супруг одаривает Свою возлюб​ленную, такие, как восторг, полеты души, экстаз разума и другие. Это только делает боль разделения еще более острой для души и усиливает ее желание соединиться с Супругом. Звучит очень заманчиво!

«Были ли все благословения, которыми Супруг награ​дил душу, достаточными, чтобы удовлетворить эту ма​ленькую... бабочку... и заставить ее оставаться там, где она есть, до самой смерти? Конечно нет, — она в худ​шем положении, чем была раньше; так как она, хотя и принимала эти благословения в течение многих лет, все еще вздыхает и плачет, и каждое из них воскрешает эту боль. Причина в том, что, чем больше она узнает величие Бога, одновременно обнаруживая, что нахо​дится так далеко от Него и неспособна наслаждаться Им, тем больше усиливается ее желание. Чем больше ей открывается, насколько великий Господь и Бог за​служивает любви, тем сильнее возрастает ее любовь к Нему. И постепенно, в течение долгих лет, ее желание усиливается настолько, что она переживает сильней​шие терзания»20.
Седьмая обитель — обитель духовного брака

Наконец, после долгих многочисленных испытаний, душа входит в седьмую обитель — место, где находится Царь. Здесь «полное преображение, невыразимый и совершенный мир. Более возвышенного состояния нельзя представить себе, раз​ве что если сравнить его с блаженным видением грядущей жизни»21.

«Когда нашему Господу угодно сжалиться над душой, которая страдает и так сильно измучилась, стремясь к Нему, и которую Он теперь духовно берет Себе в ка​честве невесты, Он приводит ее в Свою обитель, седь​мую по счету, перед духовным браком. Его Величеству необходима такая обитель в душе, какую Он имеет на Небесах, где и пребывает, поэтому тайный союз про​исходит в глубочайшем центре души, который должен быть там, где обитает Сам Бог... Господь появляется в центре души... так, как Он явился апостолам, не входя в двери... Такое мгновенное обращение Бога к душе — настолько великая тайна и настолько величественное благословение; душа переживает такой восторг, что я не знаю, с чем это можно сравнить. Могу только ска​зать, что Богу угодно в этот момент явить душе славу, которая на Небесах...

Такой союз выглядит так, как если бы две восковые свечи соединили, чтобы они давали единый свет... Это напоминает дождь, проливающийся с небес в реку или родник: вокруг только вода, и невозможно определить или разделить воду, принадлежащую реке, и воду, про​лившуюся с небес. Это также похоже на маленький ру​чеек, впадающий в море, от которого он не может отде​литься. Или, как если бы в комнате были два больших окна, через которые поступает свет: лучи входят через разные места, но сливаются в одно целое»22.
Любовь превыше слов

Многие христиане сегодня находят мистическую образ​ность Терезы трудной для понимания, потому что им не​знакома глубина и интенсивность ее переживаний. Они чувствуют себя явно неуютно, когда слышат интимный, «до​машний» язык, который она использует, чтобы описать свои чувства. Какие еще слова можете попытаться использовать вы, чтобы выразить самые интимные любовные взаимоот​ношения, какие вы когда-либо знали?

Итак, сейчас мы подходим к концу первого раздела книги «Всё ради Иисуса» — «Внутреннее путешествие: вхождение в Его присутствие» — и обнаруживаем, что это только нача​ло. Мы отважились проникнуть глубоко в центр дома наше​го Отца и увидели, что в этом доме действительно «обителей много».

Я хочу сказать вам, что для каждого из нас приготовлена комната. Господь предлагает нам присесть, отдохнуть и по​дождать — как Мария из Вифании у ног Иисуса; как Иоанн, положивший голову Ему на грудь; как Лидия, открывшая свое сердце, — и научиться от Него. Не нужно никаких слов. Это тихое место вдали от безумной толпы, где мы можем удовлетворить голод хлебом с небес и утолить жажду у ис​точника воды жизни. Когда мы смиренно ожидаем, Он ведет нас в покой души. Это ожидание Бога в тихом месте — дру​гой способ выражения нашей расточительной любви, отдаю​щей все только ради Него.

Вопросы для размышления

1. Объясните, что значат слова Писания «вы храм Божий»?

2. Есть ли в вашем доме комнаты, которые надо вычистить? Если да, то какие?

3. В каких комнатах вы любите оставаться дольше? Какие из комнат в вашем доме наиболее уютны для вас и Бога?
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Часть 2

Успокоение души: ожидание Бога

Глава 5

К водам тихим

В наши дни очень много говорят о «реке» — тех внешних проявлениях Божьего присутствия, которые прибыва​ют и прибывают, погружая Его народ в огромные вол​ны любви и свежести. Я, как и любой другой христианин, люблю находиться в реке. Это чудесное переживание, когда пьешь струящуюся воду Господа, а также освежаешься и пе​реполняешься в Духе. Тем не менее есть другой источник ду​ховной влаги, который я люблю так же, как и широкую реку Божью.

Я вырос в штате Миссури в очень маленьком городке с населением меньше трехсот человек. Я даже на свет появил​ся дома! При моем рождении присутствовали местный врач и акушерка, жившая по соседству. Когда я был ребенком, у нас не было водопровода. Мы набирали воду из колодца с помощью ручного насоса. Какой бы жаркий день ни был, эта колодезная вода, поднятая из земных глубин, была всегда прохладной и освежающей. У меня до сих пор живо воспо​минание о том, как качаешь воду насосом и наблюдаешь, как дающая жизнь влага набирается в ведро.
Как христиане мы во многом напоминаем колодцы. Глу​боко внутри нас есть «комната», — если хотите, «резерву​ар», — которая содержит никогда не заканчивающийся запас живой воды. Ее источник — Сам Бог. Это та вода, о которой говорил Иисус, когда сказал самарянке у колодца Иакова: «А кто будет пить воду, которую Я дам ему, тот не будет жаждать вовек; но вода, которую Я дам ему, сделает​ся в нем источником воды, текущей в жизнь вечную» (Иоан. 4:14). Когда мы черпаем эту воду из глубин нашей души — когда мы «наполняем наше ведро» — она обновляет, осве​жает и оживляет не только нас, но и каждого, с кем мы де​лимся ею.

Господь говорит нам в книге пророка Исаии, что мы бу​дем «в радости... почерпать воду из источников спасения» (Ис. 12:3). Источник открывается в земле, где подземная вода самопроизвольно скапливается и вытекает на поверхность. В Евангелии от Иоанна (7:38) Иисус пророчествовал, что «реки воды живой» будут течь из сердец тех, кто верит в Него. Он говорил это об источнике Святого Духа, Который будет позже дан ученикам. Даже самые большие реки начинаются с маленьких, незначительных на вид родников.
Мы должны двигаться внутренне для того, чтобы продвинуться внешне
Для меня колодец — это иллюстрация к созерцатель​ной молитве. Когда я успокаиваю свою душу перед Богом, я «опускаю ведро» в глубины моего внутреннего естества, где Он наполняет его Своей живой водой. Потом я подни​маю свое ведро, и вода может напитать мой дух и излиться на других. Мне нужно двигаться внутренне для того, чтобы продвинуться внешне. Я верю, что отчасти это означают сло​ва: «Христос в вас, упование славы» (Кол. 1:27).
Когда мы научимся погружаться во внутренний духовный колодец тишины и созерцания в самом присутствии наше​го Возлюбленного, мы обнаружим источник покоя, силы и стабильности, о которых мир ничего не знает. Книга пророка Исаии возвращается к этой теме снова и снова.

• «Твердого духом Ты хранишь в совершенном мире; ибо на Тебя уповает он» (Ис. 26:3).

• «Оставаясь на месте и в покое, вы спаслись бы; в тишине и уповании крепость ваша» (Ис. 30:15).

• «Разве ты не знаешь? Разве ты не слышал, что вечный Господь Бог, сотворивший концы земли, не утомляется и не изнемогает? Разум Его неисследим. Он дает утомленному силу, и изнемогшему дарует крепость. Утомляются и юноши и ослабевают, и молодые люди падают. А надеющиеся на Господа обновятся в силе; поднимут крылья, как орлы, потекут, и не устанут, пойдут, и не утомятся» (Ис. 40:28-31).
Путь, который ведет к этому источнику внутренней жиз​ни, силы, мира и доверия, — научиться успокаивать себя и ожидать Господа. Другими словами, мы должны научиться на практике приходить в присутствие Божье в нашей пов​седневной жизни. Одно из моих любимых молитвенных положений — сидеть, натянув одеяло на голову. Этот спо​соб помогает мне отгородиться от всего окружающего, что отвлекает меня, успокоить свой дух и безмолвно общаться с Богом, Который живет во мне. Есть время и место для агрес​сивных позиций в ходатайстве и духовной войне, но я понял, что моя эффективность в движении внешнем прямо пропор​циональна тому, насколько глубоко внутри себя я предан Господу, как была предана Мария.

Иисус сказал Своим ученикам: «В тот день узнаете вы, что Я в Отце Моем, и вы во Мне, и Я в вас» (Иоан. 14:20). Хотя Иисус и восседает по правую руку Отца, Он также избрал Себе жилище, через Святой Дух, в сердце каждого рожден​ного свыше верующего. Господь славы захотел обитать в на​ших «глиняных сосудах», чтобы через них мог сиять славный свет Его явного присутствия. Когда мы внутренне возрастаем в общении с Ним, мы учимся высвобождать живую воду, те​кущую в нас, и преобразовывать ее во внешний поток, кото​рый изменяет жизни и нации.
Внутреннее движение помогает нам научиться устремлять мысли на Иисуса

Марфа Винг Робинсон была пионером в пятидесятническом движении и на своем опыте познала это внутреннее путешествие. Основатель Сионского Дома веры, она была известна как женщина, в жизни которой проявлялось сияние Божьего присутствия. Вот некоторые ее мысли о «внутрен​ней природе»:

«Когда Иисус впервые берет сосуды, которые будут лю​бить Его, Он желает, чтобы они видели Его все время, каждое мгновение и, если они действительно серьезно настроены, так и жили — мгновение за мгновением.

В самом начале большую часть времени они молятся, прославляют, ожидают Бога, общаются, и некоторые из них видят Иисуса в душе.

Если они возрастают в этом опыте и становятся сосу​дами Божьими для Его употребления, они начинают усерднее искать Его, и Он приходит к ним, как Он пос​тупает со всеми, кто ищет Его от всего сердца.

Также Он начинает постоянно, каждое мгновение при​влекать их мысли к Себе, побуждая их найти Его внут​ри. Это начало внутренней, более глубокой жизни.

Как только происходит подобное изменение, Он начи​нает учить их или через служителей, или Сам лично, как «практиковать присутствие Божье», чтобы их ра​зум оставался сосредоточенным на Иисусе, как отстра​нять каждую блуждающую мысль, действие, слово или чувство по своей воле в любви Божьей.

Тем не менее это требует осмотрительности. Часто ра​зум задерживается на том, что не от Бога. Приходят слова, не определенные Им. Проверьте эти слова сра​зу же, как только они всплыли в памяти. Посмотрите внутрь себя и скажите Иисусу, что Он господствует, и вы будете думать, говорить и действовать, как Он. И Он будет заботиться о вас и помогать вам поступать так.

Также вам нужно наблюдать за тем, чтобы быть в Боге, ожидать в Боге, — и вы должны молиться об этом. Если так поступать, то со временем произойдет внут​ренняя перемена в каждом, кто стремится к подобной жизни. Но если вы и дальше будете постоянно хранить покой и веру в Боге, то тогда с помощью Святого Духа, Который является истинной внутренней природой, к которой призван каждый христианин, совершится доб​ровольный акт пребывания в Боге, видения Бога, раз​мышления о Боге»1.
Давид, пастырь и царь Израиля, знал присутствие Бога

Практиковать присутствие Божье, пребывать в Боге, ви​деть Бога, размышлять о Боге — все это описание созерца​тельной молитвы и ожидания в тишине пред Господом. Да​вид, пастырь и царь Израиля, знал этот путь лично; его псал​мы ясно подтверждают этот факт. Жизнь и пример Давида постоянно вдохновляют и воодушевляют меня. Если кто-то, обладая человеческой природой и совершая ошибки, мог наслаждаться близким общением с Богом, тогда я знаю, что есть надежда для всех нас. Давид ошибался неоднократно: он изменял супруге, совершил убийство, потерпел крах в воспи​тании детей. Но, несмотря на эти падения, он был человеком огромной веры, который любил Бога всем своим сердцем.

Бог избрал Давида вместо непокорного Саула на трон Из​раиля. Когда Самуил указал Саулу на его непослушание, он сказал царю: «Но теперь не устоять царствованию твоему; Господь найдет Себе мужа по сердцу Своему, и повелит ему Господь быть вождем народа Своего, так как ты не исполнил того, что было повелено тебе Господом» (1 Цар. 13:14). Таким мужем был Давид. Фраза «по сердцу Своему» — прекрасное описание человека, который наслаждается тесными взаимо​отношениями с Богом, и это полностью подходит к Давиду.
Из того, что мы можем рассказать на основании Писа​ния о жизни Давида и о его сердце, которое раскрывается в псалмах, видно, что Давид явно наслаждался личными отно​шениями с Богом, намного опережая других в глубине этой близости и духовного понимания. Некоторые примеры из псалмов раскрывают силу и качество этих взаимоотношений с позиции Давида.

«Господи! рано услышь голос мой, —рано предстану пред Тобою, и буду ожидать» (Пс. 5:4).

«Укажи мне, Господи, пути Твои, и научи меня стезям Твоим. Направь меня на истину Твою, и научи меня; ибо Ты Бог спасения моего; на Тебя надеюсь всякий день» (Пс. 24:4,5).

«Одного просил я у Господа, того только ищу, чтобы пребывать мне в доме Господнем во все дни жизни моей, созерцать красоту Господню и посещать храм Его» (Пс. 26:4).

«Благословлю Господа во всякое время; хвала Ему непре​станно в устах моих. Господом будет хвалиться душа моя; услышат кроткие и возвеселятся. Величайте Гос​пода со мною, и превознесем имя Его вместе... Вкусите, и увидите, как благ Господь! Блажен человек, который уповает на Него!» (Пс. 33:2-4,9).

«Вот, Бог помощник мой; Господь подкрепляет душу мою» (Пс. 53:6).

«Ибо Ты прибежище мое, Ты крепкая защита от врага. Да живу я вечно в жилище Твоем, и покоюсь под кровом крыл Твоих» (Пс. 60:4,5).

«Только в Боге успокаивается душа моя; от Него спасение мое» (Пс. 61:2).

«Боже! Ты Бог мой, Тебя от ранней зари ищу я; Тебя жаж​дет душа моя, по Тебе томится плоть моя в земле пус​той, иссохшей и безводной... Ибо милость Твоя лучше, нежели жизнь. Уста мои восхвалят Тебя... Когда я вспо​минаю о Тебе на постели моей, размышляю о Тебе в ноч​ные стражи» (Пс. 62:2,4,7).

«Наставь меня, Господи, на путь Твой, и буду ходить в истине Твоей; утверди сердце мое в страхе имени Твое​го» (Пс. 85:11).

«Господи! Ты испытал меня и знаешь. Ты знаешь, когда я сажусь и когда встаю; Ты разумеешь помышления мои издали. Иду ли я, отдыхаю ли, Ты окружаешь меня, и все пути мои известны Тебе... Как возвышенны для меня по​мышления Твои, Боже, и как велико число их!.. Испытай меня, Боже, и узнай сердце мое; испытай меня, и узнай помышления мои; и зри, не на опасном ли я пути, и на​правь меня на путь вечный» (Пс. 138:1-3,17,23-24).

«Вспоминаю дни древние, размышляю о всех делах Твоих, рассуждаю о делах рук Твоих. Простираю к Тебе руки мои; душа моя к Тебе, как жаждущая земля» (Пс. 142:5-6).

«А я буду размышлять о высокой славе величия Твоего и о дивных делах Твоих» (Пс. 144:5).
Давид знал радость близости со своим Пастырем

Без сомнения, Псалом 22 — шедевр среди всех картин в галерее Давида, на которых изображены отношения с Богом. Около трех тысяч лет этот псалом вдохновлял живущих, ук​реплял умирающих, утешал горюющих. Хотя, это, конечно, важно, я верю, что ценность псалма этим не ограничивается, так как он изображает нашу жизнь с Богом здесь и сейчас.

Давид был в близких взаимоотношениях любви с Богом. Эти взаимоотношения постепенно выросли из поклонения, мо​литвы и тихого созерцания, которым Давид начал учиться долгими ночами на полях близ Вифлеема, сторожа овец отца. Связь между Пастырем и Его овцами, которую описал Давид в Псалме 22, — это прекрасная картина любви и доверия, ко​торые возникают между Господом и теми, кого Он привлека​ет к Себе. Для Давида это было описание его жизни, с пылом растраченной в поклонении и преданности ради Возлюблен​ного, в котором находит удовлетворение его душа.

«Господь — Пастырь мой; я ни в чем не буду нуждаться» (Пс. 22:1). Сначала Давид ясно и четко устанавливает природу вза​имоотношений. Господь — его Пастырь, в этом нет никаких сомнений. Давид, который сам был пастухом, сейчас писал с точки зрения овцы. В действительности овцы полностью зависят от своего пастыря, который дает им воду, еду, кров, безопасность — саму жизнь. Обычно это беспомощные, нуждающиеся создания. В духовном плане мы, люди, так же беспомощны и зависимы от Бога, как овцы от своего пасту​ха. В большинстве случаев мы также нуждаемся, потому что многие из нас слишком часто терпели неудачу, не сумев уз​нать или признать, насколько мы зависим от Бога во всем.

Это также и утверждение собственности. Если Господь — наш Пастырь, это значит, что Он владеет нами. Он приобрел нас, заплатив определенную цену. Десятая глава Евангелия от Иоанна описывает Иисуса, как «доброго пастыря», кото​рый полагает жизнь Свою за овец (Иоан. 10:11). Он, заплатил за нас Своей собственной кровью; теперь мы принадлежим Ему. Это признание себя Божьей собственностью было ис​точником постоянной радости и уверенности Давида, так это должно быть и для нас. Великий британский проповедник Чарльз Сперджен объяснял это так:

«Давид... сравнивает себя со слабым, беззащитным и глупым созданием и призывает Бога быть его Храни​телем, Обеспечителем, Руководителем и на самом деле всем для него. Ни один человек не имеет права считать себя овцой Господней, пока его природа не будет обнов​лена, так как Писание называет необращенных людей не овцами, но волками и козлами. Овца — это предмет собственности, а не дикое животное. Владелец тратит на ее содержание большие деньги, и часто ее покупают за высокую цену. Хорошо известно (конечно, это знал и Давид), что мы принадлежим Богу. В этом предложе​нии звучит благородная уверенность. Не присутствует никакого «если» или «но», или даже «я надеюсь на это». Однако псалмопевец говорит: «Господь есть Пастырь мой»2.
Филипп Келлер в своей работе «Пастырь смотрит на 22 Пса​лом» пишет: «Давид... произносил эти слова, будучи испол​ненным гордости, преданности и восхищения. Он буквально хвалился вслух: „Посмотрите, кто мой пастырь, мой владелец, мой руководитель!" Это Господь!»3 Когда мы в тишине и по​кое общаемся с Ним дух к Духу, то «Сей Самый Дух свидетель​ствует духу нашему, что мы — дети Божьи» (Рим. 8:16).
Давид знал, что, если Господь — его Пастырь, каждая его нужда будет восполнена, поэтому он мог провозгласить с уверенностью: «Я ни в чем не буду нуждаться». Всякая наша нужда, земная или духовная, будет удовлетворена нашим Пастырем, великим Возлюбленным нашей души, если мы доверяем Ему. Филипп Келлер говорит, что слова «не буду нуждаться» заключают в себе более глубокий смысл, чем просто «не буду иметь недостатка ни в чем». Они также вы​ражают идею «быть полностью удовлетворенным заботой доброго Пастыря и поэтому не просить и не желать ниче​го больше»4. Наш Пастырь восполняет больше, чем просто наши ежедневные нужды. Он восполняет нас Собой. Когда Господь пасет нас, Он наполняет нас Своим присутствием и удовлетворяет наши глубочайшие желания и величайшие стремления, поэтому мы не нуждаемся ни в чем, не желаем ничего и никого — только Его. Он удовлетворяет нас, пото​му что, как некто сказал много лет назад, Он заполняет «пус​тоту, имеющую форму Бога» в каждом из нас, которую мо​жет заполнить только Он.

Когда мы сидим и ожидаем Господа в тишине, среди всего прочего Он учит нас тому, что, когда мы имеем Его, мы име​ем все. Нам ничего больше не нужно. Никто не может полно​стью удовлетворить нас, наше тело, душу и дух так, как Он. Я научился много лет назад у некоторых ветеранов хождения в Господе, что чем дальше мы продвигаемся во Христе, тем проще мы становимся и тем яснее наше понимание того, что Иисус — это всё. Глубочайшая и одновременно самая про​стая истина во всем Писании — это Иисус Христос, распятый и воскресший. Этим все сказано. Им все сказано. Иисус — все для нас. В нем мы полноценны. Нам трудно понять или ис​тинно поверить в это до тех пор, пока мы не научились от​делять себя умственно и эмоционально от соблазнов и раз​влечений мира. Когда Господь призывает нас в такое тихое место, где мы можем слышать Его негромкий, нежный голос, тогда мы знаем без всяких сомнений, что Он — все, в чем мы нуждаемся. Он опустошает вас, чтобы потом вы, в свою оче​редь, расточили свою жизнь для Него.
Давид знал покой злачных пажитей и тихих вод

«Он покоит меня на злачных пажитях и водит меня к водам тихим» (Пс. 22:2). Как пастырь Давид знал, насколько важно обеспечить свою паству идеальным кормом и свежей, чис​той водой. Овцы процветают в сухом и полусухом климате, однако в таких условиях трудно отыскать «злачные пажити» и «тихие воды». Это обязанность пастыря — узнать, где они находятся, и привести туда своих овец безопасной дорогой. Как овца доброго Пастыря Давид выразил полное доверие и удовлетворение обеспечением и заботой, которые он испы​тал. Это доверие рождено в близкой дружбе.

За словами Давида стоит больше, чем можно увидеть не​вооруженным глазом. Чтобы вести паству к злачным пажи​тям и тихим водам, требуется терпеливое, неусыпное вни​мание пастыря. Интересны рассуждения Филиппа Келлера относительно особенных нужд овец.

«Овцы — странные создания: они устроены так, что их невозможно заставить успокоиться и лечь, пока их смущают четыре вещи.

Из-за своей робости они отказываются ложиться до тех пор, пока не будут уверены, что им ничто не угрожает.

Социальные отношения внутри стада таковы, что овцы не лягут, пока будут тереться друг о друга.

Если их мучают мухи или паразиты, овцы не лягут. Лишь в том случае, когда они свободны от этого, они могут расслабиться.

И, наконец, овцы не лягут до тех пор, пока они испы​тывают потребность искать пищу. Они не должны чувствовать голода.

Примечательно то, что для спокойного отдыха овцы должны быть свободны от чувства страха, напряжения, раздражения и голода. Уникальный аспект картины в том, что только сам пастырь может обеспечить им та​кую свободу. От старания владельца всецело зависит, будет ли его стадо избавлено от беспокойства»5.
Польза

Всякая тревога, чувство страха, напряжения, раздражения и голода отходят на задний план, когда, ожидая в тишине нашего Друга, мы созерцаем лицо и характер Пастыря, Воз​любленного нашей души. Он водит нас на злачные пажити Его Слова и к тихим водам Его Духа, где мы находим покой для наших душ. Здесь Он укрепляет и восстанавливает нас, купает в Своей любви не только ради нас самих, но и ради Себя, чтобы мы могли быть обновлены и снаряжены для того, чтобы приводить в стадо новых овец.

Чарльз Сперджен, который, конечно, был хорошо знаком с путями своего Пастыря, писал:

«В христианской жизни есть два элемента — созерца​тельный и активный; оба одинаково важны. Первый, созерцательный: „Он покоит меня на злачных пажи​тях". Разве эти „злачные пажити" не истина Писа​ния — всегда свежая, всегда сочная и никогда не исто​щающаяся?.. Сладость и полнота — доктрины Еванге​лия — это наиболее подходящая для души пища, как свежая трава — естественное питание для овец. Когда по вере мы получаем возможность найти покой в обе​товании, мы как овцы, которые покоятся на пажити...

Вторая часть деятельной христианской жизни состоит в активности. Мы не только думаем, но и действуем. Мы не просто останавливаемся, чтобы насытиться, но дви​жемся дальше к совершенству. Ниже мы читаем: „Он водит меня к водам тихим". Разве эти „тихие воды" не влияние и благодать Его благословенного Духа? Его Дух действует на нас как вода: очищает, обновляет, удобря​ет, лелеет. Это „тихие воды", так как Святой Дух любит мир, и Его действия не сопровождаются гласом трубы.

„Мои Небеса в священной тишине разума, и там я на​хожу моего Бога".

Тихие воды протекают глубоко... эта тишина — насто​ящая драгоценность, в ней Святой Дух встречается с душами своих святых. Не к яростным волнам борьбы, а к мирным потокам любви Дух Святой направляет из​бранных овец... Наш Господь ведет нас к этим „тихим водам"; мы не можем идти туда сами, нам необходимо Его руководство, поэтому сказано: „Он ведет меня"»6.
И практическое служение Марфы, и тихое пребывание Ма​рии у ног Иисуса принимались Господом. Точно так же созер​цание и действие являются двумя сторонами одной монеты. Здоровая христианская жизнь включает и то и другое. Нафанаил Харди, один из исследователей Библии, писал: «Сидя​щая Мария и оживленная Марфа (Лук. 10:38-42) — символы созерцания и действия, а так как они живут в одном доме, то и созерцание, и действие должны быть в одном сердце»7. Со​зерцание — внутреннее, действие — внешнее. Внутреннее со​зерцание, которое не выражается во внешнем действии, ста​нет закосневшим и безжизненным, как вода в Мертвом море, у которой нет выхода. С другой стороны, внешнее действие, которому не предшествует внутреннее созерцание, будет ли​шено откровения.

Тишина — обитель для Духа откровения. Вы хотите луч​ше слышать Бога? Вы хотите больше общаться с Ним? Тогда доверьтесь доброму Пастырю, и вы сможете покоиться на Его злачных пажитях и отдыхать у Его тихих вод.
Мы никогда не успокоимся, пока не найдем покоя в Боге

Сидеть у тихого потока — одно из лучших лекарств в на​шем стремительном и беспорядочном информационном об​ществе. Простота и уединение — утраченное искусство в на​шей культуре, даже среди христиан, и это является одной из причин, пс которой так много верующих жалуется, что Бог кажется им таким далеким и нереальным. Нам нужно вновь обратить особое внимание на этот аспект духовной жизни. Настало время опять обнаружить силу созерцания, возвра​титься к тихому потоку и позволить доброму Пастырю вос​становить наши души.

Бывало ли, что вы гуляли и присаживались у ручейка или кристально чистого потока? Следующее, что вы делаете, — снимаете обувь и погружаете ноги в текущую прохладную воду. Сначала разница температур кажется вам очень ощути​мой. Но спустя некоторое время вашим ступням становится приятно в тихой журчащей воде. Это больше, чем просто фотоснимок на память: это может стать реальным пережи​ванием.

Да, Он ведет нас к тихому потоку. Именно здесь Он вос​станавливает нашу душу. Необходимо охладиться? Просто на минуточку нажмите кнопку «пауза», погрузитесь душой в океан Его огромной любви и отдохните. Вы накопите доста​точно новых сил, чтобы подняться и начать следующий этап вашего путешествия.
Покой — дверь, ведущая к близости

В жизни Давида было много взлетов и падений, восхожде​ний на горы и спусков в долины. Он совершал большие гре​хи, но находил большее, по сравнению с грехами, прощение. Обычно он управлял мудро и хорошо, но временами прояв​лял шокирующую глупость. Он прошел через уклонение от семейного долга, разделение, интриги, бунт и трагедию, од​нако на троне его сменил возлюбленный сын, который стал самым мудрым царем из всех живущих. Пройдя через все это, Давид в своем сердце остался сосредоточенным на Пас​тыре, Возлюбленном его души, Который призвал его с полей отца «пасти» народ Израиля. В результате Давид наслаждался близостью и общением с Богом, непохожими на пережива​ния других людей его времени.

Что все это значило для Давида? Что он чувствовал в сво​их отношениях с Богом? Я думаю, одно из наиболее прекрас​ных описаний этого находится в Псалме 15.

«Господь есть часть наследия моего и чаши моей. Ты де​ржишь жребий мой. Межи мои проіили по прекрасным местам, и наследие мое приятно для меня. Благословлю Господа, вразумившего меня; даже и ночью учит меня внутренность моя. Всегда видел я пред собою Господа, ибо Он одесную меня; не поколеблюсь. Оттого возрадо​валось сердце мое и возвеселился язык мой; даже и плоть моя успокоится в уповании; ибо Ты не оставишь души моей в аде и не дашь святому Твоему увидеть тление. Ты укажешь мне путь жизни: полнота радостей пред лицем Твоим, блаженство в деснице Твоей вовек» (Пс. 15:5-11).

Однажды я спросил моего близкого друга Махеша Чавду: «Махеш, я знаю, что ты слышишь голос Духа Божьего. Как это происходит, на что это похоже?»

Он усмехнулся и сказал: «Джим, чем ближе я к Нему, тем нежнее становится Его голос».

Это истина. Чем ближе мы к Господу, тем нежнее стано​вится Его голос. Чем больше мы учимся слушать, тем лег​че становится услышать Его. Это всегда хождение по вере. Иногда нам кажется, будто ничего не происходит, но на самом деле мы пропитываемся Его присутствием. Потом, когда мы меньше всего ожидаем этого, в назначенное время Он «открывает клапан», и потоки благословения и славы из​ливаются из нас, а мы даже не имели представления, что они там хранились.

Я думаю, Давид хорошо обобщил это, когда писал: «По​корись Господу и надейся на Него... Не ревнуй до того, чтобы делать зло... А кроткие наследуют землю, и насладятся мно​жеством мира» (Пс. 36:7,8,11).

Бог сотворил нас для близких взаимоотношений с Ним, и мы никогда не будем удовлетворены чем-либо другим. Давид знал это, поэтому он любил и искал Бога всем сердцем. Гос​подь призвал нас делать то же самое. Это наша цель и наша участь. Возможно, никто не писал об этом лучше, чем святой Августин:

«О, Бог! Ты сотворил нас для Себя, и наши души беспо​койны, находясь в состоянии поиска, пока не обретут покой в Тебе»8.

Иисус сказал так: «Лисицы имеют норы, и птицы небес​ные — гнезда; а Сын Человеческий не имеет, где приклонить голову» (Мат. 8:20). Действительно, мы никогда по-настоя​щему не успокоимся, пока не найдем нашего покоя в Боге. Но есть также и другая истина. Мы должны быть местом по​коя для Него.
Присоединяйтесь ко мне, чтобы пойти к тихому потоку, и давайте предоставим Ему место, где Он сможет приклонить голову — пусть даже на Своем возлюбленном!
Вопросы для размышления

1. Вы когда-нибудь опускали свои ноги в прохладный поток или же окунались полностью в воду? Что вы при этом чувствовали?

2. Когда вы идете молиться, как вы справляетесь с тем, что вас отвлекает?

3. Что имел в виду Иисус, когда утверждал: «Из чрева (вашего) потекут реки воды живой»?
Примечания
1. Из учения Сионского дома веры (Сион, Елеон).

2. Charles N. Spurgeon, The Treasury of David, Psalm 1-57, Electronic Edition STEP Files, Hiawatha, I A: Parsons Technology, Inc., 1997.

3. Phillip Keller, A Shepherd Looks at the Twenty-third Psalm, Grand Rapids, MI: Zondervan Publishing House, 1970, стр. 17.

4. Keller, A Shepherd Looks at the Twenty-third Psalm, стр. 26.

5. Там же, стр. 35, 36.

6. Spurgeon, The Treasury of David, Псалом 1-57.

7. Nathanael Hardy, взято из Spurgeon, The Treasury of David, Псалом 1 -57.

8. St. Augustine, взято из Keller, A Shepherd Looks at the Twenty-third Psalm, стр. 51.
Глава 6
Центр тишины
Ураган — одна из наиболее разрушительных и опасных стихий на земле. Потоки дождя, яростные порывы ветра, которые так часто достигают скорости более двухсот миль в час, порой полностью опустошают острова или прибрежные регионы, над которыми проносятся. Поте​ри человеческих жизней могут быть ужасными. В 1990 году ураган бушевал в Галвестоне, в штате Техас, разорив боль​шую часть острова. Пострадало десять тысяч жителей Гал​вестона, застигнутых врасплох.

Одна из наиболее специфических черт урагана — это так называемое «око тайфуна», центр тишины, вокруг которого циркулируют ветры и потоки дождя. Многие из людей, кото​рые пережили подобное буйство стихии, описывают период сверхъестественного, почти неземного затишья. Ветер вне​запно замирает, дождь прекращается, небо проясняется, и на несколько часов устанавливается период тишины, до тех пор, пока не проходит обратная сторона шторма, вновь поднимая ветер и дождь.

Итак, в природе существует око тайфуна, центр тишины в середине урагана. То же самое происходит и в сфере Духа. Существует убежище, в котором мы можем укрыться от дав​ления жизни. Как в скинии Моисея было движение вперед от внешнего двора к Святому Святых, так и в каждом верую​щем есть движение вперед через житейские бури и грозы в место тихого общения в Духе. Там обитает Бог, и в Нем есть сверхъестественный мир.

Но как нам попасть туда? Как нам пройти сквозь сумато​ху в разуме и лабиринт повседневных дел, чтобы оказаться в центре тишины? Я уже упоминал об этом в первых главах, но сейчас я хочу поговорить о практических аспектах этого процесса. Хотя, в конечном счете, Сам Господь через Свой Дух привлекает нас в центр тишины, существуют специфи​ческие вещи, которые мы должны делать, чтобы помочь себе приготовиться физически и умственно к вхождению в созер​цательное состояние.
Пять составляющих
созерцательно-медитационного состояния
В чудесной книге «Общение с Богом» Марк и Петти Веклеры описывают некоторые практические приемы, помогаю​щие научиться входить в размышляющее, медитационное состояние. Эти приемы связаны с физическими, умственны​ми и духовными аспектами подготовки.

«Пять ключевых составляющих созерцательного и медитационного положения — это физическое успокое​ние, сфокусированное внимание, открытие желаний, восприятие и спонтанное течение. Противоположность этому — физическое напряжение, отвлеченность, дов​леющий контроль, активность и аналитическое мыш​ление.

Все Писание пронизывают упоминания о медитации, а также о каждом из ее составных элементов»1.

Первая составляющая — физическое успокоение2. «Посему для народа Божия еще остается субботство. Ибо, кто вошел в покой Его, тот и сам успокоился от дел своих, как и Бог от Своих. Итак постараемся войти в покой оный, чтобы кто по тому же примеру не впал в непокорность» (Евр. 4:9-11). «Про​тив кого же клялся, что не войдут в покой Его, как не против непокорных? Итак видим, что они не могли войти за неверие» (Евр. 3:18,19). Вхождение в Божий покой требует как веры, так и послушания. Физическое успокоение очень важно для начала. Это не произойдет само по себе. Мы должны быть настойчивыми в этом. Вот некоторые характеристики пре​бывания в физическом покое: постоянное, ровное сердце​биение, тихое легкое дыхание, расслабленные мышцы, отсут​ствие напряжения.

Сфокусированное внимание — следующий элемент рас​слабленного состояния. «Свергнем с себя всякое бремя и за- пинающий нас грех, и с терпением будем проходить... взирая на Начальника и Совершителя веры, Иисуса...» (Евр. 12:1,2). «Истинно, истинно говорю вам: Сын ничего не может тво​рить Сам от Себя, если не увидит Отца творящего: ибо, что творит Он, то и Сын творит также» (Иоан. 5:19). Мы долж​ны прямо взирать глазами нашего сердца на Иисуса Христа, Возлюбленного нашей души. Признаки сфокусированного внимания: упорядоченные мысли, ясный, устойчивый, скон​центрированный разум, который нелегко привести в заме​шательство, ясные приоритеты и цели.

Третий компонент размышляющего состояния — от​крытие желаний. «Остановитесь и познайте, что я Бог» (Пс. 45:11). «Не заботьтесь ни о чем, но всегда в молитве и проше​нии с благодарением открывайте свои желания перед Богом, — и мир Божий, который превыше всякого ума, соблюдет сердца ваши и помышления ваши во Христе Иисусе» (Фил. 4:6,7). От​крывая наши желания, мы должны выйти из-под их влия​ния, суметь оставить умственные проблемы или ситуации, которые мы не можем контролировать непосредственно, и быть терпеливыми.

Восприятие — четвертый элемент созерцательного по​ложения. «Пребудьте во Мне, и Я в вас. Как ветвь не может приносить плода сама собою, если не будет на лозе, так и вы, если не будете во Мне. Я есмъ лоза, а вы ветви; кто пребывает во Мне, и Я в нем, тот приносит много плода; ибо без Меня не можете делать ничего» (Иоан. 15:4,5). Единственный способ стать и оставаться восприимчивым к Господу — это пребы​вать «прилепленным» к Нему. Качества восприимчивости — это знание того, что Бог обитает в нас; признание того, что вся наша способность, сила, мудрость и понимание приходят от Бога; чувство полной зависимости от Святого Духа в пов​седневной жизни.

Конечная составляющая размышляющего состояния — это спонтанное течение. «Кто верует в Меня, у того, как ска​зано в Писании, из чрева потекут реки воды живой. Сие сказал Он о Духе, Которого имели принять верующие в Него» (Иоан. 7:38,39). Эта река живой воды имеет свой источник в Самом Боге, но она будет спонтанно вытекать из нас, как обычная река течет от своего истока. Характеристики спонтанного течения: чувствительность и намерение следовать внутрен​нему побуждению, осознание творческой выразительности, пребывающей внутри нас, и ощущение дискомфорта от жиз​ни в «коробках».

Бог поместил реку живой воды — Его Дух — внутрь каж​дого из нас. Он желает даже сильнее, чем мы сами, чтобы эта вода изливалась из нас. Путь к этой реке лежит через центр тишины. Там мы сможем молиться, чтобы текла не струй​ка, а хлынул мощный фонтан живой воды. Чтобы мы могли быть напоенным водой садом и прохладным бассейном, куда другие могут войти и обрести обновление в несущем жизнь потоке Господа.
Молитва — это дружба с Богом

Любая дружба в своем развитии проходит различные сту​пени. То же самое истинно в отношении нашей дружбы с Бо​гом: мы движемся вперед к более высоким уровням, навстре​чу цели — совершенному союзу с Христом. Это было основ​ной темой «Внутреннего замка» св. Терезы Авильской.

Возможно, мы могли бы дать такое определение молит​ве: это отношения двоих возлюбленных, наслаждающихся взаимной любовью. Если это звучит шокирующе интимно, то только потому, что мы все еще беспокоимся, думая о Боге таким личным образом или признавая наши отношения с Ним любовными. Многие христиане не чувствуют, что Бог действительно любит их. Если вы входите в их число, поз​вольте мне уверить вас в обратном. Бог любит вас намного больше, чем вы можете себе представить. Его любовь ко всем нам — безгранична. В Небесах частью славного наследия бу​дет возможность проводить вечность, познавая вечную лю​бовь нашего вечного Бога!

Пока мы на земле, у нас есть возможность подружиться с Богом. Можно выделить пять этапов дружбы3, которые дейс​твенны, говорим ли мы о человеческих взаимоотношениях или о близости с Богом. Первый этап можно назвать «случай​ным»: мы ведем беседу на общие темы, такие, как спорт, по​года, хобби, политика и т. д. Это в основном поверхностный разговор, но он формирует основание для более глубоких отношений. Второй этап — это этап зарождающегося дове​рия, когда мы впервые пытаемся делиться некоторыми лич​ными мыслями и чувствами. По мере того как дружба про​должает развиваться, мы вступаем в третий этап — глубокого доверия. Это уровень, на котором мы открываем друг другу наши мечты, ошибки и неудачи. Дружба настолько глубока, что мы можем поведать другу о своих уязвимых местах. На четвертом этапе мы впервые познаем настоящую близость, тихо сидя рядом с нашим Другом и переживая Присутствие, которое превыше слов. Конечный этап — это союз, когда мы становимся одним целым с нашим Другом, чувствуя то, что чувствует Он, и поступая так, как действует Он.

Иисус сказал: «Я уже не называю вас рабами, ибо раб не зна​ет, что делает господин его; но Я назвал вас друзьями, потому что сказал вам все, что слышал от Отца Моего» (Иоан. 15:15). Какое благословение, какая привилегия — называть​ся друзьями Господа! Мы познаем нашего величайшего Друга через молитву. Как говорят Марк и Петти Веклеры: «Молит​ва означает не делать что-то, а быть с Ним, пока не станешь с Ним одним целым, пока не будешь выражением Иисуса»4.

Другой способ описать молитву — пояснить, что это вы​сказанное желание. Давайте в каждой просьбе, в каждом хо​датайстве, во всех наших молениях и напоминаниях Богу о Его Слове «открывать [наши] желания пред Богом», выражая тягу к более близкой дружбе с Ним.

Во всякое время нам нужно продолжать держать Его за руку в то время, как мы простираемся внешне в вере. Это значит, что, когда мы сжимаем протянутую руку нашего Друга, мы получаем безопасность, защищенность, силу и уверенность, чтобы двигаться дальше в служении внешнему миру.
Иисус знал ценность уединения

Ссылаясь на центр тишины, мы можем также назвать его «молитвой покоя». Существует три проверенных на практи​ке способа, которым мы можем следовать и которые предна​значены для того, чтобы привести нас в молитву покоя: уеди​нение, тишина и воспоминание.

Многие люди стараются избежать уединения, потому что боятся остаться наедине с собой. Возможно, они обнаружи​ли, что, когда они одни и в тишине, их внутренние сомнения и страхи внезапно с криком всплывают на поверхность. Мо​жет быть, их беспокоит то, что поднимает голос виновная со​весть, обличающая их, когда они одни. Их уединение может усиливать осознание того, что они далеко от Бога или что их жизнь пуста. Какова бы ни была причина, они чувствуют себя в одиночестве явно неуютно.

Я верю, что мы в церкви должны вновь обнаружить ду​ховные преимущества уединения. Намеренно проводить

время в уединении с целью встретиться с Богом — это не только полезно для наших душ, но также соответствует биб​лейским принципам. Иисус обучал этому как на примере, так и в заповеди.

«А утром, встав весьма рано, вышел и удалился в пус​тынное место, и там молился» (Map. 1:35).
В своей книге «Центр тишины: как слышать Бога среди шумного мира» англиканский священник Давид Ранкорн утверждает:

«Он (Иисус) сделал тишину и уединение Своими близ​кими друзьями. Каковы бы ни были Его запросы, Он всегда находил время и место, чтобы остаться одному и побыть в тишине. Его вдохновенное учение и служение постоянно прерывалось такими периодами уединения. В преддверии всех важнейших событий в жизни Он го​товился к ним, находясь в одиночестве. Его служение началось в пустыне (см. Мат. 4:1-11). Он избрал Своих учеников после целой ночи уединения и молитвы (см. Лук. 6:12). Когда Иоанн Креститель умер, Иисус про​водил время вдали от всех (см. Мат. 14:13). Перед сла​вой преображения и перед тьмой креста мы видим Его в молитвенном уединении (см. Мат. 17:1-9, 26:36-46). Когда Иисус оставался один, глубокие источники ду​ховной жизни оживляли Его, воля Отца укрепляла Его, а любовь Отца вдохновляла.

Он наставлял учеников, чтобы они делали то же. Пос​ле одного особенно насыщенного событиями периода служения и учения Он сказал: „Пойдите вы одни в пус​тынное место и отдохните немного. Ибо много было приходящих и отходящих, так что и есть им было не​когда. И отправились в пустынное место в лодке одни" (Map. 6:31)»5.
Нам всем необходимо проводить время наедине с Богом

Иисус также акцентировал внимание на уединении, давая заповедь:

«Ты же, когда молишься, войди в комнату твою и, затво​рив дверь твою, помолись Отцу твоему, Который втай​не; и Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе явно» (Мат. 6:6).
Дом Отца внутри нас, и в этом доме много обителей. Чем чаще мы уединяемся во внутренней комнате для общения с Господом, тем больше мы обнаружим в нашем сердце «поме​щений», где могут содержаться молитвенные бремена, кото​рые Он дает нам. Моя жена усвоила это несколько лет назад. Однажды Дух Святой сошел на нее очень сильным образом, и она чувствовала такое переполнение, что подумала, что не смогла бы принять больше. Затем Господь начал задавать ей вопросы: «Ты можешь принять больше для Германии? Ты можешь принять больше для Албании? Ты можешь принять больше? Ты можешь принять больше?» При каждом вопросе она заглядывала глубоко в свое сердце и обнаруживала еще одну «комнату», о существовании которой даже не подозре​вала. И она понимала: да, она могла принять больше. Потом Господь наполнил эти комнаты частью Своего сердца — бре​менем ходатайства за людей этих наций.

Вывод, который я делаю, прост: чем больше времени мы проводим в молитве в нашей «внутренней комнате», тем больше растет наша способность молиться. Чем больше себя мы приносим Господу в молитве, тем большую часть Своего сердца Он может вверить нам.

Уединение помогает нам сосредоточить сердца на Боге. Даллас Виллард в своей книге «Дух дисциплины» пишет:

«Мы должны особенно акцентировать то, что „пусты​ня" или „чулан" — это первый шаг к обретению силы для начинающего, как это было со Христом и Павлом.

Они показали на своем примере, что нам нужно делать. В полном уединении есть возможность побыть в ти​шине, успокоиться и познать, что Иегова на самом деле Бог (см. Пс. 45:11), направить наши мысли на Господа с достаточной интенсивностью и продолжительностью, чтобы мы и дальше оставались сосредоточенными на Нем. Тогда наши сердца пребудут спокойны и утверж​дены в истине (см. Пс. 111:7,8), даже когда мы находим​ся на работе, в магазине или дома»6.

Некоторое время назад я провел три дня в уединении в Центре Франциска Ассизского. В течение всего срока я ни с кем не разговаривал. Это было действительно серьезно. (Кроме того, там не было никого, кого я хоть немного знал бы.) Моим любимым местом была молитвенная комната, выкопанная в земле. Она напоминала огромную пещеру и использовалась как место уединения и тишины, куда человек мог прийти, чтобы искать Господа. Единственным источни​ком света в комнате была свеча или пара небольших светиль​ников. Я провел там благословенные часы наедине с Богом. Это было так мирно и спокойно! В то время как я оставался там долгое время, отрезанный от всего, что могло мне по​мешать, я обнаружил, как внутри меня поднимается жизнь Божьего Царства. Я разрешил ей двигаться и просто позво​лил Духу напитать мою душу. Это было чудесно.

Франсуа Фенелон, французский прелат и писатель семнад​цатого столетия, в своей книге «Ищущее сердце» описывает преимущества и награды уединенного общения с Богом.

«Если вы отбросите все те вещи, которые вызывают ваше любопытство и отвлекают разум, у вас появится более чем достаточно времени для общения с Богом и для того, чтобы заниматься обычными делами. Если вы будете жить с молитвой, это сделает вас здравомыс​лящими и спокойными, что бы ни происходило. Ваша эгоистическая натура сверхактивна, импульсивна и всегда стремится добиться того, что вне зоны досягае​мости.

Но Бог, работая внутри вашего духа, создает спокой​ное и верное сердце, которого мир не может коснуться. Я действительно хочу, чтобы вы уделили необходимое время для общения с Богом, чтобы вы могли обнов​лять ваш дух. Заботы, конечно, истощают вас. Иисус велел Своим ученикам побыть в уединении и прервать самые безотлагательные дела. Иногда Он даже покидал людей, которые пришли издалека посмотреть на Него, чтобы остаться один на один с Отцом. Я предлагаю вам делать то же самое. Недостаточно отдавать — вы долж​ны научиться также принимать от Бога»7.

Почему уединение так важно? Я слышал, как об этом ска​зали очень лаконично: «Уйди от всех или уйди совсем».
Тишина — это золото

Следующий шаг на пути к молитве покоя — это тишина, или успокоение нашей «творческой активности», как некото​рые это называют.

Даллас Виллард предлагает практический совет:

«Говорят, что слух — это чувство, которое отказывает умирающему в последнюю очередь. Звук всегда запе​чатлевается глубоко в наших душах и вызывает бес​покойство. Поэтому ради наших душ мы должны на​ходить время, чтобы отключить телевизоры, магнито​фоны, радио и телефоны. Нам нужно отстраниться от уличных шумов, насколько это возможно. Следует по​пытаться увидеть, насколько тихим мы сможем сделать наш мир, предприняв все, что необходимо для этого»8.

Говорят, что Сюзанна Уэсли, мать Джона и Чарльза Уэсли (и семнадцати других детей, восемь из которых умерли в младенчестве), учила своих домочадцев не беспокоить ее, когда они видели ее с фартуком на голове — так она моли​лась. Как я уже говорил раньше, одно из моих любимых по​ложений — забраться с головой под одеяло. Я хочу вдохно​вить вас найти ваше собственное место для молитвы — опре​деленную комнату или, возможно, любимый стул, — любое место, где вы можете уединиться и побыть в тишине перед Богом. Там, где мы сейчас живем, на прекрасных холмах ок​руга Вилльямсон, у нас есть на самой вершине «молитвенное место». Туда я прихожу один, некоторое время любуюсь тво​рением, а затем в тишине общаюсь с Творцом. Давид Ранкорн пишет:

«Если у вас под рукой есть журнал или газета, попы​тайтесь прочитать статью без знаков препинания. Она потеряет всякий смысл, не так ли? Перед вами окажет​ся непонятный поток слов. Смысл утерян. Отсутствует направление. Роль пунктуации в письме — направлять читателя к истинному смыслу слов и фраз, таким об​разом приходит понимание. Знаки препинания также дают жизнь и цель словам. Когда вы в следующий раз увидите своего любимого актера или актрису по теле​видению, обратите внимание на то, как разумно они используют время — паузы и промежутки, — чтобы придать словам значение и силу.

Пунктуация — отличный повод задуматься об отно​шении Иисуса к тишине и уединению. Периоды уеди​нения были запятыми и точками в истории Его жизни. Они придали всей остальной Его жизни структуру, на​правление и баланс. Его слова и Его дела были рождены в эти часы тихого ожидания Бога»9.

Ричард Фостер в своей замечательной книге «Молитва: как найти истинный дом сердца» точно замечает:

«Имеет значение не столько молчание языка, сколько молчание нашего всеобъемлющего, манипулирующего контроля над людьми и ситуациями. Нам следует твер​до противостать нашему стремлению контролировать каждого и фиксировать все.

Такая пропагандируемая творческая активность меша​ет работе Бога в нас. Поэтому в молчании мы успокаи​ваем каждое движение, которое не имеет корня в Боге. Мы остаемся спокойными, тихими, неподвижными, пока наконец не сосредоточимся... Мы отстраняемся от всего, что нас отвлекает, пока не приближаемся к Са​мой Сути. Мы позволяем Богу изменить наши приори​теты и убрать ненужную накипь»10.
Наша цель — более крепкий союз со Христом
Третий шаг к молитве покоя — воспоминание. Мы обсуж​дали это в третьей главе. Это означает прийти к спокойствию разума, сердца и духа в равновесии. В молитве покоя проис​ходит рост и исцеление.

Какова наша цель, когда мы входим в молитву покоя? Ка​кими мы становимся после этого? Мы ищем более крепкого союза со Христом. Я знаю, что утверждал это уже несколько раз, но лишь потому, что это является основой всего, о чем мы здесь говорим. Наша цель в созерцательной молитве — войти в еще более тесный союз с Христом и пережить всевоз​растающую близость с Ним.

Джулиана из Норвича, английский мистик четырнадца​того века, сказала: «Основная причина, по которой мы мо​лимся, — это стремление соединиться в видении и созер​цании с Тем, Кому мы молимся». Бонавентуре, последова​тель св. Франциска Ассизского, утверждал: «Наша конечная цель — союз с Богом, под которым подразумеваются чистые взаимоотношения, когда мы не видим ничего, кроме Бога».

На своем собственном опыте, стараясь больше узнать о созерцательных путях, рассмотренных нами, я обнаружил, что, когда я начал успокаивать мою душу перед Богом, мне пришлось сначала научиться подчинять твердыни моего ра​зума Иисусу Христу и пленять каждую мысль в послушание Ему. Это чего-то стоит: борьба была нелегкой для меня. Тем не менее, когда она завершилась, я прошел через ступень вос​поминания и вошел в место общения с Ним.

Такое состояние иногда называют «слушающей молит​вой». Так вы можете начать слышать Господа и проникать в сферы Святого Духа. Очень часто, пребывая в подобном размышлении, я обнаруживал дар различения духов. В этой комнате я иногда вижу огни, вспыхивающие, как распускаю​щиеся цветы. Это похоже на описание радуги в книге Откро​вение — радуги, окружающей престол Божий. Когда я вижу эту картину, я понимаю, что она может передавать присут​ствие Самого Бога. Я предстаю перед Ним!

Было бы слишком легко оставаться в комнате даров, гля​дя духовными глазами и слыша духовными ушами. Как бы ни была замечательна эта комната, есть место еще лучше. Существует нечто более глубокое, чем даже обладание всей полнотой даров, и это — место общения с Самим Богом. Там нет необходимости в словах. Это центр тишины, место, где находится Бог. Это больше, чем комната даров, — это ком​ната Самого Дарителя! Поэтому она намного прекраснее. Мы могли бы остаться в комнате даров, но Христос призывает нас в глубину. Не знаю, как вы, но я хочу спешить! Моя душа ожидает Бога и только Бога. Я не хочу ничего, кроме союза с Ним в этом центре тишины — где не произносятся слова и не слышно звуков, где мы с Ним общаемся в тишине, и эта дружеская близость слишком глубока и слишком драгоцен​на, чтобы описать ее словами.
Мудрость для путешествия

Наш старый друг мадам Гийон хочет сказать несколько мудрых слов о нашем союзе со Христом.

«Когда вы выйдете на более глубокий уровень позна​ния Господа, вы постепенно постигнете действие прин​ципа, который я называю законом центростремитель​ной силы.

Если вы продолжите обращаться душой к внутренне​му естеству, то обнаружите, что Бог обладает мощной притягательной силой. Ваш Бог подобен магниту! Гос​подь естественным образом притягивает вас все ближе и ближе к Себе.

Мы подходим теперь к окончательной стадии хрис​тианского познания — Божественному союзу. Вы не сможете прийти к этому просто благодаря вашим собс​твенным переживаниям. Божественный союз не воз​никнет в результате размышления, не сделает этого ни любовь, ни поклонение, ни ваша целеустремленность, ни ваша жертвенность... Постепенно по действию Бога союз станет реальностью.

Тогда давайте согласимся со следующим: существует Божественный союз и существует путь. Путь имеет начало, середину и точку прибытия. И чем ближе вы к завершению пути, тем дальше вы откладываете в сто​рону вещи, которые помогли вам начать двигаться.

Конечно, существует и середина, так как вы не можете идти от начала до конца, минуя промежуточное рассто​яние. Но если конец хорош и свят, и необходим, и если начало также хорошо, то вы можете быть уверены, что путешествие между этими двумя точками не менее за​мечательно!»11
Действительно, это прекрасное путешествие, и к тому же оно стоит наших усилий. Если Господь терпеливо и с любо​вью привлекает нас к центру тишины, мы можем покоиться в Нем и наслаждаться Его присутствием. В то же время мы можем размышлять о величии нашего Бога, о Его драгоцен​ных обетованиях и обдумывать в нашем сердце Его могу​щественные пути.

Молитва о тишине

В своей книге «Молитвы от сердца» Ричард Фостер пред​лагает «молитву о тишине», которая, я думаю, достойно за​вершит наше повествование, потому что в ней очень прямо говорится о том, в каком состоянии находится большинство из нас.

«О, Господь, у меня шумное сердце. И тишина снаружи не успокоит гула внутри. На самом деле мне кажется, что так будет только хуже. Когда я занят чем-то, внут​ренний шум — это только отдаленное громыхание; когда я в тишине, это громыхание усиливается. И это не величественное звучание симфонии, возвышающее​ся к благородному крещендо. Скорее, это оглушитель​ный грохот падающих котелков и звенящих сковоро​док. Какой шум! И хуже всего то, что я чувствую себя бессильным утихомирить эту внутреннюю суматоху. Дорогой Господь Иисус, однажды Ты остановил ве​тер и волны. Провозгласи Свой шалом в моем сердце. Я ожидаю тихо, терпеливо. Я принимаю в самую глубь моего естества Твое исполненное любви Слово: „Не волнуйся, будь спокоен". Аминь»12.
Вопросы для размышления

1. Что является центром урагана?

2. Какая протестантская группа в истории церкви провозглашала частью своей теологии умение «сосредоточиться»?

3. Как вы можете сохранять мир в центре жизненных бурь?
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Глава 7
Размышления о Боге, Который обещает
Когда я исследую мир христианской мистической лите​ратуры и измеряю глубины созерцательного христи​анского искусства, я часто ощущаю себя археологом, который откопал давно забытые и бесценные реликвии, или искателем алмазов, который только что обнаружил драгоцен​ный камень редкой красоты и чистоты. Каждый раз, когда я нахожу его, я еще больше стремлюсь продолжать раскопки, чтобы снова отыскать нечто подобное, зная, что залежи дра​гоценных камней, открытые мною, действительно богаты и практически неисчерпаемы.

Один из «алмазов», который я особенно ценю, — это ду​ховная дисциплина, называемая медитацией, или христиан​ской медитационной молитвой. Покрытая пылью веков, она фактически является утраченным искусством среди верую​щих сегодня. Одна из причин того, почему я старался создать эту книгу, — важность медитации и других направлений со​зерцательной молитвы для церкви сегодня. Я верю, что Бог хочет восстановить их на широкомасштабной основе среди Своего народа. Самый лучший способ научиться — это пос​лушать высказывания как современных учителей, так и пи​сателей прошлого.

Медитация — это драгоценный камень с множеством граней

Дать определение медитации или объяснить, что это такое, нелегко. Подобно алмазу или другому драгоценному камню, ее можно лучше оценить, рассматривая с разных сторон и уг​лов зрения. В своей основе слово медитировать имеет смысл «глубоко задумываться» или «размышлять о чем-либо». Раз​мышлять о чем-либо значит созерцать или обдумывать это. Созерцать означает пристально смотреть на что-либо или усиленно думать о чем-то. Эти слова только слегка затрагива​ют значение слова «медитировать». Изменив угол зрения, мы можем увидеть незамеченное до этого, и это поможет нам по​нять смысл. Поэтому я думаю, что наилучший способ постичь медитацию — это рассмотреть, что говорят о ней некоторые «эксперты» — люди, которые живут медитационной жизнью и знают об этом на основании своего опыта.

Элмер Л. Таунс, вице-президент «Университета Свободы» («Liberty University»), написал об этом феноменальную кни​гу «Христианская медитация для духовного прорыва». Я ка​кое-то время исследовал этот богатейший рудник, и великие слова мудрости, которыми делится автор, исходят, очевидно, не от «кабинетного теолога», а от того, кто говорит, основы​ваясь на своем личном познании. Вот высказывание Таунса о христианской медитации.

«Христианская медитация не связана с методами, ко​торые вы используете, или с положением, которое вы занимаете, или с тем, что вы поете или как вы сосредо​тачиваетесь. Христианская медитация связана с Богом. Это медитация, которая изменит вашу жизнь, потому что вы фокусируетесь на Боге, и когда вы переживаете Божье присутствие, Бог изменяет вас»1.

Таунс говорит о том, что в отличие от других форм меди​тации христианская медитация фокусируется не на методе, мантрах или позах, а на Личности живого Бога. Когда наша медитация приводит нас лицом к лицу с Богом, нам ничего не остается кроме необходимости измениться.

Ричард Фостер, писатель и квакерский учитель, с которым мы встречались в предыдущих главах, делится своими мыс​лями:

«На протяжении веков все просвещенные учителя об​ращались к медитационному скриптураруму (размыш​лению над Писанием) как к определенному справоч​ному указанию, благодаря которому все остальные формы медитации рассматриваются в правильной пер​спективе. В медитационной молитве Библия перестает быть словарем с цитатами, а становится вместо этого чудесными словами жизни, которые ведут нас к Слову Жизни. Это отличается даже от изучения Писания. В то время как изучение Писания сосредотачивается на тол​ковании, медитация над Писанием сосредотачивается на применении и погружении внутрь отрывка. Напи​санное Слово становится Живым Словом, обращен​ным к нам»2.
Необходимо применять к себе и усваивать сказанное

Одна из причин, по которой так много верующих не нахо​дят жизни в Писании, состоит в том, что они не уделяют вре​мя тому, чтобы применять к себе и усваивать прочитанное. Их сердца не готовы слышать Господа, говорящего с Ними.

В книге «Медитация как часть христианства» Питер Тун говорит:

«Медитация — это, осмысливание, размышление, рас​смотрение, принятие к сердцу, медленное и внима​тельное чтение, молитвенное впитывание и смиренное принятие в разум, сердце и волю того, что открыл Бог. Для христианина медитация направляется и вдохнов​ляется пребывающим Духом Христа при размышле​нии о Божьем откровении»3.

Таким образом, христианская медитация фокусируется на Божьем откровении и зависит от Его Духа, который дает понимание.

Дитрих Бонхоффер, немецкий пастор и теолог, который был казнен нацистами в 1945 году, сравнивает медитацию с тем, как мы принимаем слова того, кого мы любим.

«Так же, как вы не анализируете слова того, кого вы любите, а принимаете их в том виде, в каком они были высказаны вам, принимайте Слово Писания и скры​вайте его в своем сердце, как делала Мария. Это все. Это и есть медитация»4.

Бонхоффер говорит здесь более чем о простом воспри​ятии слов разумом. Он говорит о слушании сердцем. Если бы мы могли научиться поступать так во всех наших взаимоот​ношениях — слушать каждого сердцем, а не только умом, — какие большие изменения произвело бы это!

Доктор Сэм Стомс, бывший директор Обучающего цен​тра Благодати в Канзас-Сити, а сейчас учитель в «Уитон» («Wheaton») колледже, рассматривает медитацию, как ключ к духовному обновлению нашего мышления.

«Медитация — это быть внимательным к Богу. Это со​знательное, непрерывное соединение разума с Богом. Это обновление ума (см. Рим. 12:1,2), часть процесса, благодаря которому Слово Божье проникает в душу и дух с огнем освящения и силой преобразования»5.

В своей удивительной книге «Душа в покое» Триция Мак-Кери Родес описывает медитационную молитву, используя метафору из области садоводства.

«В медитационной молитве Библия не сборник правил, не урок истории, не трактат для разбора и анализа. Мы приходим к ее Автору с сердцами, открытыми для Него и жаждущими Его.

Мы можем сокрыть Божье Слово в наших сердцах че​рез медитационную молитву. Ища Божьего лица, мы хотим понять Личность, которая написала эти могу​щественные слова. Наши сердца — это почва, в кото​рую насаждается Слово. Все части нашего естества объ​единяются, чтобы напитать семена истины, до тех пор пока они не пустят ростки и не принесут жизнь нашей душе»6.

Пэт Гастино, молитвенный лидер служения «Слова Люб​ви», является нашим другом. Моя жена и я считаем ее настав​ником в области молитвы и ходатайства. Она написала ряд буклетов, посвященных различным аспектам христианской молитвенной жизни. Пэт — женщина, которая живет по тем принципам, о которых она пишет. Вот некоторые ее мысли по поводу христианской медитации.

«Так как медитация главным образом является продук​том ума и воли, любая медитация, сосредоточенная на Христе, будет удерживать разум в состоянии любов​ного внимания к Богу. Медитация может способство​вать тому, чтобы разум хранил идеи и мысли. Если вы концентрируете свое внимание на определенных Божь​их аспектах, разум учится фокусироваться на какое-то время. Медитация способствует дисциплине и поэтому является одним из ответов для непокорного разума, ко​торый стремится быть свободным. Библия говорит о спасении души — мышление должно измениться, что​бы мы могли действовать правильно. Медитация вне​сет свой вклад в воспитание здорового ума, трезвого и здравомыслящего»7.

Согласно Адамсу, автору труда «Готовый к восстановле​нию» и множества других христианских материалов, медита​ция ищет возможности применять Божье Слово в повседнев​ной жизни и обстоятельствах.

«Медитация — такое размышление над стихами или отрывками Писания, когда написанное Слово Божье становится живым Словом Бога, обращенным к нашим сердцам Святым Духом. Два наиболее частых слова, обозначающих медитацию в Библии, переводятся как «журчать или бормотать» и «говорить кому-то». Меди​тация — процесс размышления через язык сердца или внутренней жизни. Истина, над которой медитируют, движется от уст (бормотание) к разуму (размышление) и, наконец, к сердцу (внешнее действие). Медитируя, человек ищет понимание того, как применять библейс​кую истину в жизни»8.
Урок коровы

Адаме определяет медитацию такими словами, как «обду​мывание», «мышление», «бормотание» и «размышление». Все эти термины представляют внимательный, глубокий процесс анализа Слова Божьего — разжевывание, если хотите. Когда мы медитируем, мы «пережевываем» Божье Слово, пока оно не усвоится сердцем. Тогда оно может напитать наши души. Я думаю, это может хорошо проиллюстрировать изображе​ние пищеварительных процессов коровы.

Коровы — жвачные животные, это означает, что они жуют жвачку. Если вам известно хоть что-то о коровах, вы знаете, что у них больше одной камеры в желудке. Наблюда​ли ли вы когда-нибудь за старой коровой на пастбище? Как будто она держит во рту пачку жевательной резинки: корова просто жует, жует и жует, пока, наконец, не отправит пищу в желудок. А потом полупереваренный комок возвращается обратно, и она снова пережевывает его и жует, и жует... Так повторяется несколько раз, пока не проглотит уже оконча​тельно. Этот процесс и называется «жевать жвачку».

В разговорной речи выражение жевать жвачку употреб​ляется не только при описании процесса питания, но также имеет значения «переходить в разум неоднократно и часто, случайно или медленно» и «вступать в созерцание»9.

В своей книге «Молитва: как найти истинный дом сердца» Ричард Фостер объясняет аналогию между пищеварительны​ми процессами коровы и христианской медитацией.

«Вы когда-нибудь наблюдали за коровой, жующей свою жвачку? Это непритязательное животное напол​няет свой желудок пищей. Потом корова потихоньку через процесс повторного пережевывания, медленно двигая губами, перерабатывает то, что она получила. Таким путем она полностью усваивает то, что употре​била в пищу, и это в результате становится насыщен​ным густым молоком.

То же самое происходит с медитационной молитвой. Истина, над которой размышляют, приходит через уста в разум и опускается в сердце, где путем медлен​ного повторяющегося пережевывания вызывает в мо​лящемся человеке любовный, наполненный верой, от​клик»10.
Как вы «пережевываете»

В процессе медитации над Писанием важно не то, сколько вы читаете, как то, что вы «пережевываете». Это может быть всего лишь один стих или даже часть стиха. Это может быть даже несколько слов, например, «к водам тихим». Данную фразу Господь велел мне обдумывать в течение долгого вре​мени. Я думал, взвешивал ее и размышлял о ней месяцами.

Моя мама говорит, что я был самым любопытным ре​бенком, который когда-либо появлялся на свет, потому что я постоянно задавал вопросы. В определенной степени я все еще продолжаю оставаться таким ребенком. Но сейчас я вопрошаю Бога, как я надеюсь, не из-за смущения или неве​рия, а из-за желания знать для удовлетворения ненасытного интереса. Что это значит? Давайте попытаемся посмотреть на это с другой точки зрения. Что я имею в виду? Это форма медитации.

В книге Деяния, когда апостолы велели церкви в Иеруса​лиме выбрать служителей, или дьяконов, для заботы о вдо​вах и наблюдения за ежедневным распределением еды, они выдвинули свою причину:

«Не хорошо нам, оставивши слово Божие, пещись о сто​лах; итак, братия, выберите из среды себя семь человек изведанных, исполненных Святого Духа и мудрости: их поставим на эту службу; а мы постоянно пребудем в мо​литве и служении слова» (Деян. 6:2-4).

Заметьте, в каком порядке это говорится. Апостолы хотят посвятить себя «молитве и служению слова». И никак иначе. Это не служение Слова и молитвы — это молитва и служе​ние Слова. Моя точка зрения такова: молитва омывает Слово Божье, и тогда оно высвобождает откровение в нашей жизни. Это объясняет, как мы должны подходить к Божьему Слову, и что такое медитационная молитва. Это способ приближе​ния Слова Божьего.

Мы можем научиться у Иисуса Навина размышлять над Божьими обетованиями

Существует много разных способов достижения и прак​тики христианской медитации. Каждый должен отыскать тот метод, который лучше всего для него работает. То, что действенно для вас, может оказаться бесполезным для меня, и наоборот. Мы все созданы по-разному, и нам нужно найти тот путь молитвы, медитации и поклонения, который лучше всего соответствует нашей индивидуальности и строению; который наиболее эффективно помогает нам войти в при​сутствие Божье.

В книге «Христианская медитация для духовного проры​ва» Элмер Таунс представляет десять различных медитационных моделей, связанных с десятью различными личностя​ми в Библии. Здесь мы не можем обсудить их все, но краткое описание некоторых из них даст вам общее представление.

Например, «модель Марии: размышление о личности Иису​са». Более подробно мы рассмотрим эту модель в следующей главе. Также упоминается «модель святого Павла: стать по​добным Христу», о которой мы поговорим в главе десятой. Сейчас я хочу остановиться на модели медитации, основан​ной на жизни Иисуса Навина, преемника Моисея.

Элмер Таунс называет это так: «модель Иисуса Навина: сосредоточиться на библейских принципах»11. Он пишет:

«Те, кто следует модели медитации Иисуса Навина, размышляют над обетованиями и принципами Божь​его Слова, которые приносят им Божий успех. «Да не отходит сия книга закона от уст твоих; но поучайся (в английском варианте «медитируй, размышляй». — Прим. пер.) в ней день и ночь, дабы в точности испол​нять все, что в ней написано: тогда ты будешь успе​шен в путях твоих и будешь поступать благоразумно» (Иис. Н. 1:8).

Иисус Навин обдумывал слова, данные ему Богом че​рез Моисея, и поэтому он нашел успех. Не следует ли и нам научиться этому искусству медитации, когда мы сосредотачиваемся на библейских принципах, и также приносить много плода?»12
Вера Иисуса Навина в Бога подготовила его к успеху

Даже беглый взгляд на то, что Писание говорит нам об Иисусе Навине, открывает нам человека, чья жизнь была про​грессирующим движением к большему общению, интимно​сти и союзу с Богом. Самое первое упоминание в Библии об Иисусе Навине показывает его как слугу и помощника Мои​сея — «друга» Божьего (Исх. 33:11). «Моисей сказал Иисусу: вы​бери нам мужей, и пойди, сразись с Амаликитянами... И сделал Иисус, как сказал ему Моисей, и пошел сразиться с Амалики​тянами...» (Исх. 17:9,10). Господь дал Иисусу Навину вели​кую победу в сражении. Очевидно, на этом раннем этапе в карьере Иисуса Навина каждое слово, обращенное к нему от Господа, исходило из уст Моисея; непосредственное обще​ние Иисуса со Всемогущим еще в будущем. «И сказал Господь Моисею: напиши сие для памяти в книгу, и внуши Иисусу, что Я совершенно изглажу память Амаликитян из поднебесной» (Исх. 17:14).
В следующий раз мы встречаемся с Иисусом, когда он со​провождает Моисея на «гору Божью». «И встал Моисей с Иису​сом, служителем своим, и пошел Моисей на гору Божью» (Исх. 24:13). Хотя Моисей и Иисус пошли к горе вместе, только Моисей вступил в облако Божьего присутствия и славы, где он провел сорок дней и ночей в общении с Господом, прини​мая Закон.
Служитель присутствия

Все выглядит так, будто с каждым разом, когда появля​ется Иисус Навин, его вера в Господа и рвение возрастают и становятся более зрелыми. Библия дает нам ключ к разгадке такой возрастающей веры Иисуса сразу после описания того, как он и Моисей сошли с горы в то время, когда Израильтя​не серьезно согрешили, сделав золотого тельца. «И говорил Господь с Моисеем лицем к лицу, как бы говорил кто с другом своим; и он возвращался в стан; а служитель его Иисус, сын Навин, юноша, не отлучался от скинии» (Исх. 33:11). Иисус был слугой: он исполнял духовное служение. Мы можем на​звать его также служителем. Хотя он не был таким уж моло​дым (ему, возможно, было около пятидесяти лет), определе​ние «юноша» полностью относилось к тем, кто нес духовное служение.

Явный же ключ к разгадке его приближающегося посвя​щения, тем не менее, в том, что «Иисус... не отлучался от скинии». Эта скиния была специальным местом, предназна​ченным для поклонения Господу. Хотя в переводе Библии (версия короля Иакова и наш синодальный перевод. — Прим. пер.) употребляется слово «скиния», скиния Моисея, о кото​рой Бог говорил на горе, не была еще построена. Дело в том, что Иисус находился в месте поклонения и духовного служе​ния и не мог оставить этого. Может быть, Иисус не знал об этом в то время, но он должен был следовать за Моисеем — лидером Израиля.

В жизни Иисуса Навина последовательно проявлялась его вера и верность Богу. Он был одним из двенадцати разведчи​ков, посланных Моисеем осмотреть землю Ханаанскую (Чис. 13:9,17), и одним из тех двух (другим был Халев), которые принесли хороший и ободряющий ответ. Когда народ Из​раильский отказался послушаться Господа и войти в землю, Иисус Навин был очень огорчен.

«И Иисус, сын Навин, и Халев, сын Иефонниин, из ос​матривавших землю, разодрали одежды свои, и сказали всему обществу сынов Израилевых: земля, которую мы проходили для осмотра, очень, очень хороша. Если Гос​подь милостив к нам, то введет нас в землю сию и даст нам ее — эту землю, в которой течет молоко и мед. Только против Господа не восставайте, и не бойтесь на​рода земли сей, ибо он достанется нам на съедение: за​щиты у них не стало; а с нами Господь, не бойтесь их. И сказало все общество: побить их камнями! Но слава Господня явилась в скинии собрания всем сынам Израилевым» (Чис. 14:6-10).
Путь завершен верностью

Видя верность Иисуса, Бог пообещал, что тот действитель​но войдет в землю Ханаанскую. Он и Халев, единственные из поколения израильтян двадцати лет и старше, могли войти туда (Чис. 14:30). Все остальные из-за своего неверия и бунта должны были умереть в пустыне за последующие сорок лет.

По мере того как приближалось время перехода лидерства к Иисусу Навину, возрастала и степень его подготовки. Он был публично помазан как преемник Моисея.

«И сказал Господь Моисею: возьми себе Иисуса, сына На​вина, человека, в котором есть дух, и возложи на него руку твою, и поставь его пред Елеазаром священником и пред всем обществом, и дай ему наставление пред глаза​ми их, и дай ему от славы твоей, чтобы слушало его все общество сынов Израилевых... И сделал Моисей, как по​велел ему Господь...» (Чис. 27:18-20,22).

Иисус принял слова указания и ободрения от Господа.

«И сказал Господь Моисею: вот, дни твои приблизились к смерти; призови Иисуса и станьте у скинии собрания, и Я дам ему наставления. И пришел Моисей и Иисус, и ста​ли у скинии собрания. И явился Господь в скинии, в столпе облачном, и стал столп облачный у входа скинии... И за​поведал Господь Иисусу, сыну Навину, и сказал ему: будь тверд и мужествен, ибо ты введешь сынов Израилевых в землю, о которой Я клялся им, и Я буду с тобою» (Втор. 31:14,15,23).

Это первая запись о том, что Господь прямо обращается к Иисусу, хотя Моисей и присутствует при этом. Переход лидерства еще полностью не осуществился. Но какое обето​вание! «Я буду с тобой». Я могу лишь догадываться, каким общением с Богом наслаждался Иисус Навин все эти годы в личном поклонении!
Послушание Иисуса Навина гарантировало его успех

Со смертью Моисея переход лидерства полностью завер​шился. «И Иисус, сын Навин, исполнился духа премудрости, потому что Моисей возложил на него руки свои, и повинова​лись ему сыны Израилевы, и делали так, как повелел Господь Моисею» (Втор. 34:9). Иисус Навин провел большую часть своей жизни, готовясь к этому моменту. Учась верности, пок​лонению и общению с Богом, Иисус подготовился к тому, чтобы успешно ввести народ Израиля в землю обетованную.

И вот, наконец, Господь впервые заговорил с Иисусом напря​мую, без присутствия Моисея. Благодаря своему достойному положению и росту близких отношений с Богом Иисус был удостоен непосредственного слова от Господа.

Послушайте обетования, которые Бог дал Иисусу, и при​мите во внимание Его указания для нового лидера.

«По смерти Моисея, раба Господня, Господь сказал Иису​су, сыну Навину, служителю Моисееву: Моисей, раб Мой, умер; итак встань, перейди через Иордан сей, ты и весь народ сей, в землю, которую я даю им, сынам Израиле- вым. Всякое место, на которое ступят стопы ног ваших, Я даю вам, как Я сказал Моисею: от пустыни и Ливана сего до реки великой, реки Евфрата, всю землю Хеттеев; и до великого моря к западу солнца будут пределы ваши. Никто не устоит пред тобою во все дни жизни твоей; и как Я был с Моисеем, так буду и с тобою; не отступлю от тебя и не оставлю тебя. Будь тверд и мужествен; ибо ты народу сему передашь во владение землю, которую Я клялся отцам их дать им. Только будь тверд и очень му​жествен, и тщательно храни и исполняй весь закон, ко​торый завещал тебе Моисей, раб Мой; не уклоняйся от него ни направо, ни налево, дабы поступать благоразум​но во всех предприятиях твоих. Да не отходит сия книга закона от уст твоих; но поучайся в ней день и ночь, дабы в точности исполнять все, что в ней написано: тогда ты будешь успешен в путях твоих и будешь поступать благоразумно. Вот Я повелеваю тебе: будь тверд и мужес​твен, не страшись и не ужасайся; ибо с тобою Господь, Бог твой, везде, куда ни пойдешь» (Иис. Н. 1:1-9).
Дано поручение: размышлять над Божьим Словом

Господь пообещал Свое присутствие и силу Иисусу Нави​ну, куда бы он ни пошел: «Так буду и с тобой; не отступлю от тебя и не оставлю тебя». Какое обетование! Никакой враг не устоит, никакая сила не одолеет Иисуса Навина и Израиль​тян по мере того, как они входят в Ханаан, чтобы завладеть землей. Господь дарует им победу, как Он пообещал Моисею. И сейчас Он дал это обетование Иисусу. Условием являлось абсолютное послушание: «...тщательно храни и исполняй весь закон, который завещал тебе Моисей, раб Мой; не ук​лоняйся от него ни направо, ни налево, дабы поступать бла​горазумно во всех предприятиях твоих». Поэтому Господь ободрял Иисуса три раза: «Будь тверд и мужествен».

А далее заметьте, что говорит Господь в восьмом стихе: «Да не отходит сия книга закона от уст твоих; но поучайся (англ. «медитируй, размышляй». — Прим. пер.) в ней день и ночь, дабы в точности исполнять все, что в ней написано: тогда ты будешь успешен в путях твоих и будешь поступать благоразумно». На мой взгляд, примечательно то, что Бог дает три основные заповеди Иисусу: будь тверд и мужествен, будь послушен и размышляй над Моим Словом.
Оно не должно было отходить от его уст. Иисусу следова​ло «пережевывать» Слово Господа день и ночь, проговаривая и проговаривая его, делая это снова и снова, подобно корове, жующей жвачку, размышляя над ним и обдумывая его. Он должен был погрузить его в свое сердце и душу, чтобы Сло​во Божье завладело им. Чтобы поступать так, Иисусу нужно было знать и понимать заповеди Господа — обе эти вещи необходимы для послушания. Мы не можем быть послушны Слову Господа, если мы не знаем этого Слова.

Вся книга Иисуса Навина — это описание верного и тща​тельного послушания Иисуса Богу, Которого он любил всем своим сердцем. В результате Бог исполнил Свои обетования. Иисус находил успех и победу, куда бы он ни шел. В то же вре​мя Иисус еще больше возрастал в том, чтобы быть ближе к сер​дцу Бога, Которого он любил. Рассмотрим следующий пример.

Чтобы помочь Израилю почтить договор и победить вра​гов в большом сражении, Бог совершил великое чудо по просьбе Иисуса, исполняя таким образом Свое обещание быть с ним, не отступать от него и не оставлять его, даровать ему успех.

«Иисус воззвал к Господу в тот день, в который предал Господь Аморрея в руки Израилю, когда побил их в Гава- оне, и они побиты были пред лицем сынов Израилевых, и сказал пред Израильтянами: стой, солнце, над Гаваоном, и луна, над долиною Аиалонскою! И остановилось солнце, и луна стояла, доколе народ мстил врагам своим. Не это ли написано в книге Праведного: „стояло солнце посреди неба, и не спешило к западу почти целый день"? И не было такого дня ни прежде, ни после того, в который Господь так слышал бы глас человеческий. Ибо Господь сражался за Израиля» (Иис. Н. 10:12-14).
Когда Бог слышит голос человека

Почему Бог слушал голос Иисуса? Прежде всего, чтобы почтить Свое имя и Свои обетования. Во-вторых, чтобы почтить человека, который всем своим сердцем был Ему пос​лушен и в чистоте сердца пребывал в Его любви. Только тот, кто был в близком общении и союзе с Богом, мог осмелиться с уверенностью обратиться с такой просьбой к Богу. Иисус сделал это, и Бог ответил!

И в завершение беседы спросим, что было свидетельством жизни Иисуса Навина? Я думаю, это можно выразить в трех утверждениях, одно из которых сделано Иисусом, а два ос​тальных — другими людьми.

1. Иисус был полностью послушен: «Как повелел Господь Моисею, рабу Своему, так Моисей заповедал Иисусу, а Иисус так и сделал; не отступил ни от одного слова во всем, что повелел Господь Моисею» (Иис. Н. 11:15).

2. Иисус был полностью посвящен Богу: «Я и дом мой будем служить Господу» (Иис. Н. 24:15).

3. Иисус положительно повлиял на народ за время своей жизни: «И служил Израиль Господу во все дни Иисуса и во все дни старейшин, которых жизнь продлилась после

Иисуса и которые видели все дела Господа, какие Он сделал 
Израилю» (Иис. Н. 24:31). Иисус учился размышлять над обетованиями Божьими, но, что еще более важно, он учился размышлять о Боге обетований. Это урок жизни Иисуса Навина. Попросту говоря, цель, назначение, источник и объект нашей медитации — Сам Бог!
Вопросы для размышления

1. Какова цель христианской медитационной молитвы?

2. Какой урок в отношении медитации вы можете из​влечь из жизни Иисуса Навина?

3. Какие практические шаги необходимы для развития медитационной молитвы?
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Глава 8

Помышления сердца

Иисус Навин любил Господа всем своим сердцем и слу​жил Ему во все дни своей жизни. Через поклонение Иисус познавал любовь Божью, через послушание он познавал присутствие и силу Бога. Благодаря размышлению о Боге, Который обещает, Иисус общался с Богом на личном, ин​тимном уровне. Поклонение, послушание, размышление — все это взаимосвязано. Каждая из этих трех вещей — необходимая и достаточная часть познания Господа и хождения с Ним.

Размышление, тихое и спокойное течение мысли со спе​цифическим фокусом — это одна сторона медитации. Дру​гая, близкая к ней грань — это обдумывание, что означает «взвешивать в разуме» и «думать или принимать во внима​ние спокойно, трезво и глубоко». Это подразумевает «тща​тельное взвешивание проблемы» или ситуации1. Иисус На​вин размышлял о Боге. Так как Иисус Христос был Богом во плоти, новозаветный эквивалент будет таким: размышлять о Личности Иисуса. Это еще одна мощная медитационная мо​дель, и превосходную иллюстрацию ее мы находим в жизни Марии, матери Иисуса2.

Так как мы начинаем рассматривать «модель Марии», сло​ва Элмера Таунса помогут сфокусировать и направить наши мысли:

«Вы можете представить, о чем размышляла Мария? Просто подумайте: Сын Божий растет внутри вас. Вы чувствуете Его сердцебиение, вы ощущаете движение Его ножек, вы рождаете Его! На самом деле одной из тех, кто был наиболее близок к Иисусу, была Его мать, Мария. „А Мария сохраняла все слова сии, слагая (англ. «размышляла, обдумывала». — Прим. пер.) в сердце Своем" (Лук. 2:19). Она знала Его так хорошо, как ник​то другой, и, подобно нам, она хотела знать Его еще лучше. Мария становится примером для нас в том, как можно действительно познать Христа, обрести близость с Возлюбленным нашей души. Давайте обра​тимся к ее модели медитации над личностью Иисуса Христа»3.

Будучи мужчиной, я не могу полностью отождествить себя с Марией так, как это может женщина. Тем не менее, я ясно помню, как видел движение ножки в животе моей жены, когда она была беременна, и как я думал: «Это Джастин или Грейс Энн», — или как я чувствовал выступающий локоток и, изумляясь, хвастался: «Это Тайлер или Рейчел». Я пом​ню, как прикладывал ухо к животу жены, чтобы услышать хоть что-нибудь. Иногда я даже играл классическую музыку, чтобы вдохновить наших еще не рожденных детей. И хотя я не в состоянии полностью соотнести себя с Марией, я могу вспомнить, что был свидетелем того, как четыре маленьких чуда растут внутри моей жены, и присутствовал при их рож​дении.

Конечно, возможность соотнести себя с Марией как с матерью не единственное основание для размышления о Личности Иисуса Христа — это всего лишь одна из точек от​счета. Тем не менее, я верю, что мы можем научиться очень многому на примере Марии, и это поможет нам в путешест​вии в глубины жизни с Христом.
Мария обдумывала то,

что Бог избрал ее для рождения Его Сына

Вы можете представить, что мог значить для Марии — девственницы, которой было, вероятно, около тринадцати лет, — этот день в Назарете, когда она пережила посещение ангела?

«В шестый же месяц послан был Ангел Гавриил от Бога в город Галилейский, называемый Назарет, к Деве, обру​ченной мужу, именем Иосифу, из дома Давидова; имя же Деве: Мария. Ангел, вошед к Ней, сказал: радуйся, Благо​датная! Господь с Тобою; благословенна Ты между жена​ми. Она же, увидевши его, смутилась от слов его и раз​мышляла, что бы это было за приветствие. И сказал Ей Ангел: не бойся, Мария, ибо Ты обрела благодать у Бога; и вот, зачнешь во чреве, и родишь Сына, и наречешь Ему имя: Иисус; Он будет велик и наречется Сыном Всевыш​него; и даст Ему Господь Бог престол Давида, отца Его; и будет царствовать над домом Иакова вовеки, и Царству Его не будет конца» (Лук. 1:26-33).

О чем думала Мария в этот момент? Текст говорит, что она «смутилась» и «размышляла», пытаясь понять, что имел в виду ангел. Гавриил успокоил ее сердце и разум словами: «Не бойся». Задумайтесь на минуту о его последующих сло​вах: «Ты обрела благодать у Бога». Какое невероятно пре​красное и чудесное утверждение! Может ли быть еще боль​шая радость и большее чудо, чем знать, что мы наслаждаемся Божьей благодатью? Не по нашим делам, а по действию Его чистой, божественной благодати. Так произошло с Марией. По Своей Божественной суверенной воле Бог решил обла​годетельствовать Марию. Его благодать вручила ей вопло​щение Божьего единородного Сына! Какая благословенная привилегия — родить Сына Божьего! Какая благоговей​ная ответственность! Бог увидел в Марии веру и качества характера, которые Он искал. Они проявляются в ответе Ма​рии на то, что возвестил ей Гавриил.

«Мария же сказала Ангелу: как будет это, когда Я мужа не знаю? Ангел сказал Ей в ответ: Дух Святый найдет на Тебя, и сила Всевышнего осенит Тебя; посему и рож​даемое Святое наречется Сыном Божиим; вот и Елисавета, родственница Твоя, называемая неплодною, и она зачала сына в старости своей, и ей уже шестый месяц; ибо у Бога не останется бессильным никакое слово. Тогда Мария сказала: се, раба Господня; да будет Мне по слову твоему. И отошел от Нее Ангел» (Лук. 1:34-38).

Вопрос Марии «Как будет это?..» не содержит вызова или неверия, но благоговение и удивление. Я не думаю, что она сомневалась в Божьей силе: она просто не знала, как Он со​вершит это. Возможно, она также удивлялась, почему Бог из​брал ее. В ее словах сияла простая вера и смирение.

Гавриил успокоил дух Марии и ответил на ее вопрос. Сле​дующая реплика открывает ее сердце и характер. Мария не гордится тем, что «избрана» Господом. Напротив, она гово​рит: «Се, раба Господня; да будет мне по слову Твоему». Дру​гими словами, Мария сказала: «Я принадлежу Богу; я живу, чтобы исполнить Его волю». Это не было фаталистическим смирением, но выражением добровольного и радостного пос​лушания!
Мария не понимала до конца, что происходило, но ее сер​дце принадлежало Господу. Что бы ни ждало ее впереди, она верила, что Он будет с ней и исполнит все, что сказал.
Мария обдумывала то, что предстояло сделать ее Сыну

После явления Гавриила у Марии было достаточно време​ни, чтобы поразмышлять над тем, что она услышала, и об​думать, насколько важен ребенок, растущий в ней. Во время посещения своей кузины Елизаветы, которая носила во чреве Иоанна Крестителя, Мария была охвачена экстазом хвалы

Богу, и ее размышления связали ожидаемого Сына с испол​нением Божьих обетований для Израиля, данных предыду​щим поколениям.

«И сказала Мария: величит душа Моя Господа, и возра​довался дух Мой о Боге, Спасителе Моем, что призрел Он на смирение рабы Своей; ибо отныне будут ублажать Меня все роды; что сотворил Мне величие Сильный, и свято имя Его, и милость Его в роды родов к боящимся Его; явил силу мышцы Своей; рассеял надменных помыш​лениями сердца их; низложил сильных с престолов и воз​нес смиренных; алчущих исполнил благ, а богатящихся отпустил ни с чем; воспринял Израиля, отрока Своего, воспомянув милость, как говорил отцам нашим, к Авра​аму и семени его до века» (Лук. 1:46-55).

Мария начала понемногу понимать значимость Божьего замысла. Она признала, что ребенок, развивающийся внут​ри нее, был частью многовекового Божьего плана благосло​вения, искупления и исполнения обетований для Его народа. В отношении ее собственной роли в Божьем плане — роли, для которой Он лично выбрал ее, — Мария считала, что это огромное благословение. Наконец после многих столетий, в течение которых Бог оставался верен Своему народу, Он «воспринял Израиля, отрока Своего», и Мария была частью этого замысла! Она желала расточить все ради Иисуса!
Мария размышляла о природе рожденного ею Сына

События, сопровождающие рождение Христа, дали Ма​рии другой повод для обдумывания работы Божьей в ее жиз​ни и во всем мире. Было бы трудно представить более скром​ные обстоятельства, чем те, при которых Иисус пришел в этот мир: рожденный от бедных родителей в крошечном, непримечательном селении, настолько переполненном из-за переписи, что единственным подходящим для родов местом оказался хлев, в котором Новорожденного положили в ясли для скота. Не было фанфар, веселья и грандиозного праздни​ка, чтобы провозгласить рождение Царя — по крайней мере, ничего подобного не исходило от людей.

Ночью Мария и Иосиф приняли смиренных посетите​лей — пастухов с соседних полей, которые рассказали им удивительную историю. Перед пастухами предстал ангел и возвестил «...великую радость, которая будет всем людям: ибо ныне родился вам в городе Давидовом Спаситель, который есть Христос Господь» (Лук. 2:106-11). Ангел сказал пастухам, что они найдут Младенца в яслях. Затем явилось целое воинс​тво ангелов и провозгласило: «Слава в вышних Богу, и на зем​ле мир, в человеках благоволение» (Лук. 2:14). После услышан​ного пастухи не стали терять времени. По словам Луки,

«Когда Ангелы отошли от них на небо, пастухи сказа​ли друг другу: пойдем в Вифлеем и посмотрим, что там случилось, о чем возвестил нам Господь. И, поспешивши, пришли и нашли Марию и Иосифа, и Младенца, лежаще​го в яслях. Увидевши же, рассказали о том, что было воз​вещено им о Младенце Сем. И все слышавшие дивились тому, что рассказывали им пастухи. А Мария сохраняла все слова сии, слагая в сердце Своем» (Лук. 2:15-19).

Что это были за «слова», которые Мария «сохраняла» и «слагала» в своем сердце? Прежде всего, это был тот факт, что рождение ее Сына стало «великой радостью... всем людям». Мне интересно, что думала Мария об этом в тот момент, раз​глядывая простую и непривлекательную окружающую об​становку. Во-вторых, ее Сын Иисус был «Спаситель... Хрис​тос Господь». Имела ли в то время Мария хоть какое-то пред​ставление, хоть какой-то намек на то, что ее Сыну придется умереть, чтобы исполнить все предназначенное Спасителю? В-третьих, Мария обдумывала тот факт, что скромное рожде​ние ее Сына было достаточно значительным, чтобы отметить его возвещением ангельского Небесного хора. Догадывалась ли она, что это значит — быть матерью Сына Божьего?
Мария думала о судьбе своего Сына

Первое чудо, которое совершил Иисус, произошло во вре​мя свадебного пира, и Мария, Его мать, была там. По сути, в какой-то степени она явилась инициатором этого.

«На третий день был брак в Кане Галилейской, и матерь Иисуса была там. Был также зван Иисус и ученики Его на брак. И как недоставало вина, то Матерь Иисуса го​ворит Ему: вина нет у них. Иисус говорит Ей: что Мне и Тебе, Жено? Еще не пришел час Мой. Матерь Его сказала служителям: что скажет Он вам, то сделайте. Было же тут шесть каменных водоносов, стоявших по обычаю очищения Иудейского, вмещавших по две или по три меры. Иисус говорит им: наполните сосуды водою. И на​полнили их до верха. И говорит им: теперь почерпните и несите к распорядителю пира. И понесли. Когда же распорядитель отведал воды, сделавшейся вином, — а он не знал, откуда это вино, знали только служители, по​черпавшие воду, — тогда распорядитель зовет жениха и говорит ему: всякий человек подает сперва хорошее вино, а когда напьются, тогда худшее; а ты хорошее вино сбе​рег доселе. Так положил Иисус начало чудесам в Кане Га​лилейской и явил славу Свою; и уверовали в Него ученики Его» (Иоан. 2:1-11).

Почему, когда закончилось вино, Мария обратилась к своему Сыну за помощью? Насколько нам известно из биб​лейского повествования, она еще не видела, чтобы Он со​вершил какое-либо чудо. Как сказал ей Сам Иисус, Его час еще не пришел. Возможно, она обратилась к Нему отчасти по привычке. Вполне вероятно, что к тому времени Иосиф уже умер, и Иисус, старший Сын, был теперь главой дома. Кроме того, в течение тридцати лет она думала о судьбе своего Сына, провозглашенной при Его рождении, и виде​ла также Его уникальную безгрешную жизнь4. Каково было каждый день жить рядом с безгрешным Сыном, Который был почтителен и послушен, Который никогда не говорил пло​хого у человека за спиной и никогда не делал ничего, что бы заслуживало упрека или наказания? Что чувствовала Мария, в течение тридцати лет непрерывно находясь рядом с Сыном Божьим, видя, как от беспомощного младенчества Он пере​ходит к еще не оформившейся юности и становится силь​ным и зрелым мужчиной?

По какой-то причине Мария явно была уверена в том, что Иисус мог чем-то помочь в этой ситуации с вином. Ответ Иисуса не выражал отказа или непочтительности. Когда Он назвал ее «жено», Иисус продемонстрировал любовь и ува​жение. «Его вопрос направлен на то, чтобы показать связь между откровением Его славы и чудесным знамением, кото​рое Ему надлежало явить. Ответ Марии указывает, что Иисус сделает что-то, чтобы восполнить данную нужду»5.

Годы размышления о Личности Иисуса, по-видимому, привели Марию к убеждению, что у ее Сына уникальная судь​ба и особая миссия, которую Ему предстоит исполнить. По​нимала ли она, тем не менее, что это приведет к Его смерти?

Кроме удовлетворения неподдельной нужды, возникшей в затруднительной общественной ситуации, действие Иису​са по превращению воды в вино стало провозглашением Его вступления в публичное служение. По-своему это было символическое действие. «Вино обычно говорит о радости духовной жизни. С приходом Иисуса явилось наконец все са​мое лучшее от Бога... Иисус превращает воду в вино, радос​тно празднуя наступление нового века»6. Понимала ли это Мария? Поэтому ли она обратилась к Иисусу, когда закончи​лось вино? Возможно, ее размышления привели к вере в то, что «час» ее Сына настал.
Мария думала о смерти своего Сына

Как могло все так быстро закончиться? Неужели Он был рожден именно для того, чтобы так ужасно умереть? Боже, это ли часть Твоего плана? Как это может быть? Никто не знает, какие мысли приходили в разум Марии, что пронзало ее сердце, когда она стояла у Голгофы и думала об Иисусе, висящем на кресте. Осознавала ли она в тот момент, что ее возлюбленный Сын был Агнцем Божьим, Которому надле​жало умереть, чтобы взять на Себя грех мира, или это пони​мание пришло к ней позже? Повторила ли она в своем разу​ме все обетования и пророчества, все надежды и мечты, кото​рые она хранила дольше, чем последние тридцать три года? Старалась ли она складывать их, чтобы однажды увидеть, как они завершатся распятием?
«При кресте Иисуса стояли Матерь Его, и сестра Мате​ри его, Мария Клеопова, и Мария Магдалина. Иисус, уви​дев Матерь и ученика тут стоящего, которого любил, говорит Матери Своей: Жено! Се, сын Твой. Потом гово​рит ученику: се, Матерь твоя! И с этого времени ученик сей взял Ее к себе» (Иоан. 19:25-27).

Каковы бы ни были мысли Марии, Иисус думал о ней. Бу​дучи, вероятно, главой дома, Иисус отвечал за благополучие Своей матери. Так как Он больше не мог оставаться с ней, Он поручил ее заботам Иоанна, «ученика, которого Он любил». И с того дня Иоанн относился к Марии, как если бы она была его матерью, и она относилась к Иоанну, как если бы он был ее сыном. Почему Иисус не передал Марию заботе одного из Своих братьев? Прежде всего, они, по-видимому, не присутс​твовали там. Во-вторых, ко времени смерти Иисуса ни один из Его братьев не верил в Него как в Мессию. Иисус передал мать Свою, верующую, заботе Иоанна, тоже верующего.

Размышления Марии о Личности Иисуса на кресте научи​ли ее тому, что путь к радости, общению и полному союзу с Богом неизбежно проходит по тропам боли, печали и сердеч​ной муки.
Мария думала о победе воскресшего Сына

Подобно ученикам и другим последователям Иисуса, Ма​рия, возможно, не ожидала вновь увидеть своего Сына после того, как Его сняли с креста и похоронили. По-видимому, никто из последователей Иисуса не ожидал, что Он воскрес​нет из мертвых. Они были очень удивлены, обнаружив пус​тую могилу. Только когда Иисус явился им во плоти, види​мо, их сомнения рассеялись. Хотя Новый Завет специально не оговаривает, что воскресший Иисус явился Своей мате​ри, я не могу допустить мысли, что Он не показался един​ственному на земле человеку, который был ближе к Нему, чем кто-либо другой из людей. В Первом послании к Корин​фянам апостол Павел говорит о явлении Иисуса после Свое​го воскресения.

«Ибо я первоначально преподал вам, что и сам принял, то есть, что Христос умер за грехи наши, по Писанию, и что Он погребен был и что воскрес в третий день, по Писанию, и что явился Кифе, потом двенадцати; потом явился более нежели пятистам братий в одно время, из которых большая часть доныне в живых, а некоторые и почили; потом явился Иакову, также всем Апостолам; а после всех явился и мне, как (некоему) из​вергу» (1 Кор. 15:3-8).

Конечно, Мария была среди этих людей! Я верю, что там находились также и братья Иисуса. Действительно, Иаков, на которого ссылается Павел и который позже стал лидером Иерусалимской церкви, был сводным братом Иисуса. До вос​кресения мы не видим доказательств того, что братья Иисуса верили в Него, как в Господа и Спасителя. Впоследствии, тем не менее, они упомянуты вместе с Марией среди тех, кто на​ходился в горнице в Иерусалиме, ожидая сошествия Святого Духа. Что могло обратить их, как не то, что они видели вос​кресшего Иисуса во плоти?
Переживания в горнице

Перед Своим вознесением Иисус повелел Своим учени​кам оставаться в Иерусалиме, пока не придет Святой Дух.

Затем, вдохновленные силой Духа, они будут нести Еван​гельское послание во все концы земли. Сказав это, Иисус поднялся в Небеса.

«Тогда они возвратились в Иерусалим с горы, называемой Елеон, которая находится близ Иерусалима, в рассто​янии субботнего пути. И пришедши взошли в горницу, где и пребывали, Петр и Иаков, Иоанн и Андрей, Фи​липп и Фома, Варфоломей и Матфей, Иаков Алфеев и Симон Зилот, и Иуда, брат Иакова; все они единодушно пребывали в молитве и молении, с некоторыми женами и Мариею, Материю Иисуса и с братьями Его» (Деян. 1:12-14).

О чем думала Мария, когда она молилась и ожидала в гор​нице вместе с другими? Она наблюдала смерть Иисуса, и вот только что она вновь видела Его живым! Будучи ребенком, Иисус подчинялся ей, как Своей матери; теперь она подчи​нялась Ему, как Своему Господу. Начала ли она теперь пони​мать? Охватила ли она сейчас всю широту и глубину вечного Божьего плана? В день Пятидесятницы, когда «языки, как бы огненные» почили на ней и когда Божественное святое При​сутствие сошло, чтобы обитать в ней и течь из ее духа, по​няла ли наконец Мария полностью, кем Он был, этот Иисус, Которого она называла Сыном, а теперь знала как Господа?

Время размышления о Личности Иисуса было несравнен​ным сокровищем, чудом для Марии и принесло полноту в ее дух. Как она сказала много лет назад, сотворил ей величие Сильный, и каждое поколение будет считать ее обильно бла​гословенной!
Когда мы видим Иисуса таким, какой Он есть, ничто больше не имеет значения

Размышления о личности Иисуса Христа помогают нам установить правильные взаимоотношения в нашей жизни, потому что, когда мы видим Иисуса таким, каким Он дейст​вительно является, наша перспектива меняется навсегда. Трое из учеников Иисуса явно убедились в этом в тот день, когда они сопровождали Иисуса на вершину горы.

«И сказал им: истинно говорю вам: есть некоторые из стоящих здесь, которые не вкусят смерти, как уже уви​дят Царство Божие, пришедшее в силе. И по прошествии дней шести, взял Иисус Петра, Иакова и Иоанна, и воз​вел на гору высокую особо их одних, и преобразился пред ними: одежды Его сделались блистающими, весьма белы​ми, как снег, как на земле белильщик не может выбелить. И явился им Илия с Моисеем; и беседовали с Иисусом. При сем Петр сказал Иисусу: Равви! Хорошо нам здесь быть; сделаем три кущи: Тебе одну, Моисею одну и одну Илии. Ибо не знал, что сказать; потому что они были в стра​хе. И явилось облако, осеняющее их, и из облака исшел глас, глаголющий: Сей есть Сын Мой возлюбленный; Его слушайте. И внезапно посмотревши вокруг, никого более с собою не видели, кроме одного Иисуса. Когда же сходили они с горы, Он не велел никому рассказывать о том, что видели, доколе Сын Человеческий не воскреснет из мерт​вых» (Map. 9:1-8).

Когда Петр, Иаков и Иоанн поднялись на гору с Иису​сом, Он «преобразился» пред ними. На несколько чарующих мгновений три ученика увидели своего Учителя так, как они никогда не видели Его раньше. Им было позволено лицез​реть отблеск Его славы — славы, которая принадлежала Ему как Сыну Божьему. В то же время явились Моисей и Илия и беседовали с Иисусом. Как ученики узнали, что это были Моисей и Илия? Я думаю, это произошло через божествен​ное откровение, хотя, может быть, они увидели какой-либо ключ к разгадке.

Я верю, что, кроме буквального присутствия, появление Моисея и Илии имело также и символическое значение. Мо​исей представлял Закон, Илия — Пророков. Для набожного иудея Закон и Пророки заключали в себе общий результат жиз​ни. Иисус был исполнением и завершением того и другого.

Охваченный благоговейным страхом, Петр был готов сделать кущи на горе. Отрывок говорит, что трое учеников замерли «в страхе», однако Петр также сказал: «Хорошо нам здесь быть». Они были охвачены «святым страхом» — бла​гоговейным страхом и почтением, которые известны лишь тем, кто находится в присутствии Всемогущего. Петр был не прочь поговорить; он предложил соорудить три кущи для трех великих персон, стоящих перед ним. Возможно, он ре​шил, что было бы неплохо побеседовать с Моисеем и Илией о работе Бога в прошлом и настоящем.

Однако это не было временем для разговора — это было время слушания. Их покрывало облако, и Бог проговорил: «Сей есть Сын Мой возлюбленный; Его слушайте». В этот момент Петр, Иаков и Иоанн никого более не видели, кро​ме одного Иисуса. Моисей и Илия исчезли. Конечно, и зако​нодатель, и пророк исчезли буквально из поля зрения, но я также верю, что здесь присутствует и символический смысл. Писание говорит о ревности Отца по Своему Сыну и пока​зывает Его огромное стремление говорить с нами. Чтобы слышать Бога, нам нужно быть настолько сосредоточенны​ми на Нем, что все остальное должно отойти на задний план. В определенном смысле, Петр, Иаков и Иоанн не видели больше Моисея и Илию, потому что Отец направил их глаза так, чтобы они могли видеть одного Иисуса. Когда мы думаем о личности Иисуса, мы учимся сосредотачивать наш разум, наши мысли и наши сердца на Нем, и ни на чем больше.
Когда мы видим Иисуса таким, какой Он есть, наше видение изменяется навсегда

Я уверен, что Петр, Иаков и Иоанн никогда больше не смотрели на Иисуса так, как раньше, после такого пережи​вания на горе. Явление Иисуса таким, каким Он являлся на самом деле, — Господом, представленным в Своей славе, — навсегда изменило их взгляды. К сожалению, не существует ни одной записи, которая бы рассказывала словами апостола Иакова, как он видел Иисуса. Он не написал ни одной части Нового Завета и умер первым из апостолов: Ирод Агриппа подвергнул его мученической казни около 44 года н. э.

Однако с Петром и Иоанном дело обстоит иначе. Новый Завет сохранил некоторые их впечатления и описания Иису​са, вдохновленные Святым Духом, — плод многих лет созер​цания, медитации и размышлений о Его Личности.

Вот как Петр видел Иисуса:

• «...Бог соделал Господом и Христом Сего Иисуса, Которого вы распяли» (Деян. 2:36).

• «Он есть камень, пренебреженный вами зиждущими, но сделавшийся главою угла, и нет ни в ком ином спасения; ибо нет другого имени под небом, данного человекам, которым надлежало бы нам спастись» (Деян. 4:11,12).

• «.. .Христос пострадал за нас, оставив нам пример, дабы мы шли по следам Его: Он не сделал никакого греха, и не было лести вустах Его... Он грехи наши Сам вознес телом Своим на древо, дабы мы, избавившись от грехов, жили для правды: ранами Его вы исцелились» (1 Пет. 2:21,22,24).

• «Ибо мы возвестили вам силу и пришествие Господа нашего Иисуса Христа, не хитросплетенным басням последуя, но быв очевидцами Его величия. Ибо Он принял от Бога Отца честь и славу, когда от велелепной славы при-несся к Нему такой глас: „Сей есть Сын Мой Возлюбленный, в Котором Мое благоволение". И этот глас, принесшийся с небес, мы слышали, будучи с Ним на святой горе» (2 Пет. 1:16-18).

В некоторых отношениях понимание Иисуса Иоанном было даже более глубоким, чем у Петра. Частично это, может быть, происходит благодаря тому факту, что Иоанн писал в течение шестидесяти лет после смерти Иисуса — у него было достаточно времени для того, чтобы его размышления обре​ли полную форму.

• «В начале было Слово, и Слово было у Бога, и Слово было Бог. Оно было в начале у Бога. Все чрез Него начало быть, и без Него ничто не начало быть, что начало быть. В Нем была жизнь, и жизнь была свет человеков... А тем, которые приняли Его, верующим во имя Его, дал власть быть чадами Божиими» (Иоан. 1:1-4,12).

• «И Слово стало плотию и обитало с нами, полное благодати и истины; и мы видели славу Его, славу как Едино-родного от Отца» (Иоан. 1:14).

Размышления о Личности Иисуса Христа — важная мо​дель медитации для нас, потому что, рассуждая об Иису​се, мы действительно начинаем познавать Его, так как Он открывает нам Себя. Только лишь зная Иисуса, мы можем стать похожими на Него, а быть похожими на Христа — это цель нашего ежедневного хождения в вере.
Радикальное преобразование

Вы стремитесь к изменениям? Хотите ли вы быть ближе к Богу? В таком случае размышления сердца — это рецепт, на​писанный специально для вас! Когда мы обдумываем чудеса этого Богочеловека Иисуса Христа, когда мы тянемся к Воз​любленному нашей души и углубляемся в Него, мы изменя​емся! Это на протяжении веков являлось еще одним великим средством, помогающим нам полностью отдать себя Иисусу и содействующим радикальному преобразованию.

Да, настойчивое желание быть похожими на Иисуса при​водит нас к более тесному союзу с Ним. Апостол Павел по​нимал это, поэтому он сделал это желание центром своей жизни.
Вопросы для размышления

1. О чем Мария, мать Иисуса, размышляла в своем сердце?

2. Какой урок вы можете извлечь из жизни Марии?

3. Какие вещи вы обдумываете в своем сердце и цените больше всего?

Примечания
1. Merriam-Webster's Collegiate dictionary, Tenth Edition, Springfield, MA: Merriam-Webster, Inc., 1996, стр. 905.

2. Elmer Towns, Christian Meditation for Spiritual Breakthrough, Ventura, CA: Regal Books, 1999, стр. 29-31.

3. Там же.

4. New Commentary of the Whole Bible, New Testament Volume; J. D. Douglas, gen. Ed., Philip W. Comfort, New Testament ed., (printed version) Wheaton, IL: Tyndale House Publishers,-Inc., Electronic version, Quick Verse 6. 0, Parsons Technology.

5. The Believer's Study Bible, W. A. Criswell, ed., Daniel L. Akin, New Testament ed, Criswell Center for Biblical Studies, 1991; Electronic Edition STEP Files, Cedar Rapids, IA: Parsons Technology, Inc., 1998.

6. Там же.
Глава 9

К более тесному союзу со Христом

Вы помните видение семи дверных входов, о котором я рассказывал раньше? Над шестой дверью было напи​сано «Милость» — это связано с откровением, дейс​твующим в моей (и не только) жизни. Необходимо иметь большое сострадание в сердце, чтобы продолжить движение вперед.

По мере того как видение разворачивалось дальше, я уви​дел над седьмой дверью кульминационные слова — «Союз со Христом». Как стремилось мое сердце к тому, чтобы в моей жизни возрос уровень близости с Господом! После того пе​реживания я исследовал Писание новым способом, стремясь узнать об этом таинственном браке, который мы часто назы​ваем «более тесный союз». Я просил у Господа учителей и на​ставников на этих путях.

И вновь Дух Святой был верен, и Он дал мне послания, написанные апостолом Павлом, преданным служителем Господа Иисуса Христа. Действительно, этот человек был поглощен Богом. Затем мой любящий Господь вел меня пос​редством сна, в котором я отправился в путешествие на реку Святого Лаврентия, протекающую между Канадой и Соеди​ненными Штатами. Мне было велено окунуть ноги в воду
реки Святого Лаврентия. Когда я пробудился от сна, я знал, что меня ожидает встреча с Богом через труды брата Лаврен​тия. И затем мне помог мой друг Эндрю Мюррей (я не встре​чался с ним — я просто проглатывал его книги!).

Какого великого Учителя мы имеем! Так давайте по-прежнему стремиться достигать Возлюбленного нашей души, черпая из вод Духа, текущих через служителей Господа, — Павла, апостольского учителя, и брата Лаврентия, приврат​ника Его присутствия. По пути мы отопьем несколько глот​ков из трудов некоторых других авторов, посвященных со​зерцанию.
Цель жизни Павла

Если бы мы попытались в нескольких словах представить цель жизни апостола Павла на основании его посланий, то, возможно, получилось бы следующее: «Ибо для меня жизнь — Христос, и смерть — приобретение» (Фил. 1:21). Павел на​столько отождествлял себя с Христом, что его собственная жизнь не шла ни в какое сравнение с этим. После того как в Послании к Филиппийцам он перечисляет свои «веритель​ные грамоты» иудея и фарисея, Павел направляет эти рас​суждения в правильное русло:

«Но что для меня было преимуществом, то ради Христа я почел тщетою. Да и все почитаю тщетою ради пре​восходства познания Христа Иисуса, Господа моего: для Него я от всего отказался, и все почитаю за сор, чтобы приобрести Христа и найтись в Нем не со своею правед​ностью, которая от закона, но с тою, которая чрез веру во Христа, с праведностью от Бога по вере; чтобы поз​нать Его, и силу воскресения Его, и участие в страданиях Его, сообразуясь смерти Его, чтобы достигнуть воскресе​ния мертвых» (Фил. 3:7-11).

Все надменные достижения, всякий социальный статус Павел считает «тщетой» и «сором» ради «превосходства поз​нания Христа». Для Павла целью жизни был союз с Христом. Преследуя эту цель, Павел каждый день стремился к тому, чтобы становиться более и более похожим на Христа. В гла​зах Павла союз со Христом означал ежедневно возрастающее уподобление Христу.

Посмотрите, каким интимным образом он описывает этот союз. Павел желает не только «приобресть Христа», но и «найтись в Нем». Он хочет «познать» Христа не только сво​им рассудком, но разными путями. Павел желает полностью отождествиться с Христом и в «силе воскресения», и в «учас​тии в страданиях Его». Он желает принять все, так как зна​ет, что присоединиться к Христу означает стать врагом для мира. Как мир ненавидел Христа, так же он будет ненавидеть тех, кто следует за Ним. Для Павла это просто было частью «багажа». Никто не сможет пережить полного союза со Хрис​том, пока он не возжелает отождествиться с Иисусом в Его смерти так же, как и в Его жизни. Поэтому Павел «сообразо​вался» смерти Христа.

В этом заключен важный урок для нас. Настолько легко держаться за благословения, дары и все «приятные» аспекты жизни в Духе, что мы можем забыть, что призыв к учениче​ству во Христе — это призыв к дисциплине, самоотречению и жертвенной жизни. Многие христиане желают и шумно тре​буют первого, но ничего не хотят делать со вторым. Союз со Христом предполагает и то и другое. Иисус сказал: «Если кто хочет идти за Мною, отвергнись себя и возьми крест свой и следуй за Мною» (Лук. 9:23). В «Цене ученичества» немецкий пастор и теолог Дитрих Бонхоффер пишет: «Если мы призва​ны следовать за Христом, нам нужно полностью прилепиться к Его Личности»1. И дальше он утверждает: «Когда Христос призывает человека, Он предлагает ему прийти и умереть»2.
Для Павла Христос был всем

Слова, вышедшие из-под пера апостола Павла в конце жизни, подводят итог его земного пути: «Ибо я уже станов​люсь жертвою; и время моего отшествия настало. Подвигом добрым я подвизался, течение совершил, веру сохранил» (2 Тим. 4:6,7). Павел уже стремился к этому, когда рассматривал свои достижения как «тщету» и «сор» в сравнении со Христом. Он считал себя «мертвым для греха, живым же для Бога во Хрис​те Иисусе» (Рим. 6:116). И в этом месте своего Послания он смотрел на себя, как на жертву, принесенную Богу. Павел ни во что не ставил свою жизнь, желая «отдать ее для Иисуса». Для Павла жизнь была Христос. Христос был всем для него.
Полное отождествление

Это полное отождествление со Христом проходит через все Послания апостола Павла в Новом Завете. Он всегда об​ращается к этому вопросу тем или иным способом. Рассмот​рите следующие примеры:

• «Будьте подражателями мне, как я Христу» (1 Кор. 11:1).

• «...ибо я рассудил быть у вас не знающим ничего, кроме Иисуса Христа, и притом распятого» (1 Кор. 2:2).

• «... и уже не я живу, но живет во мне Христос. А что ныне живу во плоти, то живу верою в Сына Божия, возлюбившего меня и предавшего Себя за меня» (Тал. 2:20).

• «А я не желаю хвалиться, разве только крестом Господа нашего Иисуса Христа, которым для меня мир распят, и я для мира» (Гал. 6:14).

• «Ибо в вас должны быть те же чувствования, какие и во Христе Иисусе: Он, будучи образом Божиим, не почитал хищением быть равным Богу; но уничижил Себя Самого, приняв образ раба, сделавшись подобным человекам и по виду став как человек; смирил Себя, быв послушным даже до смерти, и смерти крестной» (Фил. 2:5-8).

• «Итак, если вы воскресли со Христом, то ищите горнего, где Христос сидит одесную Бога; о горнем помышляйте, а не о земном. Ибо вы умерли, и жизнь ваша сокрыта со Христом в Боге. Когда же явится Христос, жизнь ваша, тогда и вы явитесь с Ним во славе» (Кол. 3:1-4).

• «Не говорите лжи друг другу, совлекшись ветхого человека с делами его и облекшись в нового, который обновляется в познании по образу Создавшего его, где нет ни Еллина, ни Иудея, ни обрезания, ни необрезания, варвара, Скифа, раба, свободного, но все и во всем Христос» (Кол. 3:9-11).
Призвание Павла — стать похожим на Христа

Павел также постоянно убеждает нас в своих Посланиях говорить, думать и жить таким образом, чтобы отражать сер​дце и ум Христа. Давайте рассмотрим еще несколько основ​ных мест Писания, чтобы удостовериться в этом.

• «Смотрите, чтобы кто кому не воздавал злом за зло; но всегда ищите добра и друг другу и всем. Всегда радуйтесь. Непрестанно молитесь. За все благодарите: ибо такова о вас воля Божия во Христе Иисусе. Духа не угашайте. Пророчества не уничижайте. Все испытывайте, хорошего держитесь. Удерживайтесь от всякого рода зла» (1 Фес. 5:15-22).

• «Никакое гнилое слово да не исходит из уст ваших, а только доброе для назидания в вере, дабы оно доставляло благодать слушающим» (Еф. 4:29).

• «Итак умоляю вас, братия, милосердием Божиим, пред-ставьте тела ваши в жертву живую, святую, благоугодную Богу, для разумного служения вашего, и не сообразуйтесь с веком сим, но преобразуйтесь обновлением ума вашего, чтобы вам познавать, что (есть) воля Божия, благая, угодная и совершенная» (Рим. 12:1,2).

• «Наконец, братия (мои), что только истинно, что честно, что справедливо, что чисто, что любезно, что достославно, что только добродетель и похвала, о том помышляйте» (Фил. 4:8).
Акцент Павла на подражании Христу не развился как-то непоследовательно или случайно. Я верю, что это стало, по крайней мере частично, результатом обдумывания, сфокуси​рованного внимания и созерцания Павлом Личности Иисуса Христа и Его искупительной работы на кресте. Савл (позже названный Павлом) обратился к Иисусу по дороге в Дамаск, когда Бог призвал его следовать за Ним. Инстинктивно Савл знал без всяких вопросов, что принятие этого призыва озна​чало отказ от всего, включая его собственную жизнь. Такова цена союза с Христом.

Савл стремился быть подобным Христу. Его движущим мотивом была любовь к Господу и признание всего того, что Христос сделал для него. По мнению Савла, единствен​ным разумным ответом на такую Божественную любовь, благодать и милость являлась жизнь полного послушания и самоотдачи. Он считал, что расточить всю свою жизнь ради Иисуса — это малая цена, которую можно уплатить Возлюб​ленному его души, отдавшему все ради него.
Иисус Христос — начало и конец

Павел стремился, отказываясь от всего, уподобиться Христу, потому что он понимал, что без Христа он ничто и его жизнь ничто. Причина, по которой союз с Христом так важен, такова, что нет жизни без Христа. Он или всё, или ничего; или Он — жизнь, или Он — смерть. Это соответст​вует Его же словам — Иисус не оставил нам поводов для сом​нения.

• «Я есмь Альфа и Омега, начало и конец, говорит Господь, Который есть и был и грядет, Вседержитель» (Отк. 1:8).

• «Я есмь Альфа и Омега, начало и конец, первый и последний» (Отк. 22:13).

• «И сказал мне: совершилось! Я есмь Альфа и Омега, начало и конец; жаждущему дам даром от источника воды живой» (Отк. 21:6).

• «Иисус сказал им: истинно, истинно говорю вам: прежде нежели был Авраам, Я есмь» (Иоан. 8:58).

• «Иисус сказал ей: Я есмъ воскресение и жизнь; верующий в Меня, если и умрет, оживет. И всякий, живущий и верующий в Меня, не умрет вовек. Веришь ли сему?» (Иоан. 11:25,26).

• «Иисус сказал ему: Я есмъ путь и истина и жизнь; никто не приходит к Отцу, как только через Меня» (Иоан. 14:6).

Авторы Нового Завета подтверждают эти же истины об Иисусе.

• «В Нем была жизнь, и жизнь была свет человеков» (Иоан. 1:4).

• «Имеющий Сына (Божия) имеет жизнь; не имеющий Сына Божия не имеет жизни. Сие написал я вам, верующим во имя Сына Божия, дабы вы знали, что вы, веруя в Сына Божия, имеете жизнь вечную» (1 Иоан. 5:12,13).

Петр говорил об Иисусе:

• «Ибо нет другого имени под небом, данного человекам, которым надлежало бы нам спастись» (Деян. 4:12).
Почему мы нуждаемся в союзе со Христом? Почему нам следует искать близкого общения с Ним? Потому что только в Нем мы обретаем жизнь. Иисус Христос — жизнь. Только в Нем мы находим цель и смысл. Иисус Христос — Альфа и Омега. Он — начало, конец и все, что находится между ними. Он — награда и цель. Поэтому Павел писал:

«Говорю так не потому, чтобы я уже достиг, или усовершился; но стремлюсь, не достигну ли я, как достиг меня Христос Иисус. Братия, я не почитаю себя достигшим; а только, забывая заднее и простираясь вперед, стремлюсь к цели, к почести вышнего звания Божия во Христе Иису​се» (Фил. 3:12-14).

Автор Послания к Евреям также увещевает нас: «...Сверг​нем с себя всякое бремя и запинающий нас грех, и с терпением будем проходить подлежащее нам поприще, взирая на началь​ника и совершителя веры, Иисуса» (Евр. 12:1,2).

Слышать сердцебиение Бога

Сердцебиение — верный признак жизни. Пока сердце бьется, жизнь продолжается. Иисус Христос — это для нас само сердцебиение Отца. Вы помните из главы второй, как Иоанн, возлюбленный апостол, возлежал на груди Иисуса во время последней вечери? Иоанн имел привилегию слышать сердцебиение Бога. Позже, Иоанн напишет: «Бога не видел никто никогда; Единородный Сын, сущий в недре Отчем, Он явил» (Иоан. 1:18).
Иисус, «сущий в недре Отчем», — Он есть «сердцебие​ние» Отца — «явил» Бога Отца. Через Иисуса мы знаем Отца. Когда Отец отдал Иисуса нам, Он отдал самое лучшее, что у Него было. Он отдал Свое сердце. В семнадцатой главе Еван​гелия от Иоанна Иисус молится о каждом, кто верует в Него: «Да будут все едино; как Ты, Отче, во Мне, иЯв Тебе, так и они да будут в Нас едино...» (Иоан. 17:21). Вот, что значит иметь союз со Христом. Так как Отец и Сын едины, мы становимся едины с Отцом в Сыне и через Сына. Его сердце сейчас бьется в нас. Мы в Его мыслях, в Его разуме, в Его плане. Бог жела​ет создать из нас верных друзей по Его собственному сердцу. Святая близость — Святой союз — Святой брак. И то, что Бог соединяет, человек не разлучит.
Союз со Христом означает пребывание в Нем

Сам Иисус предлагает нам одну из наиболее прекрасных и ценных картин того, что означает союз с Ним. Он хочет, что​бы мы приклеились, прилепились, присоединились к Нему, а Он к нам!

«Пребудьте во Мне, и Я в вас. Как ветвь не может прино​сить плода сама собою, если не будет на лозе, так и вы, если не будете во Мне. Я есмь лоза, а вы ветви; кто пре​бывает во Мне, и Я в нем, тот приносит много плода; ибо без Меня не можете делать ничего... Если пребудете во Мне и слова Мои в вас пребудут, то, чего ни пожела​ете, просите, и будет вам. Тем прославится Отец Мой, если вы принесете много плода и будете Моими ученика​ми» (Иоан. 15:4,5,7,8).

Единственная функция ветви — приносить плод, кото​рый производится виноградной лозой. Жизнь находится в лозе, а не в ветви. Лоза выживет без ветви, но ветвь погиб​нет без лозы. Ветвь разделяет жизнь лозы, пока она присо​единена к ней и находится в союзе с лозой. Без Иисуса мы не можем ничего делать. Но, пока мы находимся в Нем, Он производит Свой плод в нас. Вспомните слова апостола Пав​ла: «Плод же Духа: любовь, радость, мир, долготерпение, бла​гость, милосердие, вера, кротость, воздержание. На таковых нет закона» (Тал. 5:22). Такой плод прославляет Отца и бла​гословляет людей вокруг нас. Окружающие будут знать, что мы в союзе со Христом, когда они увидят Его плод в нашей жизни.
Отдай их Эндрю

Много лет назад Господь обратился к одному из моих учи​телей по ходатайству — Дику Симмонсу, ценному человеку, общающемуся с Господом в тайной комнате. Господь гово​рил с Диком о великом урожае душ, время которого однаж​ды наступит. Святой Дух сказал: «Отдай их Эндрю». Дик не имел полного представления о том, что это значило на тот момент, однако несколько лет спустя он понял, что Господь говорил о чистоте слов Эндрю Мюррея.

«Отдай их Эндрю». Слова этого великого учителя оказали сильное влияние на мою жизнь. Когда я попаду на Небеса, одним из первых людей, с которыми я захочу встретиться (после Иисуса, конечно), будет Эндрю Мюррей. Пусть уче​ние этого человека и других предшественников изменит и вашу жизнь, как мою.

В своей книге «Пребудьте во Христе», ставшей классичес​кой, Эндрю Мюррей описывает связь между пребыванием в

Иисусе и принесением плода. Хотя его книги были написа​ны сто лет назад, труды этого реформаторского служителя из Южной Африки затронули мою жизнь больше, чем слова современных авторов. Я благодарю Бога за откровения, кото​рые Он дал Эндрю Мюррею.

«Мы все знаем, что такое плод: продукт ветвей, кото​рым люди освежаются и питаются. Плод не для блага ветви, но для тех, кто срывает его. Когда плод созре​вает, ветвь отдает его, чтобы снова начать свою благо​творную работу и вновь приготовить плоды для следу​ющего сезона. Приносящее плод дерево живет не для себя, но всецело для тех, кому его плод приносит осве​жение и жизнь. Также и ветвь существует только лишь ради плода. Порадовать сердце садовника — ее цель, назначение и слава.

Чудесный образец для верующего, пребывающего во Христе! Он не только возрастает в силе — союз с ло​зой становится более надежным и прочным, — он так​же приносит плод, да, много плода. У него есть сила предложить другим то, что они могут есть и чем мо​гут жить. Среди всех, кто окружает его, он становится как дерево жизни, от которого они могут вкушать и об​новляться. В своем кругу он центр жизни и благослове​ния, и это просто потому, что он пребывает во Христе и принимает от Него Дух и жизнь, которыми он может поделиться с другими. Поэтому запомните: если вы хотите благословлять других, пребывайте во Христе, и, если вы пребываете во Христе, вы, конечно, будете благословением! Как естественно то, что ветвь, пребы​вающая на плодовой лозе, приносит плод, так еще более само собой разумеется то, что душа, пребывающая во Христе с Его полнотой благословения, приносит плод и сама является благословением!»3
Мюррей напоминает нам здесь, что Господь не благослов​ляет нас только лишь ради нас самих. Он благословляет нас так, чтобы мы могли быть благословением. Внутреннее пу​тешествие в Его присутствие и успокоение в ожидании Его не закончены до тех пор, пока они не проявятся во внешнем путешествии, чтобы принести огонь Его любви людям, кото​рые дрожат во тьме.
Союз со Христом учит практиковаться в присутствии Божьем

К сожалению, сегодня в жизни многих и многих христи​ан отсутствует ежедневное, постоянное чувство или осозна​ние присутствия Божьего. Житейские дела, соблазны мира и недисциплинированный образ жизни — все служит тому, чтобы лишить нас чувствительности к присутствию Господа. Научиться сосредотачиваться на Христе посреди хлопот пов​седневной жизни — это вызов, который брошен нам всем. Этому посвящена моя книга. Вспомните совет: «Нажмите кнопку „пауза"»!

Мы можем углубиться в путешествие, так как мы обраща​емся к мудрости и пониманию тех людей, которые прошли этим путем до нас. Одним из них был француз Николас Гер​ман, живший в семнадцатом столетии. Обращенный в возрас​те восемнадцати лет, Герман провел некоторое время во фран​цузской армии в годы Тридцатилетней войны и был серьезно ранен. Впоследствии он много лет служил в местном приходе. Примерно в пятьдесят лет Герман поступил в Парижский мо​настырь ордена Discalced Carmelite (к этому ордену принадле​жала и Тереза Авильская). Приняв имя Лаврентий, он провел оставшуюся жизнь (36 лет), трудясь в окружении котелков и сковородок на монастырской кухне. Именно в таких обстоя​тельствах, способствующих смирению, брат Лаврентий на​учился практиковать присутствие Божье.

Брат Лаврентий был широко известен как внутри, так и за стенами монастыря, и многие люди искали его духовного совета лично или в письмах. Его слова мудрости и помощи сохранились в книге «Практика присутствия Божьего» — произведении духовной классики, которое продолжает вдох​новлять верующих сегодня.

Брат Лаврентий начал с того, с чего нам всем нужно на​чать: с необходимости отдать себя полностью Богу.

«Находя во многих книгах различные методы при​ближения к Богу и разные практические советы по ду​ховной жизни, я увидел, что это послужило бы скорее тому, чтобы озадачить меня, чем могло бы помочь в том, чего я искал, — как стать целиком Божьим. Это привело меня к решению отдать все ради Него; отдав всего себя Богу, чтобы Он мог забрать мои грехи, я от​рекся ради любви к Нему от всего, что не было Им, и на​чал жить так, как если бы не было больше никого, но только Он и я во всем мире. Иногда я представал перед Ним как жалкий преступник у ног своего Судьи; в дру​гое время я созерцал Его в сердце как своего Отца, как своего Бога. Я поклонялся Ему так часто, как мог, хра​ня разум в Его святом присутствии, и возвращаясь туда вновь, когда я обнаруживал, что в мыслях уклонился от Него»4.

По мере роста в этой благодати Божьего присутствия брат Лаврентий обнаружил чудесную свободу и близкие отноше​ния с Богом.

«Но когда мы верны тому, чтобы хранить себя в Его святом присутствии и видеть Его всегда перед нами, то это не только ограждает нас от поступков, огорчающих Его и неугодных Ему, по крайней мере, преднамерен​ных. Это также порождает в нас святую свободу и, если можно так выразиться, фамильярность, с которой мы просим Бога, и довольно успешно, о милостях, в кото​рых мы нуждаемся. В общем, когда мы часто повторя​ем такие действия, они становятся привычными, и при​сутствие Божье делается естественным для нас»5.
Практика присутствия Божьего приносит душе невероятную сладость

В самом центре практики брата Лаврентия был «тайный разговор» с Богом, который приносил ему огромную радость и услаждал душу.

«Я оставил все формы набожности и сохранил только те молитвы, к которым мое положение обязывает меня. И я решил просто проявлять настойчивость в Его свя​том присутствии, чтобы удержаться в Нем благодаря вниманию и обычному любящему уважению, и это я могу назвать действительным присутствием Бога; или, лучше сказать, привычным тихим и тайным разгово​ром с Богом, который часто вызывает во мне радость и восторг. Иногда эти чувства проявляются внешне, и они настолько сильны, что я вынужден прилагать усилия, чтобы сдержать их и не выдать их проявления другим.

Метод, который я использую наиболее часто, — имен​но это простое внимание и такое обычное страстное уважение по отношению к Богу, к Которому я часто прилеплялся с большей радостью и восторгом, чем младенец к материнской груди, поэтому, если я осме​люсь использовать средства выразительности, я бы назвал это состояние «пребыванием на груди Божьей», чтобы передать невыразимую сладость, которую я вку​шаю и переживаю там»6.
Предостережение на пути

Тем не менее брат Лаврентий предостерегает нас от поис​ка присутствия Божьего, основанного на желании личного удовольствия.

«Я знаю, что для правильной практики такого рода сер​дце должно быть свободно от всего постороннего, по​тому что Бог будет владеть сердцем один. Как Он не мо​жет владеть им один, если прежде не опустошить его от всего остального, точно так Он не может действовать там и делать то, что ему угодно, пока сердце не будет полностью свободно для Него.

В мире нет жизни более сладостной и восхитительной, чем жизнь постоянного общения с Богом. Только тот может оценить ее, кто практикует и переживает это; но я не советую руководствоваться подобными мотивами. В нашей практике мы должны искать не удовольствия; давайте делать это из любви и потому что Бог призвал нас»7.
Практика присутствия Божьего означает, что Бог — желание нашей души

Многие христиане сегодня ведут скучную жизнь, еле-еле ощущая голод по чему-то более глубокому. Так же было и в дни брата Лаврентия, и он не мог понять этого.

«Я не могу представить, как религиозные люди могут быть удовлетворены, не зная присутствия Божьего. Лично я стараюсь уединяться с Ним в средоточие моей души настолько часто, насколько могу. Когда я нахо​жусь с Ним, я не боюсь ничего, но малейшее отклоне​ние от Него невыносимо...

Необходимо полностью доверяться Богу, откладывая в сторону все споры и даже некоторые особенные формы духовности, которые очень хороши, но часто применя​ются неразумно, потому что сами по себе они лишь средства достижения цели. Итак, когда мы в результа​те такой практики присутствия Божьего оказываемся с Ним, Тем, Кто является нашей целью, то бесполезно возвращаться к средствам, но мы можем продолжать общаться с Ним в любви, проявляя настойчивость в Его присутствии, либо через хвалу, восхищение или страсть, либо через подчинение и благодарение — все​ми средствами, на которые способен наш дух»8.

Брат Лаврентий говорил, что чем больше мы знаем Бога, тем сильнее любим Его, и в конечном итоге именно вера при​близит нас к Богу.

«Пусть все наше служение будет направлено на то, что​бы познать Бога. Чем ближе вы знаете Его, тем сильнее желаете познавать Его. И так как познание — это мера любви, то, чем глубже и обширнее будет наше познание, тем сильнее будет наша любовь. И если бы наша лю​бовь была большой, мы бы любили Его одинаково и в боли, и в радости.

Давайте не будем стремиться к взаимоотношениям с любящим Богом только ради явных значительных бла​гословений, которыми Он может облагодетельствовать нас, какими бы возвышенными они ни были. Такие благословения не настолько велики, чтобы приблизить нас к Нему, как это может сделать одно простое дейс​твие веры. Будем искать Его часто по вере. Он внутри нас. Не ищите Его где-то еще... Начнем посвящать себя Ему с полной серьезностью. Выбросим все постороннее из наших сердец. Он завладеет ими Один. Попросите Его об этом. Если мы сделаем то, что можем с нашей стороны, мы вскоре увидим изменения в нас, к кото​рым мы стремимся»9.

То, чего мы желаем, — это союз с Христом, «одно» с Ним и в Нем. Это не «одно» нирваны буддизма с отмиранием же​лания и индивидуального сознания и растворенностью во Вселенной. Наоборот, «одно» во Христе формирует нашу ин​дивидуальность. Ричард Фостер говорит об этом так:

«Союз с Богом не означает потери нашей индивидуаль​ности. Далекий от того, чтобы вызывать какую-либо потерю тождественности, союз приносит полное осоз​нание личностью самой себя. Мы становимся теми, кем Бог сотворил нас. Созерцатели иногда говорят о своем союзе с Богом, сравнивая его с горящим очагом: пыла​ющее полено настолько соединено с огнем, что оно и есть огонь, хотя в то же самое время оно остается кус​ком дерева. Другие используют сравнение с раскален​ным железом в печи: „Наши личности изменяются, но не теряются в горниле Божьей любви"10.
Больше, чем дар

Союз со Христом — не врученный дар, а вхождение в интимное общение с Личностью. Для апостола Павла это означало с каждым днем становиться все более похожим на Иисуса. Для брата Лаврентия это было ежедневное постоян​ное общение с Богом. Как бы мы ни описывали это, союз со Христом — цель нашего внутреннего путешествия.

Желание потерять жизнь ради Иисуса может быть вы​ражено через слезы и расточительные, вызывающие споры проявления страстного поклонения. Но проявление не явля​ется необходимым результатом, по которому мы оцениваем все. В огне ли сердце? Пылает ли в вашем сердце стремление к Богу? О, настигайте Его! Успокаивайте свою душу перед Ним! Пусть ваше сердце жаждет Его, как лань стремится к потокам. Просите Его привести вас в более тесный союз с Христом Иисусом.

Тепло Его великой любви поглощает и изменяет нас, ког​да мы ожидаем Господа в Его присутствии. Затем, когда в сердцах горит огонь Его любви, мы готовы к внешнему путе​шествию, которое приведет нас к ближайшему окружению, а потом и к народам в силе жизни жертвенности и служения. Отец, пусть Твоя благодать пребудет на нас, чтобы мы прос​то отбрасывали одну тень!
Вопросы для размышления

1. Что означает «пребывать во Христе»?

2. Согласно словам брата Лаврентия, как вы практикуете присутствие Божье?

3. Какие ключевые места Писания из Посланий апостола Павла говорят о союзе со Христом?

Примечания
1. Dietrich Bonhoeffer, The Cost of Discipleship, New York: The Macmillan Company, 1963, стр. 63.

2. Там же, стр. 99.

3. Andrew Murray, Abide in Christ, Springdale, PA: Whitaker House, 1979, стр. 127, 128.

4. Brother Lawrence, The Practice of the Presence of God, in The Treasury of Christian Spiritual Classics, Nashville: Thomas Nelson Publishers, 1994, стр. 571.

5. Там же, стр. 571, 572.

6. Там же, стр. 573, 574.

7. Там же, стр. 576, 577.

8. Там же, стр. 577, 578.

9. Там же, стр. 583, 584.

10. Richard Foster, Prayer: Finding the Heart's True Home, San Francisco: Harper Collins, 1992, стр. 159,160.
Часть 3
Внешнее путешествие: Огонь Его любви
Глава 10
Жизнь в посте
Так как мы перешли к третьей и заключительной час​ти этой книги — «Внешнее путешествие: огонь Его любви», — мы будем основываться на том, что узнали до этого. Я бросаю вам вызов — расточить свою жизнь ради Иисуса — и призываю вас к радикальным действиям послу​шания и служения. Но помните, все хорошее мы делаем бла​годаря тому, что Он первый коснулся нас!

Бог постоянно работает над нами. Все, что Он делает, имеет цель и значение. Бог никогда не действует бесцельно. На протяжении истории, когда Бог готовился произвести особую работу на земле или положить начало следующе​му этапу Своего плана, Он всегда открывал эти намерения тем Своим слугам, которые в вере и послушании ходили в близком общении с Ним. Когда Господь готовился уничто​жить Содом и Гоморру, Он сказал: «Утаю ли Я от Авраама, что хочу делать! От Авраама точно произойдет народ вели​кий и сильный, и благословятся в нем все народы земли» (Быт. 18:17,18). Затем Он открыл Свои намерения Аврааму в ответ на его ходатайство о праведных людях, которые, возможно, найдутся в двух городах.

Пророк Амос ясно утверждает: «Ибо Господь Бог ничего не де​лает, не открыв Своей тайны рабам Своим, пророкам» (Ам. 3:7).
Даже когда народ Израиля переживал времена Божьего суда за свои грехи, Он всегда посылал Своих пророков к народу, чтобы сначала предупредить людей о грядущем суде, а затем призвать их к покаянию для возвращения к Нему.

Когда пришло время родиться Иисусу, Божьему обещан​ному Мессии, Бог вновь открыл Свои действия тем слугам, которые ожидали Его в вере, обратив свои сердца к Его серд​цу. Он говорил Марии и Иосифу. Он говорил Елизавете, ма​тери Иоанна Крестителя, которая в Святом Духе определила, что ребенок, находящийся в утробе Марии, — Сын Божий. Он говорил Симеону и Анне, двум верным старейшим слу​гам в Иерусалиме, которые, увидев, как Мария и Иосиф в храме посвящают своего первородного Сына Богу, признали в Нем Того, Кого обещал Господь.

Симеон являлся «праведным и благочестивым» челове​ком, и ему было предсказано Духом Святым, что он увидит «Христа Господня» перед тем, как умрет (Лук. 2:25,26). Когда Симеон узрел младенца Иисуса, он благословил Бога и ска​зал о ребенке такие слова: «Спасение Твое... свет к просвеще​нию язычников, и славу народа Твоего Израиля» (Лук. 2:30,32).
Анна представляет жизнь радикального посвящения Богу

Анна — один из моих любимых персонажей, упомянутых в Библии. Евангелие от Луки говорит об Анне:

«Тут была также Анна пророчица, дочь Фануилова, от колена Асирова, достигшая глубокой старости, прожив​ши с мужем от девства своего семь лет, вдова лет вось​мидесяти четырех, которая не отходила от храма, пос​том и молитвою служа Богу день и ночь. И она в то вре​мя, подошедши, славила Господа и говорила о Нем всем, ожидавшим избавления в Иерусалиме» (Лук. 2:36-38).

Хотя этот краткий отрывок — единственное упоминание об Анне во всей Библии, он рассказывает о ней многое. Она была пророчицей. Это означало, что она принимала проро​ческие слова и проницательность от Господа. Рано овдовев, Анна, по всей видимости, посвятила большую часть жизни (вероятно, шестьдесят лет или больше) служению Господу в храме «постом и молитвою». Не удивительно, что она была связана с Богом! Это была женщина, которая с радостью рас​точила себя, отрекшись от всего и посвятив жизнь Возлюб​ленному ее души.

Когда Анна увидела младенца Иисуса, она обильно воз​благодарила Бога и рассказывала другим о приходе Мес​сии. Анна действовала так, словно была той, кто ожидал Его! Я верю, что таковой она и являлась. Анна проводила свою жизнь в посте и молитве не только в кризисные моменты, но постоянно. Вместо утренней головной боли она страдала «любовной лихорадкой» по Богу и только по Богу. Она была одной из тех людей (никто не знает, сколько их), которые служили в храме, регулярно постились и молились, в соот​ветствии с пророческими Божьими обетованиями, ожидая прихода Мессии. Я называю их «пророческими ходатаями». Те, кто ожидал Его, находились на такой духовной позиции, что смогли узнать Его, когда Он пришел.

Анна — пример для каждого, кто желает вести жизнь са​моотречения ради Христа. Как Бог поднял верных служите​лей для поста и молитвы перед первым пришествием Мес​сии, так Он поступит снова перед вторым Его пришествием. Вновь Он призовет Своих Симеонов и Анн — поколение святых последнего времени, которые будут жить и ходить в радикальном отречении ради Него. Они станут авангардом, который подготовит почву для восстановления Божьего хра​ма — заполнения Божьих домов поклонения и восстанов​ления домов двадцатичетырехчасовой молитвы повсюду в городах земли.

И как во времена Нового Завета Анна и другие служители страстно желали прихода Мессии и молились о нем, Симео​ны и Анны последнего времени будут вторить возгласу свя​тых, когда приблизится время из книги Откровение: «Гряди, Господи Иисусе!» (Отк. 22:20).
Церкви нужно восстановить утраченное искусство поста

Жизнь Анны в храме была посвящена не просто молитве, но посту и молитве. Пост был распространен не только сре​ди иудеев во времена Ветхого и Нового Заветов, но и среди первых христиан. Как духовная дисциплина, пост регулярно применялся в жизни многих христиан на протяжении исто​рии церкви. В наше время, однако, он обычно не практику​ется верующими, особенно на Западе. Мы стали настолько удовлетворенными в нашей культуре изобилия и настолько привязанными к нашему «микроволновому мышлению» не​медленного удовлетворения нужд, что пост выглядит стран​ной и архаической реликвией простого и медлительного прошлого, которое ушло навсегда.

Современная церковь более бедна и истощена, чем в пре​жние годы, так как пренебрегает постом. Многие верующие страдают от духовной анемии, потому что они никогда не были знакомы со здоровыми преимуществами регулярно используемого поста. Если его правильно понимать и приме​нять, пост является как могущественным оружием в духов​ной войне, так и совершенно необходимым вспомогатель​ным средством для вхождения в близость с Богом. Это также ключ к высвобождению Божьего присутствия в нашей жизни и через нашу жизнь. Так как пост помогает нам соприкос​нуться с сердцем и разумом Бога, он также способствует на​шей подготовке к публичному служению, когда мы делимся огнем Божьей любви с другими людьми.

Сейчас для западной церкви пришло время вернуть утра​ченное искусство поста. В последние годы во многих частях церкви христиане начали вновь проявлять интерес к посту и акцентировать на нем внимание. Это обновление выходит за сектантские и деноминационные границы. Одно из основ​ных препятствий, которые нужно преодолеть, — это игнори​рование многими верующими того, что такое пост, почему он важен, и как нужно поститься.
Библейская причина для поста

Первое упоминание о посте в Писании — это сорока​дневный пост Моисея, когда он встретился с Богом на горе Синай (Исх. 34:28; Втор. 9:9). В это время Моисей принял Десять Заповедей и указания по построению скинии. Уни​кальной особенностью этого поста является то, что это был сверхъестественный пост. Бог дал Моисею способность об​ходиться в течение сорока дней без еды и воды! Позже, после того как Моисей разбил каменные скрижали в гневе, увидев грех израильтян, сделавших золотого тельца, он соблюдал другой сверхъестественный пост в присутствии Божьем, ко​гда были написаны слова на новых скрижалях (Исх. 34:1-28; Втор. 9:18).
Еврейское слово «тсам» для обозначения поста подразу​мевает добровольный отказ и воздержание от пищи. Многие исследователи верят, что в своих истоках пост связан с поте​рей аппетита под влиянием сильного стресса и давления. Так, Анна, мать Самуила, «плакала и не ела» (1 Цар. 1:7), потому что у нее не было детей. Пост был естественным выражением горя, как у Давида, который постился в печали после смерти Авенира (2 Цар. 3:26-37). Постепенно пост превратился в на​иболее эффективный способ прошения перед Богом. Когда израильтяне соблюдали пост всенародно, они ставили целью найти Божье благоволение, защиту или предотвратить исто​рический суд Божий. Поэтому среди некоторых групп людей стало обычаем сочетать исповедание греха, скорбь и хода​тайство с постом.

Единственным требуемым постом для всего иудейского народа был ежегодный пост в День искупления, когда пер​восвященник входил во Святое Святых и приносил жертвы за грехи народа (Лев. 16). Со своей стороны, люди постились, чтобы очиститься и проявить раскаяние в своих грехах.
Ко времени Нового Завета пост был знакомым и хорошо установленным обычаем. Фарисеи постились дважды в не​делю (Лук. 18:11,12). Иоанн Креститель и его ученики пости​лись регулярно (Мат. 9:14,15). Сам Иисус не только соблю​дал ежегодный пост в День искупления, как положено иудею, но также начал Свое собственное служение с сорокадневно​го поста в пустыне, где Его искушал сатана. Хотя Он оставил немного специфических указаний в отношении поста Своим ученикам, Он учил их, что их пост должен отличаться от пос​та фарисеев. Им следует поститься перед Богом, не стремясь произвести впечатление на людей (Мат. 6:16-18). В отноше​нии поста Иисус употреблял слово не «если», а «когда».

Пост также постоянно практиковался в ранней церкви, особенно при избрании старейшин и отделении людей для специального задания или служения (Деян. 13:2). Павел и другие лидеры ранней церкви регулярно постились (1 Кор. 7:5; 2 Кор. 6:5).
Историческая причина для поста

До последних лет пост как духовная дисциплина был обыч​ной частью христианской практики на протяжении всей ис​тории церкви. Согласно Епифану, епископу Саламскому, ко​торый родился в 315 г. н. э., вначале постились два раза в не​делю, преимущественно в среду и пятницу, чтобы избежать недоразумений с фарисеями, которые постились по вторни​кам и четвергам. Епифан утверждал: «Кто не знает, что пост в третий и пятый день недели соблюдается христианами во всем мире?»1
Во втором и третьем столетии пост поощрялся в качестве подготовки для принятия водного крещения. Еще была раз​вита практика поста в течение нескольких дней перед Пас​хой — своего рода духовное приготовление к празднованию воскресения Иисуса. Это постепенно переросло в Великий пост — сорок дней непосредственно перед Пасхой, которые стали особым временем смирения, самоотречения и поиска Божьего лица.

Пост долгое время ассоциировался с духовной рефор​мой, обновлением и движениями пробуждения. Основатели и члены средневековых монастырских орденов практикова​ли пост регулярно в своей жизни. Каждый из реформаторов шестнадцатого века, такие как Кальвин, Лютер и другие, как и лидеры предшествующих поколений, соблюдали пост. Это же делали и лидеры евангельских пробуждений. Джон Уэсли не стал посвященным служителем, пока не начал поститься два дня каждую неделю. Джонатан Эдварде, один из ключе​вых людей Великого американского пробуждения в восем​надцатом столетии, постился перед тем, как произнести свою знаменитую проповедь «Грешники в руках разгневанного Бога». Когда он проповедовал, читая слово за словом при све​те единственной свечи, люди во всем собрании в ужасе рыда​ли о своих грехах и крепко прижимались к скамейкам, боясь немедленного погружения в ад! Когда Чарльз Финней, извес​тный евангелист и служитель пробуждения девятнадцатого столетия, чувствовал, что помазание Святого Духа пропадает из его жизни или проповеди, он уходил и постился, пока оно не возвращалось.

Во время Лейменского молитвенного пробуждения в Се​верной Америке в 1859 году христиане постились и посеща​ли молитвенные служения в обеденные часы. Начавшись в Нью-Йорке с нескольких человек в одной церкви, движение быстро распространилось, и всего через несколько недель ты​сячи людей были вовлечены в него по всей территории стра​ны. В результате сотни людей обратились к Богу. Некоторые ученые считают, что благодаря Лейменскому молитвенному пробуждению в Америку была внесена духовная струя, необ​ходимая, чтобы преодолеть четыре кровавых года Гражданс​кой войны, которая началась вскоре после этого.

Существует множество причин для поста

Большинство христиан, которые немного знают о посте, считают, что он всегда подразумевает отказ от еды на дли​тельный период времени. Хотя это, может быть, наиболее распространенное представление, однако есть множество других подходов. Полное, превосходное и вдохновляющее обращение к теме поста, содержащее основные положения, можно найти в книге Махеша Чавды «Скрытая сила молитвы и поста»2.

Еще один полезный источник, который помог мне сфор​мировать мое представление, — это «Пост для духовного прорыва» Элмера Таунса, где автор выделяет девять различ​ных видов библейского поста3. Основное место Писания на​ходится в Книге пророка Исаии:

«Вот пост, который Я избрал: разреши оковы неправ​ды, развяжи узы ярма, и угнетенных отпусти на сво​боду, и расторгни всякое ярмо; раздели с голодным хлеб твой, и скитающихся бедных введи в дом; когда уви​дишь нагого — одень его, и от единокровного твоего не укрывайся. Тогда откроется, как заря, свет твой, и исцеление твое скоро возрастет, и правда твоя пой​дет пред тобою, и слава Господня будет сопровождать тебя» (Ис. 58:6-8).

1. Ученический пост: «разреши оковы неправды» и ос​вободи себя и других от приверженности греху (Мат. 11:14-21).
2. Пост Ездры: «развяжи узы ярма», разреши проблемы и попроси Святого Духа помочь поднять груз и преодо​леть преграды, удерживающие нас и наших близких от того, чтобы в радости ходить с Господом (Езд. 8:21-23).
3. Пост Самуила: «угнетенных отпусти на свободу», за​воюй души и принеси пробуждение, отождестви себя с людьми, порабощенными грехом, молись, чтобы Бог использовал тебя и вывел людей из царства тьмы в чудный Божий свет (1 Цар. 7:1-6).
4. Пост Илии: «расторгни всякое ярмо», преодолей умс​твенные и эмоциональные проблемы, которые могут

управлять твоей жизнью, и доверь контроль Господу (3 Цар. 19:1-8).
5. Пост вдовы: «раздели с голодным хлеб твой», позаботь​ся о нищих и пойди навстречу нуждам других (3 Цар. 17:8-16).
6. Пост святого Павла: позволь Богу «открыть, как зарю, свет твой» и обрети более ясный взгляд и понимание, принимая важные решения (Деян. 9:1-19).
7. Пост Даниила: «исцеление твое скоро возрастет», и ты станешь здоровым и увидишь чудеса исцеления (Дан. 1:3-16).
8. Пост Иоанна Крестителя, «правда твоя пойдет пред тобою», твое свидетельство и влияние Иисуса через тебя усилится (Лук. 1:3-17).
9. Пост Есфири: чтобы «слава Господня сопровождала тебя» и защищала от всякого зла (Есф. 4:13-5:2).
Множество способов поститься

Пост далеко не всегда предполагает воздержание от еды. Есть и другие способы поститься. Мы можем отказаться от разных вещей, принося этим жертву Богу. В качестве приме​ра приведем десять пунктов современной жизни, с которыми мы можем связать пост перед Богом.

1. Развлечения: кино, видео, телевизор, радио, видеоигры, мирские танцы и так далее.

2. Спортивные соревнования: профессиональные, люби​тельские, спортивные игры и другое.

3. Материал для чтения: журналы, книги, газеты, другие источники новостей и даже христианская литература.

4. Компьютеры: работа с Интернетом, e-mail, компьютер​ные игры и так далее.

5. Речь: телефонные звонки, ограничение количества раз​говоров или тем для разговора, принятие специальных обетов молчания, воздержание от негативных, крити​ческих высказываний.

6. Одежда: решение избегать определенных стилей и ти​пов одежды или одеваться каким-либо специфическим образом.

7. Еда и напитки: отказ от еды на вечеринках, ограниче​ние потребления определенной еды или напитков.

8. Сон: ранняя утренняя молитва, ночное молитвенное бдение, молитвенные стражи в разные часы и так да​лее.

9. Общественные функции: ограничение внешней за​нятости, посещения конференций, семинаров и даже нормальной церковной деятельности на короткий пе​риод, чтобы выделить время для целеустремленного посвящения.

10. Рабочее расписание: специально выделенные дни, ког​да мы отвлекаемся от работы или даже от служения для того, чтобы искать Божьего лица4.

Редко, если такое вообще бывает, пост применяется изо​лированно. Почти во всех случаях он сочетается с иными ду​ховными дисциплинами или действиями. Эти дополнитель​ные действия, которые сопровождают пост в Библии, могут включать:

1. молитву (Езд. 8:23, Неем. 1:4, Пс. 34:13, Дан. 9:3, Лук. 5:33);

2. поклонение (Неем. 9:1-3);

3. исповедание греха (1 Цар. 7:6, Неем. 9:1-3);

4. смирение (Втор. 9:18, Пс. 34:13, Пс. 68:11, 3 Цар. 21:27, Неем. 9:1);

5. чтение Писания (Неем. 9:1-3, Иер. 36:6-10);

6. горе и печаль (2 Цар. 1:12, 3 Цар. 21:27, Есф. 4:3, Неем. 1:4, Иоил. 2:12, Езд. 10:6);

7. плач (2 Цар. 1:12, Есф. 4:3, Неем. 1:4, Иоил. 2:12, ГІс. 68:11);

8. воздержание от сексуальных отношений (1 Кор. 7:5)5.

Церковь последнего времени должна сосредоточиться на посте сынов брачного чертога

Книга Иоиля описывает поколение последнего времени, процесс опустошения, освящения и восстановления.

«Трубите трубою на Сионе и бейте тревогу на святой горе Моей; да трепещут все жители земли, ибо насту​пает день Господень, ибо он близок — день тьмы и мрака, день облачный и туманный: как утренняя заря распространяется по горам народ многочисленный и сильный, какого не бывало от века и после того не бу​дет в роды родов. Перед ним пожирает огонь, а за ним палит пламя; перед ним земля как сад Едемский, а поза​ди него будет опустошенная степь, и никому не будет спасения от него... Но и ныне еще говорит Господь: об​ратитесь ко Мне всем сердцем своим в посте, плаче и рыдании. Раздирайте сердца ваши, а не одежды ваши, и обратитесь к Господу Богу вашему; ибо Он благ и ми​лосерд, долготерпелив и многомилостив и сожалеет о бедствии... Вострубите трубою на Сионе, назначьте пост и объявите торжественное собрание... И вы, чада Сиона, радуйтесь и веселитесь о Господе Боге вашем; ибо Он даст вам дождь в меру и будет ниспосылать вам дождь, дождь ранний и поздний, как прежде... И будет после того, излию от Духа Моего на всякую плоть, и будут пророчествовать сыны ваши и дочери ваши; старцам вашим будут сниться сны, и юноши ваши будут видеть видения. И также на рабов и на рабынь в те дни излию от Духа Моего. И покажу знамения на небе и на земле: кровь и огонь и столпы дыма. Солнце превратится во тьму и луна — в кровь, прежде не​жели наступит день Господень, великий и страшный. И будет: всякий, кто призовет имя Господне, спасется; ибо на горе Сионе и в Иерусалиме будет спасение, как

сказал Господь, и у остальных, которых призовет Гос​подь» (Иоил. 2:1-3,12-13,15,23,28-32).

Сначала опустошение — последствие греха, когда враг разоряет народ Божий или нацию. Затем наступает время ос​вящения, когда люди каются и поворачиваются к Богу. Звук трубы призывает людей собраться вместе для поста, молитвы и плача перед Господом. И, наконец, приходит восстановле​ние, когда, изливая ранний и поздний дождь, Бог обновляет Свой народ. Поздний дождь — великое излияние Духа Божь​его на Его народ, «прежде нежели наступит день Господень, великий и страшный», с повсеместным явлением Его славы. Этому предшествует молитва и пост народа Божьего.

Мы можем назвать этот пост последнего времени «постом сынов брачного чертога». «И сказал им Иисус: могут ли печа​литься сыны чертога брачного, пока с ними жених? Но придут дни, когда отнимется у них жених, и тогда будут поститься» (Мат. 9:15). Цель поста сынов брачного чертога — не излия​ние Духа и даже не восстановление церкви, а славное возвра​щение Господа Иисуса Христа, нашего Жениха.
Пост сынов брачного чертога — это пост сердца, пораженного любовной лихорадкой

Мой друг Майк Бикл, директор Международного дома молитвы, имеет очень проницательное учение по стиху в Евангелии от Матфея (Мат. 9:15) и о посте сынов брачного чертога. Он пишет:

«Иисус говорил, что пост напрямую связан с пере​живанием присутствия Жениха. И это, по сути, Его высочайшая цель в этой дисциплине — развить в нас большую духовную способность к близости с нашим Богом-Женихом.

Иисус уверил тех, кто спрашивал Его, что, когда Он будет взят (через Свою смерть на кресте), ученики на​чнут поститься, горюя о Нем. Он знал: они настолько привыкли наслаждаться Его присутствием, что после того, как Он уйдет, они будут в печали из-за этой по​тери и станут томиться по близости с Ним. Тоска по тому, кого любишь, обычно называется любовной ли​хорадкой. Сегодня вы можете представить себе людей, всем сердцем любящих Иисуса, настолько захваченных святой любовной лихорадкой, что они добровольно избрали пост образом жизни? Именно об этом проро​чески говорил Иисус»6.

Далее Майк объясняет, каких практических результатов можно ожидать от поста сынов брачного чертога:

1. Вы получите больше откровений, когда сосредоточи​тесь на Его Слове. Представьте, каково это — принять большее откровение о красоте Бога, которая очаровы​вает наши сердца!

2. Вы получите большую меру откровения в ускоренном темпе. Когда люди говорят мне: «Я просто не могу дож​даться, когда же получу больше от Бога», — я советую им присоединить пост к их любимому размышлению над Словом. Такой вид поста ускоряет процесс приня​тия от Бога. Он также ускоряет процесс избавления от старых стереотипов в разуме, старых твердынь и рав​нодушия.

3. Откровение, которое мы получим, коснется нас более глубоко. Сердце, смягченное в любви, есть величай​ший дар, который может произвести Святой Дух в своих поклонниках. Жить с ощущением того, что ты любим Богом, испытывая ответную страстную любовь к Нему, — это самая восхитительная форма существо​вания. Если вы хотите пережить более глубокое обще​ние с Иисусом, начните поститься, сфокусировавшись на Иисусе, как на Боге-Женихе. Дух Святой дает бла​годать и откровение Своим людям, которые не боятся взывать о них. И когда вы отвечаете на Его ухаживание и вступаете в пост Жениха — Божий пир для Его невес​ты, — вы возрастаете в зрелости и входите в близость с Женихом. Тогда вы сможете принять на себя полную сущность Невесты Христа и окажетесь полностью го​товыми к Его возвращению7.
Время для поста Жениха — сейчас

Мы, те, которые во Христе, имеем новое сердце и новую мотивацию для поста: это жажда возвращения нашего Же​ниха. Перу Артура Вэллиса принадлежит величайшая клас​сическая книга о посте, называемая «Пост, который Бог из​брал». Его слова разъясняют нам дух и необходимость поста Жениха.

«Перед тем, как Жених покинул их, Он обещал прийти снова, чтобы принять их к Себе. Церкви еще предстоит услышать полуночный крик: „Вот, жених идет, выхо​дите на встречу ему!" (Мат. 25:6). Эра церкви являет​ся периодом отсутствия Жениха. На нее ссылался наш Господин, когда говорил: „Тогда они будут поститься". Это время пришло!

Слова Иисуса были пророческими. Первые христиане исполнили их, так же, как и многие святые мужчины и женщины последующих поколений. Где те, которые исполняют их сегодня? Увы, их мало, и они далеки друг от друга, они скорее исключение, чем правило, к вели​кому ущербу церкви.

Однако поднимается новое поколение. В сердцах мно​гих есть забота о восстановлении апостольской силы. Но как мы можем возродить апостольскую силу, пре​небрегая апостольской практикой? Как мы можем ожи​дать, чтобы текла сила, если мы не приготовим для нее новые русла? Пост — Богом предназначенное средство для истечения Его благодати и силы, пренебрегать ко​торым мы не можем себе позволить.

Пост этой эры — не просто акт скорби из-за отсутст​вия Христа, но акт приготовления к Его возвращению. Да, исполнятся наконец в этом поколении пророческие слова: «Тогда они будут поститься». Это будет пост и молитва Церкви, которая услышит волнующий крик: „Вот, Жених!" Тогда все слезы будут утерты, и за пос​том последует пир — брачный ужин с Агнцем.

„И Дух и невеста говорят: прииди!.. ей, гряду скоро! Аминъ. Ей, гряди, Господи Иисусе!" (Отк. 22:17,20)»8.
Мы постимся, потому что мы любим Его!

Настроенные на созерцание христиане постятся по дру​гой причине: снедаемое любовью сердце страстно жаждет Его присутствия и Его возвращения. Я верю, что пост Жени​ха — это откровение для нас. Я верю также, что мы все еще будем поститься по другим причинам — в поисках силы, Божьего вмешательства во времена кризисов, освобождения и так далее, — но в первую очередь нас заставит поститься наше сердце, снедаемое любовью к Мессии. Расточить жизнь ради Возлюбленного — даже не вопрос великой жертвы для этих любящих сердец! Они с радостью расточают всё ради Иисуса.

Мы будем поститься, потому что мы любим Его и хотим быть рядом с Ним. Мы будем поститься, потому что более всего в жизни мы жаждем Его! Аминь. Гряди, Господь Иисус! Да, гряди, Господь Иисус Христос.
Вопросы для размышления:

1. Приведите библейский пример поста с целью Божьего вмешательства в кризисное время.2.
Помимо пищи, от каких еще вещей может воздержать​ся человек для духовных целей?

3. Что такое пост Жениха и чем он отличается от других видов поста?

Примечания

1. Epiphanius, Elmer Towns, Fasting for Spiritual Breakthrough, Ventura, CA: Regal Books, 1996, стр. 26.

2. Mahesh Chavda, The Hidden Power of Prayer and Fasting, Shippensburg, PA: Destiny Image Publishers, Inc., 1998.

3. Elmer Towns, Fasting for Spiritual Breakthrough, Ventura, CA: Regal Books, 1996, стр. 20-23.

4. Elmer Towns, Fasting for Spiritual Breakthrough, стр. 228-231.

5. Там же.

6. Mike Bickle, The Bridegroom's Fast, Charisma, March 2000, стр. 16.

7. Там же.

8. Arthur Wallis, God's Chosen Fast, Fort Washington, PA: Christian Literature Crusade, 1977, стр. 25, 26.
Глава 11

Как пройти через скинию

Переживали ли вы когда-нибудь «близкую встречу» с Богом? Моисей испытал это у горящего куста, ког​да ему открылась цель всей его жизни (Исх. 3:1-10). Иаков — на берегах реки Иавок, когда он проиграл матч по борьбе, но завоевал новое имя (Быт. 32:22-28). Исайя пере​живал встречу с Богом в тот день, когда он поднял милоть пророка и стал провозвестником Божьим (Ис. 6:1-8).
На уме у старого священника Захарии, скорее всего, не было и мысли о такой Божественной встрече, когда он вошел в святилище в храме Ирода, чтобы воскурить благовония для Господа.

«Во дни Ирода, царя Иудейского, был священник из Авиевой чреды, именем Захария, и жена его из рода Ааронова, имя ей Елисавета. Оба они были праведны пред Богом, поступая по всем заповедям и уставам Господним беспо​рочно. У них не было детей, ибо Елисавета была неплодна, и оба были уже в летах преклонных. Однажды, когда он в порядке своей чреды служил пред Богом, по жребию, как обыкновенно было у священников, досталось ему вой​ти в храм Господень для каждения, а все множество наро​да молилось вне во время каждения» (Лук. 1:5-10).
Во дни Захарии слова от Господа были редки. После Малахии, который жил более четырех веков назад, не было на земле ни одного пророка. Кроме того, в то время в иудейском обществе бездетность считалась проклятием от Господа. Без сомнения, два таких праведных и посвященных человека, как Захария и его жена Елисавета, непрестанно молились о ребенке многие годы, но безрезультатно. Поэтому у Захарии не было никаких причин ожидать личного посещения. Кро​ме того, он, вероятнее всего, был поглощен уникальностью момента и заботой о том, как исполнить все в точном соот​ветствии с Божьим законом.

Возможность принести воскурение в храме была для За​харии шансом, который выпадает раз в жизни. Священники были разделены на двадцать четыре группы, которые по оче​реди сменялись в храме, каждая группа служила по неделе два раза в год. В течение всего года служили более 18000 свя​щенников. Чтобы войти в Святое Святых и воскурить благо​воние, священники избирались по жребию, поэтому эта при​вилегия выпадала каждому из них только один раз в жизни. Самый великий момент в судьбе Захарии наступил, и он хо​тел сделать все правильно и наилучшим образом.
Когда Захария приближался к Богу, Бог приближался к Захарии

Каждый аспект ежедневного жертвоприношения и пок​лонения в храме сопровождался детальными и конкретными инструкциями, действовавшими со дней Моисея. Беспеч​ность или нарушение могли привести к смерти священника и бедствиям в народе. Добросовестный священник принимал все возможные меры предосторожности, чтобы избежать ос​корбления Святого Присутствия.

Конечно же, Захария думал обо всех этих вещах, прибли​жаясь к алтарю воскурений. В то время как возносился дым от курения, символизировавший молитвы о прощении и искуплении народа, сам Захария, возможно, шептал другую молитву и просил от своего имени и от имени Елисаветы, чтобы Господь дал им ребенка. Он не был готов к тому, что произошло дальше.

«Тогда явился ему Ангел Господень, стоя по правую сто​рону жертвенника кадильного. Захария, увидев его, сму​тился, и страх напал на него. Ангел же сказал ему: не бойся, Захария, ибо услышана молитва твоя, и жена твоя Елисавета родит тебе сына, и наречешь ему имя: Иоанн; и будет тебе радость и веселие, и многие о рож​дении его возрадуются, ибо он будет велик пред Госпо​дом; не будет пить вина и сикера, и Духа Святого ис​полнится еще от чрева матери своей; и многих из сы​нов Израилевых обратит к Господу Богу их; и предъидет пред Ним в духе и силе Илии, чтобы возвратить сердца отцов детям, и непокоривым образ мыслей праведни​ков, дабы представить Господу народ приготовленный» (Лук. 1:11-17).

В первый и единственный раз, исполняя обязанности свя​щенника, Захария пережил единственное в жизни посеще​ние. Божье расписание всегда совершенно. Какой же момент будет более подходящим для того, чтобы отозваться на отча​янный крик сердца старого священника, чем высшая точка его жизни и служения? Когда Захария приближался к Богу, Бог приблизился к Захарии.

Приближение Захарии к Господу было тщательно проду​манным процессом.

«Воскуряющий священник и его помощники прежде шли к алтарю всесожжений, наполняли золотое кади​ло и помещали горящие угли с алтаря в золотую чашу. Выходя из Святого Святых во двор, они ударяли в большой инструмент, называемый Магрефах, который призывал всех служителей на свои места. Поднявшись по ступеням к святому месту, священники раскладыва​ли угли на золотом алтаре и приготавливали благово​ния. Главного священника, совершавшего богослуже​ние, оставляли одного в Святом месте ожидать сигнала управляющего церемонией, чтобы воскурить благо​воние. Возможно, именно в этот момент ангел явил​ся Захарии. Когда был дан сигнал, целая толпа вошла во двор и упала перед Господом. Тишина воцарилась в храме, пока облака благоухания возносились перед Иеговой»1.

Бог послал Гавриила, чтобы дать личное и прямое сло​во Захарии и объявить, что Он ответил на молитву Своего служителя. У них с Елисаветой будет сын, который вырастет первым пророком за последние четыреста лет и будет пред​шественником Мессии. Иоанн Креститель приготовит путь для Иисуса.

Не только тщательное соблюдение ритуала позволило За​харии приблизиться к Господу. Писание описывает Захарию и Елисавету как «праведных пред Богом» людей, которые жили, «поступая по всем заповедям и уставам Господним беспорочно». Все началось с их стиля жизни в покорности и послушании Ему из любви.
Устройство скинии — прообраз приближения к Богу

Во всей книге мы говорили об интимных взаимоотноше​ниях с Богом, о том, как приблизиться к Нему через созер​цательную молитву. Из-за природы этого явления многие рассуждения были достаточно абстрактны. Всегда полезны конкретные модели, которые мы можем представить. План устройства первой скинии, данный Моисею, иллюстрирует схему приближения к Богу.

Скиния Моисея состояла из трех секций, или отделений: внешний двор, внутренний двор, или Святилище, и Свя​тое Святых. В каждой части стояла определенная мебель, спроектированная для специальных целей. Во внешнем дво​ре находились медный алтарь для жертвоприношений и умывальник с водой для очищения. Внутри Святилища был семисвечник, стол с хлебами предложения и алтарь воску​рений. За внутренней завесой, в Святом Святых, покоился Ковчег Завета с его золотым седалищем милости, осенен​ным двумя золотыми херувимами. Ковчег Завета представ​лял само присутствие Бога среди Его народа. В нем лежали каменные скрижали с Десятью Заповедями, немного манны из пустыни и расцветший посох Аарона. Скрижали пред​ставляли Слово Божье, манна — провидение Божье, а по​сох — власть Божью.

Никто, кроме первосвященника, не мог войти в Святое Святых, да и тот имел на это право один раз в год, в День искупления. Инструкции, которые первосвященнику следо​вало соблюдать в День искупления, открывают особую по​следовательность вхождения в присутствие Божье.

Как я писал в своей книге «Потерянный Ковчег ходатайс​тва»:

«...Прежде чем первосвященник мог пройти за внут​реннюю завесу в Святое Святых, он должен был отслу​жить в двух местах во внешнем дворе и трех в Святи​лище. Прежде всего, он приносил кровную жертву на . медном жертвеннике. За этим следовала церемония омывания водой около умывальника. Войдя в Святи​лище через внешнюю завесу, священник приближался к светильнику, державшему семь золотых подсвечни​ков. Стол с хлебами предложения предшествовал золо​тому жертвеннику курений, который находился непос​редственно перед внутренней завесой. За ней в Святом Святых хранился Ковчег Завета с седалищем милости и покрывавшими его херувимами. Это было место об​щения, место, где Божье Присутствие было проявлено и Его слава открыта»2.
Скиния была лишь прообразом — теперь мы являемся храмом Божьим

Скиния и ее обстановка, так же как ритуальные жертвы и очищение в День искупления, являлись символами и прооб​разами искупительной работы, которая должна была совер​шиться один раз на все времена Иисусом Христом через Его смерть на кресте. Різ книги Деяния мы знаем, что Христос есть наш Великий Первосвященник, Который навеки испол​нил все, что предвозвещала Скиния.

«Итак, имея Первосвященника великого, прошедшего не​беса, Иисуса Сына Божия, будем твердо держаться испо​ведания [нашего]. Ибо мы имеем не такого первосвящен​ника, который не может сострадать нам в немощах на​ших, но Который, подобно [нам], искушен во всем, кроме греха. Посему да приступаем с дерзновением к престолу благодати, чтобы получить милость и обрести благо​дать для благовременной помощи» (Евр. 4:14-16).

Своей смертью Иисус открыл путь к Отцу. Завеса разо​рвана, и теперь мы имеем прямой доступ к Святому Святых. В движении священника через скинию мы различаем пять ступеней:

1. Медный алтарь жертвоприношений — очищение кро​вью Агнца (Иисуса).

2. Умывальник с водой — омывание водой Божьего Сло​ва.

3. Семь свечей светильника — «горение» в огне «семи Ду​хов» Божьих (Отк. 1:4, 3:1, 4:5, 5:6).4.
Стол хлебов предложения — общение тела Христа с хлебом Его присутствия.

5. Жертвенник курений — служение молитвы. Именно служение молитвы является наиболее близким к

сердцу Бога. Вот почему алтарь курений стоял прямо перед завесой, ведущей в Святое Святых. Он символизировал наше движение от молитвы в Его присутствие.

Апостол Павел очень ясно говорит, что, став верующими, мы теперь являемся храмом Божьим.

«Разве не знаете, что вы храм Божий, и Дух Божий жи​вет в вас? Если кто разорит храм Божий, того покарает Бог: ибо храм Божий свят; а этот [храм] — вы» (1 Кор. 3:16,17).

«Не знаете ли, что тела ваши суть храм живущего в вас Святого Духа, Которого имеете вы от Бога, и вы не свои? Ибо вы куплены [дорогою] ценою. Посему прослав​ляйте Бога и в телах ваших и в душах ваших, которые суть Божии» (1 Кор. 6:19,20).

Мы суть храм живого Бога, ковчег Его обитания. Как ве​рующие, мы являемся носителями Его присутствия и свя​щенниками на службе у нашего Царя. Симон Петр написал, что мы — «род избранный, царственное священство, народ святой, люди, взятые в удел» Божий (1 Пет. 2:9).
Как священники, мы являемся стражами для Господа

Будучи священниками, мы служим Богу молитвами, сре​ди которых можно выделить несколько моделей. Одна из них — это созерцательная молитва, которая и была основ​ным предметом этой книги. Созерцательная молитва явля​ется пассивной, или рефлексивной, молитвой: мы задергиваем занавески на окнах, закрываем двери и уединяемся в нашем тайном покое, где нет никого, кроме нас и Бога. Это очень похоже на учение Иисуса, когда Он велит нам войти в комна​ту, закрыть двери и молиться Отцу нашему втайне. Созерца​тельная молитва есть то, что мы называем внутренним путе​шествием вхождения в Его присутствие.

Другая модель молитвы — когда мы напоминаем Богу о Его Слове. Можно назвать это ответной формой молитвы, потому что мы отвечаем на Божьи обетования, данные в Его Слове, и просим Его сдержать Свое Слово и действовать в согласии с ним. Третий вид, являющийся комбинацией пер​вых двух, я называю пророческим ходатайством. Его можно классифицировать как агрессивную форму молитвы.

Что я имею в виду, когда говорю о том, что мы напомина​ем Богу Его Слово? Вы лучше поймете это, если подумаете о себе как о стражах Господа, описанных у Исаии:

«На стенах твоих, Иерусалим, Я поставил сторожей, [которые] не будут умолкать ни днем, ни ночью. О, вы, напоминающие о Господе! не умолкайте, не умолкайте пред Ним, доколе Он не восстановит и доколе не сделает Иерусалима славою на земле» (Ис. 62:6,7).

В этом отрывке есть очень интересная фраза: «Вы, напо​минающие о Господе» (англ. «напоминающие Господу». — Прим. пер.). Напоминающие Ему о чем? Неужели Бог забы​вает о чем-то? Неужели Он страдает духовной амнезией? Ко​нечно же, нет. Оставшаяся часть стиха говорит нам, что мы должны не умолкать и не оставлять Бога в покое, пока «Он не восстановит и не сделает Иерусалима славою на земле». Это ссылка на конкретные обетования, которые дал Бог в отно​шении Иерусалима и Израиля и которые, я верю, относятся буквально к Израилю и духовно к церкви. Когда мы напоми​наем о чем-то Богу, мы, как сторожа на стенах, произносим перед Ним в молитве Его собственные слова и в смирении и вере просим Его исполнить и почтить Свои обещания. Напо​минание Богу есть акт не дерзости или вызова, но веры. Оно показывает, что мы доверяем Богу и верим, что Он сделает все, что обещал.

Хороший библейский пример этой модели молитвы нахо​дится в Псалме (73:1,2):
«Для чего, Боже, отринул нас навсегда? возгорелся гнев Твой на овец пажити Твоей? Вспомни сонм Твой, кото​рый Ты стяжал издревле, искупил в жезл достояния Твое​го, — эту гору Сион, на который Ты вселился».

Чувствовали ли вы себя когда-либо отверженным Богом? Кажется ли вам когда-нибудь, что вы находитесь прямо в центре духовной пустыни, и вокруг не видно ни одного оази​са? Именно так чувствовал себя псалмопевец. Переживая де​прессию, он напоминает Богу о двух вещах: «Вспомни сонм (англ. «собрание, паства». — Прим. пер.) Твой... и... гору Сион...» Таким образом, он просит Бога помочь Своему на​роду, тому остатку народа, который остался верен Ему.
Существует по меньшей мере семь вещей, о которых мы можем напоминать Богу

О чем мы должны напоминать Богу? В своей классической книге «Сила молитвы, превозмогающей всё» Уэсли JI. Дьюэл представляет семь пунктов:3
1. Ссылайтесь на славу и честь Божьего имени. В Библии описана одна из главнейших просьб, с которой хода​тайствующие священники во все времена обращались к Богу. Они напоминали Богу о Его имени и славе и просили Его подействовать ради чести Своего имени.

2. Ссылайтесь на Божье отношение к нам. Мы дети Божьи, и мы имеем право обращаться к Нему на этом основании.

3. Ссылайтесь на Божьи качества. Мы можем взывать к Богу на основании Его любви, Его милости, Его вернос​ти, Его благости и иных Его качеств.

4. Ссылайтесь на печали и нужды людей.

5. Ссылайтесь на полученные ранее ответы на молитвы. Иногда помогает повторение истории; воспоминание о Божьей верности в прошлом становится основанием для того, чтобы взывать к Нему о помощи в настоя​щем.

6. Ссылайтесь на Слово и обетования Божьи.

7. Ссылайтесь на кровь Иисуса. Великий проповедник Чарльз Сперджен назвал это ключом, открывающим любую дверь. Мы напоминаем Богу о силе крови Иисуса, которая может приносить прощение, исцеление, очище​ние, искупление, освящение и прямой доступ к Божьему престолу благодати.

Прежде чем мы сможем напомнить Богу Его Слово, мы должны знать Его Слово

Как-то трудно напоминать Богу о том, что Он сказал, если мы не знаем, что Он сказал. Единственный способ узнать, что сказал Бог, — это читать, изучать Его Слово и размыш​лять о нем. Если мы хотим когда-нибудь стать эффективны​ми стражами на стенах, мы должны лично познакомиться с Божьей драгоценной книгой обетований — Библией.

Эндрю Мюррей упоминает о близкой и важной связи между молитвой и Божьим Словом в своей великой класси​ческой книге «Со Христом в школе молитвы».

«„Если пребудете во Мне и слова Мои в вас пребудут, то, чего ни пожелаете, просите, и будет вам" (Иоан. 15:7).

Жизненная связь между Словом и молитвой являет​ся одним из самых простых и самых первых уроков в христианской жизни. Как говорят новообращенные язычники: „Я молюсь — я говорю моему Отцу; я чи​таю Слово — мой Отец говорит мне". Перед молитвой Слово Божье укрепляет меня, давая моей вере основа​ние и дерзновение. В молитве Божье Слово подготав​ливает меня к пониманию того, каких просьб ожидает от меня Отец. После молитвы Божье Слово приносит мне ответ, ибо через него Дух позволяет мне услышать голос Отца.

Именно на эту связь между Его Словом и нашими мо​литвами указывает Иисус, говоря: „Если пребудете во Мне и слова Мои в вас пребудут, то, чего ни пожелаете, просите, и будет вам". Глубокая важность этой истины станет ясной, если мы обратим внимание на выраже​ние, которое прямо соотносится с этим. Неоднократно Иисус говорил: „Пребудьте во Мне, и Я в вас пребуду". Его пребывание в нас было следствием нашего пребы​вания в Нем и наградой за это. Но здесь вместо „вы во Мне и Я в вас" Он говорит: „вы во Мне и слова Мои в вас". Если в нас пребывают Его Слова, это значит, что Он Сам пребывает в нас.

Бог — беспредельное Существо, в Котором есть жизнь, сила, дух и истина в самом глубоком значении этих слов. Когда Бог открывает Себя в Своих Словах, Он действительно отдает Себя — Свою любовь и Свою жизнь, Свою волю и Свою силу — тем, кто принима​ет эти Слова, в такой реальности, которая превосходит наше понимание. В каждом обетовании Он дарует нам силу завладеть Им Самим. В каждой заповеди Он поз​воляет нам разделить Его волю, Его святость и Его со​вершенство. Божье Слово дает нам Самого Бога.

Это Слово есть не что иное, как Вечный Сын, Христос Иисус. Поэтому все слова Христа являются Божьими словами, исполненными Божественной жизни и силы. „Слова, которые Я говорю вам, суть дух и жизнь. Если Мои слова в вас пребудут..." Условие простое и ясное. В Его словах открывается Его воля. Когда слова пребы​вают во мне, Его воля управляет мной. Я становлюсь пустым сосудом, который наполняет Он, и послушным инструментом, которым управляет Его воля»4.

(Созерцательная молитва) + (молитва в Духе) = пророческое ходатайство

Что касается молитвы, есть много особенных, конкретных даров или помазаний, которые Дух дает различным людям. Например, человек общей молитвы, который много молит​ся с помощью молитвенных списков. Затем идут те, у кого особенное помазание ходатайствовать за Израиль. Нам всем следует просить о мире в Иерусалиме, но у этих израильских «молитвоголиков» молитва за Израиль и еврейский народ стала особым бременем.

У других — помазание молиться за облеченных властью. Эти верующие могут назвать имена правителей всех госу​дарств в мире, а также названия и местоположение их стран. Верующие с миссионерским молитвенным помазанием име​ют особое бремя и дар ходатайствовать за христиан-миссио​неров по всему миру. Молитвенники пробуждения сосредо​точены на том, чтобы увидеть возвращение славы Божьей в дом Божий. Кризисные ходатаи — это те, кто знает или чувст​вует, когда что-то надвигается или когда вот-вот разразится некий глобальный катаклизм, и целенаправленно молятся за эту ситуацию.

Когда мы сопрягаем или соединяем тихую молитву-обще- ние с напоминанием Богу о Его Слове, рождается молитва, дающая откровение, или пророческое ходатайство. При этом мы изливаем наши мысли и мнения, соглашаемся и просим во имя Иисуса. Таким образом мы касаемся Иисуса, а Он ка​сается нас. «Истинно также говорю вам, что если двое из вас согласятся на земле просить о всяком деле, то, чего бы ни поп​росили, будет им от Отца Моего Небесного, ибо, где двое или трое собраны во имя Мое, там Я посреди них» (Мат. 18:19,20).

В пророческом ходатайстве мы постигаем откровения из сердца Бога по поводу предмета молитвы и в послушании высказываем это Отцу, рождая на свет обетование. В этом случае мы являемся не более чем глиняными сосудами, через которые Он течет, когда мы склоняем колени, утверждаясь на обетовании. Это трудно описать, но это похоже на дви​жение сквозь туннель или ворота. Приближаясь к Богу через созерцательную молитву, мы постепенно подходим ближе к Нему, как первосвященник, проходящий все пять ступеней в скинии, по мере продвижения к Святому Святых.

В конце концов мы входим в это яркое, чистое, святое место, где обитает Бог, и тихо сидим в трепете, молчании и чистом поклонении. Как возлюбленный Иоанн, мы прикла​дываем свое ухо к Его груди и слушаем. Вскоре мы замечаем, что наше сердце начинает биться в унисон с ритмом Его сер​дца — сердцебиение Бога теперь звучит в нашей груди. Это может быть просто для общения: Бог ищет друга, который посидел бы с Ним и поговорил. С другой стороны, возмож​но, назревает кризис, и тот ритм, который мы чувствуем, пе​редает нам бремя ходатайства о прорыве пробуждения или о спасении потерянных.

Чем бы это ни было, теперь наше сердце бьется в унисон с Божьим сердцем, и в этом месте тихого общения из Божь​его сердца приходят откровения в наш дух. Это может быть в форме пророчества, или видения, или транса. Иногда мы высказываем Отцу то, что Он поместил в нас, — это напо​минание Богу. Возможно, для этого нам будет дан дар язы​ков, и это единственный способ передать в словах ту агонию, любовь, экстаз, желание или безотлагательность просьбы, которые слишком велики или слишком глубоки, чтобы быть выраженными человеческими словами. Возможно, это похо​же на переживание, описанное в восьмой главе Послания к Римлянам, когда мы приходим к осознанию нашей полной зависимости от Бога, потому что мы не знаем, как должно молиться, если только Дух Святой не откроет это нам. Мы достигаем внутренних глубин и вспоминаем, что Дух Святой обитает в нас и во всем нам помогает. Сейчас Он ходатай​ствует за нас и через нас такими способами, которые превос​ходят понимание нашего разума.
Пророческое ходатайство просит не только о том, чтобы люди принимали решения для Христа. Оно выходит за гра​ницы наших представлений и молит о великих целях Божь​их. Мы взываем, чтобы зрелость Христа отобразилась в тех, кто отвечает на голос Бога, чтобы новое общество искуплен​ного человечества распростерлось до краев земли. Будь то проповедуемая истина, бремя, за которое молятся, или спон​танное изречение, оно является пророческим, только если приводит наше поколение к познанию сердечных помышле​ний Бога о нашем времени.
Пророческое ходатайство открывает путь для исполнения пророческих обетований

Бог желает, чтобы мы привели наши сердца, умы и жиз​ни в полное согласие с Его Словом. Пророческое ходатайс​тво помогает нам сделать это. Это способность принимать конкретную просьбу о молитве непосредственно от Бога и исполнять ее, сопровождая свои слова Божественным пома​занным провещеванием. Пророческое ходатайство есть ожи​дание перед Богом с целью «услышать» или получить Божье бремя — Его Слово, предупреждение, видение или обетова​ние — и ответить Господу, а затем и людям соответствующи​ми действиями.

Пророческое ходатайство подготавливает почву для ис​полнения Божьих пророческих обетований. Дух Божий при​зывает обетования завета Божьего, данные Его народу на протяжении истории. В пророческом ходатайстве мы молим перед престолом благодати о каждом еще не исполненном слове Божьем.

Часто Дух Божий станет побуждать нас молиться за ситу​ации или обстоятельства, о которых мы сами по себе знаем очень немного. Таким образом, мы молимся о том, что на сердце Бога. Он «подталкивает» нас просить так, чтобы Он мог вмешаться. Когда мы молимся в соответствии с побуж​дением Духа, воля Божья будет осуществляться на земле, как на Небе. Это своего рода «рождение» в молитве. В нежной близости происходит зачатие Божьей любви. Затем это бре​мя — ребенок внутри — растет до тех пор, пока не прихо​дит час схваток и мучений. (Более подробно о пророческом ходатайстве изложено в моей книге «Утверждаясь на обетованиях — рождение Божьих целей через пророческое хода​тайство».)
Вход теперь является и выходом

Когда первосвященник завершал свое служение в при​сутствии Бога, он не оставался навсегда в Святом Святых, хотя, я уверен, он бы с удовольствием сделал это. Он должен был повернуться и пройти назад сквозь завесу, мимо алтаря воскурений, мимо стола с хлебами предложения, мимо золо​того семисвечника, мимо умывальника, мимо медного алта​ря для жертвоприношений, назад в мир, где жил народ.

То же самое истинно и для наших жизней. Мы должны узнать путь через скинию в потрясающее место Его славно​го присутствия. Затем нам следует принести это присутствие назад в ожидающий мир. Ясно одно: мы не вернемся обратно такими же, какими вошли! Мы будем изменены, полностью преобразованы Его сияющей славой, и мы будем нести сущ​ность этой славы, куда бы мы ни отправились.

Как только мы познаем этот неисхоженный путь, мы обнаружим, что с каждым разом нам будет все легче про​ходить, минуя гул многих голосов, в тишину нашей души перед Господом и общаться с Ним. Почему? Однажды вку​сив благость Господа, мы не сможем дождаться, когда вновь вернемся туда!

Да, внутреннее ради внешнего. Мария с Марфой могут обняться и поцеловаться. Мы познаём светлый путь созерца​тельной молитвы, глядя на тени Ветхого Завета. Мы можем пройти через скинию и, подобно первосвященнику древ​ности, почувствовать благоухание дыма на наших одеждах и принести этот аромат в мир, который в муках ожидает возможности увидеть Божью любовь, прикоснуться к ней и познать ее.
Вопросы для размышления

1. Перечислите последовательные ступени служения ветхозаветного священника.

2. В соответствии с Новым Заветом, что означают или символизируют эти шаги?

3. Сегодня мы являемся храмом Божьим. Соотнесите учение о скинии с нашим статусом места Божьего обитания.

Примечания

1. Marvin R. Vincent, Vincnet's Word Studies, vol. 1, Synoptic Gospels, Haiwatha, IA: Parsons Technology, Inc., Electronic Edition STEP Files, 1998.

2. Jim W. Goll, The Lost Art of Intercession, Snippensburg, PA: Revival Press, An Imprint of Destiny Image Publishers, Inc., 1997, стр. 15.

3. Wesley L. Duewel, Mighty Prevailing Prayer, Grand Rapids, MI: Zondervan Publishing House, 1990, стр. 301-308.

4. Andrew Murray, With Christ in the School of Prayer, Springdale: Whitaker House, 1981, стр. 161, 162.
Глава 12

Живые горящие угли

Никто из тех, кто предпринимает внутреннее путеше​ствие к месту интимного общения с Господом, не ос​танется прежним, выйдя из него. Эта глубинная оби​тель наших сердец, где мы встречаемся с Ним один на один, является местом не только нежного общения, но также и славного преображения. Словно шелковичный червь св. Те​резы, мы входим в эту сферу, как смиренные, привязанные к земле души, чтобы выйти из нее прекрасными бабочками, чей дух готов воспарить.

Одно из основных положений науки — это разница меж​ду физическими и химическими изменениями в веществе. При физической перемене изменяется физическое состояние вещества — лед превращается в воду, например, —- но хими​ческий состав остается прежним. Вода все так же имеет фор​мулу Н20 независимо от того, в каком она состоянии. С дру​гой стороны, при химическом изменении меняется не толь​ко состояние, но также и химический состав вещества. Когда кусок древесины, брошенный в костер, начинает гореть, он становится одним целым с огнем, и его масса преображает​ся в тепловую и световую энергию. В процессе горения он поглощается пламенем и видоизменяется в нечто такое, чем он раньше не был — в золу. Он больше никогда не станет куском дерева. При химическом изменении преобразуется сущностная природа объекта. Он никогда не сможет вернуть​ся к тому, чем он был раньше.

В девятой главе я цитировал Ричарда Фостера, который сказал: «Созерцатели иногда говорят о своем союзе с Богом, сравнивая его с горящим очагом: пылающее полено настоль​ко соединено с огнем, что оно и есть огонь, хотя в то же самое время оно остается куском дерева». Здесь он имеет в виду нашу индивидуальность. Когда мы встречаемся с Господом, наша индивидуальность не теряется, но наша человеческая природа полностью преобразуется. Мы никогда не сможем вернуться назад и стать такими, какими были раньше. Наши сердца загораются огнем Божьим, и мы навсегда делаемся другими.
Вот я, пошли меня!

Пророк Исайя открыл для себя преобразующую природу Божьего огня. Вот как он описывает близкую встречу с Гос​подом, которая изменила его навсегда:

«В год смерти царя Озии видел я Господа, сидящего на престоле высоком и превознесенном, и края риз Его на​полняли весь храм. Вокруг Него стояли серафимы; у каж​дого из них по шести крыл: двумя закрывал каждый лице свое, и двумя закрывал ноги свои, и двумя летал. И взыва​ли они друг ко другу и говорили: „Свят, Свят, Свят Гос​подь Саваоф! вся земля полна славы Его!" И поколебались верхи врат от гласа восклицающих, и дом наполнился курениями. И сказал я: „Горе мне! погиб я! ибо я человек с нечистыми устами, и живу среди народа также с не​чистыми устами, — и глаза мои видели Царя, Господа Саваофа". Тогда прилетел ко мне один из серафимов, и в руке у него горящий уголь, который он взял клещами с жертвенника, и коснулся уст моих, и сказал: „Вот, это коснулось уст твоих, и беззаконие твое удалено от тебя, и грех твой очищен". И услышал я голос Господа, говоря​щего: „Кого Мне послать? и кто пойдет для Нас?" И я сказал: „Вот я, пошли меня"» (Ис. 6:1-8).

Исайя увидел Господа во всей Его славе, и это повергло его в ужас и отчаянье, потому что в тот момент он понял свою греховность и порочность. Он ожидал, что вот-вот упадет замертво, сраженный святостью Всемогущего. Вместо этого Исайя узнал любовь, благодать и милость Бога по-новому, глубже, чем когда-либо раньше.

Жизнь Исаии изменило прикосновение «горящего угля» с Господня алтаря. Заметьте, что огонь Господа коснулся Иса​ии именно в момент его исповедания. После того, как он ска​зал: «Я человек с нечистыми устами», к его губам поднесли горящий уголь. В тот момент беззаконие Исаии было удале​но от него и его грех прощен. «Нечистые уста» превратились в уста, помазанные Богом для изречения Слова Господня.

Губы являются одной из самых чувствительных частей человеческого тела. Попытайтесь представить на мгновение, как будет больно, если прижечь их раскаленным докрасна углем! Так часто прикосновенье Господне к нашей жизни бо​лезненно, но в этой боли есть исцеление. Исаии нужно было, чтобы прикосновение Божьего горящего угля прижгло раны его греха и его сокрушенный дух.

Вот почему исповедание является такой важной частью нашего хождения с Господом, особенно если мы желаем про​должить внутреннее путешествие. Нам нужно, чтобы Бог взял горящий уголь Своей любви и прикоснулся к нам в мо​мент нашей сокрушенности, тем самым преобразив нас в огнеупорные сосуды, предназначенные для того, чтобы не​сти Его огонь.

Исайя в тот день покинул храм измененным человеком. Как полено, преданное пламени, до дня своей смерти он го​рел в Господнем огне, призывая народ Божий покаяться и вернуться к Нему.
«Не горело ли в нас сердце наше?..»

Одна из моих любимых глав в Библии — 24 глава Еванге​лия от Луки. Во многих отношениях она руководила мной в моем хождении с Господом на протяжении последних двад​цати пяти лет. Что особенно приковывало мое внимание все эти годы, так это рассказ Луки о двух учениках, которые встретили Иисуса по дороге в Эммаус. Это случилось на ис​ходе дня Его воскресения.

«В тот же день двое из них шли в селение, отстоящее стадий на шестьдесят от Иерусалима, называемое Эм​маус; и разговаривали между собою о всех сих событиях. И когда они разговаривали и рассуждали между собою, и Сам Иисус, приблизившись, пошел с ними. Но глаза их были удержаны, так что они не узнали Его» (Лук. 24:13-16).

Пока эти два ученика совершали свой путь из Иерусалима в Эммаус, они обсуждали невероятные события последних дней: распятие, смерть и похороны их Учителя, Иисуса, и рассказы некоторых о Его воскресении. Вскоре Сам воскрес​ший Иисус присоединяется к ним на дороге, но по какой-то причине они не узнают Его. Когда Иисус спрашивает их, о чем они разговаривали, они сообщают Ему все, что про​изошло и что они слышали. Очевидно, в глубине сердца они сомневаются в истинности этого, поэтому Иисус и упрекает их в том, что они «медлительны, чтобы верить».

«И, начав от Моисея, из всех пророков изъяснял им сказанное о Нем во всем Писании. И приблизились они к тому селению, в которое шли; и Он показывал им вид, что хочет идти далее. Но они удерживали Его, го​воря: останься с нами, потому что день уже склонил​ся к вечеру. И Он вошел и остался с ними. И когда Он возлежал с ними, то, взяв хлеб, благословил, преломил и подал им. Тогда открылись у них глаза, и они узнали

Его. Но Он стал невидим для них. И они сказали друг другу: не горело ли в нас сердце наше, когда Он говорил нам на дороге и когда изъяснял нам Писание?» (Лук. 24:27-32).

Не открывая Себя, Иисус объяснил этим двум ученикам все, что говорилось в Писании относительно Него. К тому времени, как они втроем достигли Эммауса, уже было поз​дно. Иисус вел Себя так, как будто «хочет идти далее», но в традициях гостеприимности тех дней двое учеников при​гласили Его остаться с ними на ночь. Не правда ли, Господь действует именно так? Иногда кажется, что Он стоит непод​вижно, ожидая, чтобы мы сами к Нему присоединились. В другие времена Он ведет Себя так, как будто собирается пойти дальше, чтобы посмотреть, бросимся ли мы за Ним и станем ли удерживать Его. Как любит повторять мой друг Томми Тенни — следуй за Богом!

Во время обеда Иисус благословил хлеб и преломил его, именно после этого знакомого жеста общения и дружбы гла​за учеников открылись, и они узнали Его. Как только они по​няли, Кто Он такой, Он скрылся из вида. Обратите внимание на то, что сказали эти двое друг другу: «Не горело ли в нас сер​дце наше, когда Он говорил нам на дороге и когда изъяснял нам Писание?» Их сердца пылали, когда Иисус раскрывал перед ними пророческие откровения Слова Божьего, касаю​щиеся Его Самого.

Когда Иисус исчез, куда Он пошел? Кажется, я догадыва​юсь. Причина, по которой сердца учеников горели, заключа​лась в том, что Некто вселялся в них. Их сердца пламенели потому, что Дух откровения открыл их глаза к пониманию Писания. Затем они узнали Его в преломлении хлеба. Это го​ворит о том, что они встретили Его в общении. Когда Он ис​чез из поля зрения, они остались с огнем Божьим — живыми горящими углями — в сердце.
Настало время для «Христианской веры 101»

Преломление хлеба — это один из самых интимных актов общения друг с другом или с нашим Господом. Когда вос​кресший Иисус преломил хлеб с двумя учениками в Эммаусе, это было настолько же символическое действие, насколь​ко и реальное. Весь день Он «преломлял хлеб» Писания для них, насыщая их голодные души и давая им понимание. Под конец реальный жест завершил этот процесс, и они узнали Иисуса Таким, Какой Он есть, — Хлебом Жизни.

Иисус открыл хранилища в сердцах учеников и напол​нил их Своим Словом. Их сердца, ум и дух приходили в единство с Его Духом. Иаков говорит, что мы должны «в кротости принять насаждаемое слово, могущее спасти ваши души» (Иак. 1:21). Все наше существо: тело, разум, эмоции и дух — нуждается в спасении. Вот почему мы должны «при​нять насаждаемое слово». Эта же самая идея заключена в сло​вах Иисуса: «Я есмь лоза, а вы ветви; кто пребывает во Мне, и Я в нем, тот приносит много плода; ибо без Меня не можете делать ничего... Если пребудете во Мне и слова Мои в вас пре​будут, то, чего ни пожелаете, просите, и будет вам» (Иоан. 15:5,7). Мы должны прилепиться к Слову Божьему. Как гово​рил псалмопевец, мы должны сокрыть Божье Слово в своих сердцах (Пс. 118:11).
Это «Христианская вера 101», ее фундамент — хранить Слово Божье в глубине сердца. Позвольте Иисусу накормить вас. Затем пусть ветер Духа повеет на Его Слово и раздует в глубине сердец пламя Божьего огня. Наши глаза откроются, и мы приблизимся к познанию нашего славного Мессии. Мы также придем в место интимного общения, где Он преломит с нами хлеб. Мы будем наслаждаться пребыванием рядом с Ним, но также настанут времена, когда будет казаться, что Он исчезает. Если мы решим, что больше не можем Его ви​деть, Он нежно напомнит нам, что мы ходим верой, а не толь​ко видением.
Христианская жизнь — это больше, чем просто ловить волны

Господь желает, чтобы внутри нас горел огонь, несмотря на внешние обстоятельства. Вот где некоторые из нас встре​чаются с проблемами. Я такой человек, который хочет пой​мать каждую набегающую волну Духа. Я просто хочу под​няться на борт и проплыть весь путь. Мы любим находить «большую волну» и прыгать в нее. Мы едем то на конферен​цию, то на семинар или читаем последнюю книгу о «про​буждении». Все это волнует, освежает и ободряет нас; это так приятно! Единственная проблема в том, что христианская жизнь — это намного больше, чем ловить волны.

А как насчет тех времен, когда волн нет? Что мы делаем, когда на море штиль? Вот когда мы возвращаемся к основа​нию «Христианской веры 101». Волны приходят и уходят, но Слово Божье пребывает вовек, это верное основание, какой бы ни была погода. Легко стать «наркоманами вне​шнего помазания», чье духовное здоровье и сила зависят от следующей дозы конференции или семинара. Когда это происходит, мы склонны забывать основы учения о хожде​нии во внутреннем помазании, насажденном в наших сер​дцах. Мы должны научиться жить в постоянном помаза​нии Божьего присутствия внутри нас. Это и есть путь веры. Это жизнь, зависящая не от изменяющихся волн, которые набегают время от времени, а от артезианского источни​ка, который льется постоянно. Он бурлит из Скалы, Кото​рая утверждена внутри нас и Которая есть Господь Иисус Христос. Подумайте о Словах апостола Павла в Послании к Ефесянам:

«Для сего преклоняю колени мои пред Отцом Господа нашего Иисуса Христа, от Которого именуется всякое отечество на небесах и на земле, — да даст вам, по бо​гатству славы Своей, крепко утвердиться Духом Его во внутреннем человеке, верою вселиться Христу в сердца ваши, чтобы вы, укорененные и утвержденные в любви, могли постигнуть со всеми святыми, что широ​та и долгота, и глубина и высота, и уразуметь превос​ходящую разумение любовь Христову, дабы вам испол​ниться всею полнотою Божиею» (Еф. 3:14-19, выделено автором).

Желание нашего Отца — чтобы мы были укреплены «во внутреннем человеке» присутствием Христа в наших серд​цах. Так как Христос Сам есть «полнота Божества телесно» (Кол. 2:96), то, когда Он обитает в наших сердцах, мы «испол​нены всей полнотой Божьей». По мере того как мы учимся покоряться Его Господству в смирении и послушании, эта полнота будет изливаться и распространяться на тех, кто нас окружает. Живые горящие угли в наших сердцах разгорятся в такое пламя, что мы не сможем сдержать его внутри. Это будет подобно тому, что чувствовал пророк Иеремия, когда писал: «И подумал я: не буду я напоминать о Нем и не буду бо​лее говорить во имя Его; но было в сердце моем, как бы горящий огонь, заключенный в костях моих, и я истомился, удерживая его, и — не мог» (Иер. 20:9).
Мы призваны быть носителями огня

Господь призвал нас быть носителями Его огня — Его при​сутствия. Павел сказал, что великая тайна веков — это Хрис​тос в нас, упование славы (Кол. 1:26,27). Не может быть бо​лее великого проявления Духа, чем Христос, живущий Своей жизнью в нас и через нас.

Мы должны пройти сквозь внешний двор, как раньше, и вступить во внутренний двор, чтобы взять там огонь, кото​рый мы вынесем в мир. Мы входим в двери исповедания и покаяния и очищаемся кровью Иисуса у медного жертвен​ника. Затем мы умываемся в умывальнике Божьего Слова, позволив ему преобразить нас обновлением ума, чтобы мы познали благую, угодную и совершенную волю Божью (Рим. 12:2). Продвигаясь к золотому светильнику, мы «загораем​ся» сиянием помазания и дарований Духа. Позади — стол с хлебами предложения, где находится хлеб тела Иисуса. Там мы обретаем близость с Ним в интимном общении, затем продвигаемся к алтарю воскурений, где берем живые горя​щие угли, смешанные с благоуханием молитв святых. Нако​нец, когда все готово, мы направляемся дальше через завесу в Святое Святых — скрытую глубину сердца, где обитает Сам Господь. Смешение огня в жаровне с благоуханием молитв святых создает дым Его присутствия. Господь там, и Он об​щается с нами.

Старый Ковчег Завета содержал скрижали Закона (Божье Слово), горшочек манны (Божье обеспечение — Иисус, Хлеб Жизни) и расцветший посох Аарона (Божья власть). А что внутри вашего ковчега? Сохранили ли вы в своем ковчеге хоть частичку Слова Божьего, на которое мог бы повеять Дух Святой и принести откровение? Запасайтесь Его Словом. Призывайте Божественный ветер, чтобы он раздул пламя. Огонь согревает, освещает и очищает. Когда он горит внутри наших сердец, он передает нам дух Просвещения и открове​ния. Огонь освящает и укрепляет нас.

Как сказал брат Лаврентий, мы должны практиковать присутствие Божье ежедневно. Никогда не следует пытаться совершить публично или «на платформе» что-либо такое, чего мы не делаем в своей личной жизни. Любой же, кто пос​тупает так, нуждается в освобождении от «духа театральнос​ти». Существует дух развлечения, который просочился в за​падное христианство. Мы хорошие «актеры», но мы не пре​успели в поддержании внутреннего огня. Пора нам принять решение и вновь отправиться во внутреннее путешествие, потому что, в конечном счете, мы продвинемся во внешнем путешествии ровно настолько, насколько мы умеем поддер​живать пламя в наших сердцах.
Господь смотрит, горит ли в нас огонь

Не так давно я пережил встречу с Господом во время участия в конференции «Поймай огонь» в английском го​роде Бирмингеме. Утром была моя очередь проповедовать, и накануне вечером я не пошел на общее служение, чтобы провести время наедине с Богом. Три часа я лежал на кро​вати, тихо молясь на языках и общаясь с Господом от духа к Духу.

В это время я услышал, как Господь сказал мне: «Я при​шел посмотреть, есть ли огонь на твоем алтаре». Для меня это звучало несколько пугающе. В конце концов я писал об этом и учил этому. Я любил это и старался передать другим. А теперь Сам Господь говорил мне: «Я хочу произвести ин​спекцию дома и посмотреть, есть ли здесь что-нибудь еще, кроме разговоров, откровения и даров».

Затем я как будто прошел через духовный сканер. Я по​чувствовал, как присутствие Божье медленно прокатилось от моих ног по телу, пронизывая меня насквозь, пока не остано​вилось прямо над сердцем. В этот момент Господь по Своей милости позволил мне увидеть то, что видел Он. На алтаре моего сердца не было горящих углей. Затем Он сказал мне: «Я поручаю тебе отдавать те угли живого огня, которые Я дал тебе, и ты должен научить Мой народ, как поддерживать огонь внутри».

В доме Папы есть очаг (это мы), и Он смотрит, поддержи​вается ли там пламя. Если у вас когда-нибудь был хороший камин дома, то вы знаете, как приятно устроиться у огня и посидеть в тишине, может быть, с другом или с супругой, просто смотреть на горящие поленья и слушать их треск. В этой атмосфере вы можете расслабиться, поделиться самы​ми интимными секретами и насладиться великим единением со своим компаньоном. Господь — наш Компаньон, и Он смотрит, горит ли очаг внутри нас. Он хочет, чтобы в нашем сердце было место, где мы могли бы тепло общаться с Ним и где Он может насытить нашу душу. Он желает, чтобы в на​ших сердцах пылал страстный огонь!
Нам нужно вернуться на дорогу в Эммаус

Я помню, как однажды совершал молитвенный тур по Из​раилю со своей женой и с нашим дорогим другом Авнером Боски, который возглавляет основанное в Израиле служение «Финальные Границы». Пока мы были там, Авнер водил нас в те места, куда обычные туристы не ходят — на некоторые почти не исхоженные тропинки. Авнер понятия не имел о моей глубокой любви к 24 главе Евангелия от Луки, но одним из мест, куда он отвел нас, оказалась дорога в Эммаус. Какое это благословение — идти тем самым путем, которым шел Иисус и два Его ученика две тысячи лет назад!

В то же время я чувствовал обличение и бремя в своем духе, потому что сегодня холмистая дорога в Эммаус совсем неухожена, заросла травой; мало кто из людей проходит по ней теперь. Этот естественный образ подчеркивает нужду Тела Христова — возвратиться в Эммаус, в центр горящего внутри огня. Путь, которым давно пренебрегают, должен быть восстановлен.

На этой дороге Иисус становится рядом с нами и идет бок о бок, делясь Своим Словом и открывая нам Свое сердце. Здесь мы размышляем о написанном Слове Божьем и разду​мываем о живом Слове Божьем, Которое обитает в нас. Про​ходя по дороге в Эммаус, я представлял, как пылали сердца тех учеников, которые встретили Иисуса. Думая об этом, я сокрушался и плакал перед Господом.

Наш любящий Отец и милостивый Господь хочет, что​бы наши сердца горели внутри так же, как и у тех учеников в древности. Он хочет, чтобы наши сердца бились в унисон с ритмом Его сердца, чувствовали, как Он чувствует, скорбе​ли, как Он скорбит, радовались, как Он радуется, и любили, как Он любит. Он горячо желает, чтобы мы взяли живые пылающие угли из наших сердец и протянули их другим в тот момент, когда они сокрушены и испытывают боль, что​бы очищающая чистота Его любви и благодати могла при​жечь их раны и принести исцеление, освобождение и искуп​ление.

Точно так же, как пылающий уголь с Небесного жертвен​ника, коснувшись уст Исаии, очистил его и огонь, возгорев​шийся в его сердце, больше никогда не погас, Господь хочет коснуться и нас. Он хочет взять тот же самый горящий уголь и раскалить докрасна наши сердца страстью по Нему, кото​рая полностью поглотит нас и в то же время сохранит нас в совершенном единстве с Ним.
Огонь Его любви

Внутреннее существует ради внешнего. Живой огонь на жертвеннике нашего сердца — это горючее, которое прове​дет нас от теплоты нашего личного Эммауса в темноту пус​тых, безнадежных путей и закоулков потерянного, стражду​щего мира. Мы есть напиток, который подносится нашему Господу, изливается и расточается для Него, как чистый нард, которым Мария из Вифании помазала ноги Иисуса. Пусть огонь горит ярко!
Давайте последуем за теми, кто шел перед нами. Практи​куйте присутствие Божье, как брат Лаврентий. Запишитесь в школу молитвы с Христом, как Эндрю Мюррей. Узнайте, как святая Тереза, что в доме Отца много обителей, которые нужно заполнить. Идите по следам Иисуса Навина в раз​мышляющей молитве. Пусть вас поглотит огонь любви, ког​да вы войдете в пост Жениха и присоединитесь к молящейся пророчице Анне.

Но главное — просто отдавайте всего себя Ему! Не сдер​живайтесь. Будьте расточительны в своем достижении Его. В конце концов, Он ведь стоит этого, не так ли?!

В огне Святого желания я заканчиваю это письмо страсти, адресованное вам!
Вопросы для размышления

1. Ангел взял живые горящие угли с жертвенника и кос​нулся ими уст Исаии. Каким был результат?

2. Где находились горящие угли во времена Ветхого Заве​та? В каком отделении скинии?

3. Если бы Бог пришел проверить ваш храм, что бы Он обнаружил на жертвеннике вашего сердца?

Дополнительная информация

Джим Голл и его жена Мишель Энн являются основателями Служения для народов — организации, созданной во Франклине (штат Теннесси) и посвященной высвобождению Божьего присутс​твия через пророческое ходатайство, миссию и обучение.

Пробыв пастором тринадцать лет, Джим в 1987 году стал стран​ствующим учителем лидеров и церквей. Он путешествовал по Се​верной, Центральной и Южной Америке, Европе, Азии, бывшему Советскому Союзу, Израилю и Карибским островам, обучая и пе​редавая силу ходатайства, пророческого служения и жизни в Свя​том Духе. Джим был учителем в Школе Духа Обучающего центра Благодати в Канзас-Сити (штат Миссури) и деканом Христианско​го Лидерского Университета, Баффало (штат Нью-Йорк). Сейчас он является инструктором Института лидерства Вагнера.

Другие книги Джима и Мишель Энн: «Утраченное искусство ходатайства», «Встречи со сверхъестественным Богом», «Женщи​ны на передовых линиях», «Утверждаясь на обетованиях», «Огонь на жертвеннике», «Отче, прости нас!» и три руководства по обуче​нию. Джим создал радиоверсии книг «Утраченное искусство хода​тайства» и «Молитвы за Израиль» на кассетах и CD-дисках. Все эти вещи доступны на их Web-сайте.
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Для дополнительной информации:

Jim W. Goll Ministry to the Nations P. O. Box 1653 Franclin, TN 37065 Office Phone: (615) 599-5552

Office Fax: (615) 599-5554 e-mail: MTTN155550@aol.com Websites: http://www.ministrytothenations.org Or www.JimGoll.com
